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Drodzy Panstwo!

To pytania réwniez do mnie — mysle, czytajac wypowiedzi w ankiecie
Czy zmeczenie moze by¢ tworcze?, ktéra publikujemy w dziale kultural-
nym wiosennej ,Wiezi”. Przeciez to o mnie mowa, ze jestem zmeczony,
przeciazony, przebodZcowany. Jak sam odpowiedziatbym na pytania tej
ankiety?

Kto tu kim rzadzi? Czy to moje zmeczenie robi cos ze mna, czy tez
ja co$ robie z nim? Czy to ono mnie pograza, czy tez ja potrafi¢ je poko-
naé, przezwyciezy¢, przekroczyc?

A czy w stanie permanentnego zmeczenia da sie robi¢ co$ twor-
czego? Niby tak — przeciez wielokrotnie zartowaliSmy w redakcji, ze naj-
lepsze teksty w historii publicystyki nie powstatyby, gdyby nie deadline’y
wyznaczajace nieprzekraczalne terminy. A wspaniata aktorka Maja Komo-
rowska pisze w naszej ankiecie, powotujac sie na wtasne doswiadczenie,
ze ,zmeczenie moze z siebie wydac owoc”.

Ale przeciez z drugiej strony Swietnie rozumiem to, o czym mowi
Karolina Lewestam w btyskotliwej rozmowie z Damianem Jankowskim,
ze jest rowniez takie zmeczenie, ktére moze niszczy¢ dusze. I ze wtedy
trzeba odtozy¢ wszystko, nawet na krotko, zeby sie ,zresetowacé” w taki
sposob, ktéry najbardziej komus pomaga odpoczaé.

Nie potrafie jezdzi¢ na deskorolce, jak czyni to w reakcji na zmecze-
nie Olga Drenda, ale bardzo pomaga mi inny sposéb polecany przez te
pisarke — dtugie chodzenie, po ktérym bedg bole¢ nogi. Tyle ze ja wole
wedrowac po lesie i gérach niz po miescie. A moim osobistym papierkiem
lakmusowym owego ,resetu” jest moment, w ktorym w gtowie zaczynaja
uktadac mi sie gltupie wierszyki...

Sprawa jest jednak bardzo powazna. Wojciech Bonowicz wskazuje
na trwajace bolesne ,zmeczenie wojna i tym, co dzieje sie woko6t wojny”.
I dzieli sie doswiadczeniem, Ze od poczatku agresji Rosji na Ukraine pisze
mu sie zle. Ale jak Ty to robisz, Wojtku, ze wciaz u Ciebie tyle nadziei,
takze w tej krdtkiej ankietowej wypowiedzi dla ,Wiezi”?

Moze kluczowa jest tu odpowiedz, jakiej na pytanie, czy jest opty-
mista, czy raczej pesymista, udziela Tomas Halik — ,,jestem cztowiekiem ‘
walczacym o nadzieje”? 1

Zbigniew Nosowski
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Podziekowania dla Przyjaciot

SPOLECZENSTWO

Kobiety w Usa staja sie obecnie mniej religijne od mezczyzn. Czy chrzesci-
jafistwo ,przegrywa” kobiety? Co z kryzysem meskos$ci — moze to $ciema,
bo mezczyzna jest po prostu osoba? Czy postpatriarchat moze by¢
korzystny dla wszystkich?

Postpatriarchat Kobiety bez religii,
jako zrddto cierpien religia bez kobiet?
BARBARA JOZEFIK KATARZYNA SROCZYNSKA
W ROZMOWIE Mezczyzna jest osobg

Z KAROLEM GRABIASEM A kryzys mesko$ci to $ciema

JAREMA PIEKUTOWSKI

MARIUSZ BARYtA Pan z tobg Halinko  Kobieta w oknie ceglanego domu

Kortau zapomnianych Olsztyn bez Kortau
MARCIN CIELECKI MARCIN CIELECKI W ROZMOWIE
Z KATARZYNA JABEONSKA

Ukrainska kultura na polskiej emigracji
WEADYSEAW JACENKO

Nasz Don Kichot, premier Mazowiecki
MICHAE PRZEPERSKI

Lojalnos¢, krytyka, rozstanie
JAKUB WYGNANSKI
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Jak leczy¢ Koscio6t z choroby niemitosci? Co moze tu zrobic¢
przystowiowy Jan Kowalski? Jak w dzisiejszym Kosciele odnajduja sie
dwudziestolatkowie? Jakie procesy nieodwracalnych zmian zainicjowat
pontyfikat Franciszka? Czy w przebudowach katedr widac r6zne wizje
odnowy Kosciota?

Papiez Franciszek Janie Kowalski,

i odnowa Kosciota odbuduj moj Kosciot
ZBIGNIEW NOSOWSKI AGATA KULCZYCKA

Wybor nonkonformistyczny Przeksztalcanie katedry,
Dwudziestolatki w KoSciele przeksztalcanie KosSciota
DYSKUTUJA: KS. ANDRZE) DRAGULA

MAGDALENA KADZIAK,
JULIA OSEKA | BARTOSZ WESOL
ORAZ KACPER MOJSA

OLA LEWANDOWSKA Spirala  To byto w miejscu, ktdre rodzito

miejsca  Budynek choruje od zbyt wielu duchow

Mnich Wedrowiec
TOSKA SZEWCZYK

Jakaj sie, stekaj, mamrocz — ale pisz
Swiat Chavy Rosenfarb
MAGDALENA MACINSKA

Wiara bez poznania staje si¢ niema
PIOTR GUTOWSKI W ROZMOWIE Z KAROLEM GRABIASEM

Ametysty Ireny, czyli Klaudii
MICHAE ZIOtO 0SCO
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KULTURA

JesteSmy przemeczeni i przebodZcowani. Ale jak wptywa na nas zmeczenie?
Zabija dusze, $ciaga nas w d6t? A moze potrafi by¢ twdrcze? Gdzie jest granica
miedzy zmeczeniem, ktére pomaga, a takim, ktére degraduje? Co u pisarza
sprawia, ze pisanie toczy sie lub zamiera?

Zmeczenie zabija dusze Czyzmeczenie mozeby¢tworcze?

KAROLINA LEWESTAM ANKIETA: MAJA KOMOROWSKA,

W ROZMOWIE OLGA DRENDA, WOJCIECH

Z DAMIANEM JANKOWSKIM BONOWICZ, DAMIAN KOCUR
Przymus i nadzieja

JERZY SOSNOWSKI
KRZYSZTOF SIWCzYK Znajda Kolumbarium Autopsja
Optymistyczna odpowiedZ pesymistow

Humanizm Alberta Camusa
ALEKSANDRA DOMANSKA

Ile jest kobiety w artystce
EWA KIEDIO

Agnieszka Rayss

Wykluczanie, wkluczanie
JERZY SOSNOWSKI
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Postpatriarchat

jako zrodlo cierpien

BARBARA JéZEFIK

W ROZMOWIE Z KAROLEM GRABIASEM

Patriarchat zastawia putapki nie tylko na kobiety, ale rowniez
na mezczyzn. Meskos¢ nie jest sama w sobie toksyczna.
Toksyczna jest przemoc czy tez uzurpacja, ze jedna pteé

moze definiowac zycie drugie;j.

KAROL GRABIAS Czy zgodzisie panizteza,
ze zyjemy, a moze dopiero zaczynamy
zy¢, w postpatriarchacie — epoce, w kto-
rej meska perspektywa na kobieca pod-
miotowo$é, cielesno$éiseksualnosc traci
uprzywilejowana pozycje?

BARBARA JOZEFIK To bardzo ciekawe py-
tanie i mysle, ze zaleznie od tego, w ja-
kim miejscu by$my sie znalezli, odpo-
wiedz na nie nieco by sie réznita. Byta-
bym ostrozna z wygltaszaniem tezy, ze
znajdujemy sie juz — tu, w Polsce — w fa-
zie pelnego postpatriarchatu.

Mam bardzo duza watpliwo$¢ co do
tego, nawet gdy mysle o krajach Europy
Zachodniej. Kazde z europejskich panstw
ispoteczenstw jest nieco inne i mimo ze
formalnie prawa kobiet i me¢zczyzn ule-
gty zréwnaniu oraz udato si¢ nam uzy-
ska¢ wtasng podmiotowo$¢ w réznych
zakresach, to pod pozornie oczywistym
wymiarem roéwnouprawnienia istnieja
struktury , dtugiego trwania”, jak to okre-
§lal Fernand Braudel, ktore, raz uksztal-
towane, wykazujg duza inercje i opor-

nos$¢ na zmiany. Nie méwimy zatem o za-
mknietym procesie.

Doskonale ilustruje to sytuacja poli-
tyczna w Stanach Zjednoczonych i wy-
grana Donalda Trumpa w wyborach pre-
zydenckich. Hasta, ktore on glositiktdre
gtosi nadal, obrazuja, ze wahadto spo-
tecznych przemian wychyla si¢ w drugg
strone. Aktualna sytuacja w Afganistanie
czy Iraku to sztandarowe przyktady tego,
ze kobiety nie wszedzie s mile widziane
ze swoimi prawami, znajduja si¢ w ogrom-
nej opresji, co wprost przeczy uogélnie-
niu, zgodnie z ktérym na caltym $wiecie
zmiany zachodza w tym samym kierunku.

Na jednym poziomie mozemy obser-
wowac przeobrazenia, ktore wskazywa-
lyby nato, Ze Zyjemy juz w nowej epoce,
ale widoczne s3 rowniez sygnaty prze-
ciwne. Przejscie do postpatriarchatu nie
dokonuje sie rownomiernie w kazdym ob-
szarze naszego zycia i we wszystkich war-
stwach spotecznych. To zmiana, ktora za-
chodzi z réznymi predko$ciami, a gdzie-
niegdzie obserwujemy ogromny regres.
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J6zEFIK Warto przy oka- .
zji tego pytania siegnac plBkSOWﬂ reﬂeks;a,

a przeciez to sig nie
nizm” — w ich przypad- Wydarzy. Dlatego
Rluczowe okazg
krytyczng refleksje nad SI? uwarunko-
wania lokalne.

BARBARA JéZEFIK W ROZMOWIE Z KAROLEM GRABIASEM

GRABIAS Mam wrazenie, Ze wcigz jesteSmy

zaktadnikami oswieceniowych schema-

WIEZ WIOSNA 2025

przeciwnie — uptynnienie wzorcow jest
nowym status quo?

tOw patrzenia na dzieje, zgodnie zktéry- jozerik Nie potrafie odpowiedzie¢ na to

mi jasno zdefiniowany postep nastepu-
je liniowo od fazy A do fazy B. Co jednak
oznaczatby przedrostek

~post-” w stowie ,postpa- Aby przejs'cie do
postpatriarchatu
ksztatcenie dawnego sys- dokonato SI? bezko-
lizyjnie, musiataby
mu towarzyszyc
globalna, Rom-

triarchat”? Czy wskazu-
je on na ewolucje, prze-

temu, czy moze na jego
radykalne przeciwien-
stwo? A moze jeszcze co$
innego?

do stowa ,ponowocze-
snos¢” czy ,postmoder-

ku owo ,post-" wskazu-
je przede wszystkim na

tym, co byto wczeéniej,
szczegOlnie zas$ nad kon-
sekwencjami zastanych sposobow mysle-
nia, ktore ksztattowaly nasze rozumienie

wielu zjawisk. I w tym sensie mozemy

powiedzie¢, ze postpatriarchat faktycz-
nie opisuje zachodzacy proces krytycz-
nej refleksji nad tym, jakie konsekwen-
cjeiuwarunkowania miato nasze pojmo-
wanie podmiotowos$ci mezczyznikobiet,
meskiego spojrzenia (ang. male gaze) czy

cielesno$ci. Przedrostek ,post-” wska-
Zuje zatem na to, ze dzi$ stawiamy zna-
ki zapytania tam, gdzie przez dtugi czas

widzieli$my zjawiska oczywiste, natural-
ne, w jakiej$ mierze niepodwazalne czy

wyrazajace status quo.

GraBlIAs Czy mamy do czynienia z faza

przejsciowa, po ktoérej nastapi wyltonie-
nie si¢ nowego modelu spotecznego, czy

pytanie — nie wiem i chyba nikt w rze-
czywisto$ci nie ma wiedzy, dokad za-
prowadzi nas ten proces.
Z pewnoscia jednak da
sie zaobserwowacd, ze owe
zmiany wywotujg ogrom-
na niepewnos¢, a czasa-
mi pragnienie powrotu
do tego, co byto wcze-
$niej. Wiemy tez, ze ta-
ki powrdt jest niemozli-
wy, bo §wiat zwyczajnie
tak nie dziata — dzin wy-
leciat z butelki i musi wy-
tonié sie z tego jaka$ nowa
historia. Ona sie dokonu-
je m.in.w kontekscie poli-
tycznym, bo przeciez de-
konstrukcja patriarchatu
torowniez dekonstrukcja
wtadzy rozumianej szero-
ko, w tym w sferze symbolicznej, ktdra
wyraza sie w regulacjach prawnych.
Jednak nikt nie oddaje wtadzy bez wal-
ki, wiec trudno si¢ spodziewac, by 6w pro-
ces zachodzit harmonijnie. S3 w nim bo-
wiem obecne rozne sity, rOwniez takie,
ktére rozpoznaja w zachodzacych prze-
obrazeniach wtasna strate — oszacowaty,
ze moze im si¢ to wszystko nie optacac.
Zmiana wywotuje przeciez zagrozenie dla
meskiej podmiotowos$ci w jej dotychcza-
sowym rozumieniu — odbiera przywile-
jeipozycje, ktoéra dawata wiele wolnosci.
Aby przejscie do postpatriarchatu do-
konato sie bezkolizyjnie, musiataby mu
towarzyszy¢ globalna, kompleksowa re-
fleksja, a przeciez wiemy, ze to sie nie wy-
darzy. Dlatego mysle, Ze w catej tej ukta-
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dance kluczowe okaza si¢ uwarunkowa-
nia lokalne —to, jakie pozycje w konkret-
nych spoteczenistwach zajmowaty kobiety
imezczyZni, w ilu sferach podmiotowos¢
tych pierwszych byta tradycyjnie uzna-
wana. To bedzie wptywaé na wypad-
kowa zmian, ktdre ostatecznie wytonig
sie w najblizszej przysziosci.

GRABIAS Badania Survey Center of Ameri-

can Life ukazaty, ze 40% mtodych Ame-
rykanek deklaruje brak przynaleznosci
religijnej w poréwnaniu do 34% mez-
czyzn — co uderza w socjologiczne pew-
niki o wiekszej religijnosci kobiet. To skta-
nia mnie do refleksji: czy przechodze-
nie do postpatriarchatu nie jest bardzo
ré6znym do$wiadczeniem dla mezczyzn
i kobiet? I czy fakt, ze dla jednych pro-
ces ten moze by¢ obietnica upodmioto-
wienia, a dla drugich grozbg odebrania
przywilejow, nie skazuje nas na polary-
zacje postaw?
J0zEFIK Istnieje takie ryzyko. Tak jak
pan wskazat, zachodzace zmiany ozna-
czaja dla kobiet szanse¢ na znalezienie
miejsca w zyciu, ktdre bedzie odpowiadac¢
ich pragnieniom, potrzebom i planom.
Czesto okazuje si¢, ze kobiety chcg zde-
finiowac swoje miejsce w zwiazku w spo-
sOb, ktory odstaje od zastanych norm —
nie chca dtuzej okreslac sie gtéwnie po-
przezrole matkiizony, czy jakiejkolwiek
innej formy zalezno$ci. Miedzy innymi
dlatego —na co wskazuje wiele badan so-
cjologicznych —ze to kobiety miaty znacz-
nie wiecej obowigzkéw w rodzinie, byty
mniej zadowolone i czerpaly mniej korzy-
$ci z bycia w relacji niz mezczyzni. Dla-
tego upodmiotowienie kobiet zmienia
reguty gry.

Mysle, Ze aby obie strony mogty spo-
tkac sie w swoich potrzebach, takze mez-

czyzni powinni dostrzec swojg korzy$¢

ze zmiany. Potrafie sobie wyobrazi¢, ze

w poczatkowej fazie procesu, o ktérym

moéwimy, moze by¢ to trudne, lecz moje

doswiadczenie terapeutyczne wskazuje,
Ze to wlasnie te zwiazki, w ktérych mez-
czyZni zobacza korzys¢ z partnerstwa,
staja si¢ bardziej harmonijne, korzystne

dla obu stron, dajg wieksze poczucie bli-
skosci, wzajemno$ci i wsparcia. To prze-
ktada sie réwniez na lepsze warunki dla

dzieci, ktére majg szanse na budowanie

relacji z obojgiem rodzicow, a takze moga

polegac na elastycznos$ci i wymiennosci

6l dorostych, gdy wydarzy sie co$ nie-
przewidywalnego —jak choéby przewle-
kta choroba.

Przy okazji uwalnia to mezczyzn z nie-
rzadko przyttaczajacej odpowiedzialno-
$ci, kt6ra byli obarczeni w tradycyjnym
modelu — jak chocby za samodzielne
utrzymywanie rodziny, co we wspot-
czesnym Swiecie jest trudne. Gdy jedne
gatezie przemystu upadaja, a rodza sie
nowe, to wymiennosc rol partneréw daje
rodzinie wigksze poczucie bezpieczen-
stwa i szanse na harmonijne przejicie
przez kryzys.

Co ciekawe, z amerykanskich badan
wynika, ze partnerstwo wysoko cenia
sobie mezczyZni z klasy $redniej — bar-
dziej od tych, ktoérzy mieli wyzsze wy-
ksztatcenie i dazyli do podtrzymania tra-
dycyjnego modelu rodziny. To zaskakuje,
ajednoczesnie odzwierciedla fakt, ze wa-
runki zycia klasy $redniej pogorszyty sie
i mozliwo$c¢ dzielenia odpowiedzialno-
$ci finansowej z partnerka wydaje sie dzi$
czyms$ korzystnym.

GRABIAS Jest zatem wiele argumentdw, ja-

kie moZzemy wysunac przeciw tezie o nie-
uchronno$ci nowej ,wojny ptci”.
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Papiez Franciszek
i odnowa KosSciola

ZBIGNIEW NOSOWSKI

Dzieki pontyfikatowi Franciszka Kosciét juz jest inny.
Papiez uruchomit procesy pozytywnych przemian,

nie majac wcale ambicji, ze je dokonczy — ale wierzac,
ze moga one na trwate zreformowac koscielny dyskurs.

Myslac o odnowie Ko$ciota pod koniec dwunastego roku pontyfikatu
pierwszego w historii papieza z Ameryki kacinskiej, nie sposob oderwac
sie od podsumowari. Zwtaszcza trwajaca ciezka choroba 88-letniego dzi$
biskupa Rzymu sktania ku refleksji nad trwatoscig jego dziedzictwa. Zy-
czac papiezowi powrotu do pelni sit fizycznych, chciatbym zatem roz-
wazy¢ jego wktad we wspotczesng odnowe Kosciota.

Po 12-letnich rzadach Franciszka 1 (tak bedzie si¢ o nim méwito
w przysztosci, cho¢ sam nie chciat uzywac liczby porzadkowej przy swym
imieniu) Kosci6t juz jest inny. Nawet jesli efektem tych zmian jest wysoka
nieprzewidywalno$¢ wydarzen, jakie beda miaty miejsce w kaplicy Syk-
styniskiej, gdzie odbedzie sie — predzej czy pdzniej — kolejne konklawe, to
jestem przekonany, ze §wiezo$¢ pontyfikatu papieza Bergoglia odcisnie
trwaty $lad na zyciu, praktyce i doktrynie Kosciota.

Mam na mysli zwtaszcza kilka procesow, ktore Franciszek zainicjo-
wat, nie majac wcale ambicji, Ze je dokoriczy — ale wierzac, ze moga one
na trwate zmieni¢ koScielny dyskurs. Pomijam tu bardziej dyskusyjne
aspekty tego pontyfikatu, jak: polityka wschodnia Stolicy Apostolskiej
(réwnie mylna, co nieskuteczna); nadmiernie naiwne mitosierdzie wo-
bec niektérych wptywowych przyjaciot (a moze raczej: ,przyjacior”?)
podejrzewanych o powazne przestepstwa; niezrozumiate podtrzymywa-
nie w procesach kanonicznych skandalicznego braku upodmiotowienia
0sOb wykorzystanych seksualnie; ponowne spychanie do koscielnego

»podziemia” mito$nikéw liturgii trydenckiej. W tych dziedzinach konty-
nuacja linii Franciszka zdecydowanie nie jest wskazana.

Chce skupi¢ sie na kilku wymiarach ko$cielnej odnowy, w ktérych
procesy rozpoczete przez obecnego papieza sa pozytywne i tak wielkiej
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wagi, Ze nawet gdyby jego nastepca przyjat kurs przeciwny niz on, to nie

da sie odwota¢ faktu, Ze te interpretacje pojawity si¢ z papieskim btogo-
stawieristwem. Niezaleznie zatem od tego, jakie imi¢ wybierze kolejny
biskup Rzymu — Piusa X111, Jana xx1v, Jana Pawta 111, Benedykta xvii,
Franciszka 11 czy jakiekolwiek inne — nieodwotalne dziedzictwo latyno-
skiego papieza pozostanie w Kosciele znaczacym punktem odniesienia.
Rzecz jasna, niektdrzy nie uwazajg tych zmian za pozytywne, a wrecz

przeciwnie — ale tym akurat nie bede si¢ tu zajmowat.

Zmiana epoki, nie tylko epoka zmian

Podstawowy ktopot ze wspdtczesna sytuacjg Kosciota jest taki, ze mamy
do czynienia z wielkim przesileniem. Mozna wrecz moéwi¢ o multikry-
zysie, czyli sytuacji, w ktorej r6zne przemiany i kryzysy szczegdtowe
wspotistniejg rownoczesnie, wystepuja na bardzo wielu ptaszczyznach
i ujawniajg sie w bardzo r6znych wymiarach oraz wzajemnie na siebie
oddziatujg (czasem uzywa sie tez, nie tylko w odniesieniu do Ko$ciota,
okreslen: polikryzys i wielokryzys)'.

Wplywy tych wszystkich kryzyséw kumuluja sie. W efekcie mamy
sytuacje o wiele trudniejsza, niz gdyby kazdy z nich wyst¢powat z osobna.
Gdy kardynat z Buenos Aires zostat papiezem, miat Swiadomo$¢ skompli-
kowania tych proceséw. Nie szukat jednak czarodziejskiej r6zdzki, ktora
zdota szybko odnowi¢ Kosciot — wiedzial, ze to niemozliwe. Inicjowat za
to procesy, ktére moga (cho¢ nie muszg) zaowocowac taka gteboka od-
nowg w dlugiej perspektywie.

Sprawa jest nawet jeszcze bardziej skomplikowana, poniewaz
w sytuacji multikryzysu znajduje sie takze $wiat, do ktérego Kosciot
jest postany. Tempo zmian w kazdej dziedzinie Zycia jest coraz szybsze,
a kierunek zmian (zauwazalny chociazby w wynikach wyboréw w wielu
krajach) — bardzo niepokojacy. Odchodzi do przesztosci swiat, ktéry wy-
dawat sie stabilny i bezpieczny. Coraz silniejsze staja si¢ leki i niepokoje
0 przysztosc.

Franciszek przenikliwie dostrzegt, Ze przezywamy obecnie schytek
pewnej epoki ludzkich dziejow, Ze zyjemy w historycznym czasie przej-
Sciowym, w jakiej$ miedzyepoce. Trafnie wyrazit to, méwiac do bisku-
pow brazylijskich w lipcu 2014 r.: ,,Dzi$ jesteSmy w nowym momencie.
[...] nie jest to epoka zmian, lecz jest to zmiana epoki”?. P6Zniej stowa
te byty wielokrotnie przez papieza powtarzane — tak jakby chciat, zeby
zostaty dobrze zapamigtane.

Diagnoza ta w odniesieniu do odnowy Ko$ciota to apel o spojrze-
nie w przysztos¢, a nie do powtarzania wzorcow z przesztosci. To za-
cheta do szycia nowych buktakéw, do ktérych wlane bedzie nowe ,wino”
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Papiez Franciszek i odnowa KoSciota

nieznanej jeszcze nowej epoki. Z takiej diagnozy wynika tez Franciszkowe
przekonanie, ze choc niezbedne sa zmiany punktowe i nowe rozwigzania
szczegbtowe (on sam je w wielu miejscach wprowadza), to najwazniej-
sze staje si¢ nie ,zawtaszczanie przestrzeni” juz tu i teraz, lecz wtasnie
uruchomienie proceséw, ktore moga za-

owocowac w przysztosci. Pon tyﬁkat Franciszka
Uzasadniajac Fakle pode]gc.le, pap}ez pokazuje, 7e whrew

przywotywatl postac Jana Chrzciciela, ktory .
~wiedziat, ze jego misja jest wskazywanie P OZOrOm Zmianda

drogi, inicjowanie procesow, otwieranie Koéciele / est mozliwa.
przestrzeni, ogtaszanie, ze Inny byt tym, . L.
ktéry przynosit Ducha Bozego™. Wéréd Warto wiec zna lez¢ w tym
tych Franciszkowych procesow chcial- ) - cocio miejsce dla siebie
bym nizej wskazac pie¢, ktore wydajami . .
sie najwazniejsze z punktu widzenia od- | dziataé — krok po kroku.

nowy Ko$ciota.

1.
Wiecej synodalnosci, mniej hierarchicznosci

Proces synodalny zainicjowany przez Franciszka juz doprowadzit do gte-
bokiego przeobrazenia Synodu Biskupow, a w przysztosci moze zaowoco-
wac¢ nowym rozumieniem wtadzy w KoSciele i bardziej ewangelicznymi
strukturami eklezjalnymi.

Na wtasne oczy, jako swiecki audytor Synodu Biskupow w latach
2001 i 2005, widziatem, jak bardzo instytucja ta byta wowczas scentra-
lizowana. Benedykt xvi wzbudzit w 2005 r. entuzjazm wsréd ojcOw sy-
nodalnych, wprowadzajac jedng godzine dziennie na swobodna dyskusje
(wczesdniej wszystkie wypowiedzi musiaty by¢ z odpowiednim wyprzedze-
niem dostarczone na piSmie). Franciszek natomiast z otwartej dyskusji
uczynit serce synodalnosci.

Ale to dopiero poczatek — nie zmieniajac kocielnego prawa, papiez
zaczat stopniowo przeksztatcaé zgromadzenie (tylko) biskupéw w synod
Kosciota. Brali w nim udziat, jako pelnoprawni cztonkowie, nie tylko
hierarchowie, lecz takze zwykli duchowni, osoby zakonne, $wieccy — ko-
biety i mezczyzni. Takze osoby bardzo mtode, jak Julia Oseka (ur.2001),
ktéra w tym numerze ,Wiezi” zabiera gtos w dyskusji o dwudziesto-
latkach w Ko$ciele (szkoda tylko, ze — cho¢ wychowana na Mazowszu —
reprezentowata Ko$ciét z usa, cho¢ z drugiej strony: gdyby studiowata
w Polsce, to na synodzie by sie nie znalazta).

Synodalnos$¢ ma takze aspekt teologiczny, i to kluczowy. Zo-
stata przez papieza ukazana — i w teorii, i w praktyce — jako wymiar

Kup ksigzke

85

WIARA = JAK ZABRAC SIE ZA ODNOWE KOSCIOLA


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_4d1j_ebook

Zy;emy, wiec
jestesmy
zmeczeni?



http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_4d1j_ebook

Zmeczenie zabija dusze

KAROLINA LEWESTAM W R

OZMOWIE

Z DAMIANEM JANKOWSKIM

Nie chce by¢ zmeczona, a przynajmniej nie takim
zmeczeniem, jakie odczuwam jako matpa dwunozna

wpakowana brutalnie w sam Srodek
Zmeczenie codziennymi drobiazgam
Tego zmeczenia bedzie coraz wiece;j.

DAMIAN JANKOWSKI Czesto bywa panizme-
czona?

KAROLINA LEWESTAM Bardzo czesto.

JaAnkowsKl Ico wtedy?

LEwESTAM Nic, dalej jestem zmeczona.
Prawda jest taka, ze (jak wszyscy) funk-
cjonuje na przecieciu kilku czy kilkuna-
stu osi — takich jak praca, rodzina, miej-
sce zamieszkania—ikazda z nich doktada
sie w jakims stopniu do mojego zmecze-
nia. Kazda. Pan by pewnie chciat, bym
podata panu kilka moich sposob6éw na
radzenie sobie ze zmeczeniem. Ale tak
naprawde niewiele z tym moge zro-
bic...

JANKOWSKI Popularne poradniki powie-
dziatyby, Ze musi pani z czego$ zrezy-
gnowac.

LEWESTAM Sek w tym, Ze nie moge. Nie
moge na przyktad przesta¢ by¢ mama,
a to wlasnie troska o dzieci i dom, ogar-
nianie codziennej rzeczywistosci, pochta-
nia najwiecej mojej energii. Natomiast

szalonej cywilizacji.
i Sciaga nas w dot.

Wiem, jak stosowac chwilowe reme-
dia: na przyktad wyjechac gdzie$ na wy-
cieczke albo pogada¢ wieczorem z kole-
zankami przy piwie. Ale to na dluzsza
mete nie wyeliminuje zmeczenia, ktore
odczuwam, nie nada mojemu zyciu in-
nego charakteru, charakteru wigkszego
spokoju czy relaksu.

Zreszta z tymi dobrymi radami dla
zmeczonych trzeba uwazaé. Mam zna-
jomg okoto trzydziestki, ktéra pracuje
w kulturze, bierze mndstwo zleceniijest
ciagle mocno zmeczona. Powiedzia-
tam jej kiedys, jakbym ofiarowywata jej
prawde objawiona: ,Dziewczyno, odpus¢
troche, zwolnij, nie pracuj tyle, zadbaj
o siebie!”. A ona na to: ,Nie. Nie moge.
Sama dobrze wiesz, Ze jak teraz odpusz-
cze, mozliwosci, ktére sie przede mna
otwieraja, po prostumiuciekng”. Trudno
nie przyznac jej racji. Zyjemy w rzeczy-
wistosci, ktdra bywa bezlitosna i na ni-
kogo nie czeka.

gdybym zrezygnowata z pracy zawodo- JANKOowsKI Zwolnienie wigzatoby sie ze

wej, czutabym frustracje, bytabym nie-
spelniona i stabsza ekonomicznie.

strata. Nie zwalniamy, bo jesteSmy zbyt
ambitni?
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KAROLINA LEWESTAM W ROZMOWIE Z DAMIANEM JANKOWSKIM

LEWESTAM Ambicja sama w sobie to dobra

cecha: pomaga sie rozwija¢, popycha do

dziatania. Mysle jednak, Ze motywacja

w p6znym kapitalizmie jest inna: pracu-
jemy przede wszystkim nie dlatego, ze je-
steSmy ambitni; pracujemy, zebySmy mo-
gli zwyczajnie przetrwac. To nie pogon

za wiekszg iloscia kapitatu zgromadzo-
nego nas najczesciej napedza—raczej go-
nimy, bo nie chcemy wpas¢ w dtugi. Jesli

jesteSmy klasa $rednig — niewazne, czy

troche wyzsza, czy nizsza —nigdy nie be-
dziemy mie¢ takiej wolnosci, zeby na-
gle sie wypia¢ na prace i odpocza¢ na

wtasnych warunkach. Musimy zajmo-
wac sie swoim bytem, tym, by nasi naj-
blizsi mogli bezpiecznie zy¢. Nie ma na

to rady.

JANKOWSKI JednoczeSnie oboje znamy

osoby, ktére wziety wielomiesieczny
urlop, by ztapa¢ oddech.

LEwWEsTAM Tak. Mial zmieni¢ ich zycie

albo przynajmniej poprzestawiac prio-
rytety. Piekna sprawa — i faktycznie po-
mocna dla duszy. Tylko ze chyba jeszcze

nie widziatam, by to catkowicie pomogto

w wypaleniu, w zmeczeniu wspotczesno-
$cig. Ludzie, ktdrzy z urlopu wracaja, s3

tymi samymi ludZmi w tej samej rzeczy-
wistosci tak zwanego ,,zapierdolu”. Nawet

bedac na dtuzszym urlopie, i tak cztowiek

mysli, co nastapi, jak juz wréci do pracy,
czy z niej za bardzo nie wypadnie, czy

czasem nie dzieja si¢ jakie§ wazne rzeczy,
ktdre go omijaja. Jamam czasem dtuzsza

przerwe od pisania — i wtedy, do$¢ irra-
cjonalnie, boje sie, ze wypadne z praso-
wego obiegu, Ze zaczne gorzej pisa¢, ze

strace motywacje.

JANKOWSKI MoOwimy teraz o wspotczesno-

WIEZ WIOSNA 2025

francuski historyk Georges Vigarello wy-
datksiazke dotyczaca historii zmeczenia.
Ta historia siega co najmniej sredniowie-
cza. Jak to zatem jest: zyjemy, wiec czu-
jemy zmeczenie?

LEWESTAM Dobre pytanie. Naile pogoni za

dziataniem jest czedcia natury ludzkiej,
a na ile wytworem kapitalizmu? Moze
cztowiek po prostu ma wdrukowana
tendencje, by zawsze za czym$ biec?
Kto wie, moze nawet po wyprowadzce
w Bieszczady 6w cztowiek kupowatby
coraz wiecej owiec i coraz szybciej je
pasat?

Ale nie sadze, ze to zmeczenie biesz-
czadzkie bytoby takie samo jak to, kt6-
rego doswiadczamy w naszym miejskim
$wiecie. Ba, pamietam, Ze to byt jednak
inny rodzaj zme¢czenia. Dorastatam
w czasach, kiedy nie byto internetu ani
telefonow komorkowych, ijak jechatam
autobusem do szkoty, to obserwowatam
krople deszczu na szybie. Jesli musieli-
$my gdzies czekac, to siedzieliSmy i pa-
trzyli$my, obserwujgc otoczenie.

Jankowskl Taki naturalny mindfulness.
LEWESTAM Trening uwazno$ci wpisany

w codzienno$¢, prawda? Chce powie-
dzie¢, Ze technologia, ktéra wdarta sie
W najmniejsze naczynia wtosowate na-
szych aktywnosci, bardzo przyczynia sie
do naszego poziomu zmeczenia. Ciagle
wigczona komoérka stata sie narzedziem,
bez ktérego nie sposob funkcjonowac —
iten sensoryczny atak, ba, sensoryczne
bombardowanie dywanowe, wrzuca nas
W objecia ciezkiego znuZenia wszyst-
kim. To poczucie glebokiego zmecze-
nia wzmaga tez coraz dalej idace ujed-
nolicenie procedur.

Sciikapitalizmie. A moze zawsze jakolu- jankowski O jakich procedurach pani

dzie byliSmy zmeczeni? Kilka lat temu

mysli?
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LEWESTAM Dzisiaj wszystko pan zatatwi

tak samo: stukajgc w telefon. Kiedys, ze-
by zamowi¢ kwiaty, szto sie do kwiaciar-
ni. By zrobi¢ zakupy — do sklepu. By za-
dzwoni¢ do rodziny, brato sie do reki tele-
fon. Podobnie byto z lektura — potrzebna
byla fizyczna ksiazka, a jak sie ja skon-
czyto, trzeba byto zdoby¢ nowa. Obec-
nie wszystkie te czynno-
$ci wykonujemy jednym
kanatem —iprzez to znika
gdzie$ hierarchia, r6znica
imozliwo$¢ wytchnienia.
Funkcjonowanie w §wie-
cie, z calg swoja pierwot-

je sie jednolitym szu-
mem, jak dZwieki miasta
styszane z biura na siod-
mym pietrze.

Ale zeby zagra¢ adwo-

sie tylko wydaje. Moze
zmeczenie jest zawsze ta-
kie samo. Siegam pamiecig te kilka dekad
wstecz i nie przypominam sobie, by moja
mama byla wtedy mniej zmeczona, niz
jajestem teraz.

Jjankowskl Ciekawe,ijanie uwazam, bym

obecnie meczyt si¢ bardziej niz dawniej

moi rodzice czy dziadkowie.

LEWESTAM No wiasnie. Jest co$ takiego

W zmeczeniu, ze staje si¢ ekspansyw-
ne, domaga sie zaistnienia. Widze to po

sobie — mam tak, ze problemy, ktory-
mi musze si¢ zajaé, zajmuja wtasciwie

caty mo6j umyst, niezaleznie od ich ilo-
$ci. Jak bedzie pie¢ problemdw, to roz-
wigzanie ich mnie catkowicie pochto-
nie, no bo przeciez jest ich az pig¢. Ale

gdy mam tylko jeden problem, wcale nie

czuje sie 1zej — wowczas ten jeden zajat-

Arystoteles
powtarzat — i ja sig
Z nim zgadzam —
Ze tym, co wyciska
na réznorodnoscia, sta- Z [0S SoRi tWéI’CZB,
Jest czas wolny.
Tylko pozbawieni
zmeczenia

kata diabta: moze tak mi moz’emy wgmys’lac’
wielkie rzeczy.

by cala mojg uwage. Niewykluczone
wiec, ze akurat ja meczytabym sig i zy-
jac winnych, z zatozenia spokojniejszych
czasach.

A pan czesto jest zmeczony?

JANKOWSKI Bywam zmeczony — tym, Ze

mato ktéry wieczor jest tak naprawde
wolny; zmeczony praca redakcyjna, czyli
etatowa. A odpoczywam,
na przyktad stuchajac
przez pot dnia muzyki
w fotelu albo idgc do kina.
Eapie sie z kolei na tym,
Ze zacierajg mi si¢ grani-
ce miedzy zawodowym
a prywatnym: nierzad-
ko z tego, co obejrze al-
bo czego postucham ni-
by ,dla przyjemnosci”,
niemal od razu uktada
mi sie w glowie tekst. Po-
tem spotykam w ponie-
dziatek rano kolegow re-
daktoréwirzucam: ,Pisa-
tem do pigtej nad ranem”. Ale — ciekawa
rzecz — nie czuje wtedy zmeczenia, bar-
dziej satysfakeje.

LEwWESTAM Noitusiegamy sedna problemu.

Wie pan, z czego wynika ta satysfakcja?
Piszac, robimy co$ ostatecznie na wtasne
nazwisko; jeste$my czescia jakiej$ rozmo-
wy; wystepuje ponadto w tym dziataniu
duza doza kreatywnosci i sprawstwa. Po-
dobna satysfakcje daje zmeczenie fizycz-
ne aktywnoscia, ktdra sami wybrali$my —
np.przebiegnieciem maratonu albo uda-
na ucieczka przed drapieznikiem. Tojest,
jak sadze, ten dobry rodzaj zmeczenia.
Natomiast my mowimy o tym ztym,
zabijajacym dusze zmeczeniu, ktore
jest plaga wspoétczesnosci. I tym, co naj-
bardziej poteguje to szkodliwe zmecze-
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