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Swobodnie opadajgce cialo nie ma sie czego apac.
Statos¢ nika i nie mogna kontrolowac przebiegu lotu.
Jedynym wyjsciem jest poddanie sie chwili. Przynosi to
powiew prawdziwego wyzwolenia.

— mistrz Guojun

Zamiast podejmowac proby dyscyplinowania wlasne-
go umystu niecheciq, przerzucaniem winy, wyrzutami,
karaniem i strachem, powinienes uzyc¢ czegos ynacznie
potezniejszego: cudownej dobroci, delikatnosci przeba-
czenia budujgcego pokdj w naszym gyciu.

— Ajahn Brahm
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Witep

W roku 2016 Ajahn Brahm i mistrz Chan Guojun zapre-
zentowali sie przed szerokg publiczno$cig podczas indo-
nezyjskiej trasy Happiness Every Day. Nauki wygloszone
podczas tamtych spotkan oraz nasze wspdlne rozmowy
stanowig zrgb niniejszej ksigzki.

Stworzenie tej publikacji zbieglo sie z bolesnymi do-
$wiadczeniami, ktére dotknety obu nauczycieli. Z uwa-
gi na praktykowane przez Ajahna Brahma wy$wiecanie
siostr, zostal on objety ekskomunika i wykluczony z taj-
skiej tradycji lesnej, ktorej przedstawicielem byt jego
nauczyciel Ajahn Chah. Zasadniczo zostal on wygnany
z Wat Nong Pah Pong, swojego macierzystego klasztoru,
a jego australijska grupa przestata przynaleze¢ do organi-
zacji Ajahna Chaha.

Mistrz Guojun padt ofiarg kampanii oszczerstw. Jego
sprawa jest zlozona i, podobnie jak ekskomunika Ajahna
Brahma, w duzej mierze dotyczy regulacji monastycznych
oraz postrzegania przez buddystow tego, co nazywamy
wlasciwym dziataniem. Ponadto przedmiotem sporu jest
sposob wykorzystywania przez spotecznodci religijne pie-
niedzy i wladzy.

Oba przypadki mozna poréwnaé do papierka lakmu-
sowego. Jak zachowajg sie mistrzowie Dharmy, gdy nie-
czystosci pokryja ich twarze?

Kiedy rozmyslalem wstepnie nad ideg ksigzki, wta-
$nie o to chcialem zapyta¢ moich rozmoéwcow. Jednak
po przeprowadzeniu wywiadéow z obydwoma mnicha-
mi i rozpoczeciu prac nad konstrukcja poszczegdlnych
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rozdzialow wyzej opisane kontrowersje ustgpily miejsca
swobodnym poszukiwaniom rozwigzani i opowieSciom
z mlodosci — moi rozméwey wielokrotnie wracali do swo-
ich niepowtarzalnych relacji z nauczycielami. Uwielbiam
stucha¢ ich historii dotyczacych wzajemnych wiezi 1a-
czacych mistrza i ucznia. Co wiecej, ich dzialajgce na
wyobraznie opisy nieistniejacych juz, izolowanych spo-
lecznosci buddyjskich obudzity moje uspione sktonnosci
literackie. Niestety w dobie internetu i globalizacji tym
wyjatkowym grupom ludzi odbiera sie racje bytu. Moim
zadaniem bylo przyblizenie czytelnikom ich pickna i nie-
zwyklo$ci oraz wydobycie ich z catkowitego zapomnienia.
Poznanie wyzwan, przed ktorymi staneli Ajahn Brahm
i czcigodny mistrz Guojun w trakcie trwania nowicja-
tu i jako doswiadczeni nauczyciele Dharmy, moze po-
moOc nam znaleZ¢ rozwigzanie problemoéw pojawiajgcych
sie nieuchronnie na naszej drodze. Wszyscy pragniemy
tego, aby nasze zycia byly inne. Jednakze to, w jaki spo-
sOb rzeczy manifestujg sie przed naszymi oczyma, znaj-
duje sie poza obszarem kontroli. Nauka obu mnichow
pozwala nam odnalez¢ zasoby sity i odwagi oraz zacho-
waé otwarte serce niezaleznie od zaistniatych okolicz-
noSci. Moga oni zaréwno inspirowaéd, jak i stanowic
ludzki przyktad urzeczywistniania pickna zycia wraz ze
wszystkimi jego niedoskonatosciami i trudno$ciami.

Kenneth Wapner
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W 2009 roku grupa czterech wysoko wykwalifikowanych
bhikkhuni poprosita mnie o pelne wy$wiecenie. Nie bylo
to co$ zupelnie niespodziewanego; debata dotyczaca
dyskryminacji plciowej w naszej tradycji trwala w naj-
lepsze. W buddyjskiej szkole Therawady zaprzestano
przeprowadzania pelnych §wiecen kobiet okolo tysigc lat
temu. Wiele 0sob byto zdania, ze nie da sie ich przywro-
ci¢ z przyczyn prawnych. By¢ moze w Azji nie uznawano
tego za problem. Jednak w krajach zachodnich, takich
moje obecne miejsce zamieszkania, czyli Australia, sly-
cha¢ byto glosy wolajace o zmiane.

Problematyczno$¢ wyswiecania bhikkhuni wynikata
z ich nieobecnos$ci. Wedtug tradycji tajskiej Therawady,
taka ceremonia wymaga udzialu pieciu mniszek. Jak opisa-
no to w Winaji (zasady zycia monastycznego), w przypad-
ku braku ich obecnosci §wiecenie nie moze mie¢ miejsca
— Paragraf 22. Ta sytuacja frustrowata wielu mnichow. Za
kazdym razem gdy wspominatem o tym, ze ,wspodlczucie
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powinno by¢ dane wszystkim istotom”, czulem sie jak
hipokryta. Wygladalo to tak, jakbym celowo wykluczat
kobiety. Jakby moje wspotczucie byto selektywne.

W klasztorach mieszkaly kobiety ubierajace sie w bia-
te szaty. Cho¢ zyly one zgodnie z dodatkowymi o§mioma
nakazami wymaganymi ze wzgledu na pte¢, przydzielano
im te same obowigzki co nowicjuszom w bieli (anagari-
ka) — byty to czynnosci czesto uwazane przez buddystow
z Zachodu za niezwykle zmudne. Podczas gdy mezczyzni
mieli mozliwos$¢ dostgpienia wyzszych §wiecen, odziane
na bialo kobiety zostaly pozbawione tej szansy jedynie
z powodu ich pfci.

Jaki§ czas temu podejmowano proby zakladania
klasztorow odzianych w braz mniszek przestrzegajacych
Dziesieciu Wskazani. W Birmie nazywano je sayalay,
a w krajach Zachodu siladhara. Z uwagi na to, ze trady-
cyjne pisma Therawady nie wymieniajg tego typu grup,
uwazano je za zakony drugiej kategorii, ktore nie cieszyty
sie takim samym szacunkiem jak ich meskie odpowiedniki.

Przyktadowo doszly mnie stuchy, ze na terenie jedne-
go z klasztorow starsi mnisi nakazali siladharom przestrze-
ganie nastepujacych pieciu zasad bez przeprowadzenia
wezedniejszych konsultacii.

1. Nawet najbardziej poczatkujacy bhikkhu jest starszy
od najbardziej zaawansowanej siladhary. Relacja ta
jest wyraznie zdefiniowana przez Winaje i nie moze
ulec jakiejkolwiek zmianie.

2. W miejscach publicznych i sytuacjach takich jak blo-
gostawienie, przewodzenie $piewom czy wyglaszanie
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przeméwien przywodztwo zawsze spoczywa w rekach
najbardziej do$wiadczonego bhikkhu. Jesli zechce,
moze on poprosi¢ siladhare o przodownictwo, jednak
w zaden sposOb nie czyni to ich réwnymi sobie.

Za $wiecenia siladhar odpowiada sangha bhikkhu,
a nie starszy ajahn. Mnisi pelnig takze role ducho-
wych przewodnikow. Kandydaci powinni zostaé zaak-
ceptowani przez sanghe siladhar i bhikkhu, reprezen-
towang przez cztonkéw rady starszych.

Zgodnie z zasadami zdefiniowanymi w Winaji, pod
koniec okresu odosobnienia zwigzanego z porg desz-
czowg sangha siladhar powinna wystosowac formalne
zaproszenie (pawarana) skierowane do spolecznosci

bhikkhu.

Program nauczania siladhar nalezy uwazac za godne
szacunku i uswiecone tradycjg narzedzie pozwalajace
osiggnaé wyzwolenie. Jego obecny ksztalt jest kom-
pletny i nie poprzedza jakiejkolwiek nowej ceremonii,
takiej jak wySwiecenie na bhikkhuni.

Nalezy pamietaé, ze Winaja nie opisuje roli siladhar

w spolecznoéci monastycznej. Co wiecej, nie istniejg zad-
ne kodeksy przynalezne do tradycji Therawady, ktore po-
ruszalyby te kwestie.

Te dyskryminujace i ponizajace zasady, ktére zepchne-

ly bhikkhuni na margines zycia klasztornego, spowo-
dowaly wiele szkod w obrebie spotecznosci buddyjskie;.
Doszlo do tego, ze niektore zakony calkowicie porzucily
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monastyczny tryb zycia. Niektorzy przeprowadzili sie do
krajow Zachodu, podczas gdy spora grupa doswiadczo-
nych $§wieckich zwolennikow odeszla z niesmakiem.

Kiedy wspomniane cztery siostry oficjalnie poprosi-
ly mnie o wySwiecenie, moje serce wiedzialo, co nalezy
zrobié. Istniata tylko jedna odpowiedz. Odmowa bytaby
nieetyczna. Wiasnie wtedy uznalem, ze poziom brudu
siegnal juz sufitu.

Sze$¢ miesiecy wezesniej moj mistrz, Ajahn Chah, wy-
stal mnie i mojego zastepce, Ajahna Jagaro, do Australii,
gdzie udalo nam sie zalozy¢ meski klasztor Bodhinyana.
Naszym kolejnym zadaniem bylo utworzenie podobnego
przybytku przeznaczonego dla siostr. We wszystkich odwie-
dzanych przeze mnie klasztorach mieszanych dominowa-
li mnisi. Kobiety zmuszano do wypetniania podrzednych
obowigzkow. Wlasnie dlatego pomyélatem, ze warto by
byto da¢ spotecznosci bhikkhuni wlasne miejsce praktyki,
ktore nie przynalezatoby do klasztoru Bodhinyany.

Rozpoczelismy poszukiwania. Na poczatku znalez-
lismy trzydziesci osiem akréw skalistej ziemi otoczonej
przez gospodarstwa rolne. Miejsce nie gwarantowato od-
osobnienia i ciszy wymaganych do praktykowania kon-
templacji. Klasztor Bodhinyana byl piekny. Otaczalo go
ponad trzysta hektaréw lasu rosngcego na malowniczych
wzgorzach. Kiedy pomy§latem, ze kobiety bylyby zmuszo-
ne przebywaé¢ w drugorzednych warunkach, poczutem
wewnetrzny sprzeciw — jeszcze raz to samo. Nastepnie do-
wiedzieliSmy si¢ o liczacej pieéset trzydziesci osiem akrow
dzialce w Gidgegannup poloznej posrod wzgorz i lasow.
Przez srodek plyneta rzeka. Ziemia znajdowata sie oko-
lo osiemdziesigt minut drogi od klasztoru Bodhinyana.
Udalo nam sie jg kupi¢ i zalozy¢ Dhammasara.
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Wszystko zbudowaly same mniszki. Przez pierwsze
lata funkcjonowania klasztoru Ayya Vayama i dziewie¢
innych nowicjuszek musialy znosi¢ trudne warunki
mieszkaniowe polgczone z ograniczonym wsparciem z ze-
wnatrz. Cho¢ kobiety cieszyly sie pewng niezalezno$cia,
nadal nie byly w pelni wySwiecone. W poréwnaniu do
mnichow, ich praktyka byta traktowana jako drugorzed-
na. Przyzwalata na to siegajaca tysigca lat wstecz, kiedy to
zaprzestano wySwiecen bhikkhuni, tradycja Therawady.

Po tym jak postanowilem spetni¢ prosbe mniszek, na-
lezato upewnic sie, co w tej kwestii ma do powiedzenia
Winaja. Nauczylem sie jezyka pali, ktory strukturalnie
jest podobny do znanej mi ze szkoly laciny. Kiedy za-
glebitem sie w kanon, postuzytem sie tak zwang teorig
zbieznosci, ktora ocenia tekst z roznych punktow wi-
dzenia — jezykowego, archeologicznego, historycznego
i politycznego. Drzieki tej metodzie udalo mi sie oddzie-
li¢ te czesci tekstu, ktore zostaly spisane za zycia Buddy
i odzwierciedlajg jego poglady, od fragmentéw dodanych
pozniej. W trakcie lektury utwierdzitem sie¢ w przeko-
naniu, ze nauki przekazane przez glowne ksiegi tradycji
Dhamma-Winaja nie wykluczajg mozliwosci przywroce-
nia $wiecen bhikkhuni.

Doktadne badania wykazaly, ze spolecznosé¢ bhikkhu-
ni udata sie ze Sri Lanki do Chin okoto 1200 roku naszej
ery. Jak przekazuje Winaja, ta linia pozostata nieprzerwa-
na. Chifczycy sa doskonatymi kronikarzami. Nie ulegalo
watpliwosci, ze ustanowione przez mniszki zakony byly
autentyczne.

Buddysci uwazajg sie w pierwszej kolejnosci za mni-
chow, a dopiero pozniej za przedstawicieli okreslonej sekty.
Kobiety nie sg tutaj wyjatkiem. W przesztosci mnisi i mniszki
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wedrowali z klasztoru do klasztoru. Bez wzgledu na miejsce
przebywania zawsze uwazano ich za braci i siostry.

22 2

Wazno$¢ swiecen zalezy od spelnienia czterech kryteriow:

1. Ceremonia musi odby¢ sie w obrebie klasztoru. Wszy-
scy czlonkowie sanghi, ktérym zezwolono na obec-
no$¢, musza w niej uczestniczy¢ lub wystosowac wila-
snego pelnomocnika.

2. Kandydat do $wiecenh nie moze by¢ objety zakazem
wynikajacym na przyktad z niepelnoletnosci.

3. Forme $wiecenn dokonywanych przez sanghe okresla
opis zawarty w Winaji. Po dokonaniu ceremonii nale-
zy wystosowad trzy ogloszenia.

4. Ceremonia powinna odby¢ sie w obecnosci przy-
najmniej pieciu bhikkhuni. W $rodkowych Indiach
(z grubsza dolina Gangesu) musi ich by¢ przynajmniej
dziesieciu.

Warto podkresli¢, ze czwarty wymdg nie wspomina
o tym, ze bhikkhuni muszg pochodzi¢ z tego samego klasz-
toru, linii lub sekty. Jesli autentyczno$é mniszek nie budzi
zadnych watpliwosci, kworum uznaje sie za zachowane.

Winaja nazywa koncepcje wielu sekt terminem na-
na-samwasa. Istniejg tylko dwa powody uzasadniajgce
podzial wspolnoty buddyjskiej: pierwszym z nich jest
formalny akt ekskomuniki z sanghi zwany ukukkhepa-
nijakammag, natomiast drugim jest dobrowolne odejscie.
Istniejg tylko dwie podstawy pozwalajace na ponowne
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przytaczenie sie do sanghi: przez odwotanie aktu eks-
komuniki obopolng decyzjg. Wtasnie dlatego mozna
twierdzi¢, ze postepujac zgodnie z zasadami opisywanymi
w Winaji, pie¢ bhikkhuni pochodzacych z dowolnej tra-
dycji jest w stanie przeprowadzi¢ ceremonie wySwiecenia.
Legalnos¢ takich swiecen nie zalezy od koloru szat czy
formy wykonywanych rytuatow.

Jak juz wspomnialem, okolo osiemset lat temu prze-
strzegajace tradycji Therawady bhikkhuni ze Sri Lanki
wys$wiecily kobiety w Chinach, tym samym zapoczatko-
wujac nowgq linie w tej czeSci Azji. Po jakims czasie przy-
byszki prawdopodobnie powrdcity do ojczyzny. Z kolei
spoteczno$¢ ich chinskich protegowanych na przestrze-
ni wiekow wyksztalcita charakterystyczne rytualy, stro-
je i interpretacje, ktoére znajduja sie obecnie w obrebie
Mahajany. Co wazne, zachowata ona integralno$¢ $wie-
cen i do dnia dzisiejszego nie ztamata czterech wymienio-
nych kryteriow.

Glowny argument przemawiajacy przeciwko prze-
prowadzaniu takiej ceremonii dotyczyl fragmentu za-
mieszczonego w kanonie palijskim. Opisuje on sytuacje,
w ktorej Ananda prosi Budde o wyswiecenie swojej ma-
cochy, Mahapajapati Gotami. ,Jesli zaczniemy wySwiecac
siostry, buddyzm, zamiast tysigca, zdola przetrwaé zaledwie
piecéset lat”, odpowiedzial podobno Budda, ktory w kon-
cu przychylit sie do prosby po tym, jak Ananda zapytat go
0 to, czy kobiety s tak samo zdolne do osiggniecia oswie-
cenia jak mezczyZzni. Opisywana historia nie pojawia si¢
w chinskiej i sanskryckiej wersji tekstu. Zaréwno ja sam,
jaki i inni czlonkowie spolecznosci buddyjskiej jestesmy
przekonani, ze fragment ten jest pdzniejszym wtrgceniem
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i nie oddaje stow Buddy, ktéry nigdy nie przewidywat
przysztosci. Co wiecej, nawet jesli powyzsze zdanie wyszlo
z jego ust, musial sie on pomyli¢!

Swiete teksty wielokrotnie podaja silne argumenty
przemawiajgce za koniecznoécig przeprowadzania takich
Swiecen. Wkrotce po osiggnieciu o§wiecenia Budde od-
wiedzil Mara.

— Widze, ze jeste$ oswiecony rzekt Mara. — Ale z jakie-
go powodu chcesz uczy¢? Przyniesie ci to tylko bol glowy.

— Nie spoczne, dopoki nie ustanowie czterech fila-
réw buddyzmu odpowiedzial Budda. — Sanghi mnichow,
sanghi mniszek, sanghi $wieckich mezczyzn i sanghi
$wieckich kobiet.

Czterdziesci pie¢ lat poZniej Mara ponownie nawie-
dzit Budde, przypominajac mu o poczynionej obietnicy.

— Udalo ci sie zauwazyl Mara. — Widze tysigce mni-
chow i mniszek oraz setki tysiecy swieckich nasladowcow.
Teraz mozesz juz odejs¢. Trzy miesigce pdzniej Budda to
zrobil.

Stowa Buddy wypowiedziane po o§wieceniu wyraznie
wspominajg sanghe kobiet rowng spolecznosci mezczyzn.
Na tym polegat cel jego nauczania.

Zaréwno moja sangha, jak i ja sam byliémy przekona-
ni, ze pelne wySwiecanie kobiet nie famie zadnych praw.
Udato nam sie sprowadzi¢ z San Francisco pie¢ bhikkhu-
ni, ktore przeprowadzily piekng i wzruszajacq ceremonie.

— W koncu! Nareszcie! — cala sangha ptakata z rado-
$ci. — Podobal nam sie¢ buddyzm tradycji Therawada, ale
nienawidzily§my sposobu, w jaki traktowales kobiety.

Nasza spoleczno$é¢ cale zycie czekata na to wydarze-
nie, az w konicu odbylo sie to na ich wtasnych oczach.
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Z mojej perspektywy towarzystwo w pelni wyswieco-
nych bhikkhuni bylo niezwykle ekscytujace. Czulem, ze
wzbogaci to buddyzm w ogromnym stopniu.

Posiadamy tradycje wspanialych kobiet nauczycieli.
Szczegdlnym szacunkiem darze Patacare, znang réwniez
jako ,Zakapturzony piechur”. Whrew zyczeniom swoich
arystokratycznych rodzicéw uciekla ona z domu wraz z mez-
czyzng pochodzacym z nizszej klasy. Bedac w cigzy z drugim
dzieckiem, Patacara poprosita meza o zabranie jej do wioski
rodzicoéw po to, aby mogli oni by¢ §wiadkami porodu.

Rozwigzanie nastgpito wezesnie i dziecko przyszlo na
$wiat w polowie podrozy. W tym samym czasie rozpetala
sie gwaltowna burza. Kiedy mgz Patacary zbierat patyki,
ktore mialy postuzy¢ do zbudowania prowizorycznego
schronienia, ukasit go jadowity waz. Pomimo jego $mierci
kobieta zdotala urodzi¢ dziecko i kontynuowaé podroz.
Kiedy trzebabylo przekroczyé rzeke, Patacara byta przemo-
czona izmarznieta. Nie mogac udzwignaé dzieci, najpierw
przeniosta noworodka. Wracajac po syna, kobieta dostrze-
gla jastrzebia krazacego nad jej glowa. Aby odpedzi¢ dra-
pieznego ptaka, Patacara zaczeta machac rekami. Starsze
dziecko pomyélalo, ze jest to gest przywolania i ruszylo
w jej strone. W jednej chwili zostalo ono porwane przez
wartki nurt rzeki, a jastrzab uniést noworodka w niebo.
Patacara zdotala dosta¢ sie do rodzinnej wioski. Niestety
jej rodzice réwniez zgineli, kiedy podmuch wiatru za-
walil dach nad ich glowami. Wiadomo$¢ o ich $mierci
popchnela ja w objecia szalenstwa. W przyplywie obte-
du kobieta rozdarla na sobie wszystkie ubrania. W ten
sposob stala sie ona zakapturzonym piechurem — szalong
nieszczes$nicg w tachmanach krazacg po okolicy.
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Pewnego dnia Patacara spotkala Budde nauczajace-
go w Gaju Jeta. Z poczatku czlonkowie zgromadzenia
chcieli sie jej pozby¢, uwazajac, ze jej cze$ciowa nago$é
moze dekoncentrowaé mnichow. Jednak Budda nakazat
kobiecie odzyska¢ przytomno$¢ umystu. Natychmiast
opuscilo jg szalenistwo, a nastepnie zlozyta ona ukton
u stop Buddy. — Smieré¢ ludzi, ktérych kochamy, jest
nieunikniona — powiedzial nauczyciel. — Robienie sobie
gorzkich wyrzutoéw to marnowanie zycia. Nikt nie moze
nas ochroni¢ przed losem, ktory nas czeka. Naszym obo-
wigzkiem jest udanie sie w droge prowadzacq do nibbany.
Patacara wzieta te stowa do serca i natychmiast poprosita
0 wySwiecenie.

Nie jest to koniec jej historii. Pewnego razu, kiedy na-
gle zgast plomien jej lampy, doswiadczyta ona gltebokiego
o$wiecenia. Jak podaje Therigatha, wiersz jej autorstwa
koniczy sie nastepujaca partia:

Zaprawa’g/ %ééana ma/e/ /ézmpg./
M/éc/w’c! wyzwo/em'a./ Wo/e derce /'eél‘ won/

Historia Patacary wywarla na mnie ogromne wraze-
nie. Cho¢ ta kobieta stracila wszystko, zdotata dostrzec
madros¢ i osiggnac o§wiecenie. Moim zdaniem jej los jest
doskonalg przypowiescig o duchowych poszukiwaniach
— rezygnacji z zycia dla osiggniecia zycia oraz znalezie-
niu szcze$cia i prawdy, ktora wykracza poza nieuchron-
no$¢ cierpienia i niekonczacy sie, tamigcy serce cykl
narodzin i $mierci. Gasngcy plomient lampy byl ostatnim
elementem Dhammy, jakiego potrzebowata Patacara.
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To niesamowite, przez co musiata przejs¢ ta kobieta!
Dtugo zastanawialem si¢ nad tym, co sprawia, ze obecnie
nie mozemy mieé bhikkhuni takich jak ona. Rozmy$lalem
nad tg kwestig wiele lat. Kiedy nadeszla okazja do zorga-
nizowania $wiecen, zdecydowalem, ze nie nalezy przega-
pi¢ takiej szansy. Gdybym nie odpowiedzial na wezwanie
wlasnego serca, do korica zycia robitbym sobie wyrzuty.

Tydzienr po wy$wieceniach zorganizowanych w klasz-
torze Bodhinyana zgromadzenie mnichow z Wat Nong
Pah Pong wezwalo mnie na rozmowe.

Wat Nong Pah Pong, lub zwyczajnie Wat Pah Pong,
jest glownym klasztorem linii mojego nauczyciela.
Potozony jest on na obszarze, ktory mozna by nazwaé
tajskim pasem biblijnym — niezwykle biedng i ptaskg
prowingcjg o goragcym klimacie oddalong jakies sze$éset
kilometréw od Bangkoku w poblizu granicy z Kambodza
i Laosem. Do niedawna wiekszo$¢ mieszkancow tego re-
gionu nie miata dostepu do elektrycznosci ani utwardzo-
nych drog. Cho¢ sytuacja ta ulega zmianie, religijny zapal,
konserwatywny charakter i postawa duchownych wywo-
dzacych sie z tamtejszych spolecznosci sprawiaja, ze $mia-
lo mozna by ich porownaé¢ do Gwardii Republikaniskiej
— grupy elitarnych i najtwardszych obroncow wiary.
Chcac dostaé sie z Perth do Wat Pah Pong, musialem
przeby¢ trzy dlugie loty. U celu podrézy znalazlem sie
poznym popotudniem. Moje przybycie zbieglo sie w cza-
sie z kathing, ceremonig zbierania datkow odbywajacg sie
pod koniec trzymiesiecznej pory deszczowej. W $wigtyni
gromadzily sie ttumy ludzi, ktorzy skladali ofiary, majac
nadzieje na dobrg karme i stuchali wyktadow trwajacych
nieraz calg noc. Moja sprawa miata zosta¢ zalatwiona na
poczatku. O godzinie siddmej wieczorem wszedlem do
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duzejsali dyskusyjnejizajalem swoje miejsce na betonowe;j
podtodze. Otoczyl mnie batalion mnichow. W pomiesz-
czeniu czué bylo nieskrywang wrogoé¢ i $wiete oburzenie.
Na zewnagtrz bylo juz ciemno. W sali zrobito sie duszno
i gorgco. Cho¢ otworzono wszystkie okna, powietrze byto
martwe. Do pomieszczenia nie wpuszczono ludzi $wiec-
kich, ktorzy uczestniczyli w kathinie — to byta oficjalna
sprawa mnichow. Tym niemniej gromadzili sie oni pod
parapetami, zeby podstuchiwa¢ — jestem pewien, ze
o wiele bardziej interesowalo ich to, co mialo przerodzi¢
sie w mojg ekskomunike niz mowy Dhamma wyglaszane
przez calg noc.

Poproszono mnie o wytlumaczenie mojego udziatu
w ceremonii wySwiecania bhikkhuni. Kiedy mieszkatem
w Wat Pah Pong, biegle mowitem po tajsku, jednak z bie-
giem lat moje umiejetnosci pogorszyly sie. Objasnianie
niuanséw Winaji i usprawiedliwianie moich czynow byto
niezwykle trudne. Trzeba jednak powiedzie¢, ze nawet
gdybym posiadal oratoryjne talenty Cycerona, i tak byl-
bym skazany na kleske. Nieprzyjazni mi ludzie juz zdecy-
dowali. To oni zagluszali ciche glosy, ktore nawolywaty
do okazania kochajacej dobroci i wspotczucia. Szybko
zdatem sobie sprawe z tego, ze wszelki opor jest daremny.
Tym niemniej postanowitem uczestniczy¢ w dyskusji.

Zajeto to troche czasu. Proces inkwizycji trwat az
trzy godziny. Ostatecznie zlozono mi propozycje: jesli
formalnie o$wiadcze, ze cztery kobiety uczestniczgce
w australijskiej ceremonii nie byly bhikkhuni i podpisze
o$wiadczenie w tej sprawie, nie poniose zadnej kary.

Przez chwile zastanowilem sie nad takim posta-
wieniem sprawy. W pomieszczeniu zrobilo sie bardzo
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cicho. Swiadkowie tego wydarzenia powiedzieli mi poz-
niej, ze wygladalo to tak, jakbym nagle stracit oddech.
Zastanawialem sie! Poczulem rodzaca sie pokuse rato-
wania wlasnej skory. Wiedzialem jednak, ze gdybym sie
wycofal, juz nigdy nie zaznatbym spokoju. W moim sercu
zaznaczala sie silna obecnos$¢ kobiet, ktore wyswiecitem
— emanowala z nich godno$¢; w pelni zastuzyly one na
prawa i przywileje zwigzane z przeprowadzong ceremonia.

Najmlodsza z czterech kandydatek przestrzegata
Drziesieciu Wskazan przez ponad dwa lata, podczas gdy
najbardziej do§wiadczona robita to przez dwie dekady swo-
jego zycia. Byta ona jedng z pierwszych mniszek zamiesz-
kalych w klasztorze Dhammasara niedaleko Perth. Przez
dwa lata zyta ona samotnie w zniszczonej przyczepie kem-
pingowej bez pradu, wytrzymujac ekstremalne upaly au-
stralijskiego lata i mroZne zimowe poranki, demonstrujgc
godna pochwaly wytrzymato$¢. Gdyby wyswiecona grupka
skladata sie z mezczyzn, kazdy klasztor na $wiecie czulby
sie uprzywilejowany, majgc mozliwo$¢ przyjecia ich do
swojej spolecznosci. Szezerze méwigc, ich osiggniecia byty
tak imponujace, ze nie mogta sie z nimi réwnaé wiekszo$¢
mnichow, ktorych spotkatem na swojej drodze!

— Nie moge powiedzie¢, ze to nie sg bhikkhuni. To sg
bhikkhuni, odrzeklem po chwili.

To bylo wszystko! Zostatem szybko ekskomunikowa-
ny. Co wiecej, klasztory Bodhinyana i Dhammasara prze-
staly by¢ filiami Wat Pah Pong.

Po wydarzeniach w Wat Pah Pong rozpetata sie praw-
dziwa burza. Zostalem uznany za renegata. Czulem sie
osamotniony, obnazony i odrzucony przez grupe moich
kolegow mnichow, z ktorych niektorzy byli moimi braé¢mi
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Dhammy. Ten epizod znaczaco wplynal na moje meto-
dy nauczania oraz widzenie Dhammy. Kontrowersyjne
wydarzenia, ktore szokowaly niektorych buddystow na
calym $wiecie, sklonily mnie do zastanowienia sie nad
wlasnym postepowaniem.

Na sytuacje, w ktorej sie znalaztem, wplynety dwa
momenty mojego zycia. Pierwszym z nich byta pros-
ba mniszek o $wiecenia. Te cztery kobiety stawily sie
przede mng nie jako symbole tradycji, z ktérg zwigzalem
wlasny los, ale jako istoty ludzkie. Prosily mnie o spra-
wiedliwo$§¢, uznanie rownosci, czyli to, co uwazatem za
niezbywalne prawa kazdego czlowieka. Drugi moment
dotyczyl propozycii, jaka ztozono mi podczas ceremonii
kathina.

To, jak wazne wydarzenia ksztaltujg nasze przyszte
zycie, zostalo wymownie przedstawione przez powie-
$ciopisarza Josepha Conrada w Lordzie Jimie. Bohaterem
tej ksigzki jest idealistyczny pierwszy oficer, ktory stuzy
na statku przewozacym muzulmanskich pielgrzymow
do Mekki. Kiedy 16dz nagle uderza w niewidzialng
przeszkode, zaczyna tongé. Zaloga, w tym kapitan, po
cichu zajmuje miejsca w szalupach ratunkowych, po-
rzucajac $pigeych pielgrzymow. Jim jest rozdarty po-
miedzy poczuciem moralnego obowigzku a strachem
o wlasne zycie. W decydujacej chwili Jim nieswiado-
mie opuszcza statek, skazujgc pielgrzymow na zaglade.
Na szczescie pasazerom nic sie nie dzieje. Jakim§ cudem
statek utrzymuje sie na wodzie i po pewnym czasie trafia
do portu. Jim przez reszte zycia rozpamietuje katastrofe
— pojedynczy akt tchorzostwa. Wedruje po $wiecie, szu-
kajac odkupienia.
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W obu conradowskich momentach mojego zycia mo-
glem ocali¢ skore. Jednak moje serce podyktowalo mi
inaczej. Wiedzialem, ze, gdybym podwinat ogon, nigdy
nie zaznalbym spokoju. Stawka byta wazniejsza niz moja
wygoda i komfort zycia.

Kilka lat przed wy$wieceniem bhikkhuni, pewnego
popotudnia zdarzylo mi sie medytowaé na plazy nieopo-
dal miejscowoéci Bunbury. W pewnym momencie koto
mojego ucha $wisngt kamienr. Za nim lecialy nastepne.

— Hej, Rajneeshee! Wynocha z naszej plazy! — obelgi
byty najwyrazniej skierowane do mnie.

Bylo to w czasie, kiedy Rajneesh, owiany zlg stawg
przywodca duchowy, wystal Sheele, swojg zastepczynie,
do Zachodniej Australii w celu zalozenia nowego cen-
trum wyznaniowego.

Staralem sie zignorowaé wyzwiska. Kolejne kamienie
przelecialy tuz obok mojej glowy. W kazdej chwili moglem
zosta¢ uderzony. Postanowitem wstaé. Podszedtem do grup-
ki podekscytowanych chlopcow. To byta ostatnia rzecz, ja-
kiej sie spodziewali. Uciekli. Wszyscy oprocz jednego.

— Nie jestem Rajneeshee — wyjasnilem. — Jestem
mnichem buddyjskim. To zupelnie inna religia.

Pozostali chtopcy zaczeli nieSmiato wracaé. W kon-
cu ucieliSmy sobie catkiem milg pogawedke na temat
buddyzmu.

Po nalozeniu na mnie kary bedgcej nastepstwem
wyswigcenia bhikkhuni pomyslalem o tych chiopcach.
Zycie czasami rzuca w nas kamieniami. Przyjaciele sie od
nas odwracajg, obgaduja, nawet probuja ranié. Jednakze
nie powinni$my od nich uciekaé. Naszq powinnoscig jest
uda¢ sie w ich strone z tagodng determinacjg. Tak jak

27
Kupiksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_33v0_ebook

Patacara, musimy wstucha¢ sie w podszepty naszych serc
z otwartoscig na glebsze zrozumienie i wiekszg prawde.
Wtasnie to powinno wskazywaé¢ nam kierunek. Musimy
zawsze podgza¢ w strone zycia, bez wzgledu na to jak
trudne, a nawet niebezpieczne mogg okazaé sie konse-
kwencje naszego wyboru.
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Ajahn Brahm - buddyjski mnich wywodzacy sie z tra-
dycji Therawady. Opat Klasztoru Bodhinyana i Dyrektor
ds. Duchowych Buddyjskiego Towarzystwa Stanu Au-
stralia Zachodnia. Studiowat nauki buddyjskie pod kie-
rownictwem Ajahna Chaha. Autor miedzynarodowych
bestselleréw, ktére zrewolucjonizowaly zachodnie spoj-
rzenie na buddyzm.

Mistrz Guojun - studiowat nauki buddyzmu tybetan-
skiego i tradycji Therawady oraz inne aspekty Mahaja-
ny. Swiecenia przyjat od mistrza Songniana z klasztoru
Mahabodhi w Singapurze. Jest jednym z najmtodszych
spadkobiercow Dharmy znanego mistrza Chan Sheng
Yena. Duchowo przewodzi kanadyjskiej i indonezyjskiej
wspdlnocie Chan.

Publikacja powstata w momencie bolesnych doswiadczen, jakie dotknety
obu buddyjskich nauczycieli — mistrzow technik medytacyjnych. Przyszto im
sie zmierzy¢ z wieloma nieprzyjemnymi i trudnymi zdarzeniami, ktére w for-
mie historyjek i opowiesci opisali w ksigzce. Autorzy sa najlepszym przykta-
dem tego, jak nalezy postepowad, aby inspirowac innych i dostrzegac piekno
zycia wraz ze wszystkimi jego niedoskonato$ciami oraz trudnosciami.

Ajahn Brahm uswiadamia, ze zamiast podejmowac préby dyscyplinowa-
nia wlasnego umystu niechecia, przerzucaniem winy, wyrzutami, karaniem
i strachem, powinnysmy uzy¢ czego$ znacznie potezniejszego — dobroci,
delikatnosci i przebaczenia budujacego pokdj w naszym zyciu. Natomiast
Mistrz Guojun przekonuje, ze jedynym wyjsciem jest poddanie sie chwili,
bo to ona przynosi powiew prawdziwego wyzwolenia.

Do szczescia potrzeba naprawde niewiele!
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