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Wstep

Energia nie ocenia. Nie zna zadnej warto$ci. Ona jest nieskom-
plikowana. Jest mito$cig.

Rozczarowanie, wykorzystanie, w$ciektos¢, nienawis¢ sa
emocjami. Pomagaja one w uswiadomieniu sobie braku obecno-
$ci energii. Strach to wspaniata technika naszego organizmu, kto-
ra ma na celu przypomnienie nam, ze réwniez my zastuzylismy
na obecno$¢ energii. Skrywa on w sobie potencjat, kiedy odczu-
wamy brak energii. Réwniez bycie w roli ofiary oznacza stan nie-
doboru. Sytuacja wyglada podobnie, kiedy czujemy si¢ zranieni.
Ma to miejsce rowniez wtedy, kiedy doswiadczamy prawdziwej
krzywdy. Brak uwagi, wiezi czy mitosci. W przypadku uszkodzen
ciata jest to rowniez brak catkowitej sprawnosci fizyczne;.

Stan braku moze rozszerzac si¢ jak epidemia. Ktos, kto odczu-
wa stan niedoboru, ma tendencj¢ do szybkiego 1 bezkompromiso-
wego pozbywania si¢ go — przy czym w ten sposob automatycznie
kto$ inny zaczyna odczuwac podobny stan.

Jednak na szczg¢scie to mito§¢ ma duzo wigksza moc. Nie
tylko potrafi rozprzestrzeni¢ si¢ niczym epidemia — ale do tego
dzieje si¢ tak w kazdym przypadku. Oznacza to, ze mito$¢ roz-
przestrzenia si¢; mnozy si¢. Ona rozszerza si¢ sama z siebie 1 roz-
przestrzenia si¢ we wszystkich kierunkach, niczym $wiatto. Cien
tego nie robi. On tego nie potrafi. Jest uzalezniony od $wiatta.
Swiatto nie jest jednak uzaleznione od cienia. Ciert istnicje tylko
wtedy, kiedy §wiatto posuwa si¢ do przodu. Swiatto zawsze istnie-
je przed cieniem. Jest zawsze z przodu. Jest mocniejsze.
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Pozytywne programowanie podswiadomosci metoda BrainRewire®

Nazywam si¢ Gabriel Palacios. Gabriel jak archaniot. Palacios
to po hiszpansku patace. Cheg Ci przekazaé swoja ugruntowana
wiedze, aby$ doszedt do daleko idacych konkluzji

Whioski, do ktorych doszediem, zwiazane z niewyttumaczal-
na dla lekarzy codzienna utrata §wiadomosci 1 samobojstwem
mojego taty bardzo pomogty innym ludziom. Kiedy miatem rap-
tem 25 lat zglosito si¢ do mnie tylu klientow na sesje indywidual-
ne, ze niektérzy musieli czeka¢ ponad rok.

Tracitem kiedys przytomnos¢ nawet 30 razy dziennie. Dziato
si¢ tak do mojego 6smego roku zycia. Moja mama opowiadata, ze
za kazdym razem wygladato to tak, jakbym umierat i rodzit si¢
na nowo. Przy kazdej utracie $wiadomosci nie mogtem zaczerp-
nac powietrza przez kilka minut. Neurolodzy spekulowali, Ze te
ataki spowoduja powstanie szkéd w moim organizmie. Mimo to
wszystkie testy neurologiczne przebiegty lepiej niz przypuszcza-
no; lekarze nie potrafili tego wyjasni¢. Z pozoru wydawato sie, ze
po kazdej utracie sSwiadomosci zwigkszata si¢ nawet u mnie liczba
komorek w mozgu. Nie potrafili rowniez wyjasni¢, dlaczego tak
bardzo czesto tracitem $wiadomos¢ — cho¢ najwyrazniej medy-
towalem juz bedac ptodem: siedziatem po turecku w tonie matki,
a lekarze wyciagneli mnie z niego poprzez cesarskie cigcie.

Na ten moment nie ma u mnie mozliwosci zarezerwowania
wolnego terminu na sesje indywidualne z powodu bardzo duzej
ilo$ci zapytan kierowanych do mnie. Mimo to wykorzystuje swo-
je umiejetnosci w pomocy innym ludziom poprzez pisanie 1 pu-
blikacje ksigzek oraz prowadzenie seminariow.

Ta ksiagzka jest szczegolna z tego powodu, ze zagi¢biam si¢ we
wnioski, do ktorych sam doszedtem 1 daj¢ ci wglad w nie. Dzie-
le z toba moje najskrytsze mysli 1 jestem przekonany, ze bedziesz
w stanie je zrozumiec.

W ramach sesji indywidualnych potrafitem pomoéc innym lu-
dziom w ostatecznym pozbyciu si¢ ich diugotrwatych problemow.

8
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Wstep

Ludzie, ktérzy nie potrafili mowié, nagle zaczeli rozmawiac. Ci,
ktorzy przez wiele lat cierpieli z powodu szuméw usznych, nagle
pozbywaja si¢ tego problemu. Osoby, ktore przez wiele lat maja
problemy z zasypianiem, nagle sa w stanie zasnac¢ bez proble-
mow po sesji indywidualnej. Utwierdza mnie to w przekonaniu,
ze moja wiedza jest wazna.

Odpowiednio przeszkolitem 1200 terapeutéw 1 terapeutek,
1 przekazatem im sw¢j skrypt. Duza warto$¢ ma dla mnie to, ze
wszyscy musieli ztozy¢ przysiege, ze beda w dobrej wierze korzy-
sta¢ z przekazanej im wiedzy 1 nie beda przekazywac skryptu
innym osobom.

Ten skrypt to jedno z moich najwigkszych osiagnie¢. Mu-
sz¢ przyznad, ze moi terapeuci 1 terapeutki sa zachwyceni tym,
jak bardzo skuteczne efekty daje zastosowanie wszystkich porad
w nim zawartych, w leczeniu pacjentéw. Dostatem tak ogromna
ilos¢ odpowiedzi w tym temacie, ze zdecydowatem sie stworzy¢
podobny dla ludzi, ktérzy nie zostali przeze mnie przeszkolent,
ale chca dzigki tej wiedzy pomodc innym lub sobie.

I tak powstat intensywny program: BrainRewire®. Program,
ktory jest czyms wigcej niz tylko zbiorem okre$lonych instrukcii.
To programowanie na nowo catego naszego uktadu, obejmujace-
go ciato, umyst 1 dusz¢. Pomaga ono w pozytywnym nacechowa-
niu catego spektrum: przesztosci, terazniejszosci i przysztosci. To
wymagajacy plan, poniewaz musimy bardziej zagtebic si¢ w nas
samych. Utatwia on w uwolnienie si¢ od przesztosci bez zastoso-
wania klasycznej psychoterapii. Pomaga w kreatywnym ksztat-
towaniu terazniejszosci, ktore bedzie korzystne dla nas oraz
w pozytywnym programowaniu przysztosci.

BrainRewire® to co$ wiecej niz tylko pewien program. Jest to
jednoczesnie filozofia zycia. To instrument duszy.

Chetnie podziele si¢ nim z tobg. Przeciez po to tutaj jeste-
$my, zeby dbac o nasza planete, prowadzi¢ pigkne zycie na niej

9
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Pozytywne programowanie podswiadomosci metoda BrainRewire®

1 czyni¢ dobrze jeden dla drugiego. Nie ma bardziej satysfakcjo-
nujacego uczucia od uczucia jednosci — robienia czego$ dobrego
dla drugiej osoby 1 odczuwania wdzigcznosci.

Dlatego tez wskazuje Ci droge prowadzaca do tej metody —
z potrzebna doza autorefleksji, korelacji naukowych 1 wartosci
doswiadczen, ktérych nie mozna pominac.

I na koniec rowniez ze szczypta Gabriela 1 iskra Palaciosa.

Dzigkuje, ze to czytasz. Porusza mnie to.

Amen.

7. calego serca dzigkuje, Gabriel

10
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Swiadomos¢é

Z anim doktadnie przyjrzymy sie metodzie BrainRewire®,
chce sprawdzi¢ stan twojej wiedzy na temat $swiadomosci
1 pod$wiadomosci naszego mozgu. A takze energii dziatajacych
w nim 1 czestotliwosciach, by nastepnie poréwnac je z wnioska-
mi, do ktérych doszedtem. Pewnie jestes ciekawy, co u ciebie wy-
wota efekt aha.

Zacznijmy od tego, czego potrzebujesz w tym momencie —
twojej sSwiadomosci.

Jesli w tym miejscu pisz¢, ze Swiadomos¢ stanowl pewna ge-
sto$¢ energil, to poruszam z pewnoscig kilka réznych kwestii.
Wigkszos¢ ludzi wierzy w to, ze swiadomos¢ stanowi element na-
szego umystu. Rzecz ma miec si¢ tak samo réwniez z podswiado-
moscia. Mozna si¢ zagtebia¢ w te elementy lub nie.

By¢ moze mamy w takim przypadku przed oczami znany
model géry lodowej Sigmunda Freuda. Méwi nam on, ze ludzka
swiadomo$¢ mozemy poroéwnac wylacznie do wierzchotka gory
lodowej, podczas gdy podswiadomos$¢ stanowi te¢ jej czes¢, ktora
jest ukryta pod powierzchnia wody.

To, co dzieje si¢ w naszym umysle 1 w relacjach mi¢dzyludz-
kich, jest niezmiernie fascynujace ijednoczesnie bardzo logiczne.

Aby wyjasni¢ sens mojej wypowiedzi, ze swiadomos¢ jest pewng
gestosciq energ, opowiem Ci nieco wigcej o mojej codziennej pracy.

Jako ekspert z dziedziny terapii hipnoza nie tylko towarzy-
sz¢ ludziom w wejsciu w stan hipnozy, ale ucz¢ tez innych, jak
mozna wprowadzi¢ kogo$ w ten stan. Hipnoza to nic innego jak

11

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_33vn_ebook

Pozytywne programowanie podswiadomosci metoda BrainRewire®

zmieniony stan $wiadomosci, kiedy to energia rozdziela si¢ w mo-
zgu na wigkszej przestrzeni.

Kiedy znajdujemy si¢ w §wiadomym stanie czuwania, w na-
szym mozgu wystepuja tak jakby aglomeracje energii. Oznacza
to, ze na podstawie diagnostyki obrazowej, tak jak ma to miej-
sce w przypadku funkcjonalnego obrazowania metoda rezonan-
su magnetycznego, mozna stwierdzi¢, ze ognisko energii znajduje
si¢ w mozgu. Swiadomo$¢ rzadzi zatem tam, gdzie jest skupiona
energia. Hipnoza udaje si¢ za kazdym razem, kiedy ta energia
zmienia swoje potozenie, tzn. przechodzi do pod§wiadomosci.
Czyli w miejsce, ktére w ciagu dnia zwykle rzadko daje o sobie
zna¢. W ten sposob regularnie aktywujemy te elementy naszego
umystu, w ktorych drzemig nie tylko nasze negatywne doswiad-
czenia. Te z kolei mozemy przeprogramowac tak, aby nabraty
cech pozytywnych — lecz aktywujemy réwniez potencjaty w nas.
Tego stanu doswiadczamy wiele razy w ciagu dnia, np. za kaz-
dym razem, kiedy zasypiamy i kiedy budzimy si¢ rano.

Stan hipnozy wystepuje zawsze wtedy, kiedy znajdujemy si¢
pomigdzy stanem czuwania a snem. W tym stanie energia roz-
przestrzenia si¢ w naszym umysle. Oznacza to, ze hipnoza jest ni-
czym innym jak rozbudzaniem innych obszaréw mozgu od tych,
ktore sa aktywne podczas czuwania.

12
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Swiadomosé

Energia rozprzestrzenia si¢ zatem na te cze¢sci mozgu, kto-
re nie sa szczeg6lnie zaangazowane w ciagu dnia. W doktadnie
tych obszarach ma wtedy miejsce wigksza aktywnos¢ — mozna
to zauwazy¢ w oparciu o diagnostyke obrazowa oraz funkcjonal-
ne obrazowanie metoda rezonansu magnetycznego. W ten spo-
sob otwieramy $wiadomos$¢ na te obszary naszego umystu, ktére
w clagu dnia raczej nie moga by¢ postrzegane. Gesto$¢ energii
jest tam niewielka, czyli istnieje niska swiadomosc.

W jaki jednak sposob powstaje zmieniona swiadomos¢?

W trzech przypadkach nasza centrala kontroli (czytaj: $wia-
domosc¢) wytacza si¢ 1 wlacza si¢ nasza podswiadomos¢ w celu
wprowadzenia rownowagi. Sa to:

1. Skupienie.

2. Zaufanie.

3. Strach.

W rzeczywistosci te trzy stany charakteryzuje jedno — akty-
wuja one nasza podswiadomosc.

1. SKUPIENIE

centrala

kontroli

Jesli skupiamy nasza uwage na niewielu wrazeniach zmysto-
wych, nasz moézg odpreza si¢. Wtedy to nasza swiadomos¢, czyli

13
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centrala kontroli, zatrzymuje swoja aktywnos¢. Dzieje si¢ tak, po-
niewaz chce zaoszcz¢dzi¢ energi¢ — dlaczego ma by¢ aktywna,
kiedy nie jest potrzebna? Jesli zatem angazujemy nasze zmysty
w postrzeganie niewielu rzeczy, nasza centrala kontroli dostow-
nie wytacza si¢ sama z siebie.

2. ZAUFANIE

Kiedy komus bardzo mocno ufamy, nasza §wiadomos¢ wychodzi
z zatozenia, ze w danym momencie nie jest juz nam potrzebna.
Jesli tylko zaczniemy bardzo ufa¢ drugiej osobie 1 znajdujemy si¢
z nia w interakcji, nasza swiadomosc¢ rejestruje, ze centrala kon-
troli tej drugiej osoby jest by¢ moze lepiej uksztattowana. Nasza
wtlasna przestaje by¢ dla nas niezb¢dna na takim samym pozio-
mie aktywnos$ci. Co si¢ wtedy dzieje? Zmniejszamy aktywnosé
naszej centrali kontroli 1 wtaczamy jej tryb oszcze¢dzania. Po co
nam dwie aktywne centrale kontroli, kiedy jedna z nich jest 1 tak
lepiej uksztattowana...?!

Dzieje si¢ tak, kiedy przyktadowo podajemy dion osobie cie-
szacej si¢ duzym autorytetem lub posiadajacej wysokie kwalifika-
cje oraz prowadzimy z nig rozmowe na temat, w ktéorym ta osoba
moze pochwali¢ si¢ ugruntowana wiedza. W trakcie rozmowy
zauwazamy, ze nasz rozmoéwca ma bardzo mocno utwierdzona

14
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Swiadomosé

centrale kontroli, ktorej w okreslonych aspektach nie dorastamy
do piet. Z tego powodu nasza centrala kontroli przechodzi w tryb
czuwania.

Przyktadowo kiedy zaufamy danemu lekarzowi i tak bardzo
uwierzymy jego stowom, ze nie bedziemy ich w ogole kwestiono-
wac. Uznamy je za prawdziwe dla nas, to w najlepszym wypad-
ku uvaktywnimy potencjaty leczenia w naszej pod$swiadomosci
— nawet wtedy, kiedy dany lek bedzie dziatat tylko na zasadzie
placebo. Zjawisko to jest znane od czaséw Emile Coué, apteka-
rza. W latach 20-tych podrézowat on po Stanach Zjednoczonych
1 odwiedzit rowniez duze miasta Europy, aby wyjasni¢ ludziom,
na czym polega potencjat naszej podswiadomosci.

(W tym miejscu krotko wspomnimy réwniez o negatywnych
prognozach lekarskich, ktoére niestety moga mie¢ niepozadane
skutki.)

3. STRACH

centrala

kontroli

Trzecia, klasyczna droga do pod§wiadomosci prowadzi przez
strach. Kiedy odczuwamy strach, nasza centrala kontroli tez jest
nadmiernie podrazniona. Bardzo ja w cos angazujemy, musi ona
uporac sie¢ ze wszystkimi problemami 1 przestaje uwazac si¢ za
wystarczajaco kompetentna 1 silna, aby poradzi¢ sobie z dang

15
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sytuacja. Alarm w centrali kontroli oznacza, ze wsz¢dzie miga-
ja $wiatta ostrzegawcze. Centrala kontroli czuje si¢ przeciagzo-
na, dlatego przekazuje swoje kompetencje w inne miejsce — do
podswiadomosci. Teraz to podswiadomo$¢ musi zaczac dziatac.
Przejmuje ona przekazane jej zadanie 1 pomaga $wiadomosci
w znalezieniu wyjscia, aby moc odwotac alarm.

To wyjasnia rowniez, dlaczego w sytuacjach lgkowych dzia-
tamy w afekcie — dlatego nagle uruchamiamy w sobie nadludz-
kie moce. Ludzie w sytuacjach ekstremalnych nagle potrafia tak
szybko biec, jak nigdy dotad. Cztowiek jest w stanie podnies¢
maly samochéd za pomoca wtasnych rak, poniewaz trzeba ura-
towac rannego, ktory lezy pod nim. Podswiadomos¢ staje si¢ bar-
dzo aktywna w takich sytuacjach — tak samo, jak wszystkie nasze
potencjaty, moce 1 inne skupiska energii, ktére w konicu mozemy
uwolni¢.

16
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JAK PRZESTAC SIE BAC —
UWOLNIJ SIE OD LEKU | STRACHU
Gabriel Palacios

ngsm: SIE BAC

g puwomu SIE
oD LEKU1 STRACHY
o '-‘_\ 3 \‘-‘” *
..5;,3 o

& SWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE - SPRAWDZ: &

www.studioastro.pl

Strach w czasach pandemii COVID-19 przybiera na
sile. Jak poradzi¢ sobie ze stresem? Jak przesta¢ si¢ ba¢
o zdrowie, rodzing, prace czy pienigdze? W tej ksigzce,
znanego hipnoterapeuty Gabriela Palaciosa, znajdziesz
wszystkie odpowiedzi. Podpowiada on, jak dzieki tera-
pii hipnoza i technikom pozytywnego programowania
pod$wiadomosci uwolni¢ si¢ od lgku. Prezentuje me-
tody programu autohipnozy, oparte na wizualizacjach,
autosugestii i afirmacjach. Dzigki hipnoterapii dotrzesz
do Zrédet strachu w mozgu, zneutralizujesz negatywne
wyzwalacze i zakotwiczysz umyst w pozytywnym mysle-

niu. W konicu przestaniesz sie ba¢ i zaczniesz wyrazac¢ siebie. Zrealizujesz cele,
a takze stworzysz silne wigzi z innymi, pomimo tych burzliwych czaséw. Czas
przeprogramowa¢ pod$wiadomos¢ i przestac bac!

METACZtOWIEK
dr Deepak Chopra

Il

ciowiek

Jak przekroczy¢ iluzoryczne konstrukcje myslowe
i wkroczyé w rzeczywisto$¢ pozbawiong jakichkolwiek
ograniczen? Jak osiagnaé pelnie swojego potencjatu?
Wystarczy sta¢ si¢ metacztowiekiem! Dr Deepak Chopra,
$wiatowej stawy pionier medycyny integracyjnej, odkry-
wa przed toba sekret wyzszej §wiadomosci. Opierajac
sie na neuronauce, medycynie, kwantowosci, antropolo-
gii, a nawet przypowiesciach odkrywa przed tobg sekret
przebudzenia twojego umystu. Dzieki temu wkroczysz
na nowa $ciezke rozwoju duchowego, ktéra poprowadzi
cie¢ do metarzeczywistosci. Proste ¢wiczenia i medytacje

pomoga ci przeprogramowac swéj moézg i podéwiadomosé. Z ich pomocg wyeli-
minujesz ograniczajace systemy przekonan i negatywnos¢, ktére uniemozliwiaja
ci osiagniecie maksimum potencjatu. Wkrocz w metarzeczywisto$¢!
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JAK UWOLNIC SWO)
NADPRZYRODZONY POTENCJAL
dr Joe Dispenza

— Nowe tlumaczenie bestsellera Twoje nadprzyrodzone
' zdolnosci, zaktualizowane o wypracowane w ostatnich
latach specjalistyczne pojecia §rodowiska zwigzanego
z my$la i ideami dr. Joe Dispenzy! Znajdziesz w niej
r6zne terapie, narzedzia i ¢wiczenia, a takze medytacje,
dzieki ktérym mozliwe jest osiagniecie szczescia i wyz-
szego stanu $wiadomosci. Autor podaje metody oparte
o badania z dziedzin duchowo$ci, neuronauki i kwanto-
wosci, ktére pozwalajg usunaé ograniczenia narzucane
przez przeszio$¢. Podpowiada, jak rozwina¢ podswia-
domos¢ i samodzielnie si¢ uzdrowié. Jak do$wiadczyé
chwili obecnej oraz otworzy¢ si¢ na duchowy wymiar rzeczywistosci. Jak wpty-
na¢ na procesy chemiczne w mézgu, zadbaé o rozwdj osobisty i duchowy, a tak-
ze o dobrg energie. Odkryj swoje nadprzyrodzone zdolnosci!

JAK PRZEPROGRAMOWAC
SWOJ MOZG
dr Joe Dispenza

JANS TN TOMIT HVT

fona

-

Dr Joe Dispenza spedzit dziesieciolecia badajac ludzki

1 ETe DT umyst - jak dziata, w jaki sposéb przechowuje informacje

I PR(]I[?:J”!MUW p¢  idlaczego powtarza te same wzorce zachowan. W tej ksigz-
PRZE !

Swo)

M0Z6 ce, ktéra jest jego pierwsza publikacja, opisuje, jak ewoluuje
- mozg — uczac si¢ nowych umiejetnosci, rozwijajac zdolnosé
koncentracji, a nawet uzdrawiajac ciato i psychike. Dzigki
tej ksiazce w konicu przejmiesz kontrole nad swoim umy-
stem i przeprogramujesz pod$wiadomosé. Dowiesz sie
w jaki sposdb twoje mysli uruchamiaja reakcje chemiczne,
odpowiedzialne za uzaleznienie od wzorcéw, uczu¢ i emo-
cji. Wykorzystujac oparte na neuronauce terapie, takie jak
¢wiczenia mentalne czy medytacje, przetamiesz zte nawyki i przeprogramujesz mézg
na te pozytywne. Juz nic nie powstrzyma cie przed rozwojem osobistym i szcze$ciem.
Rozwin swdj mdzg i zréb pierwszy krok w kierunku prawdziwej ewolucji!

T —
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EKOMEDYTACJE
DLA SZCZESLIWEGO MOZGU
dr Dawson Church

Jak poprawi¢ swoja pamieé, zwlaszcza po COVID-19? Jak by¢

W bardziej odpornym na stres i jego negatywne skutki? Autor pre-
. B OME DYTACJE zentuje najnowsze osiggniecia neuronauki i znajduje dowody
?EWEGO na radykalne zmiany w mézgu i jego neuroplastycznos¢. Udo-
SZC:'%ZGU wadnia, ze w ciagu zaledwie o$miu tygodni ¢wiczen, 12 minut

i . 4 dziennie, przy uzyciu odpowiednich technik, ekomedytacji
P 'f /! i terapii, mozesz wywola¢ wymierne zmiany w mézgu, ktére
"»:;' - pozytywnie wplywaja na twoje zdrowie. Dzigki temu staniesz
sie spokojniejszy, szczesliwszy i bardziej odporny. Odzyskasz
energie i zaczniesz odnosi¢ sukcesy. Badania naukowe przepro-
wadzone przez Autora pokazuja, ze neuroplastyczno$é méozgu
idzie znacznie dalej, niz naukowcy sadzili do tej pory. Jednocze$nie dowodzi, ze twoj
szezgSliwy mozg wplywa na umyst, czyli §wiadomos¢, poczucie szczescia, wspdtczucie,
produktywnosé, kreatywnosé i odpornoéé. Cwiczenia poprawiajace sprawno$¢ mozgu.

Bt i

5
k1

b

JAK OTWORZYC TRZECIE OKO
dr Ulrich Warnke

Autor, uznany interdyscyplinarny naukowiec, opisuje
w tej ksiazce, jak otworzy¢ trzecie oko, i jak dzieki te-
rapiom uzyska¢ $wiadomy dostep do podswiadomosci.
Dzigki tej publikaciji przede wszystkim poznasz wszyst-
kie aspekty prawidtowej pracy szyszynki, ktéra ma de-
cydujacy wplyw na otwarcie trzeciego oka. Dowiesz sie,
jak pracowaé z energia, rozwing¢ intuicje, oraz poznasz
zasady psychologii i uzdrawiania kwantowego. Uzyskasz
dostep do ukrytych informacji i twojego kwantowego
umystu, ktore mozesz §wiadomie przetworzy¢, aby pro-
wadzi¢ lepsze zycie. Dostrzezesz podstawowe informa-
cje na temat swojego zdrowia, a przede wszystkim uzyskasz bezposrednie wska-
z6wki dotyczace rozwigzania konkretnych probleméw. Czerp z nieograniczonej
wiedzy wszech§wiata.

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_33vn_ebook

A STUDIUM
Q PSYCHOLOGII
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BIALYSTOK @ WARSZAWA @ KATOWICE

Wiesz, jak wazny jest dla Ciebie rozwéj duchowy (osobisty).
Masz che¢ pomagania sobie i innym.
Zalezy Ci na pogtebieniu wiedzy,
ktérg zdobytes wczesniej z ksiazek lub kurséw.

Zapraszamy na kierunki:

v PSYCHOLOGIA PSYCHOTRONICZNA
v MISTRZOWSKA SZTUKA WROZENIA
v TERAPIE NATURALNE

v ODNOWA PSYCHOBIOLOGICZNA

* Rozwiniesz intuicje, zdolnos¢ jasnowidzenia i nawigzywania kon-
taktéw z duchowymi przewodnikami;

* Nauczysz sie stosowac w praktyce astrologie, numerologie, runy,
Tarot, hipnoze;

e Otrzymasz z rak mistrzéw umiejetnosci korzystania z najwaz-
niejszych dziatéw wiedzy ezoterycznej;

e Stworzysz zdrowe warunki zycia dla siebie i swoich bliskich
zgodnie z medycyng energetyczna i feng shui;

* Poznasz nowych, wspaniatych ludzi, ktérzy ida podobng DROGA,

Twoj czas na rozwoj!

www.studiumzycia.pl, tel. 609 602 624

15-762 Biatystok, ul. Antoniuk Fabryczny 55/19
Biatystok, Warszawa, Katowice
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AMULETY, TALIZMANY, RYTUALY

SPELNIANIE MARZEN, ;OZYTYWNE MYSLENIE
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KSIAZKI EZOTERYCZNE | O ROZWOJU DUCHOWYM
KARTY ANIELSKIE, RUN](:ZNE, TAROT, WROZENIE
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Bogata oferta — btyskawiczna wysytka
Atrakcyjne ceny, promocje

Wybierz szczeécie z dostawa do domu
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Gabriel Palacios - ekspert w dziedzinie hipnoterapii, osobisty
trener i certyfikowany terapeuta. Jest autorem ksigzki Jak przestac
sie ba¢ - uwolnij sie od leku i strachu oraz wielu innych bestselleréw na
temat hipnozy, autohipnozy, a takze pozytywnego programowania
umystu. Prowadzi wyktady i seminaria, w trakcie ktérych uczy, jak
radzi¢ sobie ze stanami lekowymi, strachem i niepokojem.

Uwolnij ze swojej podswiadomosci gteboko skrywane traumy z dziecinstwa,
ugruntowane leki i niepokoje oraz nataduj swoje baterie pozytywnymi uczu-
ciami, by znéw cieszy¢ sie beztroskg wolnoscig. Doswiadczony ekspert
hipnoterapii, Gabriel Palacios, pokaze ci, jak dzieki autohipnozie i medytacjom
osiggnac¢ stan, w ktérym twoja podswiadomosé jest podatna na proste
i bezpieczne programowanie.

Dzieki autorskiej metodzie BrainRewire®, ktéra znajdziesz w ksigzce, do-
wiesz sie, jak w prosty i skuteczny sposéb pozytywnie przeprogramowac
swojg pod$wiadomosé. Program oparty jest na pracy z podswiadomoscia,
Swiadomoscia i nadéwiadomoscia. Zawiera wiele skutecznych technik oraz
éwiczen na samodzielne rozwigzanie skrywanych w pod$wiadomosci lekdw,
obaw i blokad.

Rozpocznij swoja podréz juz teraz i dowiedz sie, jak:

e wejs¢ w podswiadomosc i usungc stany lekowe, niepokoje, blokady,
a takze negatywne wzorce myslowe;

e oczysci¢ swoj umyst ze wszystkich negatywnych mysli i uczu¢ dzieki
technikom wptywania na podswiadomos¢ oraz prostym i bezpiecznym
¢éwiczeniom opartym na autohipnozie, a takze medytac;ji;

e odzyskac wolno$¢ emocjonalng;

e dotrze¢ do zakamarkéw swojego umystu i przeprogramowac sposéb myslenia;

e zapanowac nad lekiem, by przestac sie bac.

Pozytywnie przeprogramuj swojg pod$wiadomosc¢
i stworz nowa rzeczywistosc

Patroni:

&

SZTUKATER.PL

Poradv’ Fit

@ Psychotronika.pl é Talizman.pl
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Pierwszy polski portal psychotroniczny

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_33vn_ebook

	Pusta strona
	Pusta strona

