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Óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ

Äîðîãèé ÷åòâåðòîêëàñíèêó!
Äîðîãà ÷åòâåðòîêëàñíèöå!

Ìè, Äìèòðèê ³ Íàòàëî÷êà, â³òàºìî òåáå íà 
íàñòóïí³é ñõîäèíö³ äî çíàíü ïðî íàâêîëèøí³é 
ñâ³ò.

Ðàçîì ìè ïðîäîâæèìî äîñë³ äæóâàòè ³ ï³çíà-
âàòè òàºìíèö³ Âñå ñâ³òó; ä³çíàºìîñü, ùî º íàé-
âèùîþ ö³íí³ñòþ äëÿ ëþäèíè, ÿê ðîçâèâàòè ñâî¿ 
çä³áíîñò³ òà éòè äî ìåòè, ÿê ïîâîäèòèñÿ â íåáåç-
ïå÷íèõ ñèòóàö³ÿõ; âèâ÷àòèìåìî ïðàâèëà ñï³âæèò-
òÿ ó ñóñï³ëüñòâ³; ñòâîðþâàòèìåìî âèðîáè ñâî¿ìè 
ðóêàìè.

«Ïîäîðîæóþ÷è» ñòîð³íêàìè ï³ä-
ðó÷íèêà, òè ïîáóâàºø íà âñ³õ ìà-
òåðèêàõ ³ îêåàíàõ, ïîáà÷èø êðàñó 
é ð³çíîìàí³òí³ñòü ïðèðîäè íàøî¿ 
ïëàíåòè. Òè çðîçóì³ºø, ùî æèòòÿ 
ïðåêðàñíå ³ íåïîâòîðíå.

Îòîæ, âèðóøàéìî äîñë³äæóâà-
òè öåé äèâîâèæíèé ñâ³ò!

— åëåêòðîííèé äîäàòîê

—  ï³äñóìóé 
ñâî¿ çíàííÿ!

—  ïîì³ðêóé, âèêîíàé 
çàâäàííÿ, ïåðåâ³ð ñåáå

— ïîïðàöþé ó ïàð³

— ïîïðàöþé ó ãðóï³

— ïðî÷èòàé

—  ñêðèíüêà
ïîðàä

— ñëîâíè÷îê

— äîñë³äè

Kup książkę
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Íåïîâòîðí³ñòü êîæíî¿ ëþäèíè

Що таке неповторність людини?
Ö³êàâî âëàøòîâàíà ïðèðîäà: â í³é óñå ïðåêðàñíå 

³ íåçâè÷àéíå. Êîæíà ¿¿ ñêëàäîâà íåîáõ³äíà é âàæëè-
âà, ìàº ñâîº ì³ñöå ³ ïðèçíà÷åííÿ.

Òè âæå çíàºø, ùî ëþäèíà — íåâ³ä’ºìíà ÷àñòèíà 
ïðèðîäè, íåïîâòîðíà, ÿê ³ âñ³ ³íø³ îðãàí³çìè.

Обговоріть, чим схожі зображені діти та чим відрізня
ються одне від одного.

    
4
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Єдність несхожих
Òè ëþáèø, êîëè ïàäàº ñí³ã? Óñå äîâêîëà âêðèâà-

ºòüñÿ á³ëîþ ì’ÿêîþ êîâäðîþ. Òè ìîæåø êàòàòèñÿ íà 
ñàí÷àòàõ ³ êîâçàíàõ, ãðàòèñÿ â ñí³æêè, äèâèòèñÿ, ÿê 
ó íåá³ êðóæëÿþòü ì³ëüéîíè íåñõîæèõ îäíà íà îäíó 
÷àð³âíèõ ñí³æèíîê. «Ñí³æèíêè æ óñ³ îäíàêîâ³», — çà-
ïåðå÷èø òè. Íàñïðàâä³, í³. Â³äîìî, ùî, äîëàþ÷è ñâ³é 
øëÿõ ç íåáà íà çåìëþ, êîæíà ñí³æèíêà îáðîñòàº 
óí³êàëüíèìè â³çåðóíêàìè. Âñ³ âîíè ð³çí³ — äâîõ 
îäíàêîâèõ ñí³æèíîê íå çíàéòè. À òåïåð â³çüìè 
â æìåíþ ï³ñêó. Çäàâàëîñÿ á, ï³ùèíêè âæå òî÷íî âñ³ 
îäíàêîâ³ñ³íüê³. Àëå êîëè ðîçãëÿíóòè ¿õ ï³ä ì³êðîñêî-
ïîì, òî ç’ÿñóºòüñÿ, ùî îäíà ï³ùèíêà — öå øìàòî÷îê 
ìîðñüêî¿ ìóøë³, äðóãà — âèñóøåíà áàãàòî ñòîë³òü òîìó 
ðèá’ÿ÷à ê³ñòêà, òðåòÿ — êðèõ³òíèé øìàòî÷îê ÷åðåïà-
øà÷îãî ïàíöèðà. Óñ³ âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ îäíà â³ä îä-
íî¿ íå ò³ëüêè çà ñâî¿ì ïîõîäæåííÿì, à é çà âèãëÿäîì.

Îñê³ëüêè íàâ³òü îäíàêîâ³ íà 
ïåðøèé ïîãëÿä ðå÷³ âèÿâëÿþòüñÿ 
òàêèìè ð³çíèìè, òî ùî æ êàçàòè 
ïðî ëþäåé! Ççîâí³ ëþäè ìîæóòü 
áóòè òðîõè ïîä³áíèìè îäíå íà 
îäíîãî, à áëèçíþêè — âèäàâà-
òèñÿ ãåòü îäíàêîâèìè. Àëå ÿêùî 
ï³çíàòè ëþäèíó áëèæ÷å, í³áè 
ðîçäèâèòèñÿ ñí³æèíêó ï³ä ì³êðîñ-
êîïîì, ñòàíå çðîçóì³ëî: êîæíà ëþäèíà óí³êàëüíà çà 
ñâî¿ì õàðàêòåðîì ³ âíóòð³øí³ì ñâ³òîì. ²íøî¿ òàêî¿ 
íåìàº.

Ìàðêî Áåäåíêî

Поміркуй, що доводить автор у тексті. Чи погоджуєшся 
ти з його думкою?

Kup książkę
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Íåïîâòîðí³ñòü — îñîáëèâîñò³ ³ ïåâí³ âëàñòèâî-
ñò³ ëþäèíè, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ó ðèñàõ õàðàêòåðó, 
çîâí³øíîñò³, çä³áíîñòÿõ, ïîâå ä³íö³.
Óí³êàëüíèé — íåçâè÷àéíèé, ð³äê³ñíèé, âèíÿòêî-
âèé, íåïîâòîðíèé.

Вислови припущення, чи цікаво було б жити у світі, де 
всі люди однакові.

Поміркуй, яка головна думка вірша.
Òè çíàºø, ùî òè — ëþäèíà?
Òè çíàºø ïðî öå ÷è í³?
Óñì³øêà òâîÿ — ºäèíà,
ìóêà òâîÿ — ºäèíà,
î÷³ òâî¿ — îäí³.

                       Âàñèëü Ñèìîíåíêî

Спробуйте переконати одне одного, що ви неповторні. 
Якими здібностями та вміннями відрізняєтеся від інших?

Äìèòðèêó, öüîãî ë³òà ÿ íàâ÷èëàñÿ ãðàòè 
ó øàõè. À ÷îãî íàâ÷èâñÿ òè?

À ÿ ïî÷àâ çàéìàòèñÿ éîãîþ. 
Âèÿâëÿºòüñÿ, öå äóæå ö³êàâî ³ êîðèñíî.

Розкажи, чого ти навчився/навчилася під час літніх ка
нікул.

Створіть асоціативний кущ «Людина».

Êîæíà ëþäèíà ïîòðåáóº ïîâàãè òà ëþáîâ³.

Kup książkę
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Перевір себе
1. Ó ÷îìó íåïîâòîðí³ñòü ëþäèíè?
2. ×îìó êîæíà ëþäèíà óí³êàëüíà?

! Підсумуй свої знання

 Êîæíà ëþäèíà íåïîâòîðíà.
 Óí³êàëüí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè â çîâí³øíîñò³, 

à é ó ðèñàõ õàðàêòåðó, çä³áíîñòÿõ, óì³ííÿõ òà ïîâå-
ä³íö³.

Виготов візитку: напиши великими літерами своє ім’я, 
перелічи власні якості, уміння, звички. Укажи, чим ти ці
кавишся, захоплюєшся.

Æèòòÿ ëþäèíè — íàéâèùà ö³íí³ñòü

Що є найбільшою цінністю для людини?

Äìèòðèêó, à ÷è çàìèñëþâàâñÿ òè, 
íàâ³ùî ìè æèâåìî?

Çâè÷àéíî. Íà ìîþ äóìêó, 
ìè æèâåìî, ùîá ðîñòè, ðîçâèâàòèñÿ, 

ä³çíàâàòèñÿ ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò, 
çàõîïëþâàòèñÿ éîãî êðàñîþ, ðîáèòè 

äîáðî, ðàä³òè, ëþáèòè, ìð³ÿòè, 
éòè äî ñâîº¿ ìåòè.

Обговоріть, чи згідні ви з думкою Дмитрика. Висловіть 
свої мірку вання.

Kup książkę
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Íàéâèùà â ñâ³ò³ ö³íí³ñòü — æèòè,
éòè âäàëü ïî âðàí³øí³é ðîñ³,
ñì³ÿòèñü, ïëàêàòè, ëþáèòè
³ äèâóâàòèñÿ êðàñ³.
ßêå öå ùàñòÿ — â ñâ³ò³ æèòè
³ â³ä÷óâàòè ñìàê æèòòÿ,
ñï³âàòè, ìð³ÿòè, ðàä³òè
é ëåò³òè â ñâ³òëå ìàéáóòòÿ.
ßêå öå ùàñòÿ — â ñâ³ò³ æèòè!

                                 Íàä³ÿ Êðàñîòê³íà

 Поміркуй, чому найбільшою цінністю для людини  
є життя.

Ö³íí³ñòü — òå, ùî ìàº ïåâíó âàðò³ñòü, ö³íó; âàæ-
ëèâ³ñòü, çíà÷óù³ñòü ÷îãî-íåáóäü.

Â Îñíîâíîìó çàêîí³ íàøî¿ äåðæàâè — Êîíñòèòóö³¿ 
Óêðà¿íè — çàçíà÷åíî, ùî ëþäèíà, ¿¿ æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ 
º íàéâèùîþ ñîö³àëüíîþ ö³íí³ñòþ.

Íà æàëü, áàãàòî ëþäåé çàäóìóþòüñÿ ïðî ö³íí³ñòü 
æèòòÿ ò³ëüêè òîä³, êîëè âèíèêàº ñåðéîçíà çàãðîçà 
äëÿ çäîðîâ’ÿ àáî êîëè âîíî ìàéæå âòðà÷åíå.

Ëþäèíà ïîâèííà äîðîæèòè ñâî¿ì æèòòÿì, àäæå 
âîíî íåïîâòîðíå.

Ùîäíÿ òè ïåðåáóâàºø ó ð³çíèõ ì³ñöÿõ: íàäâîð³, 
â ïðèì³ùåíí³, ó òðàíñïîðò³. Çàéìàºøñÿ ð³çíèìè âè-
äàìè ä³ÿëüíîñò³ — íàâ÷àºøñÿ, ïðàöþºø, ãðàºøñÿ 
òîùî. Òâîº æèòòÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä òîãî, 
ÿê òè äáàºø ïðî âëàñíå çäîðîâ’ÿ òà áåçïåêó.

 Пригадай, що таке безпека. Які ситуації називають не
безпечними?

Kup książkę
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 Обговоріть, до яких наслідків можуть призвести вчинки 
зображених дітей. Як потрібно діяти в даних ситуа ціях, 
щоб уникнути небезпеки?

Ó÷èñü ðîçï³çíàâàòè íåáåçïåêè òà ðîçóì³òè íà-
ñë³äêè ñâî¿õ ä³é, àáè íå ñòâîðþâàòè çàãðîçè 
çäîðîâ’þ òà æèòòþ.

²ç äàâí³õ-äàâåí ëþäè â÷àòüñÿ ïåðåäáà÷àòè íåáåç-
ïå÷í³ ñèòóàö³¿, çàïîá³ãàòè ¿ì àáî ¿õ óíèêàòè. Ïðîòå 

Kup książkę
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òðàïëÿþòüñÿ çàãðîçè, ÿê³ íå çàëåæàòü â³ä ëþäèíè. 
Íàïðèêëàä, ñòèõ³¿: çåìëåòðóñè, âèâåðæåííÿ âóëêà-
í³â, ëàâèíè, óðàãàíè òîùî. Ó áàãàòüîõ íàäçâè÷àéíèõ 
ñèòóàö³ÿõ ëþäèíà ñàìà íå ìîæå âïîðàòèñÿ ç íåáåç-
ïåêîþ. Òîä³ ïîòð³áíî çâåðòàòèñÿ äî ñëóæá çàõèñòó  
íàñåëåííÿ.

 Пригадай, які служби можна викликати за номерами те
лефонів 101, 102, 103, 104, 112.

 Складіть і запишіть пам’ятки про поведінку в небез
печних ситуаціях:

 1 група — в будинку виникла пожежа;
 2 група — у квартиру намагається проникнути злодій;
 3 група — у приміщенні відчувається запах газу.

 Знайди в додаткових джерелах приказки та прислів’я 
про цінність життя людини.

 Поміркуйте, що означає вислів видатного вченого, мит
ця і мислителя Леонардо да Вінчі.

Ïàì’ÿòàé, æèòòÿ — öå ïîäàðóíîê; ³ òîé, õòî éîãî íå 
ö³íóº, íà öåé ïîäàðóíîê íå çàñëóãîâóº.

 Перевір себе
1. ×îìó ïîòð³áíî áåðåãòè çäîðîâ’ÿ ³ æèòòÿ?
2. Ùî âïëèâàº íà æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè?
3. Äî ÿêèõ íàñë³äê³â ìîæå ïðèçâåñòè íåõòóâàííÿ ïðà-

âèëàìè áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè?
4. Ðîçêàæè ð³äíèì, ïðî ùî òè ñüîãîäí³ ä³çíàâñÿ/ä³-

çíàëàñÿ.

!  Підсумуй свої знання

 Æèòòÿ ëþäèíè — öå íàéá³ëüøà ö³íí³ñòü.
 ßêèì áóäå æèòòÿ, áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä ñàìî¿ 

ëþäèíè.
 Êîæíà ëþäèíà ìàº äáàòè ïðî ñâîº çäîðîâ’ÿ ³ æèòòÿ.

Kup książkę
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Áåçïåêà ðóõó ï³øîõîä³â. Ñèãíàëè  
ðåãóëþâàííÿ äîðîæíüîãî ðóõó

 До чого може призвести порушення Правил до-
рожнього руху?

Ç êîæíèì ðîêîì íà äîðîãàõ òà âóëèöÿõ ì³ñò ³ ñ³ë 
çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü òðàíñïîðòíèõ çàñîá³â, çðî-
ñòàº ³íòåíñèâí³ñòü ðóõó. Ùîá óáåçïå÷èòè ï³øîõîä³â, 
ó íàø³é äåðæàâ³ âæèòî ÷èìàëî çàõîä³â.

 Розкажіть за поданими ілюстраціями, що зроблено для 
безпеки руху пішоходів.

Òà, íà æàëü, íåáåçïå÷í³ ñèòóàö³¿ íà äîðîãàõ âñå-òà-
êè òðàïëÿþòüñÿ. ßê òè ãàäàºø, ÷îìó?

Kup książkę
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Поміркуй, які Правила дорожнього руху порушили 
зображені діти.

Íàâ³òü íåçíà÷íå ïîðóøåííÿ Ïðàâèë äîðîæíüîãî 
ðóõó ìîæå ïðèçâåñòè äî ñòðàøíèõ íàñë³äê³â.

Òè âæå çíàºø, ùî äîðîæí³é ðóõ ðåãóëþºòüñÿ ñèã-
íàëàìè ñâ³òëîôîðà àáî ðåãóëþâàëüíèêà.

Розкажи, яким жестам регулювальника відповідають 
сигнали світлофора.
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