sebtem

septem.pl

IDZ DO:

= Spis tresci
= Przyktadowy rozdziat

KATALOG KSIAZEK:

[+ Katalog online|

katalog

CENNIK | INFORMACJE:

= Zamow informacje
0 nowosciach
|=- Zamow cenniE|
CZYTELNIA:

* Fragmenty Ksigzek
online

== do koszyka
do przechowalni
e

p— - -
¥ Helion

Wydawnictwo Helion

ul. Kosciuszki 1c

44-100 Gliwice

tel. 032 230 98 63
e-mail] helion@helion.pl

e-mail:|segtem@segtem.gl |
redakcja: [Fedakclawww@septem.pl

informacje: o ksiegarni septem.p

..Po rade do ksigzki

Tresura psa.
Seriaporad.pl

5, tem
Gwen BMLEY

Tresurg

PSas

eria ad

Autor: Gwen Bailey

Ttumaczenie: Olga Kwiecien-Maniewska
ISBN: 978-83-246-2220-7

Tytut oryginatu: Dog Training (Collins GEM)
Format: 115x170, stron: 96

Wytresowany poradnik. Bawi, uczy, zaskakuje

* Wybodr psa odpowiedniego dla Twojego charakteru
* Sposoby na wychowanie grzecznego psa
* Rozszyfrowywanie psiego jezyka ciata
* Nauka prostych sztuczek
Wytresuj psa, zanim on wytresuje Ciebie!

¢ Metody efektywnego komunikowania sig z psem.

* Szkolenie oraz budowanie systemu nagrod i kar.

* Roztadowywanie nadmiaru energii poprzez zabawe.
* Rozwiazywanie typowych problemow.

 Kolorowe fotografie i rysunki ilustrujace trening.

Jak dogadujesz sie ze swoim czworonoznym przyjacielem? Czy jest on wesotym

i postusznym psiakiem, czy tez krngbrnym zb6jem? Je$li chcesz lepiej zrozumie¢
swojego pupila i zbudowaé z nim gteboka wiez, ten nietuzinkowy poradnik postuzy Ci
nieoceniong pomoca. Pokazemy Ci, jak sprawic, by Twoj pies stat sie bardziej sktonny
do wspbtpracy, szybciej reagowat na polecenia, byt lepiej utozony, a przy tym pozostat
szczesliwy. Poznaj niezawodne metody trenowania psa, a przy okazji naucz go kilku
efektownych sztuczek.

Jestes ciekawy Swiata, chcesz wiedzie¢ wiecej i weiaz sie czego$ uczyc, a nie masz
czasu na czytanie opastych poradnikow? Seriaporad.pl to niezwykte ksiazeczki, ktdre
szybko, sensownie i bez owijania w bawetne wprowadza kazdego w interesujacy go
temat. Koniecznie sprawdz tez pozostate tytuty!
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ROZDZIAL 2.
KOMUNIKOWANIE SIE
Z PSEM

Powodem, dla ktérego psy sa tak popularne jako zwie-
rzeta domowe, jest to, ze pod wieloma wzgleda-
mi nas przypominaja. tatwo jednak moze nas
to doprowadzi¢ do btednego przekonania,
Ze sg takie same jak my pod kazdym wzgle-
dem — ot, po prostu mniejsze, ofutrzone,
mniej skomplikowane wersje nas samych
lub naszych dzieci. Mozemy zacza¢
oczekiwac, ze psy bedg mysle¢ i za-
chowywac sie jak ludzie. Jednak
psy nie sg w stanie tego zrobic,

nie moga bowiem by¢ niczym  Powyzej: psy to nie mali ludzie w futerkach, lecz
innym, jak tylko psami. przedstawiciele zupetnie odmiennego gatunku.

Czesto zapominamy o tym, ze psy sg przedstawicielami zupetnie odmiennego niz
my gatunku, ktory czesto sie od nas znacznie rézni, co moze powodowac problemy
w naszych wzajemnych relacjach. Zrozumienie, co psy moga, a czego nie moga
zrobi¢, jak réwniez poznanie ich fizycznych i umystowych ograniczen jest konieczne,
by moc wyksztatci¢ w sobie realistyczne oczekiwania co do ich umiejetnosci.

FIZYCZNY SWIAT PSOW

Powiedzenie, ze psy patrza na swiat zinnego poziomu niz
my, moze sie wydawac oczywiste, jednak sprébuj sobie
wyobrazi¢, jak wygladatoby zycie, gdybys nie mogt do-
strzec twarzy tych, z ktérymi mieszkasz, gdy poruszaja sie
wokot siebie, i gdyby wiekszos¢ interesujgcych robionych

Po lewej: psy muszg przystosowac sie do zycia w $wiecie
zaprojektowanym z mysla o ludziach. Fakt, ze czesto sa zbyt
mate, by zobaczy¢, co sie dzieje, musi by¢ dla nich naprawde
frustrujacy.
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przez nich rzeczy, takich jak jedzenie, odbywatoby sie
ponad Twoja gtowa. Znizenie sie do poziomu psa
i spojrzenie na $wiat z jego perspektywy pozwoli
Ci spojrze¢ na nasze wspodlne zycie w zupetnie
nowy sposob.

PSIE ZMYSLY

Psie zmysty réznig sie od naszych. Psy maja nie-
prawdopodobny zmyst wechu i zyjg przede wszystkim

w swiecie zapachdw. Ich stuch jest réwniez bardziej wyostrzony od naszego i psy sg
w stanie lepiej zlokalizowac dzwieki.

Pyskitapy

Psy nie maja przeciwstawnego kciuka, co moze nie dla wszystkich jest oczywiste.
Oznacza to, Ze nie sg w stanie podnosic tak fatwo przedmiotéw tapami i uzywaja
swoich pyskéw w sytuadji, gdy my uzylibysmy swoich rak.

Psy nie bija ludzi, kiedy sie roztoszcza, tylko ich gryza. Ucza sie bardzo precyzyjnie
postugiwac swoim pyskiem. Sytuacje, gdy do$wiadczony pies przypadkowo dotyka
zebami ludzkiej skory, sg bardzo rzadkie. Innymi stowy, jedli pies ktapie zebami, lecz
nie dotyka przy tym cztowieka, to prawdopodobnie taki wtasnie miat zamiar. Psy
wykorzystujg tez swoje pyski do poznawania nowych przedmiotéw w podobny
sposéb, jak my wykorzystujemy dtonie.

Inng réznica pomiedzy naszymi
gatunkami jest to, ze jako na- | o
czelne lubimy dotykac, obejmo-
wac i przytulac sie, by da¢ wyraz
naszym uczuciom. Psy jednak
rzadko zachowuja sie wobec sie-
bie w ten sposéb, pomijajac sy-
tuacje walki lub kopulacji. Moze
to ttumaczyc¢ przypadki ugryzie-
nia przez psy przy probie pogta-
skania ich lub objecia, szczegol-
nie przez dzieci. Aby pies potrafit
zaakceptowac takie nasze zacho-
wanie, musi zosta¢ do tego stop-
niowo przyzwyczajony, najlepiej
W szczeniectwie.

Powyzej: zapachy wymagaja dokfadnego zba-
dania.
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Superwech

Pierwsza rzecza, jaka robi pies w no-
wym otoczeniu, jest przytozenie nosa
do podfoza i weszenie. Cztowiek
w analogicznej sytuacji najpierw by sie
rozejrzat. Spotykajac innego psa lub
cztowieka, pies najpierw zechce go ob-
wachac, czesto wybierajac najbardziej

Powyzej: psy uzyskajg wiele informadji, wstydliwe miejsca, ktore jednak pach-
obwachujac doktadnie miejsca zaznaczone  Na najbardziej intensywnie. Cztowiek
przezinne psy. na miejscu psa po prostu przyglada sie.

Jeden i drugi zbiera informacje na temat otoczenia, jednak sposob, w jaki sie to robi,
najlepiej ilustruje wazne réznice pomiedzy psem a cztowiekiem. My Zyjemy w Swie-
cie obrazéw, psy w swiecie zapachdw.

Bardziej rozwiniety wech

Psi wech wedtug naszych standardéw jest wrecz nieprawdopodobny. Nie tylko
ich nos zawiera wielokrotnie wiecej komorek odpowiedzialnych za rozréznianie
réznych zapachodw (obszar odpowiedzialny za wykrywanie zapachéw jest czterna-
stokrotnie wiekszy od ludzkiego), ale tez te komorki sg bardziej wyspecjalizowane,
a czes¢ mozgu odpowiedzialna za przetwarzanie tych informacji bardziej rozwinieta.
Pozwala to psu na identyfikacje znacznie wigkszej liczby zapachdw przy mniejszej
potrzebie koncentracji.

Dzieki temu pies jest w stanie jednym niuchnieciem zdoby¢ wiecej informadji, niz je-
stesmy to sobie w stanie wyobrazi¢. Informacje dotyczace ptci, statusu spotecznego
i zdrowia moga byc przekazywane przez psy i suki poprzez pozostawianie moczu
i odchoddw na kepach traw lub w przypadku pséw — stupach od latarni.

Nawet jesdli nie jestesmy sobie w stanie wyobrazi¢, czym jest psie odbieranie za-
pachoéw, wiedza o ich umiejetnosciach wechowych moze nam pomac zrozumiec
ich zachowanie i wyjasni¢ takie zwyczaje jak obwachiwanie wszystkiego, z czym
maja kontakt, drapanie ziemi tylnymitapami
po zatatwieniu sie (pomiedzy poduszkami
tap znajduja sie gruczoty zapachowe) czy tar-
zanie sie w $Smierdzacych substancjach.

Po lewej: wiekszos¢ dorostych pséw spedza
Znaczna cze$¢ zycia na weszeniu i znakowaniu
terytorium.
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Wzrok

Psy widzg gorzej niz ludzie. Potrafig postrze-
gac kolory, jednak nie tak dobrze, jak ludzie,
moga miec tez trudnosci z rozréznianiem
niektorych barw, jak na przykfad czerwonej
i zielonej. Pies szukajacy w trawie czerwonej
pitki prawdopodobnie bedzie sie postugiwat
raczej wechem niz wzrokiem.

Po lewej: rasy
psow, ktére maja
grzywke prze-
staniajaca oczy,
maja znacznie
ograniczone
pole widzenia.
Wiosy nalezy
wiec przystrzyc
lub podwiaza¢,
Psy widzg jednak lepiej przy mniejszej ilosci tak by nie zasta-
$wiatfa. Btona odbijajaca $wiatto, znajdujaca niaty psu oczu.
sie na tylnej czesci gatki ocznej, pozwala im zatrzymac

i wykorzystac wiecej swiatta. To z powodu tej btony oczy psow

Swiecg w swietle reflektoréw lub latarki.

Ludzie sa w stanie lepiej rozrézniac¢ nieruchome przedmioty. Psy lepiej widzg po-
ruszajace sie obiekty, co pozwala im by¢ skutecznymi mysliwymi. Potrafig dostrzec
nawet niewielkie ruchy ciata i s w stanie domyslic sie na utamek sekundy przed tym,
nim co$ do nich powiemy, ze zamierzamy zabrac je na spacer.

Psy maja wieksze pole widzenia niz ludzie. Pozwala im to dostrzegac rzeczy, ktére
znajduja sie za nimi lub z boku. To, w jakim stopniu pole widzenia obojga oczu na-
ktada sie (szare pole na rysunku), przesadza
0 umiejetnosci oceny odlegtosci.

Ponizej: rasy, ktore uksztattowano tak,

by wygladem przypominaty cztowieka, jak
cavalier king charles spaniel, majg mniejszy
kat widzenia.

Powyzej: kat widzenia whippeta
wynosi 200 stopni.
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Szbsty zmyst

Prawdopodobnie to wiasnie stuch
odpowiada za to, ze niektorzy lu-
dzie s przekonani, iz psy maja ,sz0-
sty zmyst”. Z uwagi na wyczulony
stuch pies wie o powrocie swojego
wiasciciela na dtugo przed tym, niz
zorientuje sie o tym osoba siedzaca
w tym samym pokoju, co pies. Pies
jest w stanie ustysze¢ dzwieki, kto-
rych my nie styszymy, jak na przy-
ktad ,cichy” gwizdek, i sa w stanie
zawiadomic nas o obecnodci intruza
lub innych dZzwiekach w otoczeniu
na dtugo przed tym, nim cos usty-
szymy.

WRAZLIWOSC NA DZWIEKI

Tresura psa

Po lewej: psy o dtugich, obficie owfosionych
uszach, jak na przyktad cocker spaniele, prawdo-
podobnie bedg gorzej radzity sobie z lokalizacja
i rozréznianiem dzwiekdw.

Znakomity stuch

Psy maja lepszy stuch od nas. Dzwiek, ktéry
cztowiek jest w stanie ustysze¢ z odlegtosci 100
metrow, pies potrafi ustysze¢ nawet z odlegto-
$ci 450 metrow. Psy styszg tez dzwieki o wyz-
szej czestotliwodci. Zakres ludzkiego stuchu
zamyka sie wartoscig 20 kHz, podczas gdy psy
potrafig stysze¢ dzwieki do co najmniej 35 kHz,
dzieki czemu sg w stanie stysze¢ ultradZzwieki.
Psy sg tez w stanie rozrézni¢ dzwieki, ktére nam
wydajg sie takie same.

Powyzej: psy s w stanie znacznie lepiej

od nas zlokalizowac Zrédto dZzwieku, poniewaz
moga ustawic uszy w pozycji, ktéra pozwala im
lepiej wytawiac dzwieki.

Psy pasterskie, takie jak owczarki collie, maja bardzo wyczulony stuch i czesto sprawia im trudnos¢
zycie w hatasliwym otoczeniu. Czesciej niz u innych ras wystepuja tez u nich fobie dzwiekowe.
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JEZYK CIALA

Porozumiewanie sie dorostych pséw opiera sie gtéwnie na postawie ciata i zapachu,
z niewielkim wykorzystaniem wokalizacji. Dla poréwnania ludzie komunikuja sie
gtdéwnie za pomoca stowa méwionego (lub ewentualnie pisanego), a postawa ciata
i zapach majg jedynie drugorzedne znaczenie.

Jezyk ciata a jezyk méwiony

Psy zaktadaja, ze ludzie porozumiewaja sie w podobny sposéb jak one same, i sta-
raja sie komunikowac z nami za posrednictwem postawy i sygnatow mowy ciafa.
Wiasciciel psa musi wiec wiedzie¢, na co zwracac uwage, tak by nie przegapic istot-
nych sygnatow.

Psy obserwujg nasza mowe ciata, by dowiedzie¢ sie, czego od nich oczekujemy.
Dlatego na ogot szybciej ucza sie sygnatéw optycznych niz komend gtosowych.
Wskazanie psu kierunku za pomoca wyraznego gestu reki i dtoni jest zadziwiajaco
skuteczne, zwlaszcza gdy pies nauczy sie juz znaczenia danego gestu. Jedli na przy-
ktad pies przyniesie swiezo wykopana z ogroddka ko$¢ i przymierza sie do rzucenia
jej na dywan, krzyczenie na niego, by wyszedt na zewnatrz, moze nie by¢ skuteczne.
Bardziej czytelne dla niego bedzie, jesli poprowadzimy go na zewnatrz, wskazemy
kierunek wyraZznym sygnatem reki i powiemy, by tam poszedt.

Ukton

Uniwersalne zaproszenie do zabawy. Nagte przy-
jecie tej pozycji na ogét owocuje dzikg zabawg
w berka dwoch psow. Jedli pies kieruje ten
gest do cztowieka, pyta tym samym, czy ma on
ochote sie z nim pobawic.

Przestraszony pies

Przestraszony pies przenosi
ciezar ciafa na tylne tapy, szy-
kujac sie do ucieczki. Gtowe
trzyma wysoko, gotujac sie
do ugryzienia w samoobronie,
gdyby miato sie to okaza¢ ko-
nieczne. Ogon trzymany jest nisko
lub podkulony pod siebie, uszy
potozone s3 do tytu, jednak nie sa
przylepione pfasko do czaszki. Pies
moze mie¢ szybki, urywany oddech
lub czesto ziewac. Powyzej: ukton jest oczywistym zaprosze-
niem do zabawy.
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W ekstremalnych sytuacjach, gdy pies odczuwa lek przez dtuzszy czas, moze zaczaé
drze¢. Biatka oczu moga by¢ widoczne, gdyz pies stara sie otworzyc oczy jak najsze-
rzej. Zrenice sg rozszerzone i moga miec przez to czerwonawy odcien. Jesli oczy sa
czerwone i szkliste, oznacza to, ze pies odczuwa ekstremalny strach i nalezy zacho-
wac wobec niego ostroznos¢, poniewaz moze ugryz¢ w samoobronie.

Wiosy na karku i wzdtuz kregostupa mogg by¢ zje-
zone, zwiaszcza jedli pies boi sie innych psow.
Ma to na celu sprawienie, by pies optycznie
wygladat na wiekszego niz w rzeczywistosci,
i unikniecie ataku.

Po lewej: przestraszony pies podkulajacy
ogon pod siebie.

Psy, ktore sg niespokojne, jednak jeszcze nie sg przestraszone, mogg uzywac powyz-
szych sygnatow w réznym natgzeniu. Obserwowanie subtelnych oznak, ktére moga
wskazywac na to, ze pies czuje sie nieswojo, moga pozwoli¢ Ci podjac¢ odpowiednie
dziatania, zanim pies zareaguje lekiem lub agresja.

Pies pewny siebie
Pies, ktory odczuwa pewnosc siebie, bedzie trzymat gtowe i ogon wysoko, stojac
w wyprostowanej pozycji i dumnie prezentujac site i poczucie celu. Tego typu posta-
wa Czesto przycigga uwage i powoduje, Ze pies sprawia wrazenie ufnego we wiasne
sity. Bardzo pewne siebie psy rzadko uzywaja agresji, by osiaggnac swaoj cel, ponie-
waz s pewne, ze moga to zrobi¢ bez uzycia

sity. Pies, ktory jest mniej pewny siebie,
moze sie uciec do bezposredniej kon-
frontacji, kiedy zacznie sie obawiag¢,
Ze moze przegrac. Psy, ktore sg pewne
siebie, majg wiele pozytywnych do-
Swiadczen z innymi i potrafia sie prawidto-
wo komunikowac.

Po prawej: ten pewny siebie pies stoi wyprosto-
wany, trzymajac gtowe i ogon wysoko.



Seriaporad.pl 25

Pies podporzadkowujacy sie

Pies silnie podporzadkowany moze starac sie wygladac na jak najbardziej bezbron-
nego, by uniknac¢ ataku ze strony silniejszego cztonka stada. Dzieki uspokajajagcym
gestom, takim jak oblizywanie warg, pies ma wieksza szanse na to, ze inni cztonkowie
stada beda go tolerowac.

Usmiech podporzadkowania
Tego typu przywitanie moze na pierwszy
rzut oka wygladac groznie, jednak tak
naprawde jest zupetnie nieszkodliwe.
Usmiech podporzadkowania pojawia
sie czesciej u niektorych ras, na przyktad
u dalmatynczykow, i wydaje sie sposobem
na powitanie waznych oséb. Takie psy Powyzej: przyjecie podporzadko-
przyjmujg taki wyraz pyska rowniez wtedy, wanej postawy oznacza chec przy-
gdy zostana skarcone, co jest wskazdwka, podobania sie i stuzy jako zacheta
by klasyfikowa¢ go jako jeden z sygnatéw do rezygnacji z ataku.
uspokajajacych.

Szczesliwy pies

Pies, ktory cieszy sie, ze Cie widzi, bedzie machat ogonem. Czasem bedzie sie przy
tym poruszata cafa tylna potowa jego ciata. Pies moze potozy¢ uszy ptasko przy
gtowie i odciggnac kaciki warg do tytu w powitalnym gescie. Szczesliwy pies wy-
glada na zrelaksowanego, jego ciato jest odprezone, nie napiete. Taki pies bedzie
jadtz apetytem i chetnie sie bawit. Pies domowy powinien byc¢ szczesliwy, spokojny
i zrelaksowany przez wigkszos¢ czasu.

Merdanie ogonem

Machanie ogonem nie zawsze jest oznaka przy-
jaznych zamiaréw. Oznacza pobudzenie i ekscyta-
cje. Zadowolony pies bedzie machat ogonem szeroko
i zamaszyscie. Przestraszony pies moze trzymac ogon ni-
sko i merdac jedynie koricdwka ogona. Pies pewny siebie
moze trzymac ogon wysoko nad grzbietem, wykonujac
nim szybkie, sztywne ruchy.

Po prawej: machanie ogonem moze wywotac u ludzi mylne
przekonanie, ze pies sie cieszy na ich widok, podczas gdy tak
naprawde jest tylko podekscytowany.
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Zty pies

Zdenerwowany pies moze znieruchomiec i zesztywnie¢ na chwile przed tym, nim
ugryzie. Pozwala mu to na ocenienie przeciwnika, a temu ostatniemu daje szanse,
by sie wycofac lub poddac. Jesli znajdziesz sie w sytuacji, w ktorej sprowokujesz psa
do takiej reakcji, na przykfad pogtaszczesz psa, ktory weale nie miat ochoty byc gta-
skany, uwazaj na swoj kolejny gest. Znieruchomiej, popatrz w inng strone i sprobuj
sie wycofa¢ bardzo powoli. Oto sygnaly, na ktére musisz zwraca¢ uwage:

° Znieruchomienie i sztywna postawa.

* Nieruchome, intensywne spojrzenie.

* Sprzeczne sygnaty leku i pewnosci siebie: na przykfad uniesiony ogon i glowa,

szeroko otwarte oczy o rozszerzonych Zrenicach, zjezona sier$¢ na grzbiecie.

Kiedy pies sie ztosci, nastepuje uwolnienie adrenaliny, jak réwniez nastepuja inne
reakcje w organizmie, majace na celu umozliwienie kolejnego dziatania.

Z tego wzgledu dobrze jest odizolo-
wac agresywnego psa na co najmniej
pdt godziny i pozwoli¢ mu sie uspoko-

PATRZ | UCZ SIE,
Obserwacja jest czyms, czego mozna sie na-
uczy¢. Uwaznie obserwuj swojego psa podczas

powitania z nieznajomymi lub innymi psami;
staraj sie odczytac znaczenie nawet najdrobniej-
szych sygnatéw. Wszystko ma swoja przyczyne
iz czasem bedziesz w stanie odczytac, dlaczego
Twoj pies zachowuje sie w okreslony sposob
w okreslonej sytuagji.

i¢, nim znowu sprobujesz do niego po-
dejsc¢. Jesli Twoj pies ma za sobg jakies
zte doswiadczenie, to przez kilka kolej-
nych dni moze reagowac w przesad-
ny sposob, dlatego warto traktowac
go ze szczegdlng ostroznoscia.

KOMUNIKACJA WOKALNA

Psom stosunkowo trudno jest nauczy¢
sie stow. Moga nauczy¢ sie kojarzyc
stowo z okreslonym dziataniem, jed-
nak wymaga to duzej ilosci powtérek,
nim pies zrozumie, czego sie od niego
oczekuje. Nie jest to dla pséw naturalny

Po lewej: agresja terytorialna opiera

sie na leku przez obcymi wchodzacymi
na teren posiadtosci. Grozby wyraza-

ne na granicy terytorium sprawiajg,

ze wtargniecie intruza jest mniej praw-
dopodobne, dzigki czemu pies pozostaje
bezpieczny wewnatrz.
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sposob komunikadji, dlatego tez wiasciciele pséw uzywajacy wylacznie komend gto-
sowych majg na ogot wieksze problemy z komunikowaniem sie ze swoim pupilem.

Wykorzystanie tonu glosu

Na podstawie tonu gtosu psy sa w stanie okresli¢ nasz nastrdj.
Liczy sie nie tyle to, co méwimy, ale jak to méwimy. Postaraj
sie modulowac gtos, tak by wyrazniej przekazywac swoj nastrd.
Na przyktad zmieniaj ton gtosu w zaleznosci od tego, jak pilna
jest Twoja prosba, lub jesli jeste$ zty albo zadowolo-
ny. Psy sg stworzeniami emocjonalnymi i czytelne
przekazywanie im naszych emodji utatwi im zro-
zumienie, czego od nich oczekujemy.

Po lewej: nauczenie psoéw najpierw sy-
gnatéw optycznych, a potem gfosowych
pozwoli przyspieszyc proces nauki i unikna¢
nieporozumien.

KOMUNIKACJA WZROKOWA

Bezposrednie spojrzenie w psim $wiecie czesto oznacza dazenie do konfrontacji lub
prébe oniesmielenia przeciwnika. Poniewaz ludzie maja tendencje, by z mitoscig pa-
trze¢ psom w oczy, pies musi sie do tego przyzwyczaic. Wiekszos¢ pséw poczuje sie
niepewnie i odwrdci glowe, jesli bedziesz sie w nie wpatrywac. Lekliwy pies w takiej
sytuacji moze zaczac warczec lub wycofywac sie. Dobrze zsocjalizowa-

ny pies, zaznajomiony z kontaktem wzrokowym, moze odwzajem-
ni¢ spojrzenie i pomachac rado$nie ogonem.

Kontakt wzrokowy
Jeslinie znasz jakiegos psa, unikaj przedtuzajacego sie kontaktu
wzrokowego. Intensywne wpatrywanie sie nawet we wiasne- \
go psa moze wywotac u niego dyskomfort, wiec postaraj sie K
tego unikac. Przyzwyczajaj psa do kontaktu wzrokowego, po-
kazujac mu smakotyk i trzymajac go pod swoim podbréd-
kiem. Poczekaj, az pies spojrzy Ci w oczy, i daj mu sma-
kotyk. Pies nauczy sie patrze¢ Ci w oczy, by otrzymac
smakotyk. Stopniowo mozesz przedtuzac czas, przez
jaki bedzie utrzymywat kontakt wzrokowy.

Po prawej: nawet petne mitosci spojrzenie wiascicie-
la moze sprawic, ze pies poczuje sie nieswojo.
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ZACHOWANIA ZASTEPCZE

Kiedy pies odczuwa presje lub z jakiego$ powodu czuje sie niepewnie, moze przeja-
wiac zachowania, ktére wydaja sie zupetnie nie mie¢ uzasadnienia w danej sytuadji,
na przyktad ziewac, drapac sie lub weszy¢. Pomaga to psu uporac sie ze stresem
i chwilowo uwolnic¢ sie od napiecia. Jesli Twdj pies czesto zachowuje sie w ten
sposob, postaraj sie ustali¢, co jest przyczyng takiego zachowania. Jesli przyczyna
lezy po Twojej stronie, musisz albo zmieni¢ swoje postepowanie, albo postarac sie
przyzwyczai¢ do niego psa, tak by w przysztosci nie czut sie w podobnej sytuacji
niekomfortowo.

Sygnaly uspokajajace

Psy beda uzywaty wielu sygnatéw uspokajajacych, ma-
jacych na celu przypodobanie sie jednostkom, ktére po-
strzegaja jako wyzsze od siebie, jesli chodzi o status spo-
teczny. Sygnaty te moga przyjmowac forme oblizywania
sie, lizania skory cztowieka (zwiaszcza w okolicach twarzy,
szczegdlnie ust), przewracania sie na grzbiet i odstaniania
wrazliwych miejsc, odwracania gfowy i unikania kontaktu

wzrokowego oraz oddawania moczu.

Po lewej: ziewanie pozwala psu czesciowo uwolnic sie
od odczuwanego napiecia.

Zrozumienie psich gestow

Pokojowe gesty maja na celu przypodobanie sie dominujacym cztonkom stada i po-
twierdzenie ich wyzszego statusu, dzieki czemu osobnik nizszy w hierarchii jest mniej
narazony na atak. Szczenieta, mtode psy i osobniki o niskim statusie w hierarchii
stada czesdciej uzywaja tego typu gestow. Kary uzy-

wane przez ludzi, by oduczy¢ psy stosowania
tych sygnatéw, mogg wywrzec skutek przeciw-
ny do oczekiwanego, poniewaz pies jeszcze
bardziej bedzie sie starat utagodzi¢ osobnika
wyzszego w hierarchii. Lepszy skutek przy-
niesie zrozumienie tych gestéw i proba od-
budowania pewnosci siebie i zaufania psa.

Po prawej: potaczenie stéw i sygnatow optycznych
pozwoli psu fatwiej przyswoi¢ komendy.



