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Wtasciwy pies i wiasciwe dziecko to wspaniaty zwigzek, oparty na zabawie,
mitosci i zrozumieniu
* Analiza warunkéw domowych i trybu zycia pod katem posiadania czworonoga
¢ Chihuahua, rottweiler, pudel, golden retriever, jamnik czy kundelek
— pies odpowiedni dla Twojej rodziny
* Przygotowanie bezpiecznego Srodowiska oraz podziat obowiazkdw zwigzanych
z opieka nad zwierzakiem
* QOdpowiednie zabawy i skuteczna tresura
* Najczesciej wystepujace psie schorzenia

Istnieja dwa takie pytania, ktorych rodzice najbardziej obawiaja sie ustysze¢ od swoich
pociech. Pierwsze to: ,Skad sie biorg dzieci?”, a drugie: ,,0ch, prosze, czy moge dosta¢
pieska?”. To, ze Twoj maluch je zada, jest co najmniej tak pewne, jak fakt nastepowania
po sobie por roku. Jesli siegasz po te ksiazke, to znaczy, ze pytanie drugie juz niejeden raz
pojawito sie podczas Waszych rozmdw i teraz zupetnie powaznie zastanawiasz sie nad
odpowiedzia.

Posiadanie psa to wspaniata przygoda dla catej rodziny. Najpierw musisz jednak starannie
przeanalizowa¢ Wasza sytuacje zyciowa i styl zycia, aby mie¢ pewnosc, ze zwierzak
bezproblemowo wpasuje sie w istniejace warunki. Biorac pod Wasz dach psiaka,
podejmujecie sie opieki nad zywym stworzeniem. Oznacza to z jednej strony wspaniate
doswiadczenie, nieporownywalne z niczym innym — przyjemno$¢ kochania, beztroskiej
zabawy i postrzegania $wiata z psiej perspektywy. Jednak z drugiej strony to wieloletnie,
kosztowne i czasochtonne zobowigzanie, a urocze mate szczeniagtko moze zmienic sie

W porywczego, duzego psa.

Ta ksiazka pomoze Ci udzieli¢ wtasciwej odpowiedzi na (wracajace jak bumerang)
dziecigce pytanie o pieska — nawet jesli odpowiedz ta brzmi ,nie”. Pozwoli Ci

w realistyczny sposoéb spojrze¢ na Twoje warunki domowe oraz wyzwania i zalety,
wynikajace z posiadania czworonoga. Zastanéw sie:

* Czy Twoja sytuacja zyciowa pozwala na przygarniecie zwierzaka?

» Co wigze sie z odpowiedzialnym posiadaniem psa i ile to bedzie kosztowato?

* Na ile mozesz liczy¢ na pomoc dzieci, gdy posiadanie psa straci urok nowosci?
* Jaka rasa lub jaki pies nierasowy najlepiej pasuje do Twojej rodziny?

e Jak znalez¢ wtasciwego psa?

e Jak wytresowaé psa?
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Czy jestes gotowy
na psa?

Musisz doglebnie przeanalizowaé swoj styl zycia, by przekonad sie, jaki pies
sie w niego wpasuje. Bedziesz musial realistycznie przeanalizowaé swoje
zycie prywatne, zawodowe, rodzinne, budzet, zajecia w wolnym czasie, po-
droze i kwestie zdrowotne. Musisz skrupulatnie i szczerze oceni¢ swoja sytu-
acje, by uniknaé rozczarowania zar6wno swojego, jak i Twojej rodziny.
Szanse na udane relacje z psem znacznie zwieksza swiadomo$é ograniczen
dotyczacych Twojej whasnej rodziny. Uda Ci sie wowczas znalezé psa, ktory
bedzie najlepiej pasowat do Twojej rodziny, gdyz po przeanalizowaniu swojej
obecnej sytuacji zyciowej stwierdzisz, ze chociaz przedtem wymarzyle$ sobie
na przyktad golden retrievera, to Twoim potrzebom lepiej jednak odpowiada
boston terrier.
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Poswie¢ czas na doktadne przemyslenie tych pytan, omoéw je z pozo-
stalymi czlonkami rodziny i spisz odpowiedzi. W rozdziale 4. podaje liste
pytan, ktore musisz rozwazyé w kwestii interesujgcych Cie ras psow. Spisz
rowniez odpowiedzi na te pytania. Nastepnie poréwnaj obie listy. To naj-
lepszy sposob na znalezienie psa, ktory dopasuje sie do stylu zycia Twojej
rodziny.

Jak dtugo jestes na co dzien poza domem?

Na decyzji kupna psa powinien stanowczo zawazy¢ harmonogram zajeé
Twoich i Twojej rodziny. Na przyktad jesli oboje rodzice pracuja, to przez
ile godzin dziennie Twoj pies bedzie sam? Tak juz w zyciu jest, ze ani od
szczeniaka, ani od starszego psa nie mozna wymagaé wstrzymywania potrzeb
fizjologicznych przez zbyt dtugi okres. Jesli w domu nie ma nikogo, kto
moglby wyprowadzac¢ szczeniaka co cztery — piec¢ godzin, po powrocie zasta-
niesz nieokielznanego, brudnego psiaka, ktorego trzeba bedzie wykapad,
nastepnie wyczysci¢ jego miejsce, nakarmic i wyprowadzi¢. Kiedy znajdziesz
chwile na to, by sobie usig$é, maluch bedzie chcial sie bawi¢ i w koni-
cu musisz ponownie z nim wyj$¢. Pozegnaj sie wiec ze swoim ulubionym
programem telewizyjnym do czasu, kiedy szczeniak dorosnie. W takich
warunkach Twojego wychowanka trudno bedzie nauczyé¢ odpowiednich
zachowan w domu.

Sa sposoby na unikniecie tego scenariusza, ale niektore z nich nad-
szarpng Twoj budzet. Mozesz optacié osobe, ktora bedzie wyprowadzata
psa, bawila sie z nim i karmita go podczas Twojej nieobecnosci. Ilosé spa-
ceréw, ktorych potrzebuje Twoj pies w ciagu dnia, nie zalezy wylacznie
od wysokosci Twojego budzetu, ale rowniez od wieku psa i tego, jak da-
leko od domu pracujesz. W przypadku dorostego psa, ktorego wiadciciele
pracujg w odleglosci 30 — 45 minut od domu, powinien wystarczy¢ jeden
spacer okoto potudnia, ale w przypadku malych szczeniat lub pséw star-
szych, majacych problemy zdrowotne, potrzebne moga by¢ dwa spacery
w ciggu dnia.
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Niektore osoby, oglaszajace sie jako ,opiekunka do psa” lub wypro-
wadzajace za oplatg cudze psy, wykonuja tez inne pozwalajace zaoszczedzi¢
czas ushugi, takie jak zaprowadzenie psa do groomera czy do weterynarza.
Oczywiscie dodatkowe ustugi wiecej kosztuja, ale optata moze okazaé sie
warta zaoszczedzonego tym sposobem czasu. Zaleta wynajecia opiekunki
do psa jest to, ze pies przebywa w znajomym otoczeniu domowym i jest
mniej narazony na ryzyko zarazenia sie od innych pséw chorobami lub
pasozytami.

Inna opcja to calodzienna opieka nad psem poza domem. Tak jak
w przypadku przedszkola, do ktoérego zaprowadzasz dziecko, do takiego
opiekuna zaprowadzasz psa rano i odbierasz go wieczorem. Jesli opiekun
przyjmuje wiecej niz jednego psa na raz, to oprocz tego, ze Twdj pies ma
kogos, kto go nakarmi i pobawi sie z nim, ma on tez okazje zsocjalizowaé
sie z innymi psami. Powiniene§ sprawdzié¢, czy osoba ta moze zajac sie
psem rowniez w nocy, gdyby zaszla taka potrzeba, szczegdlnie jesli czasem
zdarza Ci sie pracowaé do pozna lub w ramach obowigzkéw zawodowych
musisz w ostatniej chwili udaé sie w podroz stuzbowa. Jesli nie, a zaist-
nieje koniecznos¢ wyjazdu, bedziesz moze musiat odda¢ pieska do hotelu
dla psow.

Jesli nie odpowiada Ci to, ze do Twojego domu beda przychodzi¢ obcy
ludzie lub ze pies bedzie caly dzien przebywat w klatce albo trudno Ci
dopasowaé swoje godziny pracy do godzin pracy opiekunki lub hotelu,
istnieje jeszcze jedna alternatywa: zbuduj psu zagrode. Zagrode mozna
urzadzi¢ w domu, w piwnicy, w pralni lub w jakimkolwiek innym miejscu,
w ktorym latwo jest uprzatnaé podloge. Szczegdlnie uzyteczny jest ist-
niejacy w poblizu odplyw wody, ktory ulatwia sprzatanie. Zagrode mozna
tez zbudowaé na zewnatrz, tak by przylegala do garazu lub wolno stojacej
budy, ale trzeba wtedy zapewni¢ psu mozliwos$¢ schronienia sie gdzie$
w przypadku bardzo niskich lub wysokich temperatur albo w razie brzydkiej
pogody. Potrzebne Ci materialy kupisz w sklepach gospodarstwa domowego.
Mozesz je komponowa¢é tak, by starannie odtworzy¢ swoj projekt i stworzyé
zagrode w dowolnym rozmiarze czy stylu.
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TV,

Pies moze by¢ przyjacielem na cate zycie. Oto Chase Williams i jej whippet Maya

Kiedy temperatura na dworze zmienia sie w catej okazato$ci amplitudy,
psy cierpig. W przypadku zagrody w domu temperature mozna regulowac,
wiec nie trzeba martwié sie pogoda. Rasy pochodzace z Potnocy lubia chlod-
ng pogode, ale jesli zdecydujesz sie na psa krotkowlosego, np. dobermana,
narazisz go na to, ze podczas mroznej pogody bedzie sie trzast i przestepowal
z nogi na noge, aby sie rozgrzac.

Pamietaj jednak, ze pies nie moze po prostu wiekszoéci dnia spedzaé
samotnie w zagrodzie. Pies to zwierze stadne i gdy jest sam, nudzi si¢ i czuje
sie samotny. Jesli nie dysponujesz czasem, ktory mozesz codziennie po-
$wieci¢ psu, moze to niewlasciwy moment na jego kupno.

Czy Twoja praca wymaga podrézowania?

Podroze stuzbowe czesto nie ida w parze z posiadaniem psa. Jesli czesto
musisz podrozowac i jeste$ jedynym dorostym opiekunem psa, moze byé
Ci trudno znalez¢ kogo$, kto zaopiekuje sie zwierzeciem pod Twojg nie-



Czy jestes gotowy na psa? 25

obecno$¢, chyba ze jeste§ w o tyle szczesliwej sytuacji, iz masz dobrego
sasiada lub krewnego, ktorzy na ochotnika podejma sie opieki. Nawet jed-
nak na ochotnikach nie mozna polega¢ we wszystkich okolicznosciach.
Pamietaj o tym! Na wszelki wypadek zorientuj sie w opcjach oferowa-
nych przez hotele dla psow w Twojej okolicy. Sprawd? ich cennik, lokal
i ushugi, jakie oferujg Tobie i Twojemu psu. Zostawianie psa w psim hotelu
moze by¢ dos¢ kosztowne. Ponadto powinienes zorientowac sie, z jak duzym
wyprzedzeniem musisz rezerwowaé miejsce w hotelu, by zapewni¢ psu
opieke — szczegdlnie w okolicy $wiat, poniewaz w tym okresie niektore
hotele trzeba rezerwowaé na trzy miesigce naprzod.

Osoba, ktorg wynajmujesz do wyprowadzania psa na spacer, wprawdzie
moze by¢ w stanie zaja¢ sie nim  podczas Twojej nieobecnosci, ale ja tez
musisz uprzedzi¢ o wyjezdzie z wyprzedzeniem, by mogta dopasowac sie do
Twojego harmonogramu. Musisz jak najstaranniej planowa¢ wszystko
z wyprzedzeniem, tak aby odpowiednio wszystko zorganizowac. Jesli Twoja
praca wymaga czestych podrozy, ktore wynikajg z dnia na dzien, moze
powiniene$ raczej odlozyé kwestie psa na kiedy indziej.

Czy czesto podrozujesz dla przyjemnosci?

Pomysl o wakacjach z rodzing. Jedli co roku latacie do krajow europejskich
lub na inny kontynent, to co zrobicie ze swoim psem!? Jesli zima lubicie co
weekend wyjezdza¢ na narty, a latem — nad wode, to czy pies moze z Wami
jechac¢? Jesli nie, to kto sie nim zajmie?

Niedawno w dziale porad dla czytelnikéw pewnego czasopisma prze-
czytalam o kobiecie, ktora w czasie wakacji zaprosita przyjaciela rodziny
w odwiedziny. Zaznaczyla, by przyjaciel nie przyjezdzal ze swoim psem.
Gdy poszta otworzy¢ przyjacielowi drzwi, ku swojemu zdumieniu zobaczyla,
ze na progu stoi i czlowiek, i jego pies. Kobieta pisala, ze te cztery dni byly
dla calej rodziny absolutnym koszmarem, poniewaz jej dzieci to alergicy,
nieprzyzwyczajeni do obecnoéci zwierzecia w domu. Dzieci byly marudne,
poniewaz Zle sie czuly, na dodatek nie potrafity obroni¢ sie przed hatasli-
wym psem, ktory skakal na nie i przewracal je. Jeszcze dwa miesigce pozniej
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jej najmlodsza corka bata sie psow. Poniewaz w rodzinie byli alergicy, pokoje
trzeba byto potem gruntownie wyczysci¢, by pozbyé¢ sie psich wlosow i ztusz-
czonego naskorka, ktore zostaly po gosciu.

Ten przyjaciel niepredko otrzyma ponowne zaproszenie! Pamietaj, ze
nawet jesli uwazasz, ze Twdj pupil to najlepszy pies na §wiecie, inni moga
mie¢ na ten temat odmienne zdanie.

Jesli koniecznie musisz jecha¢ z psem, powiniene$ z wyprzedzeniem za-
pyta¢ gospodarzy o to, czy nie bedg mieli nic przeciwko czworonoznemu go-
$ciowi. Jesli poprosza, by§ przyjechat bez psa, musisz dostosowa¢ sie do ich
zyczenia. Jednym z rozwigzan jest oddanie psa do psiego hotelu w poblizu
domu Twoich gospodarzy, tak abys mogt codziennie go widywaé. Mozesz
poprosi¢ swoich gospodarzy o pomoc w znalezieniu okolicznych hoteli, z kto-
rymi moglbys sie skontaktowad.

Bez wzgledu na to, czy oddasz psa do hotelu w swoim miejscu zamiesz-
kania, czy w miescie, do ktoérego jedziesz, wazne jest, by pies miat wtedy
aktualne szczepienia. Kazdy hotel dla psow przed przyjeciem Twojego pu-
pila poprosi Cie 0 dowdd szezepienia lub zaswiadczenie o stanie jego zdrowia,
wydane przez weterynarza. Jednak im dtuzszy okres zakwaterowania psa
w hotelu, tym wicksze prawdopodobienistwo wyzszych rachunkéw od wete-
rynarza, poniewaz nawet w najczystszych hotelach pies jest bardziej nara-
zony na choroby i pasozyty.

Czy Twoja przestrzen zyciowa
jest odpowiednio duza
dla wybranego przez Ciebie psa?

Zanim kupisz psa, starannie przyjrzyj sie swojej przestrzeni zyciowej, by miec¢
pewnoéé, ze wybrany pies pod wzgledem rozmiaru i temperamentu zmiesci
sie w Twoim domu. Najlepsze rozwigzanie to oczywiscie domek jednoro-
dzinny z ogrodzonym podworkiem, ale choé to zaleta, nie jest to warunek
konieczny. Ogrodzone podwoérko pozwoli Ci podczas niepogody pozostaé
w cieplym i suchym domu, podczas gdy pies wyjdzie na zewnatrz i bedzie
zatatwial swoje potrzeby. Wiasny ogrodek to takze bedace zawsze pod reka
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Dog niemiecki Notre Dane’s Andre zazywa ruchu ze swojg wiascicielkg Patti Runchey

miejsce na zabawe z psem. Cho¢ ogrodek jest by¢ moze ogrodzony, to jed-
nak zanim przygotuje sie go na przyjecie pupila, trzeba bedzie poswieci¢ mu
troche pracy, poniewaz psy sg mistrzami w podkopach pod plotem i prze-
skakiwaniu nad nim.

Wiele psow dobrze czuje sie w mieszkaniu, pod warunkiem ze wypro-
wadza sie je kilka razy dziennie (zazwyczaj cztery razy) i zapewnia im od-
powiednig ilo§é ruchu. Choé psy duzych ras moga przywyknaé do zycia
w mieszkaniu, to ze zdrowotnego punktu widzenia niezbedne jest zapew-
nianie im intensywnej dawki ruchu kilka razy w tygodniu. Z kolei dla psow
ozdobnych w wiekszosci przypadkow zupetnie wystarczy dawka ruchu w po-
staci biegania po mieszkaniu, choé ruch poza domem réwniez jest dla nich
niezbedny.

Bywa, ze zabieranie psa w odpowiednie, ogrodzone miejsce, gdzie mozesz
sie z nim pobawi¢, jest czasochlonne, a najblizszy teren, na ktérym spusz-
czanie psa ze smyczy jest dozwolone (zgodne z przepisami), jest czasem zbyt
oddalony od Twojego miejsca zamieszkania. Ten ruch musisz zapewni¢ psu
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przez cale jego zycie i w kazda pogode, wiec zdecyduj, czy masz czas, ktory
mogtby$ poswiecié na to zajecie, szczegdlnie jesli chcesz mie¢ psa duzej,
aktywnej rasy. Z psami jest jak z dzie¢mi: jesli nie mogg wyjs¢ z domu, by
zuzy¢ nagromadzong energie, sg bardzo nieszczesliwe i mogg by¢ bardzo
trudnymi domownikami.

Na ktorym pietrze mieszkasz? Bycie wiascicielem psa, gdy mieszkasz
na drugim pietrze w bloku, to kompletnie inna sytuacja niz bycie wlasci-
cielem psa, gdy mieszkasz w mie$cie na czterdziestym drugim pietrze wie-
zowca — szczegOlnie jesli chodzi o szczeniaka. Mieszkanie ze szczeniakiem
na czterdziestym drugim pietrze oznacza, ze gdy tylko zdotasz zjecha¢ na
parter, by ,posadzi¢ psa na nocniczku”, i wrocisz z powrotem na czterdzieste
drugie pietro, okaze sie, iz czas wyj$¢ z nim ponownie! Niektorzy ludzie uczg
male psy korzystania z kuwety, ale nie radzitabym tego probowaé w przy-
padku doga niemieckiego!

Wez pod uwage roéwniez i to, jak urzadzony jest Twoj dom. Czy jest
udekorowany cennymi antykami i drogimi dywanami? To nieuniknione, ze
malemu szczeniakowi zdarzy sie ,wypadek” na podtodze i ze bedzie obgryzat
nogi krzesel, a jako dorosly pies bedzie na wszystkim zostawiat swojg siers¢.
Jesli nie mozesz znie$é myéli, ze w Twoim domu co$ moze nie staé na wy-
znaczonym miejscu, byé pokryte ktakami lub sie zniszczy¢, moze pies to nie
jest zwierze dla Ciebie.

Co powie witasciciel Twojego mieszkania?

Czy umowa wynajmu (ewentualnie umowa spoldzielcza) zezwala na trzy-
manie zwierzat! Wiele psow trafia do schronisk lub organizacji ratujacych
psy, poniewaz ich wlasciciele zapomnieli przeczyta¢ umowe. Spoldzielnie,
zarzadcy mieszkan wlasno$ciowych (a nawet zarzadcy osiedli pracowni-
czych) mogg umieszcza¢ w umowach zapis o zakazie posiadania zwierzat
albo ogranicza¢ wielko$¢ lub ilo§¢ zwierzat, ktére mozesz trzymac.

Znam pewng kobiete, ktora kupita malego pieska, wiedzac, ze umowa
zabrania jej trzymania w domu zwierzat. Za kazdym razem, gdy z nim wy-
chodzila, przykrywata pieska kocykiem i starata sie odejs¢ daleko od domu,



Czy jestes gotowy na psa? 29

zanim postawila go na ziemi. Uda-
walo jej sie to przez kilka miesiecy, do
czasu gdy wlasciciel budynku musiat
wejs¢ do jej mieszkania, by dokonaé
drobnej naprawy. Ups! Wiasciciel dat
jej wybor: wyniesie sie ona, pies albo
oboje. W tym czasie kobieta byla juz
bardzo przywigzana do psa, ale nie

Miot szczeniat rasy wyzet wegierski krét-
kowtosy bada swoje otoczenie

mogla znalez¢ podobnego mieszkania
z takim czynszem, na ktory byltoby ja
staé. Podstawowa zasada brzmi: przeczytaj umowe.

Czasem w umowie nie ma zadnego zapisu na temat zwierzat i to w ja-
kimkolwiek brzmieniu. Porozmawiaj jednak najpierw z wlascicielem lokalu.
Mozesz zaproponowad, ze co miesigc bedziesz wplacaé z gory ,oplate za psa”.
Nie zapominaj rowniez, ze w kazdej sytuacji zwigzanej z wynajmem miesz-
kania musisy uzyskac aprobate wiasciciela mieszkania i sgsiadéw w kwestii przy-
wileju tryymania psa, nawet w budynku, w ktorym wszyscy sq do psow na-
stawieni przyjaznie. Jesli wptyng skargi na halas, zapach i batagan na terenie
posesji, mozesz zostaé poproszony o wyprowadzenie sie lub pozbycie sie pupila.

Czy zajecia, ktorym oddaje sie
w wolnym czasie Twoja rodzina,
beda odpowiednie dla psa?

Jakie masz hobby? Wszyscy czerpiemy przyjemno$¢ z jakich$ zaje¢, podczas
ktorych psy nie sa mile widziane, jak na przyktad wizyty w kinie. Jakim
jednak innym czynnos$ciom, w ktérych mogtby bra¢ udziat rowniez nalezacy
do rodziny pies, oddajesz sie ze swoja rodzing? Moze na przyklad czerpiesz
przyjemno$¢ ze spacerow, joggingu, wyjazdéw na kemping lub wedkarstwa.
Moze Twoje dzieci kazdego dnia regularnie spedzajg okoto godziny na
zabawach z kolegami na podworku. We wszystkich tych czynnosciach pies
moze bra¢ udzial razem z Wami. Psy to zwierzeta stadne i lubig spedzaé
z Tobg czas. Biorgc udziat w czynno$ciach wykonywanych przez catq rodzine,
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Twoj pies dzieki kontaktowi z ludZmi
oraz innymi psami bedzie mogl zazy¢
ruchu oraz lepiej sie zsocjalizowac.
Cho¢ spacer to dobry sposob na spe-
dzanie czasu z pupilem, dla psow wielu
ras jest to wysilek poréwnywalny z przy-
ci$nieciem guzika na pilocie do telewi-
zora — chyba zZe jeste$ gotowy na bardzo
dhugi spacer kazdego jednego dnia. Male
psy takich ras jak basenji zazyja odpo-
wiedniej dawki ruchu podczas piecioki-

lometrowego spaceru trzy razy w tygodniu.

Jesli Twoja rodzina lubi spedzac czas
poza domem, wybierz psa takiej rasy,
by z przyjemnoscig przytaczyt sie do  pigciu km przebiezki kazdego dnia.

tych zaje¢ Pomysl o tym, ile ruchu jeste$ w sta-

Border collie moze jednak potrzebowaé

nie zapewni¢ psu, a potem sprawdz, ile
ruchu potrzebuje pies rasy, ktora Ci sie podoba (patrz rozdziat 7.). Moze
bedziesz musial wybra¢ psa innej rasy, jesli ten, ktory Ci sie podoba, wy-
maga wiecej, niz jest w stanie zapewni¢ mu Twoja rodzina. Jesli chcesz
mieé buldoga, ale lubisz chodzi¢ na dlugie wedrowki po gérach, tez be-
dziesz moze musial wybra¢ inng rase. Nie kazdy pies podota takiego ro-
dzaju aktywnoéci. Powiniene$ znalez¢ takiego psa, ktorego poziom ak-
tywnosci bedzie zblizony do Twojego.

lle lat maja Twoje dzieci?

To jedno z najwazniejszych pytan, ktore musisz sobie zadaé. Wszyscy uwa-
zamy, ze nasze dzieci to aniolki, ale w rzeczywisto$ci moga czasem pokazad
rozki. Dzieci ponizej siddmego roku zycia maja sklonnoéci do uderzania
psOw oraz ciggniecia ich za uszy, ogon lub futerko. Zazwyczaj nie potrafia
one jeszcze zrozumied, dlaczego ich zachowanie krzywdzi psa. W efekcie
zwierze w samoobronie moze ztapaé¢ dziecko zebami lub je ugryz¢. Rodzina
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Czy ugryzie ponownie?

Pewnego wieczoru zadzwonita do mnie zdesperowana matka. Na-
lezacy do rodziny pies ugryzt jej pietnastoletniego syna. Kiedy spy-
tafam, co sktonito psa do ugryzienia, matka odpowiedziata, ze byta
to wina nastolatka. Wielokrotnie méwita synowi, by nie skakat na
psa, gdy ten $pi. Tego konkretnego wieczoru pies spat sobie spokoj-
nie, zwiniety w ktebek na koncu kanapy. Nastolatek rozpedzit sie
i wskoczyt na niego. Przestraszony pies zareagowat ugryzieniem,
ktére skonczyto sie zatozeniem szwoéw na twarzy chtopca.

Podczas mojej wieloletniej pracy przy ratowaniu zwierzat byt to
jedyny przypadek, ze rodzic obwinit swoje dziecko za to, iz pogryzt
je pies nalezacy do rodziny. Matka martwita sie, ze wskutek poste-
powania syna pies w przyszfosci ugryzie ponownie. Postuchata mojej
rady, by popracowac z profesjonalnym behawiorystg zwierzat. Gdy
po raz ostatni rozmawiafam z tg rodzing, wszystko dobrze sie ukfa-
dato, a pies i nastolatek ponownie byli najlepszymi przyjaciétmi.

obwinia za to zajécie psa i oddaje go do schroniska. Zazwyczaj los psa, ktory
ugryzt dziecko, konczy sie w jeden sposob: unicestwieniem. Widzisz wiec,
ze Twoja decyzja to kwestia zycia i $mierci — bardziej niz Ci sie wydaje.

Kiedy dla psa dana sytuacja jest nieprzyjemna, zazwyczaj stara si¢ on
uciec. Jesli nie moze tego zrobi¢, szczeka albo warczy w ramach ostrzeze-
nia, a gdy sytuacja sie nie zmienia, moze ztapaé zebami lub ugryzé. Ale
czyja to naprawde jest wina? Matle dzieci czesto nie zdajg sobie sprawy
z konsekwencji swoich czynow. Pies sie broni i jest to naturalna reakcja.
Najwicksza czeécig winy za atak zwierzecia powinno sie obarcza¢ rodzicow,
poniewaz zaniedbali oni nadzor nad dzieckiem.

W przypadku posiadania zwierzecia, bez wzgledu na to, czy jest to pies,
kot, ptak czy gad, podstawowa zasada glosi, aby nigdy nie zostawiac dziecka
sam na sam g nalezgcym do rodziny zwierzeciem. Nawet te kilka chwil, ktérych
potrzeba, by odebra¢ telefon, moze by¢ zbyt dtugie. Myslac racjonalnie,
unikniesz probleméw, .
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Jamniki Muffy i McDuff, ktérych wtascicielkami s Emma i Sarah Sakson

Tylko Ty jeste$ w stanie oceni¢, na ile dojrzate jest Twoje dziecko.
Spotkatam sie z niezwykle dobrze ulozonymi czterolatkami i stale sprze-
ciwiajgcymi sie rodzicom dziewieciolatkami. Najlepszy ze sposobéw na
przekonanie sie, czy Twoje dziecko naprawde jest gotowe na zwierzatko,
jest bardzo prosty: jesli stale musisz dziecku powtarzaé i przypominaé, ze
czego$ nie wolno robié, to nie jest ono gotowe na psa. Zignorowanie tych
sygnaléw ostrzegawczych moze by¢ brzemienne w skutki.

Najlepsze wyjscie to rozpoczecie z dzieckiem pracy nad kwestig odpo-
wiedzialnosci, by przygotowaé je odpowiednio na nadejscie pupila. Jesli
wyznaczysz dziecku cele, bedzie wiedzialo, ze moze zapracowaé na psa
dzieki wlasnym osiggnieciom. Tylko wtedy, gdy Twoim zdaniem dziecko
wie, jak obchodzi¢ sie ze zwierzeciem, i rozumie swoje obowigzki, mozesz
powiekszy¢ rodzine o zwierze.
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Z jakimi problemami zdrowotnymi
boryka sie Twoja rodzina?

Wielu ludzi decyduje sie na psa, nie myslac o tym, ze moze mie¢ to skutki
zdrowotne. Ostatnie badania medyczne dowodza, ze dzieci, ktore dora-
staly z psem, w dorostym wieku zazwyczaj rzadziej borykajg sie z alergiami
i astmg. Kontakt z psem oraz substancjami pochodzenia roslinnego, gro-
madzgcymi sie w jego sierSci, moze rzeczywiscie we wczesnym wieku tak
ypodkreci¢” uktad odpornosciowy dziecka, ze pdzniej potrafi sobie on po-
radzi¢ z takimi czynnikami.

Istnieje jednak prawdopodobienistwo, ze zwierze w domu moze zaognié
juz istniejace alergie i astme. Omow z lekarzem wszelkie watpliwosci i pa-
mietaj, ze alergia nie oznacza, ze nie mozesz mie¢ psa. Do wyboru masz
rozne mozliwosci leczenia, na przyktad tak proste jak przyjmowanie lekow
przeciwalergicznych. Powazniejsze przypadki moga wymagaé comiesiecznych
zastrzykow.

Jesli cztonek Twojej rodziny cierpi na alergie, pewne rasy psow trzeba
wyeliminowa¢ juz na etapie rozeznania. Jednak i tak masz do wyboru kilka
innych ras, spelniajacych Twoje wymagania. Psy wymagajace mniej piele-
gnacji, takie jak psy o sierSci pozbawionej podszerstka, czy tez rasy krot-
kowtose, czesto $wietnie sie nadaja, poniewaz zrzucajg bardzo malo sierci.
Kiedy sg brudne, mozna je szybko wytrze¢ i wysuszyé dostownie w kilka
minut. Pewne rasy psow o sieréci skladajacej sie z podszerstka i wlosa okry-
wowego, na przyklad pudle, zazwyczaj tez s bardziej ,,przyjazne” dla aler-
gikéw. Znam wielu alergikow, ktorzy, doktadajac troche staran przy $ciera-
niu kurzy, odkurzaniu i praniu, cieszg sie towarzystwem psa bez zadnych
ubocznych skutkow.

Czy stac Cie na utrzymanie psa?

Szczeniaki nie sg tanie. Zaleznie od pochodzenia szczeniaka i popularno$ci
rasy, przy kupnie psa musisz liczy¢ sie z wydatkiem pomiedzy 200 a 3000 zl.
Jesli nawet jednorazowy wydatek na zakup szczeniaka nie stanowi dla Ciebie
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problemu, nie zapominaj o innych wydatkach, ktére bedziesz musiat po-
nies¢ przed przyprowadzeniem szczeniaka do domu. Kilkaset zlotych wydasz
na poczatku na pierwsze wizyty u weterynarza, na szczepienia, podatek,
jedzenie, postanie i zabawki. Pies wymaga rowniez corocznych wizyt u wete-
rynarza. Nawet je$li w ciagu tego roku pies nie bedzie mial problemow ze
zdrowiem, trzeba go zaszczepié, odrobaczy¢ i dokonaé ogolnego ,przegladu”.

Jak wynika z tabeli na str. 35, posiadanie psa jest kosztowne. Jesli nie
jeste$ na to przygotowany, koszty i odpowiedzialnosé moga Cie czasem
przyttoczyé. Jesli dysponujesz ograniczonym budzetem, mozesz rozwazyé
skontaktowanie sie z organizacjg ratujaca zwierzeta lub udac sie do reno-
mowanego schroniska albo innej fundacji, dzialajacej na rzecz zwierzat, by
przygarngé mieszanca. To rozwigze problem jednorazowego wydatku przy
zakupie zwierzecia, ale i tak musisz by¢ przygotowany na zapewnienie psu
dobrego jedzenia i dobrej opieki weterynaryjnej przez reszte zycia. Psy na to
wszystko zastuguja.

Czy Twoje matzenstwo jest zdrowe?

Moze wydaje Ci sie, ze to nazbyt intymna kwestia, ale musisz zadac¢ sa-
memu sobie to pytanie. Pies to dodatkowy czynnik stresogenny, poniewaz
wymaga uwagi, karmienia i ruchu. Jesli chodzisz z malzonkiem do poradni
malzeniskiej, powiniene$ odlozy¢ temat psa do czasu, gdy Wasza sytuacja
bedzie bardziej stabilna. Jesli Ty i Twdj wspétmatzonek zdecydujecie sie ro-
zejsé, nowy pies tylko dodatkowo wszystko skomplikuje. Czesto okazuje sie,
ze najwiecej traci na tym pies.

Czy planujecie powiekszy¢ rodzine?

Jesli wraz ze wspolmalzonkiem planujecie zostaé¢ rodzicami, dobrze byloby
odlozy¢ temat psa do czasu, gdy dziecko bedzie mialo co najmniej siedem
lat. W tym wieku wiekszo$¢ dzieci jest juz w stanie poja¢ podstawowe zasady
dotyczace psa, np. ze nie wolno go ciagnaé za uszy czy ogon. Zarbwno male
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Wydatek Jednorazowo Rocznie
Cena psa 1000 zt * —
Wizyty 100 zt 300 zt** (w tym

u weterynarza

Podatek

od posiadania psa
Pokarm
Legowisko
Zabawki/szampon

Grooming
szesc razy w roku)

Szkolenie
Suma

(w tym szczepienie)

90 zt
200 zt
50 zt

500 zt
1920 zt

4 wizyty kontrolne
i 1 szczepienie)
50 zt

1080 zt***

100 zt
300 zt

1830 zt****

* Mniej, jedli adoptujesz psa ze schroniska lub za posrednictwem organizacji
ratujgcej zwierzeta; wiecej w przypadku wielu innych ras.
** W tym odrobaczanie, profilaktyka i coroczna kontrola, ale nie jakie$ wieksze

problemy zdrowotne.

*** Kwota wyliczona na podstawie sredniej ceny pietnastokilogramowego worka
suchej karmy (150 zt) i zuzycia ok. 9 kg miesiecznie (Srednie dawkowanie dla
dorostego psa o wadze 20 kg to 250 — 300 g dziennie). Ta kwota bedzie nizsza
w przypadku mniejszych pséw.
**** Nie zawiera kosztu zakwaterowania psa w psim hotelu czy wynajmu psiej

opiekunki.

dziecko, jak i szczeniak wymagaja pos§wiecenia im czasu, a jesli tego czasu

brak, to traci na tym pies. Pies potrzebuje czasu, by dopasowa¢ sie do swojej

nowej rodziny, oraz szkolenia, by wyksztalci¢ zachowania spoteczne.

Jesli w tej chwili nie planujesz dzieci, ale myglisz, ze w przysztosci bedziesz

chciat je mie¢, wowczas wybierajac psa, miej na wzgledzie dzieci. Starszy,

mniej aktywny pies lub mniej aktywna rasa to moze by¢ najwlasciwszy wybor.

Malym szczeniakom czesto zdarza sie popchngé dziecko na stolik lub przy-

padkowo je przewrdcié, co moze skoficzy¢ sie urazem. Nie bedzie to pozy-

tywne do$wiadczenie dla zadnego czlonka rodziny. Dorosly pies natomiast
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jest bardziej zréwnowazony i zazwyczaj mniej sie ekscytuje. Sredni pies,
na przyklad rozmiaru epagneul breton, owczarka szetlandzkiego czy szpi-
ca wilczego, moze najlepiej pasowaé¢ do Twojej rodziny.

Czy jestes samotnym rodzicem?

Samotni rodzice malych dzieci moga by¢ uzaleznieni od pomocy dalsze;
rodziny lub przyjaciol. Praca, ktoérg trzeba wlozyé w szkolenie i socjalizacje
psa, to dodatkowe brzemie poza zawozeniem dziecka na trening pitkarski
czy lekcje gry na pianinie. Jesli masz watpliwosci, czy dasz sobie rade, moze
lepiej poczekaé z decyzjg o psie, az dzieci beda na tyle dojrzate, by troche
Ci w tym pomoc.

Rodziny powinny stara¢ sie jak najintensywniej wlaczaé psa do rodzin-
nych zajeé, bez wzgledu na to, czy jest to dzien spedzony w parku, piknik
czy wizyta u babci. Dzieci musza nauczy¢ sie tego, ze nawet jesli ida z wizyta
do przyjaciot rodziny, musza posprzataé po swoim psie. To obowigzek od-
powiedzialnego wlaciciela psa. Zdziwisz sie, jak $wietnie dadza sobie rade
Twoje dzieci, gdy tylko zrozumieja, jak wazne sg ich zadania. Uswiadom im,
ze ich obowigzki majg wplyw nie tylko na psa, ale rowniez na innych ludzi

w ich otoczeniu.

Podstawowa zasada
zaangazowania

Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci
co do Twoich mozliwosci wywigzania
sie ze wszystkich obowiazkow zwig-
zanych z posiadaniem psa — zacze-
kaj! To niewlasciwy moment. Kiedy
bedziesz mial psa, jego zycie w kwestii
jedzenia, schronienia, opieki medycz-
\ _ nej i towarzystwa spoczywaé bedzie
Dobrzy przyjaciele: Cassi i jej Amber w Twoich rekach. Upewnij sig, czy
(labrador retriever) jeste$ na to gotowy.




