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Poradnik dla przysztych opiekunow, zywicieli, wiernych poddanych i cztonkdw wielkiej kociej
rodziny

Wstep

Oddaje w Twoje rece kompletny przewodniki dla przysztych opiekundw kotdéw. Znajdziesz w nim
praktyczne wskazowki dotyczace przygotowania domu na nowego cztonka rodziny, wyboru kota,
jego pielegnaciji, socjalizacji i pielegnacji. Poradnik ten zawiera podstawowe i niezbedne
informacje, ktére pozwolag kazdemu przygarng¢ i zapewnic¢ wtasciwg opieke swojemu nowemu,
futrzastemu przyjacielowi.

Wiedza zawarta w poradniku pochodzi z wieloletniej praktyki oraz ze sprawdzonych i
weryfikowalnych zrodet naukowych. Nie jestem wszechwiedzacy i wrecz nie radze Ci polegac
wytacznie na moich stowach, ale tez doswiadczytem i doswiadczam od lat zycia z kotami i
kotkami. Przeréznymi, bo kazdy kot jest inny. Jestem takze cztonkiem Towarzystwa Opieki nad
Zwierzetami w Polsce, najwiekszej i najstarszej ogdélnopolskiej organizacji ochrony zwierzat.
Wiele widziatem, wiele styszatem, wiele nie tylko o kotach, ale i o ludziach sie dowiedziatem. Ten
poradnik ma Ci poméc w stworzeniu harmonijnej i szczesliwej relacji z kotem. Stuchaj jednak
przede wszystkim sprawdzonego weterynarza i... swojego kota!

Kazdy kot jest inny. Nie tylko ze wzgledu na rase czy umaszczenie, ale z powodu swojego
charakteru, osobowosci. Jak ludzie, tylko bardziej. Z kotem wszystko jest ,,bardziej”. Bardziej
szalone, zabawne, wzruszajace, ciekawe, emocjonalnie pobudzajgce, o czym na pewno nieraz
sie przekonasz, jesli zdecydujesz sie przygarnag¢ do serca kota.

Przygarnac, podkreslam to stowo. Kiedy decydujesz sie na wspoélne zycie z kotem, masz dwie
opcje do wyboru: adopcja lub kupno. Ta druga droga pozwala Ci na przebieranie w kotach, jak w
ulegatkach. Wybdr rasy, koloru siersci, wielkosci, czy charakterystycznych dla danej rasy cech.

W tym poradniku nie znajdziesz nic o kupowaniu kota. Bo kot nie jest rzecza, ktérg wrzuca sie do
koszyka w markecie i wyrzuca z domu, kiedy sie znudzi! Przynajmniej tak powinno by¢, bo w
zyciu niestety zdarza sie réznie. Nie ma nic ztego w kupowaniu kota, jesli wtasnie tego chcesz.
Pamietaj jednak, by korzysta¢ z renomowanej, cieszgcej sie dobrg opinig hodowli, a nie farmy
kociat, w ktére zwierzeta produkowane sg masowo i w tragicznych warunkach!

Ja méwie o adopcji, wspaniatym wydarzeniu, ktére wniesie wiele radosci i mitosci do Twojego
domu. Unikam tez, jak moge zwrotu ,wtasciciel kota”, stosujac w zamian ,,opiekun”. Cho¢
wtasciwsze wydawatoby sie stowo ,lokaj” lub ,,wiernie unizony karmiciel béstwa zwanego
kotem”, o czym wiedzg doskonale wszyscy kociarze, a i Ty przekonasz sie wyjgtkowo szybko.
Jezeli gdzies tu pojawia sie ,wtasciciel”, to wytacznie dlatego, ze nie wychwycitem go w korekcie.
Przepraszam Czytelnikdw, a szczegdlnie Koty.



Adopcja zwierzecia to jedno z najpiekniejszych i najbardziej odpowiedzialnych dziatan, jakie
mozemy podja¢ jako mitosnicy zwierzat, jako homo sapiens, istoty empatyczne. Pozwol, ze
podam Ci kilka powodow, dlaczego — moim zdaniem — lepiej jest adoptowac kota niz go
kupowac.

Po pierwsze, na swiecie istnieje ogromna liczba kotdw bezdomnych, ktdre szukajg kochajacego
domu. Adopcja takiego zwierzecia daje mu drugg szanse na szczesliwe zycie i zapewnia mu
ciepty i bezpieczny dom.

Po drugie, adoptujac kota, pomagamy zmniejszy¢ problem nadmiernego rozmnazania sie kotow.
Niektore hodowle prowadza niewtasciwe praktyki rozrodu, przyczyniajac sie do powstawania
jeszcze wiekszej populacji porzuconych kotéw. Poprzez adopcje, dajemy przyktad innym i
pomagamy ograniczyc liczbe zwierzat potrzebujgcych opieki.

Po trzecie, adoptujac kota, otrzymujemy nie tylko towarzysza, ale takze przyjaciela na cate zycie.
Koty ze schronisk czesto majg za sobg trudne doswiadczenia, co sprawia, ze sg niezwykle
wdzieczne za dom, ktéry im dajemy. Te zwierzeta sg petne mitosci, wdziecznosci i oddania.
Adoptowany kot bedzie wierny i lojalny, odwdzieczajgc sie bezgraniczng mitoscig i
przywigzaniem.

Po czwarte, adopcja kota jest zdecydowanie mniej kosztowna niz kupno. Mozesz zaptaci¢
dziesiatki, a nawet setki tysiecy dolaréw (tyle kosztujg najdrozsze rasy kotow, jak Ashera,
Savannah, czy Kot bengalski), a moze tez pokry¢ zaledwie koszty szczepien, badan, sterylizaciji
czy kastracji.

Wreszcie, adopcja kota to akt empatii i wspotczucia dla innych istot. Méwiagc ,NIE” kupowaniu
zwierzat, stajemy w obronie ideatéw, ktdre gtosza, ze zwierzeta nie sg towarem ani przedmiotem
do sprzedania. Wybierajgc adopcje zamiast kupna kota, dokonujemy wyboru, ktéry
»adopciakom” daje druga szanse na szczesliwe zycie.

Kolejne rozdziaty poradnika odnoszg sie juz do codziennego, wspoélnego zycia z kotem. Dbania o
jego zdrowie i samopoczucie. Jak sie przekonasz, obecnosc¢ kota w Twoim domu ma réwniez
zbawienny wptyw na Ciebie i cztonkéw Twojej cztowieczej rodziny.

Pamietaj jednak, ze opieka nad kotem to dtugoterminowe zobowigzanie. Dobrze jg przemysl, aby
mie¢ pewnosé, ze jestes gotowy na zaangazowanie sie w opieke nad tym cudownym
stworzeniem.

Pamietaj, ze adopcja to wielka odpowiedzialno$é, ale nagroda za Twoje wysitki bedzie
nieoceniona — wiernos¢ i mito$¢ nowego cztonka rodziny.

Udanego zycia z kotem!
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Rozdziat 1: Przygotowanie domu
1.1 WPROWADZENIE DO ADOPCJI KOTA

Przygotowanie sie do adopcji kota to kluczowy krok w zapewnieniu mu zdrowego i szczesliwego
domu. Wybierz odpowiedniego kota, przygotuj swoje otoczenie, zadbaj o jego zdrowie i dobrze
zorganizuj wprowadzenie do innych zwierzat w domu. Pamietaj, ze adopcja to wielka
odpowiedzialnos¢, ale nagroda za Twoje wysitki bedzie nieoceniona — wiernos¢ i mitosc
nowego cztonka rodziny.

Przed przyjeciem kota do domu, nalezy odpowiednio przygotowac jego przestrzen zyciowa.
Trzeba zapewni¢ mu miejsce do spania, jedzenia oraz kocig toalete, czyli kuwete. Dodatkowo
warto zabezpieczy¢ dom przed mozliwoscia ucieczki kota lub uszkodzenia naszego mienia.

Zanim wejdziesz z nowym kotem do domu, upewnij sie, ze twdj dom jest bezpieczny i przyjazny
dla niego. Usun wszelkie niebezpieczne przedmioty, takie jak rosliny trujace, srodki chemiczne
czy mate elementy, ktére kot mogtby potknaé. Zamknij drzwi i okna, aby zapobiec ucieczkom
oraz zabezpiecz gniazdka elektryczne.

Kot potrzebuje swojego wtasnego prywatnego miejsca, gdzie bedzie mégt odpoczaé i schowac
sie, gdy bedzie tego chciat. Zaprojektuj dla niego specjalny kat. Moze to by¢ wygodne legowisko,
namiot, budka dla kota albo po prostu zwykty karton po jakiej$ paczce. Kociarze doskonale
wiedza, ze kartonik to cos, co koty lubig najbardziej. Bardziej niz najdrozszy nawet drapak.
Wazne jest rowniez dostarczenie mu zabawek i drapakéw, aby zacheci¢ go do aktywnosci i
zapewnié¢ mu rozrywke.

Pamietaj o zadbaniu o zdrowa diete dla swojego pupila. Wybierz wysokiej jakosci karme dla
kotdw, ktorej sktad jest odpowiednio zbilansowany. Dostep do Swiezej wody jest réwniez
niezwykle wazny. Regularnie odwiedzaj weterynarza, aby kontrolowa¢ stan zdrowia kota i zadbac
o regularne szczepienia oraz odrobaczanie.

Jesliw domu sg juz inne zwierzeta, takie jak psy czy inne koty, wazne jest wprowadzenie nowego
kota stopniowo i ostroznie. Poddaj je separacji na poczatku i pozwdl im zapoznaé sie ze soba
przez zamkniete drzwi. W miare uptywu czasu mozesz prowadzi¢ kontrolowane spotkania, aby
pomdéc zwierzetom w nawigzaniu przyjazni.

1.2 PRZYGOTOWANIE BEZPIECZNYCH DLA KOTA PRZESTRZENI'W
DOMU

Strefy relaksu

Koty potrzebujg swojej strefy komfortu. Wazne jest zapewnienie im kilku stref relaksu w réznych
czesciach domu. Moze to by¢ wygodna poduszka w kacie pokoju, specjalna koja dla kota lub
nawet skrzynia z miekkimi poduszkami. Upewnij sie, ze te strefy sag ciche, ciepte i dostepne dla
kota w dowolhym momencie.

Bezpieczne okna

Koty uwielbiajg obserwowacé swiat za oknem. Upewnij sie, ze wszystkie okna w domu sg
bezpieczne dla twojego kota. Zamontuj kratki lub siatki ochronne, aby zapobiec wypadkom lub
przypadkowemu wypadnieciu kota z okna. Regularnie sprawdzaj stan zamkow i okucia okienne,
aby upewnic¢ sie, ze sg w dobrym stanie i nie stanowig zagrozenia dla twojego kota.
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Unikaj toksycznych roslin

Niektore rosliny domowe moga by¢ bardzo toksyczne dla kotéw. Zanim wprowadzisz nowa
rosline do domu, skonsultuj sie z weterynarzem lub sprawdz w Internecie, czy jest bezpieczna
dla Twojego kota. Usun wszelkie toksyczne rosliny, ktére moga stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
Twojego pupila.

Zabezpiecz przewody elektryczne

Koty czesto majg zwyczaj zucia przewodoéw elektrycznych, co moze prowadzi¢ do powaznych
obrazen lub porazenia pradem. Upewnij sie, ze wszystkie przewody sag zabezpieczone i ukryte,
aby uniknac przypadkowego dostepu do nich twojego kota. Mozesz uzy¢ specjalnych ostonek
lub tasm izolacyjnych, aby zabezpieczy¢ przewody.

Odpowiednia kuweta

Zapewnienie odpowiedniej kuwety jest niezwykle wazne dla zdrowia i komfortu Twojego kota.
Nie moze by¢ zbyt mata. Jezeli w domu jest wiecej niz jeden kot, przyjmuje sie zasade, ze
powinno by¢ tyle kuwet, ile kotéw plus jedna dodatkowa. Postaw kuwete w spokojnym kaciku, z
dala od miejsca, w ktérym kot je lub $pi. Regularnie sprzataj kuwete, usuwajgc odchody, aby
zapobiec rozprzestrzenianiu sie nieprzyjemnych zapachéw, bakterii i zarazkéw.
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1.3 WYKRYWANIE | ZABEZPIECZANIE NIEBEZPIECZNYCH
SUBSTANCII

Rozpoznawanie niebezpiecznych substancji

Niebezpieczne substancje, takie jak sSrodki chemiczne, detergenty, leki lub rosliny trujace, moga
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia Twojego kota. Warto nauczy¢ sie rozpoznawac te substancje i
przechowywac je w odpowiedni sposdb.

Bezpieczne przechowywanie niebezpiecznych substancji

Przechowuj niebezpieczne substancje w szafkach lub szufladach niedostepnych dla kota.
Upewnij sie, ze opakowania sa doktadnie zamknigte i dobrze oznaczone, aby unikngc¢
przypadkowego dostepu do nich.

Uzywanie bezpiecznych srodkéw czyszczacych

Whybierajac srodki czyszczace do swojego domu, zwré¢ uwage na ich sktad. Unikaj produktéw
zawierajgcych toksyczne substancje, takie jak amoniak, chlor czy fenol. Wybieraj srodki
przyjazne dla zwierzat lub naturalne alternatywy.

Bezpieczne przechowywanie pokarmoéw dla zwierzat

Pokarmy dla zwierzat rdwniez moga by¢ niebezpieczne, jesli kociak ma do nich dostep.
Przechowuj karme w zamknietych pojemnikach lub szafkach, tak aby kot nie mégt ich dotknac¢.
Unikaj rowniez pozostawiania otwartych puszek z karma dla zwierzat.

Ograniczenie dostepu do kabli

Koty moga by¢ zainteresowane okablowaniem elektrycznym, a nawet moga prébowac zuc kable.
Zabezpiecz swoje przewody za pomocg specjalnych oston kablowych lub umies$é¢ je tam, gdzie
kot nie ma dostepu.

Bezpieczne przechowywanie tadowarek i baterii

Wazne jest, aby przechowywacé tadowarki i baterie w miejscach niedostepnych dla kota. Baterie
moga by¢ niebezpieczne, jesli zostang potkniete, a tadowarki moga sie sta¢ przewodnikami
pradu, jesli zostang uszkodzone.
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