T T e ey
8 m
g oy
Q PR
B #2
=5 <
H N ¥ .« N : sl
e B R
o S3s 220
I, Q e Py
i ) < 5 : f
e s MW o
S N =k COJS
| m Soane A
: = Z e =
ey LA (L] W £y 7
) <t A =
B \ e a R
e : AR 2 D
e e
iy Z = = m v
: = )
: v [T T ~
S oy
(24
= e §
< =
o5
|35
U
<
0
=

Bl J., .......;D......fb J. oY Be YLy,




Niniejszy darmowy ebook zawiera fragment
pelnej wersji pod tytulem:

Prawa sukcesu” t. IIT i IV

Aby przeczytac¢ informacje o pelnej wersji, kliknij tutaj

Darmowa publikacja dostarczona przez

Wydawnictwo Zlote Mysli sp z.0.0

Niniejsza publikacja moze by¢ kopiowana, oraz dowolnie rozprowadzana tylko
i wylacznie w formie dostarczonej przez Wydawce. Zabronione sg jakiekolwiek
zmiany w zawarto$ci publikacji bez pisemnej zgody wydawcy. Zabrania sie jej od-
sprzedazy, zgodnie z regulaminem Wydawnictwa Zlote Mysli.
© Copyright by Wydawnictwo Zlote Mysli & Piotr Obminski
rok 2009

Data: 10.12.2009

Tytu}: Prawa sukcesu. T. ITI i IV — fragment utworu
Autor: Napoleon Hill

Projekt oktadki: Marzena Osuchowicz
Redakcja: Magda Wasilewska, Sylwia Fortuna
Thimaczenie: Malgorzata Zaleska

Wydawnictwo Zlote Myl sp. z 0.0.
ul. Daszyniskiego 5

44-100 Gliwice

WWW: www. ZloteMysli.pl
EMAIL: kontakt@zlotemysli.pl

Autor oraz Wydawnictwo ,Zlote Mysli” dolozyli wszelkich staran, by zawarte w tej
ksiazce informacje byly kompletne i rzetelne. Nie biorg jednak zadnej odpowie-
dzialnosci ani za ich wykorzystanie, ani za zwigzane z tym ewentualne naruszenie
praw patentowych lub autorskich. Autor oraz Wydawnictwo ,,Zlote Mys$li” nie po-
nosza rowniez zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wynikle z wykorzy-
stania informacji zawartych w ksiazce.

Wszelkie prawa zastrzezone.
All rights reserved.

Kup ksigzke


http://prawa-sukcesu-tom3-4.zlotemysli.pl/
mailto:kontakt@zlotemysli.pl
http://www.zlotemysli.pl/
http://www.zlotemysli.pl/
http://www.zlotemysli.pl/?c=regulamin
http://www.zlotemysli.pl/
http://prawa-sukcesu-tom3-4.zlotemysli.pl/
http://septem.pl/page354U~rt/e_014o_ebook

SPIS TRE CI

TOM TRZECI: PEWNOSC SIEBIE

PEeWNOSE SIEDIE. ....ccovvenrrrriereeeiieeeerireeeeeeeeeeeere v 11
Szes$¢ podstawowych lekdw ludzKoSci. ... cceeenvvvveeeeieennnnnnen. 14
Dziedziczenie fizyczne i spoleczne.........ccccuveeeeecvveeeeecnvennnnns 16
Lek przed biedg......cccccveeeeeceiieeeecieeeeeeeeeeeereereeee e, 23
Lek przed Staro$Cia.......ocveeeeveeeeeeeeieeeeseeesseeeeseeesseesssnneens 26
Lek przed Krytyka.....cvveeeeeciiieiiciieccccieeccceeec e 28
Lek przed utrata miloéci ukochanej osoby.........ccccceuvueeeneen. 33
Lek przed choroba.........coiccveeeecciieeccciieeecceeeeeceveeeeeeees 35
Lek przed SmMIercia......ccceeeeveeeeecceeeeecciieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenens 37
Formula pewno$ci siebie........ccceeeevuvreeieciiiieeeecieeeeeecceee 73
Potega PrzyzZwyCzajenia.......cccveeeeeeueeeeeesereeeennneeeeeeeeeeeeeeeens 77
ROZZOTYCZENIE. .....eveeeeeireeeeeiieeeeeeeeeeecreeeeeerreeeesseeeeeenns 103
TOM CZWARTY: NAWYK OSZCZEDZANIA
Nawyk 0szczedzania.........ccceevuveeiieiveeeeeneiiieeeecieeeeecieeeeen 119
Mury ograniczef wwybudowane przyzwyczajeniem........... 122
Niewola dHIGOW.....ccveeeiieeerieeeeee e 129
Jak ujarzmic¢ lek przed bieda........cccoeevvveeeeeecccciiiiiinenans 137
Ile powinno sie 0SZezedZaC?.......ccccuveeeeeecrreeeeeerreeeeeerreeenn. 153
Zarobilem milion dolaréw, ale nie mam ani centa’......... 167
Sposobnosci, jakie nadarzaja sie tym, ktérzy maja
zaoszczedzone Pieniadze........eeeveeercveeeriieeeneiiinreeeeeensennnnns 198

Kup ksigzke


http://septem.pl/page354U~rt/e_014o_ebook

FORMULA PEWNOSCI SIEBIE

Pierwsze: Wiem, ze mam zdolno$¢ osiagniecia mojego okreslo-
nego celu, dlatego zadam od siebie wytrwalych, agresywnych i
nieustannych dzialan w kierunku osiagniecia go.

Drugie: Mam $wiadomos¢, iz mys$li dominujace w moim umy-
§le w koncu kiedys przeloza sie na zewnetrzne dzialania ciele-
sne i stopniowo przeksztalcg sie w fizyczna rzeczywisto$é¢. Dla-
tego skoncentruje moj Umyslt codziennie przez trzydzieéci mi-
nut na zadaniu rozmy$lania o osobie, jaka zamierzam sie sta¢;
kreujac w umysle obraz tej osoby, a nastepnie przeksztalcajac
ten obraz w rzeczywisto$¢ poprzez praktyczne dzialania.

Trzecie: Wiem, ze poprzez zasade Autosugestii kazde pragnie-
nie, ktére uporczywie trzymam w umysle, zechce w koncu wy-
razi¢ sie na zewnatrz jakimi$ praktycznymi $rodkami, dlatego
po$wiece dziesie¢ minut dziennie na mobilizowanie siebie sa-
mego do rozwijania czynnikbw wymienionych w Szesnastu
Czesciach tego Kursu o Prawach Sukcesu.

Czwarte: Czysto i jasno rozrysowalem i zapisalem opis mojego
okres$lonego celu w zyciu na najblizsze piec¢ lat. Ustalilem cene
za moje ushugi na kazdy rok z tych pieciu; cene, ktérg zamie-
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rzam zarobié i otrzymac, poprzez $ciste wdrazanie zasady wy-
dajnej, zadowalajacej pracy, ktora bede wykonywal z wyprze-
dzeniem.

Piate: Zdaje sobie w pelni sprawe z tego, ze zadne bogactwo ani
pozycja nie moga wytrwaé dlugo, jesli nie sa zbudowane na
prawdzie i sprawiedliwosci, dlatego nie bede sie angazowal w
zadne transakcje, ktore nie przynosza korzysci wszystkim, kto-
rych dotyczg. Odniose sukces, przyciagajac do siebie sily, kto-
rych zycze sobie uzy¢, oraz wspolprace innych ludzi. Sklonie
innych, aby mi stuzyli, poniewaz najpierw ja bede stuzyt im.
Wyeliminuje nienawisé, zazdro$¢, zawis¢, samolubnos$é i cy-
nizm, pielegnujac mitos¢ do calej ludzkosci, poniewaz wiem, iz
nastawienie negatywne ku innym nigdy nie przyniesie mi suk-
cesu. Spowoduje, ze inni uwierza we mnie, poniewaz ja uwierze
w nich i w siebie samego. Podpisze sie imieniem i nazwiskiem
pod ta formula, zapamietam ja i bede powtarzal na glos raz
dziennie z pelng wiara, ze stopniowo wplynie na cale moje zy-
cie, tak ze stane sie odnoszacym sukcesy i szczesliwym pracow-
nikiem na moim wybranym polu dzialalno$ci.

Podpisano........ccccceeeeeennnnnnnn.

Zanim podpiszesz sie swoim nazwiskiem pod t3a formula,
upewnij sie, iZ na pewno zamierzasz wypelni¢ zawarte w niej
instrukcje. U podloza tej formuly lezy prawo, ktorego zaden

3]
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czlowiek nie potrafi wytlumaczy¢. Psycholodzy nazywajg to
prawo Autosugestia i tak to zostawiajg. Ale ty powinienes$ pa-
mietac jeden punkt, co do ktérego nie ma watpliwosci. Ten je-
den punkt to fakt, ze to prawo rzeczywiscie dziala!

Kolejng sprawa, o ktorej nalezy pamietac, jest to, ze tak jak
prad elektryczny obraca kola przemystu i stluzy ludzkosci na
milion innych sposobdw, ale przy nieodpowiednim zastosowa-
niu potrafi rowniez odebra¢ zycie; podobnie zasada Autosuge-
stii poprowadzi cie w gore po zboczu spokoju i dostatku albo w
dot doling nedzy i rozpaczy, zaleznie od tego, jaki z niej zrobisz
uzytek. Jesli napelisz umyst watpliwo$ciami i brakiem wiary
w swoje zdolno$ci osiggania celu, wtedy zasada Autosugestii
wezmie to uczucie niedowierzania i zagniezdzi je w twojej pod-
Swiadomosci jako twoja my$l dominujacg i powoli, ale skutecz-
nie wciagnie cie w wir porazki. Jeéli za§ napelnisz umyst pro-
mienna PewnoScia Siebie, zasada Autosugestii wezmie to uczu-
cie i zagniezdzi je jako twoja mysl dominujaca, co pomoze ci
pokona¢ przeszkody lezace na twojej drodze, dopoki nie osig-

gniesz szczytu gory zwanej sukcesem.
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POTEGA PRZYZWYCZAJENIA

Doswiadczywszy osobiscie wszystkich trudnosci, ktore stoja na
drodze tych, ktorym brakuje zrozumienia tej wielkiej zasady
Autosugestii, aby mogli zrobi¢ z niej praktyczny uzytek, pozwo-
le sobie zabra¢ was w krotka podréz do zasady przyzwyczaje-
nia, z pomoca ktorej bedziecie mogli latwo zastosowac zasade
Autosugestii w kazda strone i w kazdym doslownie celu.

Przyzwyczajenie wyrasta z otoczenia: z wykonywania tych sa-
mych rzeczy czy mys$lenia o tych samych sprawach, czy powta-
rzania tych samych slow jeszcze i jeszcze raz. Przyzwyczajenie
mozna poréwnaé¢ do rowka na plycie gramofonowej, a umyst
ludzki mozna poréwnac do igly, ktéora w tym rowku sie poru-
sza. Kiedy jaki$§ nawyk jest dobrze uformowany poprzez powta-
rzanie mysli czy dzialan, umysl ma tendencje przywigzywania
sie do niego i postepowania wedlug tego nawyku, dokladnie tak
jak igla gramofonu posuwa sie w woskowych zlobieniach plyty.

Nawyk tworzy sie przez wielokrotne kierowanie jednego lub
kilku z naszych pieciu zmystow: wzroku, sluchu, powonienia,
smaku i czucia w danym kierunku. Wlasnie poprzez te zasade
powtarzania wytwarza sie szkodliwy nawyk narkomanii. Przez
te sama zasade takze pragnienie picia do upadlego przechodzi
w zgubny nawyk.
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Kiedy jaki§ nawyk mocno sie ustabilizuje, automatycznie za-
cznie kontrolowa¢ i kierowaé czynnoSciami naszego ciala.
(Przyzwyczajenie jest druga natura.) Mozna w tym znalezé
mys$l, ktora da sie przeksztalci¢ w potezny czynnik wspomaga-
jacy rozwo6j Pewnosci Siebie. Oto ta mysl: Dobrowolnie albo
silg, jesli trzeba, kieruj swoje wysitki i mysli wzdluz wybranej
linii, az uformujesz nawyk, ktory zawladnie toba i dobrowolnie
bedzie nadal kierowal twoje wysitki wzdluz tej samej linii.

Celem wypisania i powtarzania formuly Pewnos$ci Siebie jest
wytworzenie nawyku stawiania wiary w siebie na dominujacym
miejscu w twoim umysle, dopoki poprzez zasade przyzwyczaje-
nia ta my$l nie wtopi sie catkowicie w twoja podswiadomo$c¢.

Nauczyles sie pisaé, poniewaz mie$nie twojego ramienia i dloni
powtarzaly te same ruchy, kopiujgc pewne ksztalty znane jako
litery, az wreszcie wytworzyle$§ w sobie nawyk kopiowania tych
ksztaltéw. Teraz piszesz szybko i z fatwos$cia, nie rysujac powoli
kazdej literki. Pisanie weszlo ci w nawyk, stalo sie twoim przy-

zwyczajeniem.

Zasada przyzwyczajenia uchwyci zdolno$ci twojego umystu cal-
kiem tak samo jak wplynie na miesSnie twojego ciala, co latwo
mozesz sprawdzi¢, uczac sie i stosujac lekcje o Pewnosci Siebie.
Kazde stwierdzenie, ktore bedziesz sobie powtarza¢, kazde pra-
gnienie, ktore zasiejesz gleboko w umysle, stale je powtarzajac,
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kiedy$ w koncu zapragnie wyj$¢ na powierzchnie poprzez ze-
wnetrzne, fizyczne wysilki twojego ciala. Zasada przyzwyczaje-
nia jest fundamentem, na ktérym opiera sie ta czeS¢ o Pewno-
Sci Siebie, a jesli zrozumiesz i bedziesz postepowaé wedlug za-
wartych w niej wskazéwek, majac do$wiadczenia z pierwszej
reki, wkrotce dowiesz sie o prawie nawyku wiecej, niz mozna

by cie nauczy¢ tysigcem takich lekcji jak ta.

Masz tylko niewielkie pojecie o mozliwoSciach, jakie tkwig
uspione w tobie, czekajac az jaka$ pobudzajaca wizja natchnie
cie i podniesie. A nigdy nie bedziesz mial lepszego pojecia o
tych mozliwosciach, jak wtedy, gdy zbudujesz sobie dostatecz-
nie mocng Pewno$¢ Siebie, aby wyniosla cie ona ponad pospo-
lite wplywy twojego obecnego otoczenia.
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