
Witaj Przyjacielu, 

 Na początku bardzo chciałbym Ci podziękować za zaufanie jakim 

obdarzyłeś mnie kupując tego e-booka. Śmiem stwierdzić, że jesteś obecnie na 

podobnym etapie jak ja lata temu, kiedy zacząłem poważną walkę ze swoją wadą 

jaką była szeroko pojęta choroba skóry. Nie ważne gdzie teraz jesteś, istotny jest 

fakt, że podjąłeś pewną decyzję, która z pewnością pomoże Ci wygrać. Dzisiaj 

postaram przekazać Ci całą praktyczna wiedzę jaką zdobyłem przez ostatni czas, 

abyś i Ty mógł go zaoszczędzić. 

Niektórzy nie rozumieją, że trądzik i jego pochodne mogą być dla człowieka 

prawdziwą zmorą. Pozbawiają pewności siebie, sprawiają, że jestesmy gorzej 

postrzegani przez samych siebie i innych.  

Poradnik nie odkrywa od nowa Ameryki, ale daje Ci coś co ważniejsze. Daje Ci 

zestaw  gotowych wskazówek z których sam musisz ułożyć dla siebie gotowe 

rozwiązanie. Każdy z nas jest inny i dla każdego rozwiązanie jest inne. Ja też tak 

kiedyś zaczynałem, próbami i błędami doszedłem do pełnych wniosków, które 

przedstawię Ci niżej.  

Zaznaczam jednak, że nie jestem lekarzem ani żadnym specjalistą w dziedzinie 

dermatologii. Jestem po prostu praktykiem, który miesiącami testował naprawdę 

rozmaite kombinacje, które mniej lub bardziej mi pomogły. Dały mi jednak 

oczekiwany rezultat, który i Ty otrzymasz jeśli będziesz stosował się do moich 

wytycznych.  

Gdybym trafił na podobny e-book parę lat temu na pewno oszczędził by mi wiele 

nerwów  

Poradnik będzie miał parę mini rozdziałów w których pokażę Ci podstawowe 

zagadnienia, problemy i sposoby na ich rozwiązywanie. Pamiętaj jednak, że nic 

nie przychodzi samo, a samo czytanie nawet najbardziej sprawdzonych teorii 

będzie niczym jeżeli nie wdrożysz ich w życie. Dlatego też czytaj, działaj i testuj. 

Koniecznie daj znać jakie efekty udało Ci się uzyskać. 

Wierzę, że wygrasz  

Zaczynajmy! 

 

 

 


