WPROWADZENIE

»MIEJ SERCE I PATRZAJ W SERCE”

»,No dobrze, ale kogo chcialbys tym zainteresowac? Kto
mialby by¢ Twoim odbiorca?”, zapytata moja znajoma,
gdy przed laty zwierzylem jej sie, ze marzy mi sie wyda-
nie w Polsce ksiazki opowiadajacej o moich doswiadcze-
niach w pracy opiekuna. ,Kazdy”, odpowiedziatem bez
wahania, ,kazdy, kto jest ciekawy ich zycia. Moich nor-
malnie uposledzonych”. Dzis odpowiedzialbym tak samo
i dlatego z ufnoscia oddaje w rece czytelnikow publika-
cje, ktora pragne zwrocic uwage na los ludzi, o ktorych
zwykle (nie calkiem stusznie) mysli sie, ze sa wyjatkowo
nieszczesliwi — ludzi niepelnosprawnych umystowo.
Zdaje sobie sprawe z tego, ze proba opisania tych lo-
sow musi poczatkowo spotkac sie z pewng rezerwa ze
strony odbiorcow. W naturalnym odruchu prawie kazdy
chce najpierw sprawdzic, czy dany tekst nie rani ani nie
oSmiesza swoich bohateréw i upewnic sie, czy nie ma
przypadkiem do czynienia z sytuacja, w ktorej zdrowy
Smieje sie z chorego, ,dokucza” mu i, by¢ moze nawet
nieSwiadomie, przedstawia go w krzywym zwierciadle!
Gdy spisywalem te wspomnienia, towarzyszyla mi oba-
wa o to, jaki bedzie ich odbior, czy nie zadzialajg wspo-
mniane uprzedzenia. Jednoczesnie bylem tez pewien, ze
to, iz darze moich bohaterow wielka sympatia, jak i to, ze
odczuwam wdziecznosc, ze los dal mi szanse spotkania
niezwyklych ludzi, szybko stanie si¢ dla moich czytelni-
kow jasne. Jestem tego pewien i dzisiaj, po wielu latach,
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jakie minely od czasu napisania tej ksiazki. Dodam, ze
juz nauczanie w gdanskiej zawodoéwce kazdego dnia do-
starczalo mi silnych przezy¢ i wzruszen. Zatem jeszcze
przed rozpoczeciem pracy w oSrodku nie moglem narze-
kac na brak wrazen w zZyciu zawodowym. Mimo to dopiero
w ,moim” oSrodku otrzymaltem jedyna w swoim rodzaju
mozliwos¢ poznania ludzi o niezwykle czutych sercach,
z ufnoscia i uwagg patrzacych w serca innych!

Zdaje sobie sprawe, iz czytelnicy moga z obawa pod-
chodzi¢ do tych fragmentéw ksigzki, ktore maja w za-
mierzeniu ich rozbawic¢ czy pokazac¢ komiczne aspekty
zycia w osSrodku. Niektore trudne tematy nalezy jednak
podejmowac wlasnie z przymruzeniem oka — nalezy do
nich miedzy innymi temat doswiadczen seksualnych
moich wychowankow. Pragne wszystkich uspokoic — jest
to Smiech serdeczny z naszych ludzkich (nie tylko moich
podopiecznych!) przywar i utomnosci czy komicznych
zyciowych sytuacji. Zapewniam, ze my wWszyscy zyjacy
i pracujacy w naszym osrodku najbardziej na Swiecie
kochamy... Smiac sie.

A serdecznego i pozbawionego chocby odrobiny sztucz-
nosci (jakze charakterystycznej dla wielu ,normalnych”)
chichotu czy wesotych salw Smiechu nigdzie indziej nie
udaje mi sie jakos w tym naszym coraz smutniejszym
Swiecie ustyszec. By¢ moze ktos chcialby nieprzychylnie
zinterpretowac owe ,wesole” fragmenty. Niech mi bedzie
wolno w odpowiedzi zacytowac klasyka: znawce kryty-
kanctwa i wroga szukania dziury w catym. Juz przed
wieloma wiekami uczyt on, ze: ,I Smiech niekiedy moze
by¢ nauka, kiedy sie z przywar, nie z ludzi natrzasa”.

Wierze, ze podczas lektury tych moich ,medalionow”
czytelnicy zorientuja sie, ze zaréwno ,oni”, jak i ,my” lu-
bimy sobie pozartowac. ,My” — opiekunowie — wcale nie
jesteSmy w tym gorsi od naszych podopiecznych. Tak
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— zart, komizm, Smiech beda towarzyszyc czytelnikowi
czesto na lamach tej ksiazeczki, Smiech z nas samych
i naszych ,wesolych dokonan”!

Oczywiscie, na kartach tej ksiazki przedstawie nie tyl-
ko Smieszne momenty i zdarzenia. Zamierzam pokazac
po prostu... zycie. Z jego jasnymi i ciemnymi stronami.
Przedstawie radosci, a takze troski, problemy, konflik-
ty, przyjaznie, lzy, nadzieje i rozstania. Opowiem o zy-
ciu garstki ludzi, o ktorych tak malo jeszcze wiemy i od
ktorych nierzadko stronimy czy od ktérych z lekiem czy
niechecig sie¢ odwracamy. Boimy sie ich problemow,
a nawet ich szczerych checi nawigzania z nami chocby
przelotnej znajomosci.

Bardzo mato wiemy o ludziach, ktorych wokoto nas
wcale nie jest tak mato. Ich losy, marzenia, pragnienia
i niepokoje sa nam obce. Tak! Bardzo rzadko zastana-
wiamy sie, jak zyC i postepowac, by wreszcie i w tej mie-
rze stac sie ludzmi cywilizowanymi. Czyli takimi, ktorzy
staraja sie zrozumiec¢ czlowieka ,innego”. Przez wieki
calte traktowanego jak kara boska, omijanego z daleka
i bedacego dla wielu: idiota, debilem, kretynem, wa-
riatem, przyglupem, ostem, gamoniem, glupkiem (a ile
mamy w naszym stowniku kulturalnych, humanitar-
nych okreslen na tych ludzi?!)... nie zas silnym czto-
wiekiem, ktory musi, co rusz, co chwila, codziennie bo-
rykac sie z takimi problemami, jakich wielu z nas nie
moze sobie nawet wyobrazic.

Proponuje wiec te teksty tym wszystkim, ktorzy chcie-
liby poznac¢ mojego zbiorowego przyjaciela, ktory zyje
wszedzie, na calym naszym bozym Swiecie. Proponu-
je je wszystkim, ktorzy zechca poznac losy podopiecz-
nych zyjacych w ,moim” oSrodku i chcieliby zastanowi¢
sie, co moga sami zrobic, by wreszcie zacza¢ normalnie
traktowac zycie, cele, pragnienia, marzenia, ale i troski,
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zmartwienia naszych wspoltbraci, cichutko, a nierzadko
lekliwie, zyjacych obok nas.

Wtasnie obok, a przeciez tak niewiele brakuje, by
z nami. Wystarczy bowiem tylko dostrzec i zrozumiec,
ze ,oni’, pechowo i bez winy zadnej naznaczeni przez
los, oczekuja w zasadzie od nas tylko jednego — bysmy
traktowali ich uczciwie. BySmy, zamiast litosci i taska-
wosci, najzwyczajniej zaproponowali im funkcjonowanie
w ,naszym” (ciagle jeszcze dzielimy: Swiat nasz — Swiat
ich) swiecie i humanitarnie traktowali ,innos¢”. A prze-
ciez lezy to interesie nas samych, bo zrozumiec¢ tych ludzi,
to lepiej poznac siebie i swoje wlasne duchowe wnetrze.
Jesli oczywiscie zdolni i gotowi bedziemy sprawdzi¢ to,
kim sami jesteSmy! Jednakze ogromnie nam si¢ ten Swiat
w ostatnim czasie skomplikowat i cos, co kiedys, jeszcze
przed dwudziestu pieciu laty, bylo normalne, dzis nagle
zrobilo sie nienormalne, no i stato sie tak, ze zmuszony
jestem imiona mych bohaterow i szczegoly dotyczace mo-
jego osrodka... zakamuflowac. Ukry¢, zatuszowac, zama-
skowac i utajnic...

Tak wiec, drodzy czytelnicy, zdarzenia opisywane
przeze mnie miejsce maja... gdzies na Ziemi. Na naszej
Matce Ziemi. I dlatego absolutnie niewazne jest, w ja-
kim kraju sie rozgrywaja, bo moga rozgrywac sie wsze-
dzie. Dlatego nawet jesli gdzies na kartach tej ksiazki
pojawia sie nazwy panstw, miast, miejscowosci, to nie
maja one nic wspolnego z konkretnymi, realnymi pan-
stwami, miastami, miejscowosciami.

Podobnie rzecz sie ma z prawem do anonimowosci
opisywanych osob. Jest ono przeze mnie SciSle prze-
strzegane. Uznaje to, ze w mysl wspolczesnie obowigzu-
jacego kodeksu kazdy cztowiek ma prawo do petnej pry-
watnosci, anonimowosci. Kazdy. Nie ma tutaj zadnych
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niesprawiedliwych czy dyskryminujacych ograniczen.
Dlatego tez w mojej ksiazce ,,prawdziwa” Zuzia musi by¢
Swymyslona” Susa (albo na odwré6t: Susanne-Zuzig),
Luiza - Lisa, Johann musiat sta¢ sie Janem, John —
Bjérnem, Bartek — Kolja!

Nie dos¢ na tym. Takze ,spozywczaki i kolonialki” ce-
lowo przechrzczone zostaly przeze mnie na Piotra i Paw-
la, Tengelmanna, Hemko6épa, Walmarta, Marksa and
Spencera; podobienstwa zatem tych ,przywolanych” do
rzeczywistych nazw, tak jak imiona wtasne moich bo-
haterow, sa w tej ksiazce przypadkowe. Dodatkowo tez
wszystkie one maja za zadanie ,,utajni¢” miejsca rzeczy-
wiste, autentyczne — te, w ktorych dzieja sie opisywane
przeze mnie zdarzenia. Sq takie, a nie inne, bo z takimi
sie gdzies kiedys spotkatem i uznatem, ze ,jak ulal” pa-
suja do tej ksiazki.

Podobnie rzecz ma sie z materialem fotograficznym.
Bez pozwolenia sfotografowanego lub jego prawne-
go opiekuna w ksiazce nie mozna dolaczonyc¢ zadnego
zdjecia. Tylko jak pozyskac takie pozwolenia, skoro Jo-
hann od dziesieciu lat nie zyje, Tamara tez, Bjorn sie
wyprowadzil, nie wiadomo dokad, a z siostra Walerego
jakos od kilku miesiecy nie moge sie skontaktowac? Do-
laczam wiec tylko te fotografie, na ktorych publikacje
otrzymalem zgode.

Zatem, drodzy przyjaciele, nie szukajcie w tej ksiaz-
ce ,faktografii”, nie baczcie na imiona i pseudonimy
(bo i takie przeciez na stronach sie znajduja), bo w tym
przypadku nie one sg wazne. Wazni — najwazniejsi! — sg
opisani przeze mnie ludzie — moi bohaterowie i ich pelne
ciekawych zdarzen, dramatéw i fascynujacych przygod
losy.

Drodzy czytelnicy, ufam, ze bedzie to dla was dobra
i pouczajaca lektura — zapraszam!
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