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Moj sposob na... szycie!

Jesli do tej pory nigdy nic nie uszyliscie, nie
skrociliscie spodni i nie wiecie, co to overlock
— ta ksigzka jest wtasnie dla Was. Jesli ma-
cie w gtowie mnostwo pomystéw, kochacie
mode i chcecie by¢ oryginalni w ttumie ubra-
nym w sieciowkach, trafiliscie idealnie!

,Nie! To niemozliwe, przeciez ja
mam dwie lewe rece i zero
cierpliwosci, to nie moze sie
udaé¢” — myslicie.

Nic bardziej btednego. Uwierzcie — ja rowniez
miatam takie watpliwosci na poczatku moje;
przygody z szyciem. Jak sie jednak okazato
— nie taka maszyna straszna! Postuchajcie
mojej historii i... zasigdzcie do maszyny!

Cztery lata temu, mimo wielu obaw, postano-
witam, Ze naucze si¢ szy¢. Zawsze miatam

w gtowie Swietne pomysty i wizje oryginalnych
ubran, natomiast to, co widziatam na sklepo-
wych potkach, nie do kofca odpowiadato
moim oczekiwaniom. Strojom brakowato ory-
ginalnosci, koloru, tego czegos, co wyrdznia-
toby mnie z ttumu. Niestety, mnie z kolei brako-
wato wiary we wiasne sity. W korcu jednak
postanowitam sprobowac. Posztam do dwu-
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letniej szkoty projektowania i... troche sie
rozczarowatam. Chciatam szy¢, poznawac
wykroje, techniki, a musiatam tam gtéwnie
rysowac, co poczatkowo wychodzito mi
bardzo koslawo. Szybko jednak zdatam sobie
sprawe z tego, ze to jest wtasnie ta wiasciwa
droga, ktorg chciatabym iS¢, i zaczetam szy¢
sama w domu. Kombinowatam, wycinatam,
szytam. Skracatam, obcinatam, podwijatam.
Po trzech latach domowego szycia i kilkuna-
stu zmarnowanych tkaninach zatozytam na
YouTube swdj kanat pt. ,Co za szycie”, na
ktorym zaczetam dzieli¢ sie z Wami swojg
wiedzg. Od poczatku zalezato mi na stworze-
niu fajnego, modnego miejsca w sieci, ktore
zarazi Was pasjg do szycia. Moje filmy z za-
tozenia sg poradami dla amatordw. Specjalnie
unikam zawitych konstrukciji, upraszczam
wykroje, tak aby kazdy mogt sobie co$

uszy¢ w domowych warunkach. | wiecie co?
Najbardziej mnie denerwuije, gdy stysze, ze
przeciez szycie jest takie trudne i lepiej zosta-
wic to profesjonalistom. W porzadku! Zgad-
zam sie — to prawda, jesli mamy na mysili
masowg produkcje odziezy, ale gdy myslimy
0 nowej parze spodni, bluzie czy koszulce,

to przeciez nic nie stoi na przeszkodzie, aby
zaszy¢ sie w domu i co$ sobie... uszy¢. Aby
walczy¢ z obawami i lekami poczgtkujgcych,

Pole¢ ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rf/cozasz
http://sensus.pl/page354U~rt/cozasz

postanowitam napisa¢ poradnik, ktory trzyma-
cie w rece.

Duzg role w decyzji o napisaniu ksigzki ode-
graty e-maile, wiadomosci i prosby, jakie od
Was dostatam. Widziatam, ze moj kanat stat
sie szyciowg wyrocznig w wielu, i to nie tylko
polskich domach — dlatego postanowitam
odwazyc sie po raz kolejny i stworzy¢ ten po-
radnik. To Wy daliscie mi do tego motywacje!
Pamietajcie — szy¢ kazdy moze, a czy lepiej,
czy gorzej, to juz inna sprawa. Na rynku nie
ma zbyt wielu podrecznikow na temat szycia,
a te, ktére mozna kupi¢, zazwyczaj kierowane
sg do pedagogdw, uczniow technikdw odzie-
zowych i krawcow. Mam nadzieje, ze moja
ksigzka wypemi te luke i obudzi w Was

nowa pasje.

Co znajdziecie w ksiazce?

Moj poradnik to skrécone i uproszczone po-
rady szyciowe, ktére mimo braku znajomosci
zaawansowanych technik pozwolg Wam za-
sigs¢ do maszyny i samodzielnie wykreowac
modng bluze, sukienke, torbe czy spddniczke.

Staratam sie wyttumaczy¢ Wam krok po
kroku, o co chodzi w szyciu, jak sie do tego
zabrac, jakg maszyne wybrac, gdzie szukac
inspiracji, tkanin i przede wszystkim — jak
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zrobi¢ wykroj. Ksigzki na temat szycia pisane
sg zazwyczaj zawitym jezykiem technicznym,
mato zrozumiatym dla laika, dlatego postano-
witam, ze moja ksigzka bedzie inna — przy-
jazna, prosta i sympatyczna. Dodatkowo na-
gratam dla Was tutoriale wideo, ktére znaj-
dziecie na ptycie dotgczonej do publikaciji.
Filmiki te pozwolg Wam lepiej zrozumiec to,
0 czym pisze, bo najlepiej jest przeciez poka-
zac, jak cos zrobic. Dzieki temu bez problemu
mozecie uszy¢ cos razem ze mng. Odmowy
nie przyjmuije!

Mam nadzieje, ze ten poradnik pomoze Wam
nauczy¢ sie podstaw szycia, pokaze, jak
stworzy¢ wiasne projekty, a przede wszystkim
sprawi, ze zakochacie sie w szyciu tak jak ja

i bedziecie chcieli dalej zgtebiac ten temat.

To co? Do maszyn!

Mitego szycia!

Duda
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Rozdzial 1.

Wybieramy maszyne do szycia
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Poczatek kazdej przygody z szyciem zaczyna
sie od tego samego, czyli od maszyny!

Jaka wybraé, gdzie kupié, na co zwrécic
uwage? Watpliwosci jest o wiele wiecej i zeby
je wszystkie rozwiac, warto poznac kilka
wskazoéwek. Odpowiednia maszyna do szycia
to potowa sukcesu. W koncu predzej czy
pozniej bedziecie musieli sie z nig zaprzyjaznic.
Zaczynamy!

MASZYNA IWIELOFUNKCYINA

To podstawowa maszyna do szycia, ktdra
przyda sie wiekszosci z Was. Im prostsza

w obstudze i mniej skomplikowana, tym
lepiej. Niby to zrozumiate, ale nadal pozostaje
moment, w ktorym trzeba wybrac te idealna.
Czesto spotykam sie z pytaniami, na co
zwrdci¢ uwage, ile Sciegow powinna mie¢
maszyna, gdzie jg kupi¢. Zazwyczaj nie
chcecie tez inwestowac zbyt wiele na samym
poczagtku, bo nigdy nie wiadomo, jak potoczy
sie Wasza przygoda z szyciem. Najwazniejsze,
0 czym zawsze przypominam, to rozsgdek.
Jesli nie macie pewnosci, ze szycie to wasza
droga, i chcecie jedynie sprobowac, skorzystaj-
cie z gotowych rozwigzan, takich jak np.
kawiarenki szyciowe, stara maszyna na
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strychu u babci, kursy szycia czy dobra
kolezanka, ktora pozyczy na chwile swgj
sprzet.

Pierwszy kontakt z maszyng to najtrudniejszy
test i jesli uda Wam sie uporac z ciggle zry-
wajacy sie nitka, pekajaca igtg i krzywym
Sciegiem (zazwyczaj tak sie dzieje) i dalej
bedziecie chcieli szy¢, to znak, ze warto
pomyslec¢ o wkasnym cudenku.

No dobrze, decyzja podjeta, udato sie odtozy¢
troche grosza — kupujemy maszyne!

| teraz, przegladajac strony internetowe ze
sprzetem, zastanawiacie sie pewnie: ,,Jak
mam sie w tym wszystkim odnalez¢, ktorag
wybraé, co dla mnie bedzie dobre?”.

No, to po kolei!

Na samym poczatku Waszej drogi wystarczy
,ZwWykta” niezwykta maszyna wielofunkcyjna,
ktora idealnie sprawdzi sie¢ w domu. To, na
co musicie zwroci¢ uwage, to nie tylko ilos¢
programow i Sciegow. Zazwyczaj przy nauce
szycia uzywa sie tylko dwoch, trzech $ciegow
| programow, ale dobrze jest pomysle¢ o tym,
co bedzie za chwile. Lepiej wiec zainwestowac
wiecej i kupic lepszg maszyne, ktora bedzie
rozwijata sie razem z \Waszymi umiejetno-
Sciami.
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Czym w takim razie réznig sie od siebie
maszyny wielofunkcyjne i na ktora I_ 1 S TA —|— O D O

postawi¢? Ja od trzech lat szyje na maszy-

nach marki Janome. Swojg pierwszg, abytto [ [ [
overlock Janome 990D, dostatamod meza [

pod choinke i zostata ze mng na dtuzej. |
Pisze o tym nie bez powodu. HEEEEEEEEENEEENEEEEEEN

Chciatabym zrobi¢ Wam przeglad maszyn ENENEEEEEEEEENEEENEENE
wlaénie na podstawie marki Janome, bo je EEEENEENEEENEEEEEEEEEE

znam, troche juz je testuje i szczerze moge

poleci¢. Przy wyborze maszyny do szycia [

kierujemy sie kilkoma waznymi aspektami.
Warto wiec wprowadzié sobie kilka podziatéw | | Lo b
i to wtasnie nimi sig kierowac. HEEEEEEEEEEEEEENEEEENE
Pierwszy krok to Wasza wtasna lista to do, L

czyli wszystkie informacje na temat tego, co

chcecie szy¢, z jakich tkanin, jak czestoitd. [

Te informacje, na pozér banalne, pozwolg 7+

Wam lepiej dobra¢ maszyne. Teraz, kiedy | HEEEEEREEEN
Wasze oczekiwania sg juz sprecyzowane | | [ L]

(przynajmniej w jakim$ stopniu), mozecie [ ]
wybiera¢ sprzet.

Maszyny do szycia mozemy podzieli¢ na

mechaniczne i komputerowe. Czymsie |+

réznig? Sprawdzcie sami. =200}
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CHWYTACZ WAHADEOWY A\ ¢

CZY ROTACYINY

Maszyny mechaniczne mogg by¢ wyposazone
zarowno w chwytacz wahadtowy, jak i rotacyj-
ny, natomiast maszyny komputerowe majg
praktycznie zawsze chwytacz rotacyjny —
wynalazek stosunkowo $wiezy, ale zdecydo-
wanie duzo tatwiejszy w obstudze.

Chwytacz wahadtowy — owija ni¢ igty wokot

siebie przy nawinietej nitce dolnej, czyli w te

i z powrotem. Najczesciej spotykany jestwbar-  ktére wykonujg zazwyczaj jedng czynnosé.
dzo starych maszynach do szycia i w ma- Chwytacz rotacyjny — owija petelke nici
szynach przemystowych, tj. stebndwkach, wokét nieruchomego bebenka, w ktérym znaj-

duje sie szpulka z nicig dolng, czyli wigza-
nie Sciegu odbywa sie podczas dwdch obrotow
chwytacza wokot kosza bebenka. Najprosciej
mowigc, taki chwytacz zbiera nitke na okra-
gto. Stosowany jest we wszystkich nowych
maszynach. Jesli miatabym Wam zasugerowac
wybdr, to faktycznie chwytacz rotacyjny
nalezy okresli¢ jako zdecydowanie bardziej
przyjazny i fatwiejszy w obstudze, ale nie jest
to element, ktory definiuje cate szycie. Dlate-
go bez wzgledu na to, ktdry wybierzecie,
bedzie dobrze.
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Jesli jednak zapytacie o wybor miedzy
maszyng mechaniczng i komputerowg {
ze wzgledu na jakos¢ szycia, to odpowiem, savome |
Ze osobiscie zdecydowanie polecatabym
maszyne komputerowa.

Maszyny mechaniczne uruchamia sie
i szyje za pomocg standardowego pedatu,
ktérym reguluje sie réwniez predkosc
szycia, natomiast komputerowe mozna |

DAL 6 ==

uruchamiac tradycyjnie lub za pomocg
przycisku START/STOP. :

To bardzo przydatna funkcja, ktora skraca

czas pracy i niweluje problemy z wyczuciem
pedatu. Dodatkowo w maszynach kompu- - ]
terowych mozna precyzyjnie ustawi¢ maksy- '

malng predkosc, co przydaje sie zwtaszcza SUNO *, ’:}aa 'Lw-_ : St
osobom poczatkujgcym. Problemy z szy- e | \& 2 (AN
ciem podczas pierwszych préb obstugi / / il e
maszyny przypominaja nieco problemy, s‘i?}}j?é
jakie miewajaq uczacy sie jazdy samocho- . - j
dem — ,,wyczucie” pedatu sprzegta | yt

w aucie bywa trudne. Tak jak pedatu - s ;;:

maszyny... Po co wiec sobie utrudniac,
skoro istniejg maszyny komputerowe
bez pedatow?
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@zm'e jest proste jak... 5cieg J@

Chociaz na ulicach wcigz krélujg identyczne stylizacje ze
sklepéw sieciowych, powoli wraca moda na oryginalnosc. o
Jesli masz juz dos¢ mundurkow z sieciéwek i szukasz Do ksiazki zostata

. o . ) dotaczona ptyta DVD
swojego stylu, ta ksigzka bedzie Twoim pierwszym z tutorialami video
krokiem ku zmianie. Skad wziac niepowtarzalne stroje?
Mozesz kupic je od mtodych projektantow, znalezé w ma-
leAkich, stylowych butikach, wyrastajacych jak grzyby po
deszczu na ulicach polskich miast, ale mozesz tez...
po prostu je sobie uszyc!

Z tym przewodnikiem:

e nauczysz sie podstaw szycia

e wybierzesz odpowiednia maszyne

e dowiesz sie, jak przygotowac wykroj

e samodzielnie uszyjesz wymarzona czesc

Zwitaszcza ze oferta materiatow, nici, dodatkow
garderoby

krawieckich i maszyn do szycia jest ogromna. Swojg
przygode z nowg garderobg rozpocznij z dobrym
przewodnikiem — przygotowata go dla Ciebie Ruda,
autorka popularnego vloga Cozaszycie.pl.

Siadaj do maszyny!

Podobno lepiej lub gorzej, ale spiewac kazdy moze. Dzieki tej ksiqgzce Smiato mozna po-
wiedziec, Ze rowniez szy¢ moze kazdy. To jasny i czytelny, pieknie wydany przewodnik dla
wszystkich, ktorzy chcq sie nauczyc szycia od podstaw. Z tq ksiqzkq nie ma sie czego bac!
Gorgco polecam.

Alicja Janosz

W dobie, w ktorej indywidualizm liczy sie bardzo, tak samo wazne jest rekodzieto, zatem
ta ksigzka bedzie pozycjq wzbogacajgcq rynek i pomoze Wam w samodoskonaleniu
krawieckim, a co za tym idzie, w rozwoju wyobrazni. Polecam!

Tomasz Jacykow
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