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W 2009 roku ukazata sie pierwsza w uczelnianym srodowisku kultury fizycznej
w Koninie monografia pt: ,Wybrane aspekty kultury fizycznej — stan i perspektywy”,
w opracowaniu redakcyjnym Janusza Kwiecinskiego i Macieja Tomczaka. Kolejne monogra-
fie dotyczace rozmaitych zagadnien kultury fizycznej zatytutowane: ,Wybrane aspekty
kultury fizycznej w badaniach naukowych” (2010), , Wychowanie fizyczne, sport i zdrowie —
problemy badawcze, weryfikacje empiryczne, aplikacje” (2011) i ,Humanistyczne i spo-
teczne aspekty kultury fizycznej w badaniach naukowych” (2011) uporzadkowane i opra-
cowane zostaty w tym samym zespole redakcyjnym. Zauwazane byto rozszerzajace sie pole
badawcze prezentowanych prac oraz narastajgca liczba uczestnikédw reprezentujgcych
rézne osrodki naukowo-dydaktyczne. Tendencja ta ulega dzisiaj pewnemu wyhamowaniu
z rozmaitych przyczyn wiasciwych dla akademickiego sSrodowiska badawczego. Dostrze-
gamy w tym jednak takze jasniejszg strone, bowiem nadmierny wzrost przedsiewziecia
mogtby prowadzi¢ do naruszenia pierwotnej formuty przewidujacej aktywnos¢ badawczg
i pisarska przede wszystkim mtodych pracownikéw kultury fizycznej koniskiej Uczelni.

Dziewietnascie prezentowanych w monografii artykutéw wywodzacych sie z ko-
ninskiego, czestochowskiego i poznanskiego srodowiska wyznacza prawdopodobnie
aktualng skale rzeczywistego zainteresowania tym wydawnictwem. Jest wiec czas na
zastanowienie sie nad ewentualnym wydtuzeniem cyklu wydawniczego do dwéch lat.

Problematyka poszczegélnych prac to w wiekszosci przypadkéw kontynuacja
tematéw podejmowanych wczesniej i odzwierciedlajgcych rozmaite watki prac ba-
dawczych realizowanych przez Autoréw w drodze do osiggania kolejnych szczebli roz-
woju naukowego i doskonalenia wtasnego warsztatu dydaktycznego. W szczegélnosci
nawigzuje do zagadnien treningu sportowego, réznych form aktywnosci fizycznej po-
dejmowanej dla zdrowia oraz historii kultury fizyczne;j.

Podobnie jak w poprzednich tomach, takze i tu znajdujg sie interesujgce mate-
riaty metodyczne mozliwe do wykorzystywania w procesie dydaktycznym, co wydaje
sie tym bardziej atrakcyjne, ze tworzone byty przez wyktadowcow tejze Uczelni.

Niniejsza monografia jest znakiem dziatalnosci badawczej w zakresie kultury fi-
zycznej pracownikdw Wydziatu Kultury Fizycznej i Ochrony Zdrowia PWSZ w Koninie
i powstata przeciez dzieki ich organizacyjnym staraniom znajdujgcym konkretne
wsparcie wiadz Uczelni, Miasta i Powiatu. Kierujemy do nich stowa uznania i wdziecz-
nosci. Szczegdlnie jednak podziekowac nalezy wszystkim Autorom prac, Recenzentom
oraz Zespotowi Redakcyjnemu, ktdrego systematyczne i konsekwentne dziatalnie przy-
czynito sie do powstania tej ksigzki.
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