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" DODAJ DO KOSZYKA Popraw wydajnosé systemu operacyjnego

* Jak zoptymalizowaé wySwietlanie obrazu na monitorze?
®
Y’ CENNIK'I INFORMACJE

e W jaki sposob usprawni¢ operacje na plikach i folderach?

e Jak usunaé skutki awarii systemu?

System operacyjny Windows Vista PL nadaje sie do uzytkowania natychmiast po
zainstalowaniu. Jednak domysiny uktad parametrow Windows, przygotowany z my$la
0 przecietnym uzytkowniku, rzadko odpowiada rzeczywistym potrzebom o0séb

| pracujacych z komputerem. Na szczeScie Vista posiada duze mozliwosci w zakresie
dostrojenia sie do oczekiwan uzytkownika i dopasowania do wymagan sprzetowych
komputera, na ktérym jest uruchamiana. Znajomo$¢ metod konfiguracji i optymalizacji
tego systemu operacyjnego pozwala na osiagniecie maksymalnej wydajnosci.

0 NOWOSCIACH

Ten podrecznik podejmuje wszystkie zagadnienia zwigzane z konfiguracja

i optymalizacja Windows Visty. Czytajac go, dowiesz sie, w jaki spos6b zwiekszy¢
szybkos¢, stabilnosc i bezpieczenstwo systemu poprzez odpowiedni dobor parametrow
wySwietlania oraz obstugi plikéw i folderow, ograniczenie ilosci automatycznie
uruchamianych programéw, zainstalowanie wtasciwych sterownikow i regularne
aktualizacje. Nauczysz sie optymalizowac konfiguracje potaczenia internetowego,
modyfikowac rejestr systemowy i rozwigzywac problemy zwigzane z uruchamianiem
gier w Srodowisku Windows Vista. Znajdziesz tu réwniez opisy programow
diagnostycznych i sposoby przywracania systemu po awariach.
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JAGVMENTY KSIAZEK ONLINE ]

* Pozyskiwanie informacji o konfiguraciji, wydajnosci i parametrach systemu Vista
* Personalizacja Visty

 Optymalizacja wyS$wietlania obrazu

* Dostosowanie Visty do potrzeb os6b niepetnosprawnych

* Przyspieszanie wykonywania operacji dyskowych

e Qgraniczanie liczby automatycznie uruchamianych aplikacji
e Instalowanie sterownikow i aktualizacji

* Zabezpieczanie systemu przed wirusami i atakami z sieci

* Konfiguracja pofaczen sieciowych

* \Wiaczanie i wytaczanie ustug systemowych

* Przywracanie systemu po awarii

Wydawnictwo Helion
ul. Kosciuszki 1c
44-100 Gliwice

tel. 032 230 98 63
e-mail: helion@helion.pl
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Zarzadzanie pamiecia

Z tego rozdziatu dowiesz sie, jak:

¢ dostosowac¢ rozmiar pamieci do prac
wykonywanych z komputerem,

& przyspieszy¢ dziatanie komputera.

Oznaki i skutki braku pamieci
Oznakami zbyt malej pamieci RAM sg:
¢ mala wydajno$¢ komputera,

¢ wyswietlanie komunikatéw o malej ilosci lub
o braku pamieci,

& dlugi czas reakcji lub niewlasciwa reakcja
na wydawane polecenia,

¢ wyswietlanie na ekranie elementéw
z zamknietych okien lub menu.

Przyczyny braku pamieci
Przyczynami braku pamieci sa:

¢ programy wcezytywane sg do pamieci RAM,
a gdy jest jej za malo — do pliku wymiany
(stronicowania) na dysku twardym. Problem
powstaje, gdy na dysku jest zbyt malto miejsca,
aby utworzy¢ na nim plik wymiany.

¢ mimo odpowiednich zasobéw, pamieci moze
brakowaé, gdy program nie zwalnia pamieci,
ktora nie jest juz dluzej potrzebna.

Wskazowka

B Korzystanie z pliku wymiany powoduje
zwolnienie szybkosci dziatania komputera.
Operacje zapisu i odczytu wykonywane
na dysku twardym sg znacznie wolniejsze
niz wykonywane w pamieci RAM.
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s Instalowan

ieganie brakowi pamieci

Zapob

Rozdziat 6.

Zapobieganie brakowi pamigci
W celu zapobiegania brakowi pamieci:

¢ jednoczesnie nalezy uruchamiaé tylko niezbedne
minimum programéw i ustug,

¢ zwolni¢ miejsce na dysku twardym,
zdefragmentowac go i zwiekszy¢ plik wymiany,

& zainstalowac wiecej pamieci RAM.

Wskazowka

m Kiedy w komputerze zabraknie pamieci, system
Windows automatycznie podejmie prébe
zwiekszenia rozmiaru pliku stronicowania.

Instalowanie RAM

Przystepujac do instalowania pamieci RAM,
nalezy:

¢ sprawdzié, czy sa wolne miejsca
na zainstalowanie dodatkowej pamieci,

& okresli¢, jaki rodzaj pamieci RAM jest zgodny
z komputerem,

¢ zainstalowaé¢ dodatkowa pamie¢ w wolnych
zlaczach lub zastapi¢ dotychezasowa pamieé
nowa o wiekszym rozmiarze.

Aby sprawdzic, ile pamigci jest zainstalowanej
w komputerze:

I. Nacisnij klawisze Windows+ Pause Break.

2. Odczytaj rozmiar pamieci RAM zainstalowanej
w komputerze (rysunek 6.1).

Wskazowka

B Pamie¢ mierzona jest w MB lub GB.
1024 MB = 1 GB.

Pamiet (RAM): 1023 MBN

Rysunek 6.1. Rozmiar pamigci RAM
zainstalowanej w komputerze

78



Rysunek 6.2. Odsylacz Zaawansowane
ustawienia systemu

Eekty wizualne, planowanie uzycia procesaora, wykorzystanie pamieci i

Zapobieganie wykonywaniu danych
Efekty wizualne | % Zaawansowand

Rysunek 6.4. Karta Zaawansowane

Pamiec wirtualna

Plik: stronicowania to obszar dysku twardego uzywany przez
system Windows tak, jakby byla to pamied RAM.

Catkowity rozmiar plikéw stronicowania

dia wszystkich dyskdw: 1322 MB

Rysunek 6.5. Przycisk Zmien

Pamiec wirtualna

Automatycznie zarzgdzaj rozmiarem pliku stronicowania dla wszystkic
dyskow

Rysunek 6.6. Pole wyboru Automatycznie zarzqdzaj
rozmiarem pliku stronicowania dla wszystkich
dyskow

Dysk [Etykieta waluminu] Rozmiar pliku stronicowania (MB)
(C= Vista0s] Kontrolowany przez system
D:  [DATA] h Brak

Rysunek 6.7. Zaznaczony dysk, na ktérym znajduje
sig zmieniany plik stronicowania

EE Rozmiar niestandardowy:

Rysunek 6.8. Opcja Rozmiar niestandardowy

Zarzqdzanie pamieciq

Pamie¢¢ wirtualna

Aby zmieni¢ rozmiar pamigci wirtualnej:

I. Nacisnij klawisze Windows+ Pause Break.

2. Kliknij odsytacz Zaawansowane ustawienia
systemu (rysunek 6.2).

3. Po wyswietleniu okna z prosba o potwierdzenie
wykonania operacji wybierz odpowiedz
twierdzaca.

4. Wyswietlone zostalo okno Wiasciwosci systemu
z aktywng kartg Zaawansowane.

5. W sekeji Wydajnosé Kliknij przycisk Ustawienia
(rysunek 6.3).

6. W oknie Opcje wydajnosci kliknij karte
Zaawansowane (rysunek 6.4).

7. W obszarze Pamiec wirtualna kliknij przycisk
Zmien (rysunek 6.5).

8. W oknie Pamiec wirtualna wyczy$é pole
wyboru Automatycznie zarzqdzaj rozmiarem
pliku stronicowania dla wszystkich dyskéw
(rysunek 6.6).

9. W obszarze Dysk [Etykieta woluminu] kliknij
dysk, na ktérym znajduje sie zmieniany plik
stronicowania (rysunek 6.7).

10. Kliknij opcje Rozmiar niestandardowy

(rysunek 6.8).
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Rozdziat 6.

Il. W polach Rozmiar poczqtkowy (MB) i Rozmiar Rozmiar niestandardowy:
maksymalny (MB) wpisz nowe rozmiary pliku  |Rezmiar poczatkowy (MB): 1400
wymiany (rysunek 6.9). Roamiar maksymainy (ME): | 2000] |
12. Kliknij przycisk Ustaw. Rysunek 6.9. Nowe rozmiary pliku wymiany

3. Kliknij przycisk OK.

Wskazowki

B Wylgczenie pliku stronicowania moze
spowodowaé zawieszenie pracy komputera.

B W systemie Windows poczatkowy minimalny
rozmiar pliku stronicowania jest ustawiany
wedlug zaleznosci rozmiar RAM+300 MB.
Rozmiar maksymalny jest ustawiany wedlug
zalezno$ci 3XRAM.

B Jezeli wySwietlane sa ostrzezenia o braku
pamieci wirtualnej, nalezy zwiekszy¢ minimalny
i maksymalny rozmiar.

B Jezeli plik wymiany zostat zwiekszony, a potem
zmniejszony, zawarto$§¢ dysku mogla zostaé
pofragmentowana. Zalecane jest niezmniejszanie
pliku wymiany. Jesli mialo to miejsce, konieczna
jest defragmentacja dysku.
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% . Menedzer zadan

v Zablokuj pasek zadari

Wihaschwosc

Rysunek 6.10. Menedzera zadan
mozna uruchomic po kliknigciu paska
zadan prawym przyciskiem myszy

18 Menedzer zadan Windows

Plik Opcje Widok Pom

Rysunek 6.11. Karta Procesy

%Pamiﬂf (prywatny zestaw roboczy)
s 31 750 K
13 400 K

11984 K

Rysunek 6.12. Przycisk Pamigé
(prywatny zestaw roboczy)

=
Pamiet (prywatny zestaw roboczy) | Opis

22 120K Menedzer okien pulpitu

13824K Pasek boczny systemu Windows
12 728K Eksplorator Windows

6692K Micosoft Office Word

1728 K Aparat Harmonogramu zadan
1524K Menedzer zadan Windows

1060K Windows Defender User Interface

Rysunek 6.13. Lista programdéw uporzgdkowana
wedlug zajetosci pamigci

a [ | MeetingSpace

&= Operational
a || MemoryDiagnostics-Results

i=| Debug|
1 MU [}S

Rysunek 6.14. Kategorie zdarzer

Wiecej informacji: Pomoc online

Rysunek 6.15. Fgcze do Pomocy online

Zarzqdzanie pamieciq

Programy ,,pami¢ciozerne”

Informacje o programach, ktére powoduja problemy
z pamiecia, mozna uzyskac¢ na dwa sposoby:

¢ sprawdzajac, ile aktualnie uruchomiony
program absorbuje pamieci,

& przegladajac w dziennikach zdarzen wpisy
o bledach.
Aby okresli¢, ktory program
Zuzywa najwiecej pamieci:
I. Kliknij prawym przyciskiem myszy pasek zadan.

2. Z podrecznego menu wybierz polecenie
Menedzer zadai (rysunek 6.10).

3. Kliknij karte Procesy (rysunek 6.11).
4. Aby posortowaé programy wedlug uzycia

pamieci, kliknij przycisk Pamieé (prywatny
zestaw roboczy) (rysunek 6.12).

5. Zapoznaj sie z listg programéw (rysunek 6.13).

Aby okresli¢, ktory program jest zrédiem biedow:
I. Wyswietl okno Podglgd zdarzen (rysunek 1.24).

2. Wyswietl Dzienniki aplikacji i ustug
(rysunek 1.37).

3. Kliknij zdarzenie, o ktérym chcesz uzyskaé
informacje (rysunek 6.14).

4. W opisie problemu odszukaj tacze do Pomocy
online (rysunek 6.15). Kliknij je i sprawdz,
czy sg dostepne informacje o rozwigzywaniu
problemu.

Wskazowka

B Jezeli w komputerze wystepuje problem
z malq ilo$cig wolnej pamieci po uruchomieniu
programu, nalezy go zamknaé. Aby rozwigzaé
problem, nalezy uaktualni¢ program lub
poinformowa¢é o zdarzeniu jego producenta.

ourdzondiwed  Aweisold



ieszanie pracy

Przysp

Rozdziat 6.

Przyspieszanie pracy
ReadyBoost

Funkcja ReadyBoost umozliwia uzycie miejsca
na urzadzeniach nosnikéw wymiennych, takich
jak dyski flash USB, w celu przyspieszenia
komputera. Po wlozeniu urzadzenia z tg
mozliwoscig, w oknie dialogowym Autoodtwarzanie
bedzie dostepna opcja przyspieszenia systemu

za pomocg funkcji ReadyBoost systemu Windows.

Zalecana ilo$¢ pamieci do wykorzystania

przez funkcje ReadyBoost wynosi od jednej

do trzech krotnosci pamieci RAM zainstalowanej
w komputerze. Jesli w komputerze jest na przyktad
zainstalowany 1 GB pamieci RAM i zostanie
podlaczony dysk flash USB o pojemnosci 4 GB,
ustawienie od 1 GB do 3 GB tego dysku zapewni
najlepsze podniesienie wydajno$ci. Minimalna
ilo§¢ pamieci dysku flash USB, przeznaczonego
do pracy z funkcja Windows ReadyBoost,
wynosi 256 M B.

Aby sprawdzi¢, czy ustuga ReadyBoost
jest uruchomiona:

I. Nacisnij klawisze Windows+R.

2. Po wySwietleniu okna Uruchom wpisz w polu
Otworz services.msc (rysunek 6.16).

3. Kliknij przycisk OK.

4. Po wySwietleniu okna Ustugi odszukaj ustuge
ReadyBoost (rysunek 6.17).

5. Sprawdz, czy w kolumnie Stan widnieje
informacja Uruchomiono.

Wskazowka

B Jezeli ustuga nie jest uruchomiona, kliknij ja
prawym przyciskiem myszy i z podrecznego
menu wybierz polecenie Uruchom
(rysunek 6.18).

"= Uruchom

Wpisz nazwe programu, felderu, dokumentu lub zasobu

= internetowego, a zostanie on otwarty przez system
Windows.
services.msc -

Otworz

Anuluj ] I Przegladaj... ]

e ] |

poleceniem

[ Mazwa Typ uruchomie...

ﬁ ReadyBeoost

| Opis Stan

Uruchemione  Autematyczny

Zape...

Rysunek 6.17. Status ustugi ReadyBoost

:Em [% Uluchaq
LE Beisctr 7ral

Rysunek 6.18. Usfuge mozna uruchomic,
postugujqgc sie menu podrecznym
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Wiasciwosc: PENTADRIVE (F_:] ]

| Ogdine l Marzedzia E Sprzet E Udostepnianie I REﬁd‘!BUUStEE

Rysunek 6.20. Okno Wiasciwosci z aktywng
kartq ReadyBoost

Rysunek 6.21. Opcja Uzyj tego urzqdzenia

_FL% 870 5| mB

Rysunek 6.22. Przesuwajgc suwak, mozna okreslic,
ile miejsca na dysku flash zarezerwowane zostanie
dla ustugi ReadyBoost

| Apikage | Procesy | ustug | Wydanost [siec | uzytkonnicy|

Procesor CPU Historia uzyda procesora CPL

Pamiec Historia uzyda pamied fizycznej

Pamiet fizyczna (MB) System

Razem 1022 Dojscia 25774

Buforowana 427 Watki 855

Wolna 2 Procesy 86
il Czas pracy 2:44:52

Pamigc jadra (MB) Plik stronicowania ~ 1256M / 2295M

Razem 151

Stronicowana 59 —

Niestronicowana 92 | &% Maritor zasobdw...

Rysunek 6.23. Pamig¢é komputera przed
przyspieszeniem systemu przez ustuge ReadyBoost

Pamiec Historia uzycia pamied fizycanej

Pamiec fizyczna (MB) System

Razem 1022 Dojédia 26037

Buforowana 420 Wathi 875

Waolna 10 Procesy 87
Czas pracy 2:55:48

Pamiec jadra (MB) Plik stronicowania ~ 1289M / 2295M

Razem 175

Stronicowana 54 =

Niestronicowana 111 I [ Monitor zasabdw...

Rysunek 6.24. Pamie¢ komputera po przyspieszeniu
systemu przez ustuge ReadyBoost

Zarzqdzanie pamieciq

Aby wiaczyé ReadyBoost:

I. Podlacz do komputera dysk flash lub inny
nos$nik wymienny.

2. Wyswietlone zostalo okno Autoodtwarzanie.
Kliknij opcje Przyspiesz mdj system
(rysunek 6.19).

3. Wyswietlone zostalo okno Wiasciwosci
z aktywng kartg ReadyBoost (rysunek 6.20).

4. Kliknij opcje Uzyj tego urzqdzenia
(rysunek 6.21).

5. Przesuwajac suwak, okregl, ile dostepnego
miejsca na dysku flash zarezerwowane zostanie
dla ustugi ReadyBoost (rysunek 6.22). Dopoki
urzadzenie bedzie uzywane na potrzeby
przyspieszania systemu, zarezerwowane miejsce
nie moze by¢ wykorzystane do przechowywania
plikow.

6. Kliknij przycisk OK.

Wskazowka

B Na rysunkach 6.23 i 6.24 pokazano pamieé
komputera przed i po przyspieszeniu systemu
przez usluge ReadyBoost. Pozwala ona
na rozbudowanie pamieci wirtualnej przez
podlaczenie pamieci flash czy dysku USB.
Zysk polega na tym, ze dostep do pamieci
potprzewodnikowej jest szybszy niz do dysku
twardego.
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Rozdziat 6.

- V.. Uru Aut:

SuperFetch

Rysunek 6.25. Status ustugi Wstepne tadowanie

Autorzy technologii SuperFetch wyszli z zalozenia, 0
do pamieci

ze uzytkownik komputera czesto wykonuje podobne
sekwencje czynnosci.

Przez kilka dni po zainstalowaniu systemu
monitoruje on poczynania uzytkownika. Rejestruje
on, kiedy i jakie aplikacje sg uruchamiane.
Wykorzystujac zdobyta wiedze, system

w okreslonych sytuacjach taduje te programy
do pamieci, tak aby uzytkownik mial do nich
jeszcze szybszy dostep. W ten spos6b system
moze przewidzieé do trzech nastepnych
uruchamianych programéw.

Aby sprawdzi¢, czy ustuga SuperFetch
jest uruchomiona:

I. Nacisnij klawisze Windows +R.

2. Po wyswietleniu okna Uruchom wpisz w polu
Otwdrz services.msc (rysunek 6.16).

3. Kliknij przycisk OK.

4. Po wySwietleniu okna Ustugi odszukaj ustuge
Wstepne ladowanie do pamieci (rysunek 6.25).

5. Sprawdz, czy w kolumnie Stan widnieje
informacja Uruchomiono.

Wskazowka
B Jezeli ustuga nie jest uruchomiona, kliknij ja
prawym przyciskiem myszy i z podrecznego
menu wybierz polecenie Uruchom.
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