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ROZDZIAL 1.

Pragnienie — punkt wyjscia
dla wszelkich osiggniec

PRAGNIENIE jest zalazkiem wszelkich osiggnie¢,
punktem wyjscia, przed ktorym nie ma nic albo przynajmnie;j

nie ma nic, o czym by$my wiedzieli.

— Napoleon Hill, Prawa sukcesu

iekszoé¢ ludzi chce by¢ bogata, ale jednoczesnie jest za-

dtuzona albo zyje od wyptaty do wyptaty. Samo pragnienie
bogactwa nie jest niczym wyjatkowym ani godnym uwagi. Problem
polega na tym, ze w przypadku 98 na 100 os6b to pragnienie jest
bardzo mgliste. To jaka$ abstrakcyjna, niesprecyzowana tesknota
bedaca jedynie poboznym zyczeniem lub nadziejg. Samo pragnienie
bogactwa nie uczyni Cie zamoznym czlowiekiem. Droga do sukcesu

rozpoczyna sie od sprecyzowanego pragnienia.
Podsycaj pragnienie
niezadowoleniem

Pierwszym krokiem do pokonania biedy, pozbycia sie dtugow
i wzbogacenia sie jest pragnienie — na tyle silne, aby wywotywato

tak wielkie niezadowolenie z obecnej sytuacji, ze bedziesz gotow
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podjaé wysilek niezbedny do jej zmiany. Nie sugeruje, ze masz
nie praktykowaé w swoim zyciu wdziecznoéci za to, co juz masz.
Twierdze jedynie, ze niezadowolenie z obecnego stanu moze byé
niezwykle poteznym narzedziem motywujgcym do dzialania. Po-
niewaz tylko wtedy, gdy brak satysfakcji z obecnej sytuacji zyciowej
jest wiekszy od dyskomfortu zwigzanego ze zmiang takiego stanu
rzeczy, mozliwe jest osiggniecie postepu na drodze do realizacji
swoich celow.

W tym miejscu przypomniala mi sie historia pewnego dzen-
telmena, ktory odwiedzil swojego sasiada. Kiedy usiedli na ganku
i rozmawiali, go$¢ zauwazyl, ze pies mysliwski gospodarza okropnie
skomle, jakby go cos bolato.

— Co dolega twojemu psu? — zapytat gos¢.

— Lezy na desce, w ktora jest whity gwozdz i go uwiera.

— No to dlaczego nie zmieni pozycji? — dopytywat zaciekawiony
gos¢.

— Bo na tyle mocno go ten gwozdz nie uwiera.

Czesto znajdujemy sie w podobnej sytuacji. Nie chce sie nam
podejmowac¢ wysitku zmiany swojego potozenia. Latwiej jest
wymyslaé kolejne wymowki i narzeka¢, zamiast robié postepy.
Odniesienie sukcesu wymaga silnego pragnienia, ktore bedzie
mialo takg moc, zeby zmienia¢ destrukcyjne nawyki i tworzyé
nowe. Takie, ktore sprzyjaja tworzeniu bogactwa. Doktadnie tak
jak radzit Napoleon Hill: ,Punktem wyjscia dla wszelkich osig-
gnie¢ jest PRAGNIENIE. Nalezy ciggle o tym pamieta¢. Stabe
pragnienie przynosi stabe rezultaty, podobnie jak staby ogieni daje

niewiele ciepta”.
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Tylko wtedy, gdy brak satysfakcji z obecnej sytuadji
Zyciowej jest wiekszy od dyskomfortu zwigzanego
ze zmianq takiego stanu rzeczy, mozliwe jest
osiggniecie postepu na drodze do realizacji swoich celdow.

W przypowiesciach George’a S. Clasona zebranych w ksigzce
Najbogatszy czlowiek w Babilonie Arkad, czyli najbogatszy miesz-
kaniec Babilonu, wyjasnia, ze swoja wielkq fortune, praktycznie
nie majgc zadnych zasoboéw, zbudowal ,tylko dzieki ogromnemu
pragnieniu bogactwa”. Pragnienie posiadania ztota doprowadzito
go do odnalezienia wiedzy potrzebnej do jego zdobycia. Swojej
pustej, wytartej sakiewki uzywal jako symbolu ubodstwa, ktorego
szczerze nienawidzil. Dzieki temu Arkad zmusit sie do zycia zgod-
nie z odkrytymi przez siebie zasadami gromadzenia bogactwa. Jego
nadrzednym celem zawsze byto pragnienie, aby sakiewka ,byta
okragla, petna i brzeczaca od zgromadzonego w niej zlota”. To pa-
lace pragnienie popychato go do dziatania, co wkrotce przetozylo
sie na zasobno$¢ portfela.

W ksigzce Mysl i bogac sie Napoleon Hill przytacza historie
cztowieka, ktory posiadal palgce pragnienie tak silne, ze byt w sta-
nie zrobi¢ dostownie wszystko, oprocz naruszenia dobr innych
0sOb r1zecz jasna, aby stworzy¢ zycie, jakiego pragnat i jakie sobie
wyobrazal. Edwin C. Barnes zapragnat sta¢ sie wspotpracownikiem
wielkiego wynalazcy, Thomasa A. Edisona. Nie miato tutaj zna-
czenia, ze nie posiadal zadnych zasobéw ani umiejetnosci, ktore
kwalifikowalyby go na takie stanowisko. Brakowato mu nawet

pieniedzy na pociag i dlatego do laboratorium Edisona pojechat
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sktadem towarowym. Ale pragnienie w jego umysle bylo tak silne,
a cel tak doktadnie wyznaczony, ze nic nie moglto mu stana¢ na
drodze do jego osiagniecia.

Przybywszy do laboratorium, Barnes o$wiadczyl, ze zamierza
zostaé partnerem biznesowym Edisona, i doprowadzit do spotka-
nia z wynalazcg. Edison byt pod takim wrazeniem pewnosci siebie
Barnesa, ze z miejsca zaoferowal mu prace dla poczatkujacych.
Barnes nie postrzegal tego jako porazki. Wrecz przeciwnie, jako
szanse. Dlatego wlozyl caly wysitek i energie w wykonywanie tej
pracy, majac caly czas przed oczami swoj glowny cel. Mogt pojse
najprostszg drogg i poprzesta¢ tylko na pracy w poblizu wielkiego
wynalazcy zamiast starac sie o partnerstwo u jego boku. Jednak jego
pragnienie bylo zbyt wielkie i zbyt konkretnie zdefiniowane. Co
wiecej, mogl postawic sobie warunek, ze zrezygnuje, jesli po kilku
miesigcach nie otrzyma awansu. Zamiast tego zobowiazal sie robié
wszystko, o co Edison go poprosi — a nawet wiecej — tak, aby moc
ubiega¢ sie o partnerstwo, ktore bylo jego celem. W odpowiednim
czasie nadarzyla sie sposobno$¢, gdy Barnes podjal sie wyzwania,
ktorego nie chcieli przyja¢ dotychczasowi wspotpracownicy Edi-
sona. Chodzito o sprzedaz nowego dyktafonu, o nazwie Ediphone.
Barnes uzyskat tak spektakularny sukces sprzedazowy, ze otrzymat
kontrakt na wytacznos$é w zakresie dystrybucji i sprzedazy tej tech-
nologii w calych Stanach Zjednoczonych.

Hill bardzo wyraznie wyjasnil, dlaczego pragnienie Barnesa
spowodowalo urzeczywistnienie jego okre§lonego gtéwnego celu:
,Pragnienie Barnesa nie bylo jedynie nadziejg! Nie bylo tez tylko
zyczeniem! To bylo zywe, pulsujace PRAGNIENIE, ktore prze-
wyzszalo wszystko inne. Bylo SPRECYZOWANE”. Moze nie od
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poczatku mialo az tak ustrukturyzowana forme. Bardzo mozliwe,
ze zaczelo sie od zyczenia lub nadziei, ale Barnes tak bardzo zaan-
gazowal sie w nie emocjonalnie i intelektualnie, ze spalit za sobg
wszystkie mosty, a pragnienie stalo sie dominujacg pasjg jego zycia.
To rozpalito w nim ogien, ktory podsycat pojscie o krok dalej i wy-
konywanie dodatkowego wysitku, dostrzeganie i wykorzystywanie

nadarzajacych sie okazji, a takze nieuznawanie porazki.

Pielegnuj sposéb myslenia
oparty na $wiadomosci pieniedzy

Czytasz te ksigzke, poniewaz pragniesz czegos ponad poboznego
i pasywnego zyczenia sobie ,wiecej” pieniedzy. Jednak, aby pragnie-
nie zmaterializowalo sie w rzeczywistoéci, musi sie sta¢ okreslonym
gléwnym celem. Hill nastepujaco wyjasnia te kwestie w ksigzce
Prawa sukcesu: ,Pragnienie jest czynnikiem, ktory determinuje,
jak ostatecznie bedzie wygladat okreslony gtowny cel w zyciu. Nikt
nie moze za Ciebie wybra¢ Twojego dominujgcego pragnienia. Ale
kiedy juz Ty to zrobisz, wtedy staje sie ono Twoim gléwnym celem
i centrum uwagi Twojego umystu, dopoki nie stanie sie rzeczywi-
sto$cig. Chyba ze pozwolisz, aby zostalo zepchniete na boczne tory
przez sprzeczne pragnienia”.

Jedli pragniesz bogactwa, musisz rozwinaé w sobie swiadomos¢
pienigdzy. A to oznacza, uzywajac stow Hilla, ze ,umyst tak bardzo
nasyca sie PRAGNIENIEM pieniedzy, ze mozesz zobaczy¢ siebie
w ich posiadaniu”. Kiedy wizualizujesz swoje pragnienie w sposdb
bardzo konkretny i wyrazny, stajesz sie tak bardzo zdeterminowany,

aby je zrealizowa¢, ze potrafisz przekonac siebie o przyszlym sukcesie

13
Kup ksigzke Pole¢ ksiazke


https://onepress.pl/rf/nhodkr
https://onepress.pl/rt/nhodkr

SEKRETY UMYStU MILIONEROW

tego przedsiewziecia. Taka niezachwiana wiara w swoja zdolno$¢
urzeczywistnienia pragnienia jest kluczowa — to pierwsza cecha
okreslajgca sposdb myslenia milionera. Umyst jest niezwykle potez-
nym narzedziem: Twoje mysli i zwigzane z nimi emocje wplywaja
na wyniki, jakie uda Ci sie osiggnac. Ponizej zostata przedstawiona
formuta Hilla na takie wykorzystywanie wlasnych mygéli, aby miaty

one moc urzeczywistniania pragnienia.

FORMULA NAPOLEONA HILLA
NA PRZEKSZTALCANIE PRAGNIENIA W BOGACTWO

Po pierwsze: ustal w swoim umysle doktadnq i konkretng kwote,
ktdrej pragniesz. Nie chodzi o to, zeby sobie powiedziec: ,Chce
mie¢ duzo pieniedzy’ To ma by¢ konkretna kwota. (Istnieje psy-
chologiczny powad, dlaczego trzeba by¢ konkretnym. Zostanie
on doktadnie omdwiony w kolejnym rozdziale).

Po drugie: doktadnie okres|, co zamierzasz dac¢ w zamian za te
pieniqdze. (Nie ma czegos takiego jak ,cos za nic” — czyli nie
ma nic za darmo).

Po trzecie: ustal doktadng date, kiedy masz zamiar wejs¢ w po-
siadanie pieniedzy, ktdrych pragniesz.

Po czwarte: utwdrz konkretny plan realizacji swojego pragnie-
nia. | od razu, niezaleznie od tego, czy jestes gotow, czy nie,
zacznij wprowadzac go w zycie.

Po pigte: napisz jasne i zwiezte zobowiqzanie, w ktorym
uwzglednisz kwote, jakiej pragniesz, i termin jej zdobycia,
oswiadczysz, co zamierzasz da¢ w zamian za te pieniqdze,
oraz przedstawisz plan, na podstawie ktérego zamierzasz
zdoby¢ te pienigdze.

14
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Po szdste: czytaj swoje zobowiqgzanie na gtos dwa razy dziennie.
Raz tuz przed snem, a potem zaraz po przebudzeniu sie rano.
PODCZAS CZYTANIA ZOBACZ, POCZUJ | UWIERZ, ZE JUZ JESTES
W POSIADANIU TYCH PIENIEDZY.

Przedstawiona tutaj formuta jest niezwykle skuteczna, poniewaz
wykorzystuje site naszych mysli do aktywowania mocy i kreatyw-
nosci umystu. Jak wyjasnial Hill, ,kazdy dominujacy pomyst, plan
lub cel podsycany w naszym umysle poprzez powtarzanie odpowied-
nich mysli i odczuwanie zwigzanych z nimi emocji wraz z palaca
potrzebg ich realizacji jest przejmowany przez pod$wiadomg cze§é
umystu i realizowany niemal natychmiast wszelkimi naturalnymi
i logicznymi srodkami”. Innymi stowy, dzieki utrwaleniu swojego
pragnienia w umysle i zainwestowaniu w nie dobrze okreslonych
i konstruktywnych emocji mozna sformutowaé praktyczny plan
osiggniecia swojego glownego celu. A nastepnie mie¢ odwage,
zeby go wdrozyé w zycie, a takze rozwingé wytrwalos¢ potrzebng

do konsekwentnej jego realizacji az do momentu osiggniecia celu.

Przyjmij odpowiedni sposéb motywacji

W celu wzmocnienia wtasnego pragnienia bogactwa okresl motywy,
ktore Tobg kierujg. Czyli swoje ,,dlaczego?” — dlaczego w ogole
chcesz byé¢ bogaty. Oto podstawowe powody, dla ktorych warto

zdobywadé pienigdze:

1. Pienigdze stuza do zaspokajania podstawowych potrzeb zy-
ciowych takich jak odzywianie, ubieranie sie, posiadanie

miejsca zamieszkania i uzyskanie opieki medyczne;j.
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2. Pieniadze zapewniajg bezpieczna przysztosé, gdy juz nie
bedziesz w stanie pracowac.

3. Pienigdze pozwalajg cieszy¢ sie zyciem, umozliwiajac korzy-
stanie z roznych atrakcji i rozrywek, takich jak na przyktad
podrdzowanie.

4. Pienigdze dajg mozliwo$¢ pomagania innym lub wspierania

warto$ciowych celow.

W Stanach Zjednoczonych mozesz legalnie mieszkacé, gdzie tylko
zechcesz, je§¢ w dowolnych restauracjach i podrozowaé w najbar-
dziej komfortowy sposob. Jednak fakt, ze co$ jest dostepne i legal-
ne, to jedna sprawa, a mozliwoé¢ zrobienia czy uzyskania tego to
juz inna kwestia. Potrzeby i pragnienia wymagajg pieniedzy. Jesli
zostaniesz bez srodkéw finansowych, wéwczas masz ograniczony
wybor i po prostu niewielkg wolno$é nabywcza.

Ustal, jaki motyw, lub caly zestaw motywow, ozywi Twoj okreslo-
ny glowny cel tak, aby$ byl w stanie odpowiednio zaangazowac¢ sie
w jego realizacje. Jak bowiem twierdzit sam Hill, ,,palace pragnie-
nie, ktore stoi za Twoim okreslonym celem, jest kluczowe. Ale nie
bedziesz mie¢ palacego pragnienia, jesli nie bedziesz mie¢ motywu,
ktory dostownie Cie rozpali. A im wiecej takich motywow, ktore
beda Cie zachecaé, tym wicksze prawdopodobienistwo, ze wejdziesz
w kontakt ze swojg podswiadomoscig”. Wymienil tez dziewiec

podstawowych motywow, ktore s niezbedne do osiagania celow:

1) mitos¢,
2) poped seksualny,

3) pragnienie posiadania dobr materialnych albo pieniedzy,
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4) instynkt samozachowawczy,

5) pragnienie wolnoéci ciata i umystu,
6) pragnienie autoekspresji,

7) pragnienie zycia po $mierci,

8) pragnienie zemsty,

9) emocje zwigzane ze strachem.

Ostatnie dwa motywy sg impulsami destrukcyjnymi i zwykle
przynosza wynik odwrotny do zamierzonego. Na przyktad strach
moze spowodowad, ze przez cale zycie bedziesz zy¢é w ubodstwie,
gdyz bedzie Cie powstrzymywacé przed podejmowaniem inicjatywy.
Wybieraj motywy, ktére najbardziej inspirujg Cie do dziatania —
ktore dajg Ci wystarczajgco silng odpowiedz na Twoje ,,dlaczego?”
po to, aby przezwyciezy¢ dyskomfort zwigzany ze zmiang. Poniewaz
niezwykle rzadko zdarza sie sytuacja, ze mozna sta¢ sie bogatym
czlowiekiem z dnia na dzien, to wzbogacanie sie jest raczej do$¢
niekomfortowym do$wiadczeniem: wymaga czasu, cierpliwoéci oraz
rezygnacji z pewnych chwilowych przyjemnosci. Wszystko jednak
po to, aby w dtuzszej perspektywie czasu uzyskaé spoko6j ducha. Po-
trzebujesz odpowiedniej motywacji, aby mie¢ site wytrwac fizycznie
i emocjonalnie na tej obranej drodze, a takze znalez¢ satysfakcje
i cel podczas dazenia do osiggniecia sukcesu.

W swojej ksigzce Crlowiek w poszukiwaniu sensu Viktor E. Frankl
wspomina i rozwaza trzy i pot roku, ktore spedzit w czterech nazi-
stowskich obozach koncentracyjnych, w tym w Auschwitz. Zauwa-
za, ze ci z wiezniow, ktorzy przezyli, czesto mieli jaki$ bardzo silny
powdd ku temu, aby chcieé zyé. Jak pisze, ,nie ma na $wiecie wiek-

szej motywacji (...), ktora tak skutecznie pomagataby przetrwa¢
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nawet najgorsze warunki, jak poczucie, ze zycie ma sens”. Dla
Frankla takg motywacja bylo pragnienie ponownego spotkania
sie z rodzing i kontynuowanie pracy, ktéra rozpoczat, zanim trafil
do nazistowskich obozéw koncentracyjnych. Ta praca dawata mu
wielki cel i zainspirowata do napisania, ze ,czlowiek, ktory ma
$wiadomos¢ odpowiedzialno$ci wobec drugiego czlowieka, ktory
z czuloscig na niego czeka, albo wobec nieukoniczonej pracy, nigdy
nie bedzie w stanie zrezygnowac ze swojego zycia. Zna »dlaczego? «
kluczowe dla swojej egzystencji i bedzie w stanie stawi¢ czota kaz-
demu »jak?«”. Mozliwoé¢ stuzenia innym w takiej czy innej formie,
czyli hojno$¢, jest szczegdlnie mocnym motywatorem. Kazdy motyw,
ktory zmusza Cie do myslenia nie tylko o sobie, jest z natury duzo
bardziej przekonujacy, poniewaz taczy odpowiedzialnosé z przycia-
ganiem bogactwa.

Dlaczego chcesz by¢ bogaty? Upewnij sie, ze Twoj motyw, lub
caly zestaw motywow, jest na tyle wazny, aby inspirowac konse-
kwentny i staly wzrost. Kiedy juz wiesz, dlaczego chcesz sie bogacié,
zwykle pojawia sie najwlasciwszy sposdb, w jaki mozesz to zrobié.
Zapamietaj stowa XIX-wiecznego eksperta od sukcesu, Samuela

Smilesa:

JLudzie, ktérzy sq zdecydowani is¢ wtasnq droge,
zawsze znajdq ku temu okazje; a jesli ich nie znajdg,
to je sobie stworzq”

— SAMUEL SMILES
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PRAGNIENIE — PUNKT WYJSCIA DLA WSZELKICH OSIAGNIEC

Kup ksigzke

Powtorzenie

Oto trzy kroki niezbedne do odniesienia sukcesu.

1) palace pragnienie;

2) przeksztatcenie palacego pragnienia w okreslony cel;

3) Podjecie odpowiedniego dzialania prowadzacego do
realizacji celu.

Pragnienie jest punktem wyj$cia wszystkich osiggnie¢. Musi

by¢ silniejsze niz zwykla nadzieja czy pobozne zyczenie — po-

winno sie sta¢ pochlaniajacg bez reszty pasja Twojego zycia.

Pielegnuj sposob my$lenia oparty na $wiadomosci pieniedzy,

widzac siebie jako kogo$, kto jest juz w posiadaniu upra-

gnionej kwoty.

Podsycaj swoje pragnienie odpowiednig strukturg motywa-

cyjng — okredl jasne ,dlaczego!”, ktére pomoze Ci prze-

zwyciezy¢ dyskomfort zwigzany ze zmiang tak, aby$s mogt

realizowac swoje marzenia. Oto dziewie¢ podstawowych

motywow, ktore Napoleon Hill wskazat jako niezbedne do

osiggania celéw (dwa ostatnie sq negatywne):

milosé,

— poped seksualny,

— pragnienie posiadania doébr materialnych albo pieniedzy,
— instynkt samozachowawczy,

— pragnienie wolnosci ciata i umystu,

— pragnienie autoekspresiji,

— pragnienie zycia po $mierci,

— pragnienie zemsty,

— emocje zwiazane ze strachem
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SEKRETY UMYStU MILIONEROW

Twoj plan generalny milionera

o Wybierz swoj okreslony glowny cel. Aby to zrobi¢, odpowiedz
sobie na nastepujace pytanie: w jaki sposob definiujesz ,,do-
brobyt” bad? ,bogactwo”? Bogactwo moze by¢ mentalne,
duchowe, emocjonalne lub finansowe — sam musisz okresli¢,
jakie jest Twoje najglebsze pragnienie. Co nada Twojemu

zyciu prawdziwy sens i zapewni Ci spokdj ducha?

e Jesli Twoim okreslonym gloéwnym celem nie jest zdobycie
konkretnej sumy pieniedzy, to w jaki inny sposéb pienigdze

(jesli w ogole) moga Ci pomde w osiggnieciu celu?

e Jaki motyw lub kombinacja motywéw najbardziej Cie in-
spiruje, aby catkowicie sie poswieci¢ — na dtuzszg mete —

osigganiu gléwnego celu?
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PRAGNIENIE — PUNKT WYJSCIA DLA WSZELKICH OSIAGNIEC

e Postepuj zgodnie z formulg Hilla, aby przeksztalca¢ swoje
pragnienie w bogactwo. Pamietaj, aby wizualizowaé siebie
jako czlowieka juz posiadajgcego to, czego pragniesz. A na-
stepnie wspieraj te wizje logicznym my$leniem oraz emocjami

powstatymi dzieki odpowiedniej motywacji.

,Cokolwiek umyst jest w stanie sobie wyobrazic
iw co moze uwierzyc, to wszystko jest w stanie osiggngc!”
— NAPOLEON HILL
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Zmier swoja strone WWW w dziatajacy bankomat!

Dowiedz sie wiece] i dotacz juz dzisiaj! -
http:/program-partnerski.helion.pl
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ZASADY RZADZACE GROMADZENIEM PIENIEDZY SA TAK PROSTE,
ZF KAZDY MOZE JE STOSOWAC!

IMIEN SPOSOB MYSLENIA!
OPRACUJ WEASNY GENERALNY PLAN MILIONERA!
BUDUJ TRWALE DZIEDZICTWO BOGACTWA | HOINOSCI!

Ponadczasowe zasady sukcesu sformutowane przez Napoleona Hilla stanowig
prosta i tatwg do zastosowania formute bogacenia sie. Pierwszym krokiem
jest zmiana sposobu myslenia o sukcesie.

Wiele 0s6b probuje zdoby¢ bogactwo — dzieki tej ksigzce przekonasz sie, dlaczego
niektorym to sie udaje, a innym przeszkadzajq ich wlasne nawyki i przyzwyczajenia.
Nawet jesli zarabianie pieniedzy nie stanowi gtéwnego celu Twojego Zycia, musisz
przyznac, ze bezpieczenstwo finansowe jest niezwykle wazne dla rozwoju

i zdobycia emocjonalnej wolnosci.

UZYI SIEY SWOICH MYSLI DO AKTYWOWANIA MOCY
| KREATYWNOSCI UMYSEU!

OLIVER NAPOLEON HILL

(1883 - 1970) stworzyt doskonalong latami filozofie osobistego sukcesu.

Byt uwielbianym w catej Ameryce autorem, napisat miedzy innymi ksigzki Prawa sukcesu
oraz Mysli bogac sie, uznane za bestsellery wszech czasow. Odkryt, co decyduje o wielkich
sukcesach przecietnych ludzi, i swojg wiedzg szczodrze dzielit sie z innymi. Jego ksigzki,

wcigz aktualne i inspirujgce, sg sprzedawane w milionach egzemplarzy.
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