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Wstep

Ten poradnik napisalam gtéwnie dla diuznikéw, ale moze z
niego korzysta¢ kazda osoba, ktéra potrzebuje dodatkowych
funduszy. Kazdemu przyda sie ekstra kwota, lub dodatkowe Zrédlo,
jako bufor bezpieczeristwa. W dzisiejszych czasach niczego nie
mozna by¢ pewnym i nie jest to pow6d do narzekania, ale do wziecia
odpowiedzialnosci za wlasne zycie.

Nie bede Cie zanudza¢ dlugim wstepem, pozwol mi na pare
stow.

Dluznicy maja duzy problem z tym, aby uwierzy¢, ze sa w
stanie wygenerowac jakiekolwiek dodatkowe pieniadze.

Gdy tkwisz po uszy w dlugach, lub "tylko" masz niewygodny
kredyt na karku, wydaje Ci sig, ze my$lisz o pieniadzach non stop.
Jeste§ przekonany, ze to, co bylo do wymyslenia, juz dawno
wymyslite$ i zastanawiasz sie teraz "ciekawe, czy dowiem sie czego$
nowego, czy tez kolejne pieniadze wywalone w bloto". Wiesz, ile
zarabiasz, znasz swoja prace, firme, swoje mozliwosci, regularnie
sprawdzasz tez internet. Stawiasz mi teraz wysokie wymagania,
oczekujesz odkry¢ co najmniej na miare dynamitu.

Zdziwisz sie jednak, jak proste i oczywiste moga by¢ sposoby,
ktorych nie dostrzegasz, nie doceniasz, lub myslisz, ze sa

niemozliwe, bo nie masz dodatkowych wskazéwek, jak uczyni¢ je
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mozliwymi. Mozliwe tez, ze niektérych sie boisz, lub masz o nich
kompletnie niewlasciwe informacje - najczesciej pochodzace od oséb,
ktoére nie osiagnely sukcesu. Podpowiem Ci jak wycisnag¢ maksa z

Dowiesz sie tez, ze mozesz wyceni¢ i sprzedaé swoje
najtrudniejsze lub najzabawniejsze doSwiadczenia i problemy. Ba,
by¢ moze nawet Ci sie to tak spodoba, ze zrobisz z tego swdj sposéb
na zycie. Brzmi na razie tajemniczo, wiem.

Moim celem jest takze zainspirowa¢ Cie¢ do poszukiwania
wlasnych metod, pobudzi¢ Twoja kreatywnos¢, nauczy¢ Cie nowego
mys$lenia o sposobach zdobywania pieniedzy i Twoich
mozliwosciach oraz generowania niekoniczacych sie list pomystow.

Moje rady nie wymagaja od Ciebie studiéw prawniczych, ani
wiedzy ekonomicznej. Nie jestem ani prawnikiem, ani ekonomistg,
tylko dtuzniczka, ktéra bardzo chciata wyjs¢ z dtugéw i na zgtebienie
ich tajemnicy poswiecila dobrych kilka lat.

Mimo ze horror mam juz za soba, dokladnie pamietam ten
koszmar i nadal si¢ ucze, aby nigdy sie nie powtérzyl. Szukam
wiedzy o dtugach, pieniadzach i wszystkim, co si¢ z nimi wiaze. Nie
przestaje. Dzieki temu nie tylko nie wréce do tego bagna, ale tez
dzieki ré6znym ZzZrédlom dochodu czuje sie bezpieczna i moge te
skondensowang wiedze przekaza¢ innym.

Wiele z tego, co tu przeczytasz, mozesz znaleZzé w internecie.

Niektore rzeczy sa dostepne nawet za darmo, za niektére zaplacitam
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i rady pochodza od wymienionych z nazwiska nauczycieli.

Czasem jest to jedno zdanie, a czasem cala lekcja z kupionej
przeze mnie ksigzki, czy szkolenia. Usystematyzowane,
zanalizowane i przedstawione w formie rad i inspiragji.

Nawet w najgorszych czasach '"kupowalam" wiedze -
najczeéciej po angielsku, w USA, bo tam problem zadluzenia juz
dawno przestal by¢ tabu. Tam tez jest najwiecej bankrutéw, ktérzy
wydostali sie z dotka i o tym moéwia i pisza. Kupowatam ksiazki,
kursy, szkolenia, albo coaching - tu godzine, tam dwie - i uczytam
sie, kiedy tylko miatam czas. Tak powstal system, dzieki ktéremu

wyszlam z dlugéw i ktéry opisalam w poradniku "Jak wyjs¢ z

dlugdéw i cieszy¢ sie zyciem".

Nie przestalam si¢ uczy¢. Nadal inwestuje w siebie, w swoj
rozwoj, moge spokojnie powiedzie¢, ze do tej pory wydatam na ten
cel wiele wiele tysiecy. I jeszcze musialam sobie to przettumaczy¢ z
angielskiego. Wiedze te kondensuje, analizuje i wysuwam wtlasne
wnioski, ktore sa dostosowane do polskich realiéw.

Moim klientom nie tylko pomagam wyjs¢ z dilugoéw, ale
rowniez ucze ich nowego podejécia do zarzadzania soba i do
zarabiania pieniedzy. Wyciggam z nich to, co najlepsze, robie z nich
ekspertow w swojej dziedzinie, lub w trakcie coachingu wyciagam z
nich dziedzine, w ktérej moga si¢ sta¢ ekspertami, dzieki czemu
zarabianie jest tatwiejsze i bardziej przyjemne - cho¢ wymaga pracy i

oddania. Odzieram ich ze zludzen, ktére niektérzy hochsztaplerzy
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probuja sprzedaé, ze mozna zarobi¢ gruba kase w jedna noc. Takie
sposoby nie istniejg, lub sa bardzo nieuczciwe. Jak sadzisz, jesli
wystawie na Allegro aukcje z Iphonem 6 za 500 pln - ilu bedzie
chetnych? I ilu rozczarowanych i oszukanych, poniewaz wplaca
pieniadze, a towaru nie dostang. Mniej wiecej na tej zasadzie dzialaja
wszystkie cudowne przepisy na wzbogacenie si¢ przez noc.

Dojscie do duzych pieniedzy wymaga pracy oraz skupienia na
danym temacie. Pewnie, Ze mozna trafi¢ w taka nisze, ze pieniagdze
bardzo szybko si¢ pojawia. Ale nie zwalnia to z dalszej nauki i
poswiecania czasu na doskonalenie swoich umiejetnosci.

Moi Klienci maja naprawde $wietne efekty. Czy wszyscy? Nie,
sa tacy, ktorzy placa mi za miesigc wspoétpracy i .... nic nie robia. C6z,
pewnie za jaki$ czas beda mnie obwinia¢ za swoja marna egzystencje.

Dodatkowa wartos¢ tego poradnika to nie tylko zebranie
wiedzy w jeden skondensowany ebook, ale réwniez - moje osobiste
wnioski, doSwiadczenia i ... lista bledéw, ktérych mozesz uniknac.
Poniewaz, aby zarabia¢ duze pieniadze oraz nie wpas¢ w dlugi
bardzo czesto duzo wazniejsze od tego, co zrobisz jest to, czego
ABSOLUTNIE NIE NALEZY ROBIC. A o tym akurat mam bardzo
gleboka i w bdlach zdobyta wiedze.

Iwona Wendel
www jakwyjsczdlugow.pl
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