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Inspirujacy podrecznik tworczego patrzenia fotograficznego

« Jak uksztattowac swoja wizualng Swiadomos¢?
« Jak poszukiwac magicznych ujec i kreowac je?
» Jak otworzy¢ umyst na odczuwanie magii Swiatta i chwili?

Umyst fotografa poszukujqcego ujecia jest niczym pustka, a jego twdrczy umyst mozna
poréwnac do nienaswietlonej jeszcze kliszy. Nie ma w nim jakichkolwiek uformowanych
wczesniej obrazow, jest on stale czujny, aktywny i otwarty, gotow na odbidr i utrwalenie

obrazu. Minor White

To naturalne, ze w wkraczajac w $wiat fotografii, najpierw oswajasz sie z takimi pojeciami, jak
czas naéwietlania, wartos¢ przystony czy czutosc 150. Z kazdym swoim zdjeciem osiggasz biegtos¢
w obstudze aparatu, doskonalisz kompozycje i wyczucie $wiatta. | jak kazdy ambitny fotograf
zaczynasz w pewnym momencie rozumie¢, ze umiejetnosci praktyczne pozwalajace zarejestrowac
obraz o pozadanych parametrach to za mato, by tworzy¢ naprawde wyjatkowe, budzace zachwyt
zdjecia. Nagle czujesz, ze swa wiedze musisz wzbogaci¢ o szczegdIng swiadomos¢ i wrazliwos¢
wizualng — nauczyc sig, jak patrzeci dostrzegac niezwykte ujecia. Wtasnie takiej zdolnosci twérczych
poszukiwan, odczuwania magii danej chwili i modelowania niepowtarzalnych obrazéw uczy
filozofia ZEN.

Wayne Rowe napisat niezwykta ksiazke o naturze dobrej fotografii oraz o tym, jak tworzy¢
kreatywne obrazy, otwierajac sie na sztuke patrzenia zgodnie z naukami ZEN. W trakcie lektury
tego inspirujacego podrecznika odkryjesz zwigzek taczacy fotografie i te filozofig, zobaczysz, jak
sie wzajemnie przenikaja — i dzieki temu uksztattujesz swoja Swiadomos$¢ wizualng. Przeczytasz
o tym, jak kreowac kadry idealne i szukac ich, a poprzez sztuke analizy fotograficznej ,uwidocznic
to, co niewidzialne”. Nauczysz sie podazac za swojg fotograficzng intuicja, , przetaczac” umyst

w stan tworczego i aktywnego poszukiwania obrazow, dostrzegac interesujace detale, skryte

w otaczajacej Cie rzeczywistosci, i zwalniac spust migawki dopiero wtedy, gdy poczujesz, ze
wtasnie na to ujecie czekates.

Potacz ze sobj to, co widzisz, z tym, co czujesz -
to wiasnie sekret zachwycajacych fotografii!
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Koncepcja,trzeciego efektu”:
od fotografii statycznej do kina

~Trzeci efekt” i fotografia statyczna
Zjawisko znane w fotografii jako ,trzeci efekt” zachodzi
w sytuacji, gdy elementy skladowe kompozycji ,su-
geruja” glebsze jej znaczenie badz znaczenie wykra-
czajace poza to, jakie wynikatoby z sumy pojedyn-
czych sktadnikéw obrazu (1 + 1 = 3). Majac to na
uwadze, przeanalizujmy fotografie Arthura Rothsteina
zatytutowana ,Gee’s Bend” i przypatrzmy sie jej pod
katem obecnodci ,trzeciego efektu” przyjrzyj sie jej
uwaznie i ,pozwdl szczegdtowi, by sam wychynat na
powierzchnie uczuciowej §wiadomosci”.

Na zdjeciu wykonanym przez Rothsteina widzimy
mioda, czarnoskéra dziewczyne, wygladajaca przez
okno chaty z bali. Z gazety, ktéra od wewnatrz zostata
uszczelniona drewniana okiennica, spoglada mtoda
biata kobieta z klasy sredniej, prezentujaca $wiezo
upieczone przysmaki. W tytule artykutu czytamy:
,Twdj piekarz oferuje ci kuszaca réznorodnosé”.
W swojej ksiazce Documentary Photography Roth-
stein wyjasnit wymowe zdjecia nastepujaco: ,To, co
czyni te fotografie wyjatkows, to skiadajace sie na
»trzeci efekt« potaczenie graficznych symboli, takich
jak reklama i inne elementy obrazu. Widzisz dziew-
czyne — to efekt nr 1. Widzisz reklame — to efekt
nr 2. Trzeci efekt pojawia sie, gdy spojrzysz na oba

te obrazy jednoczesnie i uzmystowisz sobie ironie”.

Roland Barthes okreslat owo zjawisko jako ,wspéi-
istnienie dwu niespéjnych elementéw”. W przypadku
analizowanego zdjecia owymi niesp6jnymi elemen-
tami sa czarnoskéra dziewczyna z ubogiej spotecz-
nosci Gee’s Bend oraz zestawiona z nia biata przed-
stawicielka klasy sredniej, zachwalajaca ,kuszaca
réznorodnos¢” wypiekéw jednego z producentow.
Co wiecej, jesli uwaznie przyjrzed sie szczegétom na
zdjeciu, dostrzeze sie liczne puncta — miejsca ,,prze-
bicia” studium fotografii. Dla przyktadu: jesli odwré-
cimy zdjecie do géry nogami, zobaczymy reklame
platkéw pszenicznych. Obrazek przedstawia biatego
mezczyzne, zagadujacego bujang na hustawce biatg
kobiete: ,Wysoko zajdziesz, jesli kazdy swoéj dzien
rozpoczniesz z platkami pszenicznymil”. Poszukaj
innych ,punktéw przerwania” studium, a nastepnie
raz jeszcze przyjrzyj sie zamieszczonej w czesci I fo-
tografii Sebastido Salgado i opisz znalezione w niej

elementy wizualne, sktadajace sie na ,trzeci efekt”.

P Gee’s Bend, Alabama (Artelia Bendolph), 1937.
© Arthur Rothstein, Biblioteka Kongresu
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Z ,trzecim efektem” mamy do czynienia réwniez na
fotografii wykonanej w Mediolanie przez reportera
,National Geographic”, George’a Steinmetza.
Przyjrzyj sie uwaznie zdjeciu i postaraj sie od-
nalez¢ studium, punctum (,miejsce przebicia”) oraz
elementy sktadajace sie na ,trzeci efekt”. Jeden z wy-
zwalajacych satori ,punktéw przebicia” studium od-
nalaztem w nastepujacym szczegdle: elementy logo
nadrukowanego na plastikowej torbie w dloni bie-
gnacej dziewczyny (czaszka oraz krzyz, w ktéry jest
wkomponowana) sa obecne takze na wizerunku
ukrzyzowanego Chrystusa tuz nad nig. Kolejnym
,punktem przebicia” — szczegétem, ktéry rani,
przeszkadza i przyczynia sie do powstania ,trzeciego
efektu”, jest dziura w szybie zabezpieczajacej malo-
widlo Chrystusa. Dziura zostata najprawdopodob-
niej wybita przez rzucony kamien, wystrzelona kule
badz przez inny latajacy obiekt. Przyjrzyjmy sie jej:
to misterny wzor ztozony z linii rozchodzacych sie
promieniécie od wnetrza otworu, przywodzacy na
mysl zlote promienie $wiatta — aureole, okalajaca
gtowe Chrystusa. Parafrazujac stowa Arthura Roth-
steina: ,\Widzisz przeszyte wtdcznia cialo Chrystusa
— efekt nr 1. Widzisz dziure w szybie — to efekt
nr 2. »Trzeci efekt« pojawia sie, gdy przyjrzysz sie
obu tym obrazom jednoczesnie i uzmystowisz sobie

ironie”.

Wszystkie wymienione ,punkty przebicia” kryja
w sobie moc wyzwalajaca satori, wszystkie tez sta-
nowia elementy wizualne sktadajace sie na efekt
,1+ 1 =3". Co wiecej, zastanawia¢ moze kwestia, czy
za tréjkatem, ktérego rogi stanowia biegnaca dziew-
czyna, plakat przedstawiajacy kobiete obejmujaca
swoj biust oraz malowidlo z wyobrazeniem Jezusa,
kryje sie jakiekolwiek gtebsze znaczenie i symbolika.
Otworz sie catkowicie na obraz i pozwdl szczegétom,
by same wychynely na powierzchnie uczuciowej $wia-
domosci. Wydobadz z niego jeszcze wiecej niewi-
docznych z pozoru elementéw, zakletych w uchwy-
cong chwile.

Jedli ciekawi Cie filmowy odpowiednik tej foto-
grafli, obejrzyj pierwsze trzy minuty Stodkiego zycia
Federico Felliniego (1960). Zdaniem krytyka filmo-
wego Richarda Schickela poczatkowe sceny tego filmu
to ,jedna z najstynniejszych sekwencji w historii
kina wspoétczesnego”. Tuz po rozpoczeciu filmu wi-
dzimy lecacy nad miastem helikopter, unoszacy posag
Chrystusa z wyciagnietymi przed siebie ramionami.
Maszyna przelatuje nad starozytnym, rzymskim
akweduktem, nowoczesnymi budynkami mieszkal-
nymi, ulicami pelnymi dzieci, ktére $cigaja przesu-
wajacy sie po ziemi cien Jezusa, a wreszcie nad grupa
urzekajaco pieknych kobiet, opalajacych sie na dachu

luksusowego apartamentowca. Drugi $migtowiec,

P Scena uliczna. Mediolan, Wtochy, 1992.
© George Steinmetz
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na poktadzie ktérego znajduja sie reporter i towarzy-
szacy mu fotograf, unosi sie nad opalajacymi sie ko-
bietami. Mezczyzni otwarcie flirtuja z nimi, prébujac
zdoby(¢ ich numery telefonéw. Sekwencja zawiera
szereg elementéw wizualnych obecnych w fotografii
George’a Steinmetza: kontrast pomiedzy starozyt-
nodcig a nowoczesnoécia, duchowosécia a cielesno-
$cia, sacrum a profanum, czystoscia a zmystowoscia.
Jak ujat to Rothstein ,»Trzeci efekt« pojawia sie, gdy
spojrzysz na oba te obrazy jednoczesénie i uzmysto-
wisz sobie ironie”. W przypadku filmu odpowiedni-

kiem obrazéw sa poszczegélne sceny i ujecia.

~Trzeci efekt” w fotoreportazu

Fotoreportaz stanowi cykl fotografii, odpowiednio
wyselekcjonowanych i zaaranzowanych tak, by wyra-
zaly sobg okreslona tres¢. Zrédlem Ltrzeciego efektu”
moze by¢ w tym przypadku zaréwno wymowa po-
szczegdlnych fotografii, jak tez sposéb ich rozplano-
wania. O sile drzemiacej w pojedynczej fotografii,
a takze o wplywie wynikajacym ze wzajemnych od-
dzialywan pomiedzy fotografiami skiadajacymi sie
na fotoreportaz, wypowiadat sie W. Eugene Smith
— ,Szekspir fotoreportazu”: ,Widzac na stronie
dwie lub wiecej fotografii, odbiorca do$wiadcza ich
wszystkich jednoczesnie, nawet wtedy, gdy koncen-

truje swoja uwage tylko na jednej z nich. Pomiedzy

nimi wytwarzaja sie podprogowe tredci, wyptywa-
jace w pewnym sensie same z siebie i bedace zrédtem
wrazen wykraczajacych poza ramy kazdej fotografii
analizowanej z osobna”. Dobrym przykladem tego
fenomenu jest dwustronicowy artykut zatytuto-
wany ,Musi by¢ specjalistg w wielu dziedzinach”, za-
mieszczony w ,,Country Doctor”, jednym z najstyn-
niejszych fotoreportazy Smitha, opublikowanym
w magazynie , Life”. Wypowiadajac sie na temat de-
signu tego dwustronicowego zaledwie artykutu,
Maitland Edey, byly zastepca redaktora naczelnego
,Life'n”, pochwalit jego autoréw za ,,obfitos¢ zapada-
jacych w pamie¢ fotografii” oraz ,olbrzymi fadunek
doznan i emodji, skondensowanych z mocg w poje-
dynczym artykule”.

Przypatrujac sie dwustronicowemu artykutowi
W. Eugene’a Smitha, mozna zrozumie(, dlaczego
oddzialywania zachodzace pomiedzy zamieszczo-
nymi w nim fotografiami maja na odbiorce silniejszy
wplyw, anizeli suma znaczen poszczegélnych zdjec,
rozpatrywanych kazde z osobna. Pojedyncze foto-
grafie (1 + 1), ,skondensowane z moca w pojedyn-
czym artykule”, staja sie katalizatorem ,trzeciego
efektu” (= 3), jesli tylko ,rozpakowac” je i pozwoli¢
im w ten sposéb na wzajemnie oddziatywanie, za-
réwno na poziomie $wiadomodci, jak i w warstwie

podprogowej.

» Country Doctor, ,Life’, 1948.
© W. Eugene Smith/Time & Life Pictures/Getty Images
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Stowa Smitha odnoszacego sie do ,podprogo-
wych tredci, wyplywajacych w pewnym sensie same
z siebie i bedacych zrédtem wrazent wykraczajacych
poza ramy kazdej fotografii analizowanej z osobna”,
mozna potraktowac jako analogie do pracy mistrzéw
montazu filmowego, ktérzy poprzez wilasciwa se-
lekcje i aranzacje ,surowego” jeszcze materiatu do-

konuja czestokro¢ rzeczy niebywatych.

»Irzeci efekt” w kinie

Wyrafinowanym, lecz niezwykle wymownym przy-
kiadem ,trzeciego efektu” w filmie jest scena chrztu
w Ojcu chrzestnym Francisa Forda Coppoli (1972).
JTrzeci efekt” zostal tu osiagniety poprzez perfek-
cyjna harmonie obrazu i dzwieku, spéjne, bezkon-
fliktowe potaczenie sprzecznych, zdawatoby sie, sym-
boli, dzwiekéw i zachowan, wreszcie poprzez osiaga-
jacy szczyty artyzmu montaz réwnolegly. Oto zaraz
po rozpoczeciu ceremonii chrztu rodzice rozwiazuja
i zdejmuja czapeczke dziecka gestem tudzaco po-
dobnym do gestu jednego z dziatajacych na zlecenie
rodziny Corleone platnych zabdjcéw, ktéry w na-
stepnej scenie przygotowuje bron przed egzekucja
szefa konkurencyjnej rodziny mafijnej. W kolejnej
scenie ksiadz posypuje sola usta dziecka. Ciecie.

Widzimy fryzjera rozprowadzajacego na dtoniach krem

do golenia i naktadajacego go na twarz kolejnego
z zabdjcow, czekajacego na wyznaczona godzine. Mi-
strzowski montaz. Akcja ponownie przenosi sie do
$wiatyni. W trakcie ceremonii kaptan pyta Michaela
Corleone, ojca chrzestnego dziecka, czy wierzy w Boga
i Jezusa Chrystusa (,Wierze”). Po chwili Coppola
pokazuje nam zabdjcédw, wyruszajacych z réznych
miejsc na akgje.

Sceny z kosciota, w ktérych kaptan pyta Cor-
leone, czy ten wierzy w Ducha Swietego i Kosciot
(,Wierze”), wyrzeka sie Szatana (,Wyrzekam sie”)
ijego dziet (Wyrzekam sie”), przeplataja sie ze sce-
nami przedstawiajacymi egzekutoréw zmierzajacych
na miejsce akgi. W chwili kulminacyjnej, gdy pa-
daja strzaly, kaptan pyta Corleone, czy ten przyj-
muje chrzest (,Przyjmuje”). Scenie, w ktérej ksiadz
polewa gtéwke dziecka woda $wiecona, towarzysza
obrazy zbroczonych krwia cial przywédcow klanéw
mafijnych. Zestawienie wszystkich tych scen, wzmoc-
nione dodatkowo efektami dzwiekowymi (msza od-
prawiana po facinie i huk organéw) bedacymi w ra-
zacej sprzecznodci z ogladanymi obrazami, inicjuje
przemozny efekt 1 + 1 = 3. Co wiecej, kontrastujace
ze soba szczegdly kazdej ze scen stanowia punkty
»przebicia” studium (punctum), inicjujace interakcje

iwywolujace satori.



Zakonczenie

W II czesci ksigzki Zen i sztuka fotografii uwypuklitem
istote wzajemnych polaczen pomiedzy trzema for-
mami obrazu fotograficznego: fotografig statyczna,
fotoreportazem i filmem. Omdéwitem pokrétce wspélne
dla wszystkich trzech gatunkéw koncepcje studium,
punctum, satori oraz ,trzeciego efektu”. Wspdlne
elementy odnalez¢ mozna réwniez na planie o$wie-
tlenia, obrébki i kompozydji.

Fotografia statyczna, fotoreportaz i film maja
dzi$ o wiele wiecej wspdlnego, anizeli kiedykolwiek
przedtem. Pojawienie sie na rynku zaawansowanych
technologiczne lustrzanek cyfrowych z funkcja na-
grywania wideo w HD dowodzi powolnego zacie-
rania sie granic pomiedzy wymienionymi dyscypli-
nami. Na naszych oczach w dziedzinie obrazu foto-
graficznego dokonuje sie rewolucyjny postep tech-
nologiczny, ktéremu towarzysza gruntowne zmiany

pojeciowe.

A Kolory Prowansji. Roussillon, Francja
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