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Rozdzial 1.

Jak robic ostre zdjecia?

Jesli zdjecia nie sq ostre,
reszta nie ma znaczenia

Robienie ostrych jak zyletka zdje¢ jest dla fotograféw bardzo wazne, a sama
$wiadomos¢ faktu, ze niektoérzy stawiaja to sobie za punkt honoru, moze by¢ sporym
atutem. Nastepnym razem, gdy bedziesz miat okazje wzig¢ udziat w jednej
z owych hucznych imprez dla fotograféw, gdzie cztowiek co rusz wpada na jakiego$
celebryte, szampan leje sie strumieniami, a winyle postusznie wiruja pod zrecznymi
palcami DJ Tiésto, zrob cos dla hecy. Jakby od niechcenia podejdz do fotografika
chwalacego sie swoja niedawng wystawa i powiedz: ,Cze$¢, widziatem twoje prace
i musze przyzna¢, ze podziwiam... podziwiam za odwage wystawienia w galerii
tak wielu nieostrych zdje¢" W trakcie tej krétkiej oracji mozesz obserwowag, jak
na twarzy usmiechnietego dotad fotografa odmalowuje sie najpierw przerazenie,
potem obrzydzenie, a na koncu wstyd (ach, stodki wstyd!). Mozesz odlicza¢ minuty
do chwili, gdy ukradkiem wymknie sie z sali i, korzystajac ze smartfona, zacznie
pospiesznie wystawia¢ swoj sprzet fotograficzny na aukcje po okazyjnych cenach.
Witasnie takim ciosem jest informacja o nieostrosci zdje¢ (nawet jesli tak naprawde
nie byte$ na wystawie, a prace byty ostre, wszak ttamszenie i deptanie marzen innych
fotograféw jest jedng z przyjemnosci bycia fotografem). Jedyna rzecz, co do ktérej
dwoch fotograféw potrafi sie zgodzi¢, to to, ze ten trzeci jest kiepski. Wréd¢my jednak
do meritum. Sadze, ze po tej prawdziwej opowiesci (uchwyconej na zywo kamerami)
wiesz juz, jak wazne jest robienie ostrych zdje¢. | domyslasz sie juz, dlaczego
wpadamy w panike, dowiedziawszy sie, ze samo kupno nowego obiektywu nie
wystarczy, by robi¢ ostrzejsze zdjecia — a wiedz, ze zawsze dowiadujemy sie juz po
tym, jak sptuczemy sie do ostatka na bardzo drogie szkto, ktérego ostrosc jakis kole$
w internecie wychwalat pod niebiosa. Tak naprawde kupno nowego obiektywu to
tylko jeden z wielu aspektéw ostrosci zdjec. Réwnie dobrze mozesz robi¢ ostre zdjecia
obiektywem, ktéry juz masz, ale jesli przestaniesz kupowac obiektywy, niewyraznie
widze przysztos¢ ich producentéw (co mozna uznac za gre stéw). | jeszcze jedno: nie
licz na to, ze kolejne wstepy do rozdziatéw beda miaty az tyle wspdlnego z ich tresciag
co ten. To anomalia. Reszta jest kompletnie zwariowana, ciesz sie wiec, poki trwa...
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Siedem rzeczy, ktére musisz wiedzie¢...

Zatrudnij modelke lub modela Szukaj wyrazistych, zywych koloréw
(to tarisze, niz myslisz)

Giezapewni

1. Naczym polega specyfika tej ksigzki? Wyobraz sobie, Ze jestesmy na wspdlnej wypra-
wie fotograficznej, a ja dziele sie zTobg tymi samymi wskazéwkami, radami i technikami,
jakie sam czerpatem przez lata od mistrzéw fotografii. Nietrudno zgadna¢, ze podczas
fotografowania z kolegg oszczedzitbym mu wszelkich technicznych szczegotow. Jesli
na przyktad zapytatbys:,Hej, Scott, chce oswietli¢ ten obiekt miekkim, rozproszonym
Swiattem, jak daleko mam wiec ustawic softboks?’, to w takim przypadku nie zrobitbym
Ci wyktadu dotyczacego proporcji natezenia swiatta lamp czy modyfikatoréw btysku
flesza, tylko powiedziatbym: ,Przesun go jak najblizej fotografowanego obiektu, ale
nie tak blisko, by pojawit sie w kadrze. Im blizej go umiescisz, tym bardziej miekkie
o$wietlenie uzyskasz”. Krétko i na temat. Wtasnie tak jak w tej ksigzce.

2. Udotuwielu stron znajdziesz dodatkowe wskazéwki i informacje. Niekiedy dotycza
one technik opisanych na tej samej stronie, ale czasami sg to po prostu luzne porady,
ktdre nie zmiescity sie gdzie indziej. Krétko moéwiac, jesli zobaczysz wskazéwke u dotu
strony, warto przynajmniej na nig zerkna¢ — tak na wszelki wypadek.
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...zanim przeczytasz te ksigzke

[N ] Tha Digptal Phossgraphy Bocs. X 4

C & members kelbyone.com books tigeteing -

one

The Digital Photography Book

This Is i—the latest version of #1 bestsefing digital photography book ever It's the
The award-winning, workdwide smash hit, that's been translated into dozens of different
. Languages, because it's the one book that really shaws you how to take peofessional-
I Ita quality shots using the same tricks today's top pros use fand surpeisingly,It's easier
than you'd think)

PhotBgraphy

Here's how Scott describes this book's briliant premise: 7 you and | were out on a shoot,
and you asked me, Hey, how do | get this flower to be in focus, with the background out

of focus?] wouldn't and give you a iy lecture. In real life, I'd just say,
Put an a long lens, 200m in tight, set your f-510p at the lowest number you can, focus on
the flowes, and fire away’ That's what this book is all about: you and | out shooting whese
1 arswer questions, give you advice, and shase the secrets Fve leamed just ke | would with
a friend—without all the technical ions and techie photo speak”

This isnt a book of theory—full of confusing jasgon and detailed concepts. This is a book on

which button to push, which setting to use, and when to use it. With over 200 of the most

closely guanded photogeaphic “ricks of the trade” this book gets you shooting dramatically
sharper, horful, Jooking photos every time.

Each page covers a single concept that makes your photography better. Every time you tum

the page, you'll leam another pro setting, tool, or trick to transform your work from snapshots
into gallery prints. If you're tireed of taking shots that lock ‘okay” and if you'e tired of looking
in photography magazines and thinking, "Why don't my shots look ke that? then this i the
book for you.

3. Niekiedy trzeba dokupic jakis$ element wyposazenia. Niniejsza ksigzka nie aspiruje
do miana poradnika dla kupujacych, ale czasami, aby uzyskac profesjonalne rezultaty,
trzeba postuzyc¢ sie akcesoriami, ktérych uzywaja zawodowcy. Z producentami, ktérych
urzadzenia przedstawiam na kartach tej ksigzki, nie taczy mnie zadna umowa (niestety!).
Polecam je tak, jak rekomendowatbym sprawdzony sprzet przyjacielowi.

4. Przygotowalem kilka poradnikéw w formie wideo. Niektére zabiegi zwigzane
z obrébka zdje¢, czyli tzw. postprocessingiem, trudno wyjasni¢ samym opisem, przy-
gotowatem wiec filmy?, ktére ilustruja dziatania, jakie nalezy w danej sytuacji wykonac.
Bez problemu bedziesz w stanie zrobic¢ wszystko, o czym bede méwit, gdyz poszcze-
golne filmy sg proste, przystepne i wyjasniajg kazdg rzecz krok po kroku. Najczesciej
uzywam Lightrooma (to moje gtéwne narzedzie pracy), ale od czasu do czasu siegam
po Photoshopa (niemal wszystko, o czym opowiadam w filmach, mozna wykonac przy
uzyciu prostszego Photoshopa Elements, jesli wiec posiadasz ten program, na pewno
nie bedziesz pokrzywdzony). Ponadto, jezeli postugujesz sie modutem Camera Raw
w Photoshopie (zamiast Lightrooma), to tez dobrze, bo w gruncie rzeczy Lightroom
opiera sie wtasnie na Camera Raw (jest wyposazony w te same suwaki, utozone w tej
samej kolejnosci, dziatajace w identyczny sposéb). Wszystkie filmy i odsytacze do sprze-
tu, o ktérym wspominam, umiescitem na osobnej stronie, przygotowanej specjalnie
na potrzeby tej ksigzki i wytgcznie dla Ciebie, méj drogi, wspaniaty Czytelniku, nowy,
najlepszy na swiecie przyjacielu! Oto adres: http://kelbyone.com/books/dpbook2020 (ale
poczekaj, najpierw przewrd¢ kartke, przed Tobga jeszcze kilka waznych informacijil).

1 Materiaty w jezyku angielskim — przyp. red.
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Jeszcze dwie rzeczy

_—e
Profes]ona\ne
zdjgda dubne
2 -
" ﬁofes';ona\ne }d)gc\a
i atow

narafo?

%  Profesjonalne
drukowanie

Ostatecznie wszystko i tak
krecisie wokdl odbitek

5. Jesli postugujesz sie aparatem marki Sony, Olympus albo Fuji, to niech nie zraza
Cie to, ze w tej ksigzce czesciej bedziesz sie spotykac z urzagdzeniami marek Nikon
i Canon. Poniewaz wiekszos¢ ludzi uzywa aparatéw tych dwdch producentéw, naiilu-
stracjach zobaczysz wiasnie te urzadzenia (ja ostatnio korzystam gtéwnie z aparatow
i obiektywow Canon). Nie martw sie jednak — wiekszos¢ opisanych technik przyda
sie rébwniez posiadaczom lustrzanek cyfrowych i aparatéow bezlusterkowych innych
producentéw, a nawet wtascicielom tanszych aparatéw kompaktowych.

6. UWAGA. Wstepy poprzedzajace poszczegdlne rozdziaty stuza,,ztapaniu oddechu”i za-
zwyczaj nie maja wiele wspdlnego zich trescia. Tak naprawde maja niewiele wspdélnego
z czymkolwiek, ale pisanie tych zwariowanych, dziwacznych przedméw stato sie juz
dla mnie tradycja (sa we wszystkich moich ksigzkach). Jesli powazny z Ciebie cztek, to
btagam, pomin je, bo zapewne beda Ci dziataly na nerwy. Ale jezeli dziwnym trafem
polubisz te stukniete teksty, to by¢ moze ucieszy Cig, ze opracowatem zbiorek skfada-
jacy sie z najlepszych wstepdw w postaci e-booka. Jest on zatytutowany Buy This Book
of Chapter Intros Even Though You Won't Learn Anything, a100% zyskow z jego sprzedazy
trafia do sierocinca Springs of Hope w Kenii, zbudowanego od podstaw dzieki szczod-
rosci Czytelnikéw mojego bloga i uczestnikéw dorocznej imprezy Worldwide Photo
Walk. E-book w wersji dla czytnika Kindle mozna kupi¢ w Amazonie, jest on dostepny
takze w Apple Books. Albo Cie zachwyci, albo znienawidzisz go jak diabli — ale jedno
jest pewne: jesli go kupisz, pomozesz sierotom, a to oznacza dobrg karme (nie chichocz,
dobrze wiesz, o jakg karme mi chodzi!).
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| ostatnia

Kiedy warto uzyé czarnej blendy?

Przepis na zdjecie Przepis na zdjecie

7. Pamietaj: jest to ksigzka z gatunku,pokaz mi, jak to zrobic". Wszystkie wskazéwki
podaje tak, jak gdybym moéwit do kolegi, a to czesto oznacza, ze pisze wprost, ktérego
przycisku nalezy uzy¢, jaka opcje zmieni¢, gdzie ustawic Swiatto — lecz z pominieciem
technicznych wyjasnien. Mam nadzieje, ze gdy zaczniesz osiagac coraz lepsze rezultaty,
siegniesz po jedng z ksigzek o fotografii albo o oswietleniu, ktére zawierajg szczegoéto-
we wyjasnienia technicznych poje¢, takich jak aberracja chromatyczna, dyfrakcja czy
odlegtos¢ hiperfokalna. Moim marzeniem jest, aby ten zbidr najlepszych porad pomaogt
Ci odkry¢ pasje fotografowania, a zdjecia przynosity Ci coraz wiecej satysfakcji. A teraz
pakuj sprzet, bo pora na pierwsza wyprawe.
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Ostre zdjecie zaczyna sie od statywu

Zarobienie zdjec¢ o ostrosci godnej profesjonalisty nie odpowiada jeden trik — to kombi-
nacja wielu czynnikéw, pozwalajacych uzyskac¢ obraz ostry jak zyletka. (Tak zawodowcy na-
zywaja wymarzony, ostateczny stopien ostrosci obrazu. Niestety najwyraZniej nie jestesSmy
szczegolnie pomystowi, jesli chodzi o metafory). Wsréd owych warunkéw decydujacych
o uzyskaniu idealnie ostrego zdjecia najwazniejszym jest bez watpienia zastosowanie
statywu. Szczerze méwiac, gdyby ktos poprositby mnie o wskazanie najwazniejszej rze-
czy, jaka dzieli zawodowych fotograféw i amatoréw, powiedziatbym, ze profesjonalisci
zawsze korzystajg ze statywu. Nawet w Swietle dziennym. Zgadza sie, to pracochtonne,
lecz statyw stanowi najwazniejszy warunek decydujacy o ostrosci, o ktérym amatorzy
czesto zapominajg. Zawodowcy zabiegajg o pewne drobiazgi, do ktérych nie starcza
cierpliwo$ci amatorom, drobiazgi te stanowia jednak o réznicy pomiedzy ich fotografiami.
Cho¢ jedynym zadaniem statywu jest zachowanie stabilnosci i rownowagi aparatu, to
niektore statywy wywiazuja sie z niego znacznie lepiej od innych. | dlatego nie warto na
nich oszczedza¢. Zawodowcy czesto to podkreslaja, bo tani statyw po prostu nie stabilizuje
aparatu jak nalezy. Wtasnie dlatego jest tani. Jesli taszczac statyw, myslisz sobie:,,Rany, alez
to ustrojstwo jest ciezkie’, oznacza to, ze kupites dobry sprzet.
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Glowica utatwia zycie

Wazna rzecz: kupujac dobry, markowy statyw, zwykle otrzymujesz wytacznie statyw, czyli
tréjndg. W odréznieniu od tanich statywdw na ogét nie jest on wyposazony w gtowice,
trzeba zatem kupi¢ jg oddzielnie (nawiasem mdwigc, gtowica nie jest absolutnie konieczna,
by uzyskane zdjecia byty idealnie ostre, lecz postugiwanie sie statywem bez niej moze
doprowadzi¢ do biatej goraczki). Zaleta gtowic kulowych jest mozliwos¢ btyskawicznego
ustawienia aparatu w zadanym potozeniu i ustabilizowania tego potozenia przy uzyciu
jednego pokretta (przekonasz sie, jakie to wygodne). Co wiecej, dobre gtowice zapobiegaja
»ptywaniu” aparatu (czyli samoistnemu, wolnemu pochylaniu sie w te czy inna strone) po
wykadrowaniu ujecia. Podobnie jak statywy, przyzwoite gtowice nie s3 tanie, lecz jesli
zdecydujesz sie na zakup dobrego modelu, bedziesz jego zadowolonym uzytkownikiem
przez wiele lat. Na zdjeciu widnieje moja ulubiona sposréd tanszych gtowic — Oben
BE-117. Jest nieduza i lekka, ale zaskakujgco wytrzymata i kosztuje jedyne 85 dolaréw, co
w poréwnaniu do innej mojej gtowicy, ktéra uwazam za bezkonkurencyjna — Really Right
Stuff BH-40 — jest naprawde niewygdérowana kwota. Ta drozsza kosztuje jakies 415 dola-
réow, ale mam jg od ponad 15 lat i dziata réwnie dobrze jak w dniu, w ktérym jg kupitem.
Jest boska, i to nie tylko dlatego, ze trzeba by¢ greckim bogiem, by sobie na nig pozwolic.

3) LAMANIE REGUL

Co zrobi¢ w sytuacji, gdy nie da sie uzyc¢ statywu, bo na przyktad w miejscu, w ktérym fotogra-
fujesz, jest to niedozwolone? Jezeli miejsce to jest dobrze oswietlone, nie musisz sie martwic¢

— po prostu wiacz tryb preselekcji przystony, a aparat sam dobierze tak krétki czas naswietla-
nia (zapewne okoto 1/1000 sekundy), ze zdjecie wyjdzie ostre. Dlaczego? Bo migawka bedzie
otwarta tylko na mgnienie oka... czyli na 1/1000 sekundy.
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Nie wciskaj spustu migawki w aparacie

Masz juz znakomity statyw, ktdry taszczysz w pocie czota na fotograficzne wyprawy, a Twoje
zdjecia sg znacznie ostrzejsze. Moze nie ostre jak zyletka, ale ostrzejsze. Co zrobi¢, by staty
sie jeszcze wyrazistsze? Nie dotykac¢ aparatu. Moze trudno w to uwierzy¢, ale wcisniecie
spustu migawki w aparacie powoduje niewielki wstrzas, ktory sprawia, ze fotografia nie
wychodzi idealnie ostra. Wiem, wydaje sig, Zze to drobiazg, lecz w rzeczywistosci ma on
catkiem spory wptyw na jakos¢ obrazu. Ze wzgledu na ryzyko drgan zaopatrz sie w cos,
co pozwoli Ci zrobi¢ zdjecie bez dotykania aparatu. Na szczescie mozliwosci jest wiele. Do
wiekszosci aparatéw fotograficznych mozesz dokupic relatywnie niedrogi pilot zdalnego
sterowania albo tradycyjny wezyk spustowy. Jest to po prostu spust migawki podtaczony
do aparatu... (nie zgadniesz!) wezykiem, czyli kawatkiem przewodu. Wezyki takie jak
pokazany na zdjeciu Vello Remote Switch, ktérym sie postuguje, sg niedrogie (ich ceny
zaczynaja sie od kilkudziesieciu ztotych) i niezawodne — nie wymagaja wyrafinowanych
metod bezprzewodowej komunikacji. Wybdr metody nie ma wiekszego znaczenia, jesli
tylko bedziesz stosowac jedng z nich w celu unikniecia drgan zwigzanych z wcisnieciem
spustu migawki w aparacie.
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Nie masz wezyka spustowego?
Uzyj samowyzwalacza

c3 Self-timer
Self-timer delay

® 2s 2s [OK]

® 55 55
®10s 105
®20s 20

Jesli nie chcesz wydawac pieniedzy na wezyk spustowy (lub pilot) albo gdy sie okaze, ze
po prostu zapomniate$ wzig¢ go z domu (co zdarzyto mi sie niejednokrotnie), to najlep-
szg rzeczy, ktéra mozesz w takim przypadku zrobi¢, jest uzycie samowyzwalacza. Wiem,
samowyzwalacz najczesciej kojarzy sie z mozliwoscia podbiegniecia do fotografowane;j
sceny i uwiecznienia sie w kadrze, ale czy zastanawiates sie, na czym w istocie polega
dziatanie tej funkcji? Powoduje ona wyzwolenie migawki bez Twojego udziatu, prawda?
Prawda! A zatem doskonale sprawdzi sie ona w sytuacji, gdy aparat powinien pozostac
bez ruchu podczas fotografowania — wystarczy poczekac 10 sekund (tyle zwykle wynosi
domyslne opdznienie). Jesli nie lubisz czekac (tak jak ja), sprawdz, czy Twéj aparat pozwala
na zmiane czasu odliczania samowyzwalacza. Ja skrécitem go do 2 sekund (zobacz rysunek
powyzej). Dwie sekundy po wcisnieciu spustu migawki aparat samoczynnie robi zdjecie
(dwie sekundy powinny w zupetnosci wystarczy¢, by drgania spowodowane wcisnieciem
spustu catkowicie ustaty).
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Zdalne wyzwalanie migawki
pozwala unikna¢ poruszenia aparatu

Jesli fotografujesz ze statywu i chcesz unikngé poruszenia aparatu, mozesz skorzystac
Z jeszcze innego rozwigzania: pobra¢ darmowag aplikacje na smartfon opracowang przez
producenta aparatu i robi¢ zdjecia zdalnie przy uzyciu tego programu. Nikon, Canon, Fuji,
Sony, Olympus i inni producenci sprzetu fotograficznego oferuja programy umozliwiajace
zdalne wciskanie spustu migawki, a wtedy nie musisz sie przejmowac poruszeniem aparatu.
Poniewaz wiekszos¢ nowoczesnych aparatéw fotograficznych jest wyposazona w funkcje
zdalnego sterowania, konfiguracja jest bardzo prosta. Aplikacja do bezprzewodowego
wyzwalania aparatu przydaje sie takze wtedy, gdy robisz zdjecia z bardzo niskiej perspek-
tywy badz z trudno dostepnego miejsca (na przyktad zza panny mtodej stojacej przed
oftarzem w trakcie ceremonii). Wiekszo$¢ z nich umozliwia tez wyswietlenie podgladu
fotografowanej sceny i zdalnej zmiany ustawien ekspozyciji.
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Nie zwiekszaj wartosci ISO,
jesli korzystasz ze statywu

Podczas fotografowania ze statywu, nawet przy stabym swietle, nie zwiekszaj wartosci
ISO (to cyfrowy odpowiednik czutosci tradycyjnych filméw fotograficznych). Ustawienie
najnizszej dostepnej w aparacie czutosci ISO pozwala zrobi¢ najostrzejsze i najczystsze
zdjecie. W wiekszosci aparatow fotograficznych wartos¢ ta wynosi 100 ISO, lecz niektére
modele umozliwiajg ustawienie czutosci 50 lub 64. Zwiekszanie ISO powoduje wzrost za-
szumienia zdjecia, ktory rzutuje na ostros¢, a tego nalezy unikac. (Oczywiscie jesli nie masz
innego wyboru i fotografujesz z reki — na przyktad $lub w stabo o$wietlonym kosciele
— to zwiekszenie czutosci ISO jest konieczne do uzyskania krétkiego czasu naswietlania,
pozwalajgcego zapobiec rozmyciu obrazu. Wiecej na ten temat przeczytasz na nastep-
nej stronie. Ale jezeli uzywasz statywu, unikaj wysokich czutosci jak zarazy — uzyskasz
ostrzejsze, czystsze zdjecia). | jeszcze jedno: przy ustawianiu najnizszej czutosci wybierz
te opcje, ktora bedzie opisana samg liczbg, a nie oznaczeniem literowym. Jesli zatem
w Twoim aparacie ponizej 100 ISO sg jeszcze wartosci w rodzaju L1 czy L2, pozostan przy
100 ISO — to,najczystsza” opcja.
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Sekret ostrzejszych zdjec z reki

Min. shutter spd.

Shutter speed
17125
AUTO 1/8000 1/4000 1/2000 1/1000
1/500 1/250 | 1/125 ' 1/60 1/30
1715 18 1/4 0" 12

Help

1SO speed settings

I1SO speed Auto

ISO speed range 100-6400
Auto IS0 range 100-3200
Min. shutter spd. 1/250

>

Jedli fotografujesz z reki w pogodny, stoneczny dzien, zdjecia powinny wyjs¢ ostre.
Poniewaz w takich warunkach $wiatfa jest duzo, migawka aparatu bedzie otwarta tylko
przez mgnienie oka (na przyktad 1/4000 sekundy), bo tyle wystarczy do prawidtowej
ekspozycji. A przy tak krétkich czasach naswietlania zdjecia wychodza ostre, nawet jezeli
nie trzymasz aparatu idealnie stabilnie. W gorszych warunkach oswietleniowych (w kos-
ciele badz restauracji albo o wschodzie lub zachodzie storica) swiatta jest mniej, wiec
migawka musi by¢ otwarta dtuzej — na przyktad przez co najmniej sekunde (wszystko
zalezy od oswietlenia). W takim przypadku najdrobniejsze poruszenie aparatu spowo-
duje rozmycie zdjecia. Wtasnie dlatego tak lubimy statywy — aparat na nich ani drgnie,
nawet jesli migawka jest otwarta przez dwie minuty. Oczywiscie w pewnych sytuacjach
uzycie statywu jest niepraktyczne lub niedozwolone. Jak krétki czas naswietlania nalezy
wtedy ustawi¢, by zrobic ostre zdjecie z reki? Moim zdaniem okoto 1/125 sekundy. Dtuzszy
czas oznacza rosngce ryzyko rozmycia zdjecia. Jak sie upewnic¢, ze 6w czas sie nie wy-
dtuzy? Nalezy zastosowac tajng bron: funkcje automatycznego ustawiania czutosci ISO.
Nie wystarczy jej tylko wigczy¢ — trzeba jeszcze ustawié powigzang z nig wartos¢ czasu
naswietlania na 1/125, dzieki czemu bez wzgledu na ilo$¢ Swiatta ekspozycja nigdy nie
bedzie dtuzsza. Aparat osigga ten efekt przez zwiekszenie czutosci ISO do poziomu, przy
ktérym czas naswietlania wynosi 1/125 sekundy. Czy zwigkszanie czuto$ci powoduje wzrost
ilosci szuméw? Owszem. Ale jesli masz wybdr miedzy zdjeciem troche zaszumionym, ale
ostrym, a zdjeciem rozmytym, to zawsze postawisz na pierwsze. To kompromis, ale dobry.
Aby omawiana funkcja zadziatata, nalezy fotografowaé w trybie preselekcji przystony,
ktory zreszta i tak zalecam w wiekszosci przypadkéw (zobacz strone 20).
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Rozdzial 1 + Jak robi¢ ostre zdjecia?

Docisnij tokcie do tutowia,
aby zrobi¢ ostrzejsze zdjecie

Kolejna technika umozliwiajaca robienie ostrzejszych zdje¢ z reki polega na ustabilizo-
waniu aparatu przez oparcie tokci o tutéw. Zdjecia wychodza wtedy ostrzejsze, bo aparat
ma mocniejsze podparcie. Ta metoda jest prostsza, niz sie wydaje, a gdy ujrzysz efekty jej
zastosowania, z catg pewnoscia stwierdzisz, ze warto byto ja wyprébowac.

FOTOGRAFUJ PRZY NAJOSTRZEJSZEJ WARTOSCI PRZYSEONY
DANEGO OBIEKTYWU

Kolejna sztuczka, ktérg zawodowcy postuguja sie zawsze, kiedy to mozliwe, polega na fotogra-
fowaniu przy najostrzejszej wartosci przystony dla danego obiektywu. W wiekszosci obiekty-
wow jest to wartosc¢ o jakies dwie dziatki wieksza od najmniejszej (to znaczy, ze trzeba ustawic
przystone o dwie dziatki ,ciemniejsza’, niz wynosi jasnos¢ obiektywu). Ta regutfa nie zawsze sie
sprawdza, jesli wiec sie okaze, ze w Twoim obiektywie nie zdata egzaminu, poszukaj najostrzej-
szej wartosci przystony, przygladajac sie zdjeciom pod katem tego, przy jakim jej ustawieniu
wychodzg najlepie;j.
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Rozdzial 1 e+ Jak robi¢ ostre zdjecia?

Wytacz system redukcji wibracji
lub stabilizacji obrazu

|

|

|
|

STABILIZER
ON

| r OFF

(

Poniewaz producenci obiektywdw starajg sie utatwi¢ nam zycie w sytuacjach, gdy musimy
fotografowac z reki w stabym oswietleniu (w warunkach, gdy czas naswietlania wydtuza
sie tak bardzo, ze wskutek poruszenia aparatu podczas otwarcia migawki zdjecie wychodzi
nieostre), wiele nowoczesnych szkiet jest wyposazonych w systemy stabilizujgce. Dziataja
one jak malutkie zyroskopy, ktére niweluja drgania, i rzeczywiscie spisuja sie znakomicie.
W zaleznosci od marki urzadzenia systemy te nazywaja sie réznie. Nikon nazywa swoj
system Vibration Reduction (VR), a Sony i Canon — Image Stabilization (IS), lecz zasada
dziatania jest w kazdym przypadku taka sama: maja one niwelowac niepozadane porusze-
nia i dawac ostrzejsze zdjecia. Ich zastosowanie ma sens jedynie podczas fotografowania
z reki, a nie ze statywu, ale jesli czesto robisz zdjecia w ten pierwszy sposéb, w dodatku
w stabych warunkach oswietleniowych (na przyktad fotografujesz sluby w stosunkowo
ciemnych wnetrzach kosciotéw), poszukaj obiektywu wyposazonego w taki system, aby
méc liczy¢ na ostrzejsze, nierozmyte zdjecia. | jeszcze jedno: jezeli masz obiektyw z wbu-
dowanym systemem VR lub IS, lecz fotografujesz ze statywu, wylacz go. Jego mechanizm
szuka wibracji, a jesli ich nie znajdzie — bo aparat jest idealnie stabilny — to, jak tatwo
zgadna¢, sam moze wprowadzi¢ minimalne drgania.
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Rozdzial 1 + Jak robi¢ ostre zdjecia?

Powieksz podglad zdjecia,
aby sprawdzi¢ ostros¢

Na malutkim wyswietlaczu LCD z tytu aparatu wszystko wydaje sie ostre, prawda? Zdje-
cie wyswietlone w tak matym formacie wiasciwie zawsze bedzie sprawiato wrazenie
wyraznego. Kazdy fotograf szybko sie jednak uczy — gdy tylko otworzy zrobione zdjecia
na komputerze — ze temu matemu wyswietlaczowi nie wolno ufaé. Trzeba powiekszac
podglad zdjecia i sprawdzac jego ostros¢ juz w trakcie fotografowania. Z tytu aparatu
znajduje sie przycisk stuzacy do zmiany skali podgladu, zwykle oznaczony symbolem
szkta powiekszajacego, ktéry umozliwia doktadne sprawdzenie ostrosci zdjecia. Zréb
to od razu, po wykonaniu fotografii, aby w razie czego mie¢ szanse na ewentualng po-
prawke. Zawodowcy rutynowo sprawdzaja w ten sposéb ostros¢, bo juz niejeden raz
sie sparzyli. Wiele nowoczesnych aparatéw umozliwia nawet zdefiniowanie konkretnej
wartosci powiekszenia (na przyktad 4x albo 8x), w ktérym mozna wyswietli¢ podglad po
jednokrotnym nacisnieciu wspomnianego przycisku. (To wygodniejsze niz wielokrotne
naciskanie go w celu zwiekszania, a potem zmniejszania skali podgladu krok po kroku).
Sprawdz w instrukcji obstugi, czy Twéj aparat umozliwia takie skonfigurowanie przycisku
powiekszania, bo dzieki temu tylko jeden ruch bedzie Cie dzielit od wyswietlenia zdjecia
najpierw w duzej, a potem ponownie w matej skali.
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Rozdzial 1 ¢ Jak robi¢ ostre zdjecia?

Wybieranie punktu ustawiania ostrosci

Nowoczesne systemy automatycznego ustawiania ostrosci naprawde dobrze radza sobie
z wybieraniem miejsca, ktére powinno by¢ ostre, lecz nie sg doskonate, a juz na pewno
nie potrafig czyta¢ Ci w myslach. Z tego wzgledu czasami, zamiast pozwala¢ aparatowi
odgadna¢, na czym chcesz ustawi¢ ostros¢, mozesz mu to miejsce wskazac. W tym celu
nalezy niewielki punkt ustawiania ostrosci widoczny w wizjerze aparatu (lub na wyswiet-
laczu LCD, jesli fotografujesz w trybie Live View) przesuna¢ doktadnie tam, gdzie chcesz
uzyskac petng ostros¢. Przypusémy, ze fotografujesz scene na ulicy i aparat chce ustawic
ostros¢ na scianie w samym $rodku kadru, lecz Ty wolisz, aby ostra byta posta¢ znajdu-
jaca sie nieco z boku. W takim przypadku za pomoca joysticka (pokretta albo innego
manipulatora, zaleznie od marki i modelu aparatu) ustaw punkt ostrzenia na tej osobie
i zréb zdjecie — w ten sposéb zyskasz pewnos¢, ze ostre wyjdzie doktadnie to, na czym
Ci zalezato. Jest tezinna metoda: wyceluj Srodkowym punktem ustawiania ostrosci (czesto
podswietlonym na czerwono) doktadnie w te osobe i wcisnij spust migawki do potowy.
Dzieki temu zablokujesz ustawienie ostrosci i mozesz dowolnie zmieni¢ kadr, wiedzac,
Ze ostre wyjdzie to, w co najpierw wycelowates. Oba sposoby sa réwnie dobre.

SPOSOB NA NIEOSTRE ZDJECIE, KTORE NIE NADAJE SIE
DO WYDRUKOWANIA ODBITKI

Jesli zrobites$ zdjecie, ktore szalenie Ci sie podoba, ale jego ostros¢ Cie nie zadowala albo
rozdzielczos¢ jest niewystarczajgca do wydruku w oczekiwanym formacie, wydrukuj je na
ptétnie. Dzieki grubej fakturze i specyficznej miekkosci ptotno wybacza wiele btedéw i po-
zwala pieknie wyeksponowac zdjecia, ktére na papierze nie wygladaja najlepiej.
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Rozdzial 1 + Jak robi¢ ostre zdjecia?

Jesli temat zdjecia sie porusza, sledz jego ruch

Typowe ustawienia aparatu fotograficznego sa przystosowane do robienia zdje¢ nieru-
chomym obiektom, na przyktad utozonym w misie jabtkom. Domyslny tryb ustawiania
ostrosci nadaje sie wtasnie do takich zadan — robienia zdje¢ rzeczom, ktére ani drgna.
Z tego wzgledu zdjecia przedstawiajace ruchome tematy, takie jak ptaki, dzika przyroda,
rozgrywki sportowe albo mate dzieci, czesto wychodza bardzo rozmyte. Jesli chcesz, aby
wiekszos¢ takich scen wyszta ostro i wyraznie, zmien tryb ustawiania ostrosci na taki, kto-
ry jest przystosowany do ich fotografowania — chodzi o tryb, ktéry sledzi ruch obiektu,
przewiduje go i za nim podaza, nieustannie korygujac ustawienie ostrosci w zaleznosci od
zmian potozenia tego obiektu. Funkcja przewidywania opiera sie na biezagcym kierunku
i szybkosci ruchomego obiektu i pozwala aparatowi z do$¢ duza doktadnoscia wyliczy¢,
jak utrzymac na nim ostrosc. Nie jest stuprocentowo dokfadna i potrafi sie zagubi¢, kiedy
co$ przeszkodzi w analizie ruchu (na przyktad gdy sedzia albo inny zawodnik na chwile
zastoni gracza, ktérego fotografowates), lecz i tak jest o niebo lepsza niz domysiny tryb
autofocusu. W aparatach marki Canon tryb sledzenia ruchomych obiektéw nosi nazwe
Al Servo. W aparatach Sony nazwano go AF-C (od ang. continuous autofocus), a w urzg-
dzeniach marki Nikon — AFC lub Continuous Focus. Wigcz te funkcje, a ostre, wyraziste
zdjecia ruchomych obiektéw zaczng Ci wychodzi¢ o wiele czesciej. Pamietaj tez o stoso-
waniu panoramowania — $ledzenia aparatem obiektu poruszajacego sie na tle nieba,
pola gry czy lodowiska.
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Rozdzial 1 e+ Jak robi¢ ostre zdjecia?

Wyostrzanie po fakcie: Lightroom

Sharpening

Amount %

Jesli kierowates sie wskazéwkami przedstawionymi w tym rozdziale i udato Ci sie zrobic
znakomite, ostre zdjecia, to mozesz jeszcze zwiekszy¢ ich wyrazistos¢ przy uzyciu pro-
gramow Adobe Lightroom (cieszy sie ogromna popularnoscig wsréd fotograféw), Adobe
Photoshop (wybér zawodowcdw, trudniejszy do opanowania) lub Adobe Photoshop Ele-
ments (dla zaawansowanych hobbystéw, tatwy do opanowania). Jak myslisz, ktére zdjecia
nalezy wyostrzy¢? Wszystkie. Wyostrzamy kazde zrobione zdjecie i kropka! Lightroom jest
wyposazony w gotowe, skuteczne ustawienia wyostrzania, dostepne w module Develop
(przetwarzanie) — wystarczy klikng¢ jedno z nich, by wyostrzy¢ zdjecie. Poszczegdlne
parametry mozesz tez skonfigurowac samodzielnie — znajduja sie one w panelu Detail
(szczegot), w tym samym module. W panel ten jest wyposazona takze ,chmurowa” wersja
Lightrooma. Jesli zapisujesz zdjecia w postaci RAW, zauwazysz, ze Lightroom automa-
tycznie ustawia suwak Amount (warto$¢) w potozeniu 40 (tak sie dzieje w najnowszych
wersjach, a w starszych wartos¢ domysina wynosita 25), ale ja zwykle podbijam te wartos¢,
poniewaz przewaznie okazuje sie niewystarczajagca — firma Adobe podeszta do niej dos¢
zachowawczo. W zwyktych sytuacjach ustawiam suwak Amount na 50, lecz jesli zdjecie
przedstawia temat obfitujgcy w detale — na przyktad pejzaz, motocykl, auto albo miejski
krajobraz — warto przeciaggna¢ go do wartosci 60, a niekiedy nawet 70. Wszystko zalezy
od zdjecia. (W razie watpliwosci wyswietl je w skali 1:1, czyli w 100-procentowym powiek-
szeniu, aby zweryfikowac efekt wyostrzania). Jezeli robisz zdjecia w formacie JPEG, to s
one wyostrzane juz w aparacie, a suwak Amount w Lightroomie bedzie ustawiony na zero.
Nawet w przypadku zdje¢ JPEG przesuwam go do 15 lub 20, aby nada¢ im oczekiwang
ostros¢. Jesli postugujesz sie Photoshopem, na nastepnej stronie znajdziesz stosowane
przeze mnie ustawienia filtra Unsharp Mask (Maska wyostrzajqca).
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Rozdzial 1 + Jak robi¢ ostre zdjecia?

Wyostrzanie po fakcie: Photoshop

Unsharp Mask

oKl
Cancel

Preview

Amount: 150

Threshold: 10

W Photoshopie (a takze w Photoshopie Elements) do wyostrzania stuzy filtr Unsharp Mask
(Maska wyostrzajqca). Angielska nazwa tego filtra jest wprawdzie nieco mylgca — stowo
unsharp (nieostry) sugeruje, ze zdjecie zostanie rozmyte, lecz nie obawiaj sie — termin ten
zostat zapozyczony z tradycyjnej techniki wyostrzania, stosowanej w ciemni fotograficzne;j.
Rozwin menu Filter/Sharpen (Filtr/Wyostrzanie) i wybierz polecenie Unsharp Mask (Maska
wyostrzajqgca). W oknie dialogowym tego polecenia znajduja sie trzy suwaki decydujace
0 sposobie wyostrzenia obrazu, lecz zamiast zagtebia¢ sie w skomplikowang teorie po
prostu podam Ci pie¢ zestawow wartosci, ktére czynig cuda.

1. Portrety: Amount (Wartos¢) — 150%, Radius (Promier) — 1, Threshold (Prég) — 10.

2. Miejskie krajobrazy i zdjecia z podrozy: Amount (Wartos¢) — es%, Radius (Promien)
— 4, Threshold (Prég) — 3.

3. Ustawienia uniwersalne: Amount (Warto$¢) — 120w, Radius (Promieri) — 1,1, Threshold
(Prég) — s.

4. Ustawienia supersilne (zdjecia sportowe, krajobrazy, tematy obfitujace w szcze-
goty): Amount (Wartos¢) — 9s5%, Radius (Promieri) — 1,5, Threshold (Prég) — 1.

5. Zdjecia zmniejszone, o malej rozdzielczosci, na potrzeby internetu: Amount
(Wartos¢) — 85w, Radius (Promierl) — 1, Threshold (Prég) — 4.
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Rozdzial 1 e+ Jak robi¢ ostre zdjecia?

Dlaczego zalecam tryb preselekcji przystony?

Z technicznego punktu widzenia zakoriczytem juz omawianie kwestii ostrosci zdje¢,
s jednak jeszcze dwie sprawy, o ktérych chce opowiedzie¢, mam wiec nadzieje, ze
nie pogniewasz sie na mnie za poswiecenie im dwdch stron na koricu tego rozdziatu.
(Pozostaje minadzieja, wszak to tylko ksigzka, zaktadam jednak, ze nie masz nic przeciwko
temu — wydajesz sie bardzo spoko, z gory dziekuje). Jesli nie uzywam lampy btyskowej
(bo wtedy, z powoddéw przedstawionych w rozdziale 6., lepiej uzy¢ trybu manualnego),
zawsze wigczam tryb preselekgcji przystony. Na ogét jest on oznaczony symbolem A lub
Av na pokretle zmiany tryboéw aparatu. Uwielbiam ten tryb, poniewaz po wybraniu ocze-
kiwanej wartosci przystony aparat sam dobiera wtasciwy czas naswietlania, pozwalajacy
uzyskac prawidtowa ekspozycje. Czas naswietlania jest wiec jedna z tych rzeczy, o ktére nie
musze sie martwi¢ — chyba ze fotografuje w bardzo stabych warunkach os$wietleniowych
(zobacz strone 12). A jesli nie martwie sie ustawieniami, to znaczy, ze moge sie skupic na
tym, co naprawde wazne, czyli na kompozycji i jakosci Swiatfa. | wtasnie na to — petna
koncentracje na waznych rzeczach — pozwala mi fotografowanie w trybie preselekcji
przystony. Z tego samego wzgledu zawsze sugeruje przyjaciotom, by fotografowali w tym
trybie. Pozwol aparatowi wykonac¢ zmudne obliczenia za Ciebie, a bedziesz mie¢ wiecej
przestrzeni na kreatywnos¢.
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Rozdzial 1 + Jak robi¢ ostre zdjecia?

Jaka wartos¢ przystony ustawic?

2.8 i

Jesli sie zastanawiasz, jaka wartos¢ przystony ustawi¢ w kontekscie tematu zdjecia, mam
pewna podpowiedz, ktéra moze naprowadzi¢ Cie na wiasciwe tory. Otéz w wiekszosci
przypadkoéw postugujemy sie tylko dwoma zakresami wartosci przyston. Te duze, jak f/11
czy f/16, ustawiamy wtedy, gdy chcemy uzyskac na zdjeciu gtebie ostrosci obejmujaca
cata scene, od pierwszego planu do tfa (jak na przyktadzie u géry po prawej stronie). Mate
wartosci, takie jak /2,8 czy f/4 wybieramy woéwczas, kiedy chcemy pokazac ostro gtéwny
temat (osobe, pomnik albo jakis inny obiekt) i zalezy nam, by tto wyszto miekkie, rozmyte
(jak na przyktadzie po lewej stronie). Do czego wiec przydaja sie wszystkie inne ustawienia
przystony, na przyktad f/8? Nie maja zbyt wielkiego zastosowania. Spotkatem sie z opinia-
mi, ze s3,do niczego” W miare nabierania doswiadczenia w fotografowaniu z pewnoscia
zetkniesz sie z sytuacjami, w ktérych owe wartosci staja sie przydatne, na razie jednak przy
ustawianiu przystony mozesz wychodzi¢ z przedstawionego wyzej zatozenia. Pamietaj
wiec o tym, co powiedziatem: duze wartosci oznaczaja, ze wtasciwie caty kadr bedzie ostry,
mate za$ pomagaja w rozmyciu tta. Uwaga: Szczegdtowe wskazéwki dotyczace wartosci
przyston znajdziesz w innych rozdziatach — zajrzyj na przyktad na strone 43 w rozdziale
poswieconym fotografii krajobrazowej lub na strone 85 w rozdziale o portretach.
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Sztuka fotografowania?
Uczsie jej od prawdziwego mistrza!

Doczekalismy czasow, gdy niemal kazdy ma mozliwosc¢
fotografowania. Zalewa nas morze zdjec, z ktorych podobajg sie
nieliczne, a zaledwie pojedyncze zapadajg w pamiec. Tymczasem
wykonanie pieknej, budzacej zachwyt fotografii przynosi ogrom-
ng satysfakeje. Jedli probowates tej sztuki, wiesz, jak trudne

i frustrujgce moga byc poczatki. W takich chwilach przydatby sie
mistrz-przyjaciel, ktdry w odpowiedniej chwili krotko i prosto
podpowiedziatby: Zréb to w ten sposéb!

Ta ksigzka jest wiasnie takim mistrzem-przyjacielem. Nie zawiera
skomplikowanej teorii ani technicznego Zzargonu, za to stanowi
Zrédto ponad dwustu sprawdzonych sekretow i wskazowek,
dzieki ktérym zaczniesz robi¢ lepsze, ostrzejsze, barwniejsze

i duzo piekniejsze zdjecial Dowiesz sie, ktory przycisk nalezy
wcisnaé w danym momencie, jakie ustawienia wybrac i kiedy
konkretnie sie nimi postuzy¢. Zapoznasz sie ze wskazowkami
dotyczacymi sprzetu, co pozwoli Ci swiadomie wybrac to,
czego rzeczywiscie potrzebujesz. Znajdziesz tu rowniez
porady dotyczace konkretnych rodzajow zdjed. Skorzystaj

z tych podpowiedzi, a Twoje fotografie zyskaja profesjonalng
jakos¢ — i to bez zawracania sobie glowy trudnymi tematami!

Najciekawsze zagadnienia:
«  jak uzyskac wyjatkowo ostry obraz
« jak odkry¢ na nowo pejzaze i zachody storca

« jak robic swietne zdjecia z podrézy i co fotografowac
przy brzydkiej pogodzie

.+ jak zapanowac nad obiektywem i lampa blyskowa

- jak robic profesjonalne zdjecia tematyczne:
$lubne, sportowe, pejzaze nocne i inne

Helion¥

9“ 78

8383 224732 ”

Scott Kelby od lat cieszy sie

stawa najlepszego na $wiecie
autora ksigzek o fotografowaniu.
Jest takze redaktorem i wydawca
cenionych magazynow
«Photoshop User”i ,Lightroom
Magazine” oraz prezesem

i dyrektorem generalnym serwisu
internetowego KelbyOne.com.
Wspéttworzyt popularna serie
kursow online. Prowadzi warsztaty
fotografii oraz obstugi Lightrooma
na catym $wiecie. Napisat niemal
setke ksiazek, z ktérych wiele

zdobyto prestizowe nagrody.
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