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Poznaj tajemnice Swiatta i cienia, ahy tworzy¢ wyjatkowe fotografie

* Jaki rodzaj Swiatta dodaje ekspresji zdjeciom w ruchu?
* W jaki sposob pracowac z naturalnym Swiattem w plenerze?
* Jak oswoic cien i wydoby¢ piekno nocy?

Wtasciwie dobrane Swiatto jest kluczem do zrobienia doskonatej fotografii. Mozesz
sprawi¢, zeby efekty ,malowania Swiattem” byty naprawde wyjatkowe. Jednak aby tak
sie stato, potrzebna jest rzetelna wiedza i znajomos¢ konkretnych zagadnien,
zwigzanych z wptywem katow padania, barw i kierunkow Swiatta na obraz, ktory
chcesz sfotografowac. Rownie istotna jest umiejetnos$¢ korzystania ze sprzetu
o$wietleniowego w fotografii studyjnej czy plenerowej, a takze zaufanie do wtasnej
intuicji i wyobrazni. Jak potaczy¢ te wszystkie elementy, aby robi¢ olSniewajace zdjecia,
dowiesz sie z tej wtasnie ksiazki.
Ksiazka ,0Swietlenie. Warsztaty fotograficzne” to przewodnik po $wiecie Swiatta
i cienia, ktdry nauczy Cie, jak sterowaé Swiattem, aby robi¢ doskonate zdjecia.
Korzystajac z tego podrecznika, zrozumiesz, jak wykorzystywac sprzet o$wietleniowy
oraz naturalne $wiatto, by wydoby¢ nastr6j obrazu. Dowiesz sie, czym jest balans bieli
i jak wptywa on na temperature barw, jak radzi¢ sobie z gtebig ostroSci i zrobi¢
wspaniate zdjecie w pochmurny dzien, a takze dlaczego ruch nalezy podkreslaé
poprzez wydtuzanie czasu naswietlania. Wspaniate zdjecia w tej ksigzce z pewnoscia
zainspiruja Cie do wiasnych poszukiwan i eksperymentow.

 Ustawianie poprawnej ekspozycji obrazu

» Konfigurowanie balansu bieli

¢ Rodzaje o$wietlenia

* Sprzet o$wietleniowy w fotografii cyfrowej

* Fotografie plenerowe w naturalnym Swietle

» Oswietlenie podczas fotografowania wnetrz

¢ Oswietlenie przy zdjeciach grupowych i portretach

e Zdjecia w ruchu

* Oswietlenie w fotografii krajobrazowej

e Fotografia podréznicza

* Martwa natura, makrofotografia i oSwietlenie

* Fotografia nocna i zdjecia przy minimalnej ilosci $wiatta

Potacz perfekcyjna technike z wyobraznia — niech Twoje zdjecia zachwycaja!
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USTAWIANIE PARAMETROW EKSPOZYCJI

JAK DOSTRZEC KONTRAST WEWNATRZ POMIESZCZEN!?
OKNO JAKO ZRODEO NATURALNEGO SWIATEA
OSWIETLENIE ZAROWE

OSWIETLENIE JARZENIOWE




Po wejsciu do normalnie o$wietlonego pomieszczenia
nasze oczy nie zauwazaja olbrzymiej zmiany w barwie

i intensywnosci o$wietlenia, ktora dla aparatu fotogra-
ficznego jest wrecz oczywista. Najwazniejsze roznice

w o$wietleniu na zewnatrz i wewnatrz pomieszczeni do-
tyczg intensywnosci §wiatta i jego kolorystyki, gdyz to
wymusza zastosowanie zupelnie innych ustawieni ba-
lansu bieli. Informacje i wskazéwki podane w tym roz-
dziale powinny utatwi¢ Ci prace ze $wiatlem podczas
fotografowania we wnetrzach réznych pomieszczeni.

Nawet w pochmurny dziei przejscie z zewnatrz do
wewnatrz pomieszczenia oznacza zazwyczaj natych-
miastowy spadek natezenia $wiatta o okolo 5 dzia-
lek. Innymi stowy, jesli w 6w pochmurny dzien moz-
na bylo wykona¢ zdjecie przy ISO 100, 1/60 sekundy
i przystonie /8, to tego samego dnia w pomieszczeniu
trzeba bedzie pogodzi¢ sie z parametrami rzedu ISO
400, 1/15 sekundy i f/4. W stoneczny dzien ta roznica
jest jeszcze wieksza.

Dlaczego wnetrza pomieszczen o$wietlone s tak sta-
bo? Oto6z gtownym zrodlem $wiatla w plenerze jest
oczywiscie storice, ktére emituje gigantyczne wrecz
jego iloéci. Nawet jesli promienie stoneczne nie moga
bezposrednio o$wietli¢ fotografowanego obiektu ze
wzgledu na grubg warstwe chmur, same chmury stajg
sie wowczas poteznym zrodlem rozproszonego, migk-
kiego swiatta. Wewnatrz pomieszczer niemal cate
$wiatlo stoneczne jest zablokowane przez $ciany i dach
budynku. Jedynym zrodlem naturalnego o$wietlenia
pozostajg okna, lecz nawet spore tafle szkta o wymia-
rach 1x1,8 metra stanowig drobng namiastke tego,

z czym mamy do czynienia na zewnatrz. OczywiScie,
nie zawsze tak musi by¢ — na poddaszach wyposazo-
nych w $wietliki, przez ktore wpadajq promienie ston-
ca, zazwyczaj bywa nieco jasniej.

7 fotograficznego punktu widzenia zarowki nie zwiek-
szaja zbytnio natezenia $wiatta we wnetrzu. W ciggu
dnia ilo$¢ §wiatta stonecznego wpadajaca przez okno
nadal jest znacznie wieksza niz moc o§wietlenia sztucz-

110

nego (moze za wyjatkiem supersilnych reflektorow).
Cho¢ pozornie wydaje sie, ze po zapaleniu zardéwki

w pokoju robi sie jasno, to z rzeczywiscie intensywnym
$wiatlem mamy do czynienia jedynie w jej poblizu.
Niewielka intensywno$¢ $wiatta sprawia, ze fotografo-
wanie we wnetrzach pomieszczen jest nieco trudniej-
sze niz w plenerze i zmusza fotografa do zastanowie-
nia sie, w jaki sposob najlepiej wykorzysta¢ dostepne
$wiatlo, a takze jaki wpltyw na wyglad kompozycji
beda mialy rodzaj i moc dostepnego oswietlenia.

W zaleznosci od tematu zdjecia, a takze warunkow,

w ktoérych zamierzasz fotografowaé, najskuteczniejsze
rozwigzania ulatwiajace prace z ograniczong iloscig
$wiatla polegajg na zastosowaniu statywu i zwieksze-
niu czutosci ISO. Na przyktad podczas fotografowania
martwej natury lub wnetrz pomieszczeni najlepszym
sposobem na uzyskanie dobrego zdjecia jest uzycie
statywu i wydluzenie czasu naswietlania. Wartosci
ISO lepiej nie zmienia¢ bez wyraznej potrzeby, gdyz
jej zwiekszanie spowoduje spadek jakoéci obrazu. Na
przyklad wnetrze pokazane na zdjeciu 4-1 sfotogra-
fowane zostalo w sztucznym o$wietleniu: jedynymi
zrodiami $wiatla byly zaréwki rozmieszczone w roz-
nych miejscach kuchni i na suficie. Balans bieli zostat
ustawiony zgodnie z rodzajem o$wietlenia.

W wielu przypadkach uzycie statywu jest klopotliwe
lub bezcelowe. Podczas fotografowania ludzi koniecz-
nosé ciaglego rozstawiania i regulowania statywu
moze wrecz utrudnié wykonanie zdjecia, a niekie-

dy — na przyktad ze wzgledu na bardzo ograniczong
ilos¢ miejsca — staje sie wyjatkowo klopotliwe. Bywa,
ze statyw moglby sie przyda¢, lecz po prostu... zostal
w domu. Nie ma problemu! Jedna z najwickszych zalet
fotografii cyfrowej jest mozliwoéé zmiany czulosci ISO
aparatu na takg, ktora jest niezbedna do wykonania
zdjecia. Mozliwos¢ ta przydaje sie na przyktad podczas
fotografowania wesel i korzystaja z niej zarowno za-
wodowi fotografowie, jak i weselni goscie, przyjaciele

i znajomi panistwa mlodych, ktorzy postanowili zrobi¢
pamiatkowe zdjecia. Mozliwos¢ dostosowania czutoéci
ISO do zaistnialych warunkéw oswietleniowych jest
PO prostu nieoceniona.
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1vIZazod

Zdjecie 4-2 przedstawia panne mloda, ktéra przeglada
sie w lustrze przed wyjsciem z domu, by upewnic sie,
ze wszystko wyglada jak nalezy. Oéwietlenie tej sce-
ny jest dos¢ proste i tagodne. Kompozycja z odbiciem
w lustrze i sylwetkg panny mlodej jednoczesnie jest
tez nieco ciekawsza od zwyklych zdje¢ slubnych. Fo-
tografujac w pomieszczeniach, postaraj sie poszukaé
$wiatta padajacego pod interesujgcym katem. Ustaw
sie tak, by o$wietlenie dzielito fotografowana kompo-
zycje na wyrazne, plastyczne warstwy.

To poprawnie naswietlone zdjecie zostato wykonane po ustawieniu odpowied-

niego balansu bieli i wydtuzeniu czasu naswietlania do 2 sekund. Pomiar nate- X o o o .
Zzenia $wiatfa przeprowadzony zostat w trybie matrycowym. Przystona wynosita To nietypowe zdjecie slubne powstato dzieki wykorzystaniu Swiatta wpadajqce-

/8, czutos¢ 1SO 100. Fotografia cechuje sie poprawnq gtebiq ostrosci i ciekawq go do pomieszczenia przez okno. Obiektyw uZyty do jego wykonania (18 - 200
kolorystykq. Obiektyw 17 - 35 mm f/2,8 mm /3,5 - 5,6) wyposazony byt w system Vibration Reduction (redukcji drgan),

ktéry pomaga zachowac ostros¢ zdjecia przy dtuzszym niz zwykle czasie na-
Swietlania. ISO 500, 1/25 sekundy, /5

JAK SKALA Pojecia Vibration Reduction, Image Stabilization, Optical Image Stabilizer czy Super Steady Shot to
nazwy handlowe réznych technologii i systeméw stuzacych do minimalizowania drgan aparatu fotograficznego.
Systemy te umozliwiaja wykonywanie ostrych zdjec¢ ,z reki” przy stosunkowo dtugich czasach naswietlania; dtuz-
szych niz w przypadku zwyktych aparatéw i obiektywéw. Rozwazajac zakup obiektywu badz aparatu wyposa-

zonego w tego typu system, zwré¢ uwage na to, czy proces redukgcji drgan w tym systemie nastepuje w sposéb
opto-mechaniczny, to jest poprzez odpowiednia korekcje potozenia obiektywu lub matrycy aparatu. Niektorzy
producenci aparatéw chwala sie systemami ,przeciwwstrzasowymi”, ktérych dziatanie w rzeczywistosci polega je-
dynie na zwiekszeniu czutosci ISO. Takie rozwigzanie powoduje tylko spadek, a nie poprawe jakosci obrazu!
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W tym przypadku §wiatlo wpadajace przez okno o$wiet-
lalo panne mloda, lecz samo okno widoczne jest jedynie
w lustrze. Ekwiwalent czulo$ci ISO wynosi w tym przy-
padku az 500, co pozwolito dos¢ znacznie skrocié czas
naswietlania i umozliwilo wykonanie zdjecia ,,z reki”.
Niemniej rozmycie w niektérych miejscach — na przy-
ktad dtoni panny mtodej — jest wyraznie widoczne.

Ze wzgledu na niewielkie natezenie $wiatla podczas
fotografowania we wnetrzach trzeba pamietaé nie tyl-
ko o zwiekszeniu czutoéci ISO lub ustawieniu aparatu
na statywie, lecz takze o kompensacji ekspozycii, kto-
ra — jesli zostanie wykonana na podstawie wskazan
aparatu — najcze$ciej bedzie zbyt ciemna. Ponownie
w gre wchodzg tutaj rdznice w postrzeganiu otocze-
nia przez nasz zmyst wzroku i uktad optyczny aparatu.
Nawet jesli wnetrze pokoju wydaje sie nam widne, to

112

dzieje sie tak jedynie dlatego, ze nasze oczy przywykly
do niewielkiego natezenia $wiatta. Scianki, narozni-
ki i meble rzucaja mniejsze i wieksze cienie, a §wiatlo
wpadajace przez okna i emitowane przez zarowki na-
daje im bardzo rozny charakter i odcien. Naturalne
$wiatlo stoneczne, ktérym o$wietlone sg panna mioda
i dziewczynka na zdjeciu 4-3, stanowi jedyne, dos¢ sil-
ne zrodlo $wiatta w pomieszczeniu, w ktérym wykona-
no te fotografie. Swiatlo to jest urocze, lecz jednoczes-
nie bardzo trudne do sfotografowania ze wzgledu na
problemy zwigzane z prawidlowym pomiarem jego na-
tezenia w roznych miejscach kadru. W tym przypad-
ku nalezato zmierzy¢ jasnosé sylwetki panny miodej,
ustawiajac aparat w taki sposob, by w kadrze nie byto
wida¢ okna, a nastepnie ponownie wykadrowac scene,
postugujac sie blokadg ustawiens ekspozycji (AEL).

Ta piekna, oswietlona z boku
scena zostata sfotografowana
przy czutosci SO 200, czasie
naswietlania 1/125 sekundy

i przystonie /4,2. Do wykona-
nia zdjecia uzyto obiektywu
Tamron 28 - 105 mm /2,8
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Jesli gtownym Zrodtem $wiatta w pomieszezeniu jest
okno, to zazwyczaj mamy do czynienia z bardzo miek-
kim, tagodnym $wiatlem o stosunkowo chtodnym

Specyfika swiatta wewnatrz pomieszczeri sprawia, ze odcieniu (okna bywaja z reguly ocienione). Naturalne
niewielkie natezenie $wiatla nie jest jedynym zmar- $wiatto wpadajace przez okno znakomicie nadaje sie
twieniem fotografa: powazne problemy sprawia tez do fotografowania ludzi, ciekawych miejsc i obiek-
kontrast fotografowanych scen. Ze wzgledu na to, ze tow (patrz zdjecie 4-4). Jesli okno nie jest ocienione
zrodta swiatla dostgpne we wnetrzach sa z reguly sto-  promienie storica trafiaja bezposrednio do wnetrza,
sunkowo niewielkie, nat¢zenie emitowanego przez nie o takie swiatlo jest zazwyczaj ostre i kontrastowe.
$wiatta bardzo szybko spada wraz z odlegltoscia. O ile Ze wzgledu na olbrzymig réznice pomiedzy jasnoscia
tuz obok lampy lub okna jest jeszcze dos¢ jasno, to juz  ogwietlanych przez nie bezposrednio miejsc a pozosta-
w pewnej odleglosci od nich pomieszczenie staje sig lq czescia sceny trudno uzyé go do wykonania zdjecia.

znacznie ciemniejsze.
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Swiatto wpadajqce z okna znajdujqgcego sie w gtebi sceny, poza obrebem tego
kadru, w interesujqcy sposob oswietlito rzqd butelek, tworzqc odblaski i odbicia
od potyskujqcego szkta i medali. 1/40 sekundy, f/5,6, czutos¢ 1SO 200
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Fotografowanie we wnetrzach to takze nieustanna
troska o kolorystyke obrazu, o§wietlenie wnetrz bywa
bowiem bardzo zréznicowane. Zwykle zarowki i ogier
daja bardzo ciepte, pomaraiiczowe $wiatlo. Czesto spo-
tykane o$wietlenie jarzeniowe ma z kolei raczej chlod-
ny kolor. W wielu przypadkach o$wietlenie pomiesz-
czenia sklada sie z kilku zrédet §wiatta o bardzo roznej
charakterystyce. Przed przystapieniem do fotografowa-
nia postaraj sie zorientowad, jakie zrodlo swiatta domi-
nuje w o$wietleniu wnetrza. Jesli kilka roznych zrodet
ma zblizong moc, to priorytetowo potraktuj to, ktore
bezposrednio oswietla fotografowany obiekt. Na pod-
stawie przeprowadzonych obserwacji postaraj si¢ do-
bra¢ odpowiednie ustawienie balansu bieli.

Stabe badz bardzo niewielkie Zrodia swiatla whrew
pozorom umozliwiajg uzyskanie zdje¢ o stosunkowo
duzym kontrascie. Dzieje sie tak dlatego, ze tego typu
zrodta moga o$wietli¢ jedynie niewielki fragment sce-
ny, podczas gdy reszta kadru pozostaje bardzo ciemna.
Przyktadem takiej kompozyciji jest zdjecie 4-5. Cho¢
$wiatlo jest stosunkowo miekkie, to dzieki niemal
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catkowitemu zaciemnieniu calego kadru — oprocz
sylwetki kobiety — zdjecie wydaje si¢ bardzo kontra-
stowe. Postugujac sie stabymi Zrodtami $wiatla, takimi
jak niewielkie okna i lampki, mozna o$wietli¢ temat
zdjecia w taki sposdb, by wyraznie odcinal sie od po-
zostalej czedci sceny.

Zastosowanie duzej liczby niewielkich zZrodet $wiatta
umozliwia uzyskanie zdjecia o pozornie bardzo jas-
nej tonacji. Zwielokrotnione i odbite od réznych za-
kamarkéw pomieszczenia §wiatlo pochodzace z wie-
lu zrodet pada na scene pod bardzo réznymi kata-
mi, wypelniajac ja. Zdjecie 4-6 przedstawia wnetrze
o$wietlone niewielkimi, lecz stosunkowo jaskrawymi
lampami. Ich liczba sprawia, ze fotografia nie jest zbyt
kontrastowa. Podczas fotografowania wnetrz i obiek-
tow, ktore z rdznych wzgledow musza by¢ pokazane
w bardzo jasnej tonacji, postaraj sie uzy¢ tak silnych
lub tak wiele zrodet swiatla, by zapewnié¢ kompozycji
oczekiwang jasno$¢. Nie zapomnij tez o poprawnym
ustawieniu balansu bieli!

Pomiar natezenia swiatta prze-
prowadzony zostat w trybie
punktowym na ubraniu kobie-
ty. Parametry ekspozycji: 1/125
sekundy, /2,8, czutos¢ 1SO 400.
Zdjecie wykonano obiektywem
Nikon 80 -200mm f/2,8
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Na oswietlenie tego zdjecia sktada sie wiele niewielkich zrédet Swiatta, ktére w zupetnosci
wystarczyty, by oswietli¢ nawet najdrobniejsze zakqtki tego pomieszczenia. Ekspozycja
trwata 2 sekundy. Przystona /8, 1SO 100, balans bieli dla oswietlenia zarowego

Okno moze byé¢ znakomitym zrodlem $wiatta. W za-
lezno$ci od warunkow fotografowanie przy $wietle
okiennym moze by¢ bardzo trudne lub stosunkowo
tatwe. To od rodzaju i wlasciwosci $wiatla stonecznego
zalezy, jaki charakter bedzie mialo wykonane zdjecie.
Jesli jest jasne, silne i wpada bezposrednio przez okno
do pomieszczenia, to kontrast wnetrza moze bardzo
utrudni¢ (choé nie uniemozliwia) wykonanie zdjecia.
Z kolei ocienione okno daje znacznie tagodniejsze,
bardziej rozproszone §wiatlo, znakomite do wykony-
wania zdje¢ portretowych i fotografii wnetrz, jednak
jego niewielkie natezenie réwniez jest klopotliwe.

WLASCIWOSCI SWIATLA OKIENNEGO

Dyskutujac o §wietle wpadajacym przez okno, mozemy
wyrdznic jego dwa rodzaje: bezposrednie i rozproszo-

ne. Okreslenia te sq wlasciwie tozsame z innymi cze-
sto wymienianymi w tej ksigzce pojeciami: $wiattem
ostrym i miekkim. Przyjrzyj sie swiathu wpadajgcemu
przez okno w domu lub w pracy. Jesli masz mozliwos¢
obserwowania $wiatta docierajacego z okien wycho-
dzacych na wschod, popatrz, w jaki sposéb zmienia sie
ono w ciggu catego dnia. Zauwaz, ze do okoto potu-
dnia przez okno wpada¢ beda bezposrednie promienie
storica, poZniej za$ ustgpig one coraz tagodniejszemu,
bardziej rozproszonemu strumieniowi §wiatta.

Obserwujac i fotografujac wnetrze pomieszczenia we
wlasnym mieszkaniu, przyjrzyj sie nieustannym zmia-
nom w wygladzie §cian, roslin, mebli i bibelotow znaj-
dujacych sie w jego réznych miejscach. Po pewnym
czasie wyrobisz w sobie umiejetno$é rozpoznawania
wlasciwosci §wiatta na pierwszy rzut oka. Wystarczy
Ci jedno spojrzenie, by wiedzie¢, jaki rodzaj zdjecia
mozna wykona¢ przy $wietle zastanym w odwiedza-
nym wlasnie miejscu.
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SWIATLO BEZPOSREDNIE

Ostre, jasne promienie storica w jace przez okno
do zaciemnionego miejsca sg bardzo wyrazistym Zrod-
lem $wiatta. Takie promienie malujg rozmaite ksztal-

ty na podtodze i meblach (zlociste plamy, w ktorych

lubig wygrzewa¢ sie koty). W takim przypadku mamy
vérednim, bardzo kon-
trastowym, ktore sprawia, ze fotografowana scena be-
tkiem miejsc, ktore znaj-
iegu tego $wiatla. Para-

do czynienia ze §wiattem be

dzie bardzo ciemna, za w
dujg sie w bezposrednim

metry ekspozycji na zdjeciu 4-7 dobrane zostaty w taki

Swiatto wpadajqce przez okno byto ostre i padato bezposrednio na fotografo-
wanego chfopca. Jego natezenie zostato zmierzone po oswietlonej stronie twa-
rzy, a otrzymane parametry ekspozycji skompensowano o -2/3 dziatki. 1/250
sekundy, /5,6, 1SO 100

sposob, by nada¢ odpowiednig jasnos$é¢ oswietlonym
fragmentom twarzy, pozostale sg za$ bardzo ciemne.
Gdybym

sposob, by to wlasnie owe ciemne fragmenty pokaza-

cydowal sie ustawi¢ ekspozycje w taki

ne byly ze wszystkimi szczegdtami, to jasniej
kompozycji zostalaby catkowicie przeswietlona (tak

jak na zdjeciu 4-8).

Podczas wykonywania zdjecia 4-7 natezenie $wiat-
la zmierzone zostalo w trybie punktowym na twar
chlopca. Kontrast oswietlonych w ten sposob scen

jest tak duzy, ze préba automatycznego ustawienia
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1vIZazod

HISTOGRAMY Histogram stanowi graficzne odzwierciedlenie proporcji pomiedzy iloscig $wiatet, cieni i p6t-
cieni na zdjeciu. Wykresy tego typu stanowig nowoczesny odpowiednik tradycyjnego recznego swiattomierza,

a w mozliwos¢ ich wyswietlania wyposazony jest niemal kazdy nowoczesny aparat cyfrowy. Histogram stanowi
bardzo wiarygodne narzedzie do analizy charakterystyki tonalnej obrazu; znacznie bardziej godne zaufania niz
wyswietlacz LCD aparatu. W odréznieniu od kolorystyki i jasnosci zdjecia na takim wyswietlaczu, ktére mozemy
interpretowac w rézny sposéb, w zaleznosci od panujacych warunkéw oswietleniowych, ksztatt histogramu infor-
muje nas o tonacji zdjecia w precyzyjny, bezwzgledny sposéb.

Jesli zdjecie jest niedoswietlone, to jego histogram bedzie raptownie urywat sie po lewej stronie wykresu; z tej
strony bedzie tez skupiony jego najwiekszy ,ciezar”. Histogram zdje¢ przeswietlonych wyglada odwrotnie —
wieksza jego czes¢ skupiona jest po prawej stronie i koriczy sie on pionowym, ostrym spadkiem. Ksztatt histogra-
mu odzwierciedla zmiany dokonane w ustawieniach ekspozycji zdjecia. Histogramu nie da sie zmieni¢, mozna jed-
nak wyciggnac¢ wnioski na podstawie jego przebiegu i odpowiednio skorygowac parametry fotografowania.

Bardzo interesujacy poradnik (w jezyku angielskim) poswiecony interpretacji r6znego rodzaju histograméw znaj-
duje sie na stronie http://www.luminous-landscape.com/, w dziale Tutorials.

parametrow ekspozycji na podstawie pomiaru w try-
bie matrycowym spowodowalaby niepozadane rozjas-
nienie ciemnych i przeswietlenie jasnych fragmentow
fotografii. Po wykonaniu zdjecia obejrzyj je na wy-
$wietlaczu LCD, przeanalizuj histogram i upewnij sie,
ze ekspozycja, w szczegdlnosci obszaréw oswietlonych
stoficem, jest poprawna. Jesli jasne fragmenty sceny sg
przeswietlone, to histogram zdjecia bedzie przesuniety
w prawg strone, a stupki tuz przy jego prawej krawedzi
beda siegaly do samej gory wykresu. Wtasciwe para-
metry ekspozyciji sg szczegdlnie istotne w przypadku
portretow, gdyz subtelne detale skory i twarzy bardzo
tatwo ulegaja przeswietleniu w tak ostrym $wietle.

Scena pokazana na zdjeciu 4-8 byta szczegolnie trud-
na do sfotografowania ze wzgledu na gigantyczna
rozpieto$¢ tonalng. W wiekszosci tego typu przypad-
kow jedyne, co mozemy zrobié, to zdecydowad sie na
prze$wietlenie §wiatet lub niedoswietlenie cieni, czyli
innymi stowy — wybra¢ takie parametry ekspozycji,
by pokaza¢ detale w najjasniejszych albo najciemniej-
szych partiach obrazu.

W przypadku zdjecia 4-8 pomiar wielosegmentowy

okazat sie wystarczajaco skuteczny, nalezato jednak
skompensowaé jego wskazania o 1/2 dziatki ze wzgledu

na stosunkowo jasny, duzy fragment podtogi po prawej
stronie sceny. Przeswietlone kolumny i stoneczne pla-
my na podlodze zostaly catkowicie zignorowane.

To zdjecie wykonane zostato obiektywem Nikon 12 - 24 mm f/4, przy czutosci
1SO 200. Czas naswietlania wynosit 1/8 sekundy, przystona f/11. Natezenie Swiat-
ta zmierzone zostato w trybie matrycowym, a otrzymane parametry ekspozycji
skompensowano o +1/2 dziatki
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Pomiar matrycowy powoduje usrednienie jasnoéci
sceny, a zatem w zalezno$ci od kontrastu zdjecia na-
stonecznione fragmenty nadal zazwyczaj sq zbyt jasne,
a ocienione — wyjalowione z barw i szare. Jedli zale-
zy Ci na pokazaniu ciemniejszych fragmentow sceny,
wobec czego decydujesz sie na przes$wietlenie zakresu
$wiatel, upewnij sie, ze stoneczne fragmenty zdjecia
nie beda mialy duzego wplywu na pomiar, w przeciw-
nym bowiem razie spowodujg one nadmierne przy-
ciemnienie zdjecia. Po wykonaniu zdjecia upewnij sie,
ze ciemniejsze miejsca zdjecia sg wystarczajaco czytel-
ne i szczegdlowe. Ponownie nieocenione ustugi moze
odda¢ tutaj podglad wykonanego zdjecia na wyswiet-
laczu LCD i analiza histogramu obrazu.

SWIATLO ROZPROSZONE

Z rozproszonym $wiatlem z okna mamy do czynienia
wowezas, gdy okno znajduje sie na ocienionej stro-
nie budynku lub na zewnatrz jest pochmurno i szaro.
Takie $wiatlo nie ma wyraznie okreslonego kierunku,
jest bardziej miekkie i tagodne, podobnie jak $wiatto
stoneczne w plenerze, gdy niebo zasnute jest ciezki-
mi chmurami. Pod wieloma wzgledami rozproszone
$wiatto padajace z okna przypomina $wiatto lampy
studyjnej z softboksem. Takie o§wietlenie znakomicie
nadaje sie do fotografowania wielu roznych tematéw,
ma jednak zasadniczg wade w postaci doé¢ niktego
natezenia. To z kolei przektada sie na konieczno$¢
zwiekszania czutosci ISO, zmniejszania glebi ostrosci
lub wydhuzania czasu naswietlania — w przeciwnym
razie zdjecie nie zostanie poprawnie naswietlone.

Podczas fotografowania ,,ciasno” wykadrowanych por-
tretow w $wietle okiennym pomiar natezenia $wiatta
nalezy przeprowadzi¢ mozliwie blisko fotografowanych
postaci, by uzyskaé odpowiednig ekspozycje ich twa-
rzy. Zrodlem $wiatla na zdjeciu 4-9 nie bylo zwykle
okno, lecz wejscie do niewielkiego, ale bardzo jasno
pomalowanego i o§wietlonego holu, ktéry wrecz zalat
sylwetki panny mlode;j i jej matki potokiem miekkie-
go, rozproszonego $wiatla.

Silnie rozproszone $wiatlo wpadajace przez okno ma za-
zwyczaj bardzo subtelne, niebieskie zabarwienie. Dzie-
je sie tak dlatego, ze z rozproszonym $wiatlem mamy

do czynienia gléwnie w pomieszczeniach po ocienio-
nej stronie budynku. Storice o$wietla jego przeciwlegla
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$ciane, druga za$ jest spowita w znacznie chlodniejszym
(pod wzgledem barwy $wiatla) cieniu. To dlatego pod-
czas wykonywania zdje¢ portretowych w opisywanych
warunkach nalezy uzy¢ balansu bieli odpowiedniego
do fotografowania w cieniu lub w pochmurny dziefi.
Balans bieli nalezy skonfigurowa¢ w odpowiedni spo-
sob nawet wowczas, gdy zamierzasz zrobi¢ czarno-bia-
I fotografie. Zdjecie 4-10 wykonane zostalo w $wietle
dochodzacym z wysokiego, przestronnego okna. Swiat-
lo to bylo rozproszone niczym w przypadku najlepszych
softboksow i na tyle intensywne, ze rozéwietlito nie
tylko buzie dziewczynki, lecz takze znajdujaca sie w tle
szaroniebieskg $ciane, ktorej kolor wspaniale kontrastu-
je z miedziang barwa wloséw dziecka.

Parametry ekspozycji — 1/30 sekundy, przystona /5,6 — stanowiq pewne
odstepstwo od ustawieri sugerowanych przez aparat na podstawie pomiaru
matrycowego. Nieznaczne przeswietlenie zdjecia umozliwito jednak poprawne
odzwierciedlenie kolorytu skéry i spowodowato powstanie delikatnej, basniowej
poswiaty. Obiektyw 18 - 200 mm f/3,5 - 5,6. Czutos¢ SO 500
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Po ustawieniu wtasciwego balansu bieli zdecydowatem sie na wykonanie tego portretu
przy uzyciu obiektywu 80 - 200 mm £/2,8, przy czutosci ISO 400. Parametry ekspozycji:
1/125 sekundy, przystona /2,8

1vIZazod

W swietle okiennym znakomicie prezentuja si¢ nie tyl-
ko portrety. Roéliny, zwierzeta i drobne przedmioty
takze §wietnie nadajg sie do fotografowania w takim

o$wietleniu. Swiatlo to taczy w sobie dwie wazne zalety:

jest kierunkowe i kontrastowe, lecz jednocze$nie na tyle
miekkie i rozproszone, ze z tatwoscia podkresla ksztatt

i teksture obiektu. Niewielki obiekt, taki jak na przyktad
muszla ze zdjecia 4-11, umieszczony tuz obok okna zo-
stanie wrecz otulony tagodnym, jasnym $wiattem.

Kolejna zaleta rozproszonego $wiatta jest mozliwosé
fotografowania z niewielka glebig ostroéci, gdyz sto-
sunkowo stabe oéwietlenie utatwia wykonywanie
zdjeé z duzym otworem wzglednym przystony. Mata
glebia ostrosci pozwala pokazaé niewielki obiekt ostro
i wyraznie, podczas gdy tto kompozycji bedzie zupet-
nie rozmyte (cho¢ nadal na tyle czytelne, ze mozina
Fotografia ta wykonana zostata teleobiektywem 18 - 200 mm £/3,5 - 5,6, przy

deZle dOIHYShC S1¢ Jego zawartosc1). Warto o tym pa- czutoscilSO 400. Przystona f/5,6 i czas naswietlania rzedu 1/180 sekundy umozli-
mietad, by Wykorzystaé potencjalne nloiliwoéci, jakie wity zarejestrowanie nawet najsubtelniejszych cieni i Swiatet w drobnych zaka-

. P . markach muszli
daje tego typu oswietlenie.




WNETRZA

Fotografowanie wnetrz biurowych i mieszkafi oswiet-
lonych wylacznie naturalnym $wiattem jest dosé trud-
ne, gdyz zrodta swiatta — czyli glownie okna — sta-
nowig zazwyczaj nieodtaczny element konstrukcyjny

i dekoracyjny wnetrza. Otwory okienne na takim
zdjeciu zamieniajq sie w biale, geometryczne plamy,

a kontrast pomiedzy ich jasnoécig a jasnoscig wnetrza
bardzo utrudnia ustawienie poprawnych parametréw
ekspozycji. Ta sama scena widziana gotym okiem nie
wyglada Zle — wrecz przeciwnie, lecz $wiattomierz
aparatu zaprogramowany jest w taki sposob, by dazyé
do uérednienia jasnosci pomiedzy przyttaczajaca biela
okien a mrokiem pomieszczenia, co skutkuje zdecy-
dowanie zbyt ciemng ekspozycjq obrazu. Z problemem
tym mozna poradzi¢ sobie poprzez wykonanie zdjecia
w trybie recznym, zastosowanie kompensacji ekspo-
zycji lub wykonanie pomiaru w oparciu o najwazniej-
sze, zazwyczaj do$¢ ciemne fragmenty pomieszczenia
(patrz zdjecie 4-12).

Wyeliminowanie okien z fotografowanej sceny uta-
twia dobranie odpowiednich parametréw ekspozycji,
gdyz kontrast pozostalej czesci wnetrza powinien by¢
wzglednie niewielki. Takie rozwigzanie znakomicie
sprawdza sie podczas fotografowania detali wnetrz.
Kompozycja pokazana na zdjeciu 4-13 o$wietlona byta
z obydwu stron, gdyz jedno z niewidocznych na foto-
grafii okien o$wietlato szarg $ciane, wazon i niemal
caly zakatek, w ktorym sie on znajduje, za$ $wiatto

z drugiego, przeciwleglego okna rozjasniato mroki nie-
bieskiej §ciany na wprost patrzacego.

Swiatto docierajqce z catego szeregu okien jest na tyle silnie rozproszone przez
wspornikiiinne elementy konstrukcyjne Sciany, ze jasnos¢ sufitu i jego odbicia sq
niemal identyczne. 1/125 sekundy, f/3,2, 1SO 400
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Swiatto docierajqce do tego zakqtka z dwéch réznych okien, znajdujqcych sie
przed wazonem i za nim, utatwito zréwnowazenie jasnosci wazonu i niebieskiej
Sciany, ktora stanowi jego tto. 1/3 sekundy, /5,6, czutos¢ 1SO 100

LACZENIE OSWIETLENIA ZASTANEGO
| LAMPY BLYSKOWEJ

Ze wzgledu na kontrast, jaki tworzy w pomieszczeniu
$wiatlo docierajace z okna, ocienione miejsca wne-
trza moga wymagac do$wietlenia przy uzyciu lampy
blyskowej. Takie polaczenie pozwala wyréwnac roz-
nice w jasno$ci pomieszczenia, a tym samym ulatwié¢
dobranie odpowiednich parametréw ekspozycji. Po-
prawne uzupelnienie naturalnego o$wietlenia wne-
trza sztucznym $wiatlem moze wymaga¢ zastosowania
jednej bad? kilku lamp o zréznicowanej sile.

Podczas fotografowania wnetrz o$wietlonych miesza-
nymi zrédtami $wiatta nalezy przeanalizowac ich po-
tozenie i ustawié sie w taki sposob, by nie fotografo-
waé bezposrednio otworéw okiennych, skupi¢ sie na
pokazaniu o$wietlenia wnetrza i uniknaé¢ uchwycenia
w kadrze odblaskéw pochodzacych zaréwno ze sztucz-
nych, jak i naturalnych zrodet $wiatta.
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Jesli to tylko mozliwe, sprobuj odbi¢ lub rozproszyé
$wiatto lamp. Blysk emitowany przez flesz zamon-
towany na korpusie aparatu jest bardzo intensyw-

ny i zapewne spowoduje powstanie nieprzyjemnych,
ostrych cieni. Ponadto zwykta lampa btyskowa nieZle
radzi sobie z o$wietleniem obiektéw znajdujacych sie
w niewielkiej odlegtosci, lecz po przekroczeniu pewnej
granicy jej skutecznoéé gwattownie spada. Powsta-

ta wskutek tego réznica w jasnosci fotografowane-

go wnetrza utrudnia dobranie poprawnych ustawiers
ekspozycji: tylna cze$¢ pomieszczenia pozostaje za-
ciemniona, podczas gdy bezposrednie otoczenie lam-
py blyskowej jest bardzo jasne. Odbicie btysku flesza
od $ciany lub sufitu pozwala o$wietli¢ znacznie wiek-
szg cze$¢ pomieszczenia nieco stabszym, lecz znacznie
bardziej rownomiernym $wiattem.

Zgodnie z tym, o czym przed chwilg wspomnialem,
zwykly, wbudowany flesz aparatu fotograficznego daje
bardzo ostre $wiatto, powodujace powstanie nieprzy-
jemnych, glebokich cieni za fotografowanym obiek-
tem. Odbicie blysku od sufitu w wielu przypadkach
pozwala bardzo skutecznie zniwelowaé 6w problem
lub nawet catkowicie go wyeliminowac.

Zdjecie 4-14 wykonane zostalo za pomoca flesza, kto-
rego blysk odbity zostal od niewidocznej w kadrze
$ciany o neutralnym kolorze. Odbite w ten sposob
$wiatlo zrownowazylo glebokie cienie, ktére powstaly
wskutek doé¢ silnego §wiatta padajacego przez okno
pokoju. Doé¢ skuteczna okazala sie tez taka zmiana
polozenia aparatu, by przez okna wida¢ bylo mniej
nieba, a wiecej drzew. Takie rozwigzanie zmniejsza
iloé¢ przeswietlonych fragmentéw zdjecia, a naturalna
zielenl roslinnosci tadnie komponuje sie z kolorystyka
fotografowanego wnetrza.

W niektorych przypadkach swiatto pojedynczej lam-
py blyskowej (a w szczegdlno$ci wbudowanego fle-
sza aparatu) jest zbyt stabe, by doswietli¢ caty poko;.
W takiej sytuacji niezbedne okazg sie kolejne flesze
lub lampy studyjne. Dodatkowe zrodta $wiatta przy-
dajg sie przede wszystkim wowczas, gdy naturalne
$wiatto wpadajace przez okno jest na tyle silne, ze
jego zrownowazenie wymaga sztucznego o$wietlenia
o wieckszym natezeniu, bad? jesli fotografowane wne-
trze jest zbyt duze, by mozna bylo o$wietli¢ je poje-
dyncza lampa.



OSWIETLENIE /

Swiatto docierajqce z okien spo-
wodowato powstanie wyraz-
nych, gtebokich cieni na wprost
aparatu. Cienie te udato sie jed-
nak w duzej mierze zniwelowac
przy uzyciu flesza, ktérego btysk
odbity zostat od sqsiedniej scia-
ny. Parametry ekspozycji: 1/20
sekundy, /6,3, czutos¢ 1SO 100.
Obiektyw Nikon 12— 24 mm f/4
zlampq btyskowa SB800
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Na zdjeciu 4-15 wicksza cze$¢ oswietlenia wnetrza
stanowi §wiatlo wpadajace przez okna. Odleglos¢ po-
miedzy pierwszym planem i tlem wynosi okolo

6 metréw. Jedna lampa blyskowa nie wystarczytaby,
by o$wietli¢ zar6wno drewniang zabudowe, jak i za-
katek z fortepianem. Trzeba bylo poszukaé innego
rozwigzania. Fotografia wykonana zostata przy uzy-
ciu dwoch lamp studyjnych: pierwsza, wyposazona

w parasol, znajdowala sie w poblizu aparatu; druga
za$ umieszczona zostala tuz obok fortepianu i skiero-
wana niemal pionowo w gore, a jej blysk zostat odbity
od sufitu.

LACZENIE OSWIETLENIA ZASTANEGO ZE
SZTUCZNYM OSWIETLENIEM WNETRZA

Oswietlenie zarowe w polaczeniu z naturalnym $wiat-
lem wpadajacym przez okno moze okaza¢ sie intere-
sujace, pod warunkiem ze $wiatlo sloneczne bedzie
na tyle przytlumione, iz pozwoli ,,doj$¢ do glosu” lam-
pom. Gdy w pomieszczeniu jest na tyle ciemno, ze
sztuczne o$wietlenie zacznie by¢ widoczne, polaczenie
dwoch rodzajow $wiatel moze przynies¢ zaskakujaco
ciekawe efekty. Zdarza sie, ze $wiatto padajace z okna
staje sie jedynie akcentem, detalem, jasniejsza krawe-
dzig wokot sylwetek i przedmiotéw, podczas gdy glow-
ng role odgrywaja zaréwki lub $wiece.

Obiektyw 12 — 24 mm f/4. Parametry ekspozycji: ISO 100, 1/15 sekundy, przystona
/8. Oswietlenie stanowito Swiatfo okienne i dwie lampy studyjne
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OSWIETLENIE /

1vIZazod

ZAROWKI Cienkie, metalowe wtékna, przez ktére przeptywa prad, rozgrzewaja sie do bardzo wysokiej tempera-
tury, wskutek czego zaczynaja emitowac swiatto. Typowe zaréwki, z jakimi mamy do czynienia na co dzier, zbudo-
wane sg z takich wiasnie wtdkien, umieszczonych w szklanych barikach, wewnatrz ktérych panuje préznia. Gdyby
nie préznia, metalowe wtékno btyskawicznie ulegtoby utlenieniu lub — innymi stowy — sptonetoby. Konstrukcja
zaréwek halogenowych jest bardzo podobna, réznia sie one przede wszystkim tym, ze ich banki wypetnione sa
specjalnym gazem, a wtékno Zarnika wykonane jest najczesciej z wolframu. Istnieje wiele odmian zaréwek réznia-
cych sie rozmiarem: od miniaturowych zaréwek latarkowych az do reflektoréw i lamp studyjnych, lecz barwa wiek-
szosci z nich jest dos¢ podobna — stosunkowo ciepta, o temperaturze okoto 3200 kelwinéw. Ze wzgledu na rela-
tywnie niewielkie réznice w temperaturze barwowej swiatta réznych rodzajow zaréwek wiekszos¢ z nich (zaréwki
halogenowe, tradycyjne zaréwki prézniowe, lampy kwarcowe itp.) pod wzgledem fotograficznym traktuje sie

w podobny sposdb. Ustawienia balansu bieli odpowiednie do fotografowania w tego typu oswietleniu moga miec
jednak bardzo rézne nazwy, co wiecej, nawet aparaty jednego producenta moga sie rézni¢ pod tym wzgledem!

W tej ksigzce staratem sie konsekwentnie stosowac raz obrane nazewnictwo, aby unikna¢ nieporozumien. Czuje
sie jednak w obowiagzku napisac o réznicach w terminologii stosowanej przez réznych producentéw, aby utatwic

Ci podjecie wtasciwej decyzji podczas fotografowania, niezaleznie od modelu i marki posiadanego aparatu.

(ki Podéwietlone  krawedzie obiektéw (,aureola”)
powstajg wskutek silnego oswietlenia tylnego
i w zaleznosci od wzajemnego potozenia fotografowanego obiek-
tu i Zzrodta Swiatta moga pojawic sie one u géry lub (i) po bokach
tego obiektu. Takie oswietlenie akcentuje kontury obiektéw i po-
zwala optycznie wyodrebnic je z tta kompozycji.

Ustawienia ekspozycji podczas fotografowania obiek-
tow z podswietlonymi krawedziami zazwyczaj nie
odbiegaja zbytnio od parametréw sugerowanych przez
aparat — $wietlista aureola stanowi jedynie pewien
akcent i nie ma decydujacego wplywu na ogélng jas-
no$¢ zdjecia. Fotografujac scene oswietlong zarow-
no $wiatlem naturalnym, jak i sztucznym, postaraj

sie wyobrazi¢ sobie, w jaki sposob beda wygladaly na
zdjeciu kontrasty widziane gotym okiem. Wezuj sie

w rozgrywajaca sie przed Twoim wzrokiem gre §wiatel
i sprobuj ocenié, ktore z nich ma wiekszy wpltyw na
ekspozycje sceny.

Reflektor ze zwykla zarowka oswietlat czarne buty ze
zdjecia 4-16 tylko na tyle, by zaakcentowaé réznice

w jasnosci i strukturze skory. Ztocista aureola po pra-
wej stronie to efekt dziatania promieni stonecznych,
wpadajacych przez okno znajdujace sie z tylu, po
prawej stronie. Jesli przyjrzysz sie kolorystyce butéw,

z pewnoscig dostrzezesz obydwa rodzaje odblaskow
$wiatta — jasnoblekitny i bursztynowy — ktoére po-

wstaly wskutek dwojakiego oswietlenia sceny. Ponie-
waz $wiatlo o cieplejszym odcieniu jest zazwyczaj po-
strzegane jako bardziej atrakcyjne, ustawienie balansu
bieli pod katem $wiatta okiennego bedzie rozsadniej-
sze: na zdjeciu bedzie ono biate, podczas gdy $wiatlo
zaréwki nada fotografii cieply, pomaraficzowy odcien.

Spoijrz teraz na znacznie bardziej obszerng scene,

w ktorej §wiatto wpadajace przez okna daje poczucie
glebi i podkresla potege wnetrza. Na zdjeciu 4-17 to
wlasnie zwykle zarowki rozpraszajg mroki koscielnej
sali, za§ §wiatlo wpadajgce przez okno tworzy jedynie
pewien nastrdj i — padajac na zimna, kamienng po-
sadzke — rozprasza jej monotoni¢ wesotymi, ztoty-

mi plamami. Gdyby nie ono, podtoga kosciota bytaby
szara i smutna. Glownym Zrodtem swiatta sg zwykte
zarowki, dajace cieple, pomarariczowe $wiatlo, ktore
jednak nie zdominowato catkowicie sceny — wptyw
naturalnego o$wietlenia jest bardzo wyrazny. Same
otwory okienne sg na tyle jaskrawe, ze aby unikna¢
zafalszowania pomiaru natezenia $wiatla, nalezato naj-
pierw powiekszy¢ srodkowa cze$é sceny, by znalazly sie
one poza kadrem, i dopiero wowczas ustali¢ parametry
ekspozycji. Poniewaz w centrum naszego zainteresowa-
nia jest nie widok za oknami, lecz wnetrze ko$cielnej
nawy, to otwory okienne mozna z powodzeniem prze-
$wietli¢ bez wigkszego uszczerbku dla kompozycji.
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4-16

Parametry ekspozycji: 1/20 sekundy, 1/3,3, czutos¢ ISO 200. Balans bieli ustawiony
zostat w sposob odpowiedni do fotografowania w stoneczny dzien, aby zacho-
wac naturalny, ciepty odcieri $wiatta lampy, ktéra oswietlata sfotografowane
buty z przodu. Swiatto wpadajqce przez okno tworzy wyrazny, ztocisty kontur po
prawej stronie butow

S

Parametry ekspozycji: 1/30 sekundy, przystona /2,8. Balans bieli ustawiony zo-
statw sposob odpowiedni do fotografowania w stoneczny dzieri, aby pokaza¢ na
zdjeciu cieptq barwe sztucznego o$wietlenia tego wnetrza. Obiektyw 17 - 35 mm
1/2,8. Czutos¢ 1SO 800
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OSWIETLENIE /

Tradycyjne zaréwki stanowig najczesciej spotykane
zrodlo swiatta w wiekszosci domostw. Dajg one $wiat-
lo 0 bardzo cieplym odcieniu i mogg by¢ uzywane jako
glowne oswietlenie fotografowanych scen, cho¢ w bar-
dzo ograniczonym zakresie ze wzgledu na ich niewiel-
ka moc. W niektorych przypadkach ustawienie balan-
su bieli w sposéb odpowiedni dla o$§wietlenia zarowego
pozwala pokaza¢ na zdjeciu naturalng kolorystyke sce-
ny, kiedy indziej za§ — jesli w gre wchodzi takze $wiat-
lo naturalne — wybranie trybu odpowiedniego dla
fotografii dziennej pozwala ociepli¢ tonacje zdjecia.

CIEPLA KOLORYSTYKA
OSWIETLENIA ZAROWEGO

Gdy nabierzesz wprawy w ocenianiu wptywu réznych
rodzajow $wiatta na charakter sceny, bedziesz mogt
wyobrazi¢ sobie wyglad zdjecia, zanim jeszcze zoba-
czysz je na wySwietlaczu LCD aparatu. Sceneria o cie-
plej kolorystyce moze by¢ dodatkowo zaakcentowana
przez cieple $wiatlo zaréwek. W zaleznosci od koncep-
cji pokazania tej sceny na zdjeciu mozesz ustawié ba-
lans bieli odpowiedni dla fotografowania w tego typu
os$wietleniu lub inny — taki, ktéry wydobedzie jeszcze
cieplejsze tony z obrazu. Pierwszy wariant wigze sie

z ryzykiem wprowadzenia do zdjecia zbyt duzej do-
mieszki koloru niebieskiego, drugi zas z nadmiernym
ociepleniem barw, prowadzacym do uzyskania mono-
tonnego, pomaranczowego zdjecia.

Byloby znakomicie, gdyby udato Ci sie wykona¢ kilka
réznych zdje¢ tej samej sceny przy roznych ustawieniach
balansu bieli i poréwna¢ je na ekranie komputera. Wy-
$wietlacz LCD aparatu fotograficznego nie zawsze méwi
calg prawde o kolorystyce zarejestrowanych fotografii.
Bywa, ze jest na tyle niedoktadny, iz réznica pomiedzy
dwoma réznymi ustawieniami balansu bieli jest na nim
zupetnie niewidoczna. O tym, jak olbrzymi wplyw ma
zmiana tych ustawieri na kolorystyke zdjecia, dowiadu-
jemy sie wowczas dopiero z ekranu komputera.

Zdjecie 4-18 przedstawia zlocistopomaranczowe lilie
sfotografowane na tle $ciany o interesujacej fakturze.
Cata kompozycja ma cieply, bursztynowy odciet. Choé
jej kolorystyka jest stosunkowo monotonna, to roznice
w jasnosci i kolorze poszczegdlnych obiektow sg na tyle

duze, ze kontrast zdjecia nie budzi wiekszych zastrze-
zen, a kielichy kwiatow wyraznie odcinajg sie od tla.
Ustawienie balansu bieli w sposéb odpowiedni do fo-
tografowania w stoneczny dziei (cho¢ w rzeczywistosci
mamy do czynienia z o§wietleniem zarowym) sprawia,
ze zdjecie nabiera jeszcze cieplejszego odcienia.

Cieply kolor $wiatta zaréwek pomaga zbudowaé nastrj
zdjecia. Niezaleznie od tego, czy mamy do czynienia

z wnetrzem studia, przytulnej kawiarenki, czy pomiesz-
czeniem biurowym, cieply odcien §wiatta zarowek,

w polgczeniu z kontrastem, jaki mozna przy ich uzy-
ciu uzyska¢, umozliwia uzyskanie efektu nasladujacego
dzieta dawnych portrecistéw. Czesto o$wietlali oni ma-
lowane osoby lampa lub $wieca, by poglebi¢ kontrast
pomiedzy ocieniong i o§wietlong strong twarzy postaci.

Dlugi czas naswietlania w polaczeniu z niewielkg glebig
ostroéci umozliwia pokazanie ksztattow i form w za-
mglonej, niewyraznej manierze, nasladujacej obrazy
impresjonistow. Dodatkowo zdjecie tego typu mozesz
zmodyfikowa¢ poprzez zmiane balansu bieli na taki,
ktoéry pomoze jeszcze bardziej wzmocnié naturalng ko-
lorystyke sceny. Nie boj sie eksperymentowaé — kazdy
sposdb na uzyskanie ciekawej kompozyciji jest dobry!

OSWIETLENIE ZAROWE A BALANS BIELI

Uzycie balansu bieli dla o§wietlenia zarowego pozwala
pokazaé fotografowane wnetrze (jesli jest ono oczywi-
$cie oswietlone zwyklymi zaréwkami) w naturalnych
kolorach. Nie powiniene$ mie¢ najmniejszych proble-
moéw z domySleniem sie, jakiego rodzaju zaréwek uzy-
to w pomieszczeniu, w ktérym zamierzasz wykonaé
zdjecie. Zwykle — mniejsze lub wieksze — szklane
banki z zarzacymi siec wewnatrz drucikami nie pozo-
stawiajg zadnych watpliwosci co do swej natury, po-
dobnie zresztg jak niewielkie zarowki halogenowe,
ktore nalezg do tej samej grupy zrodet $wiatta. O cie-
plym odcieniu §wiatla emitowanego przez tego typu
zarOwki wspominalem juz w tej ksigzce wielokrotnie,
zazwyczaj w kontekscie ustawiania nieco ,nieodpo-
wiedniego” balansu bieli, ktéry mial za zadanie jeszcze
silniej zaakcentowad ich zlociste swiatto. Nie opisywa-
lem jednak zdje¢, ktoére wykonane zostaly w oswietle-
niu zarowym przy uzyciu ,,poprawnego” balansu bieli.
Czy przy takim ustawieniu rowniez mozna zrobi¢ do-
bre zdjecie? Alez oczywiscie!
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Ustawienie balansu bieli w spo-
s6b odpowiedni dla fotografo-
wania w stoneczny dzien spra-
wia, ze to zdjecie, oswietlone
zwyktymi zaréwkami, nabrato
Jjeszcze cieplejszego odcienia.
Obiektyw Nikon 18 -200 mm
/3,5 - 5,6, ogniskowa 200 mm,
1/20 sekundy, przystona /4,6




OSWIETLENIE /

Wiekszos¢ typowych pomieszczen oswietlona jest
zwyklymi zaréwkami, wiec za kazdym razem, gdy za-
mierzasz sfotografowaé jakie§ wnetrze lub znajdujace
sie w nim obiekty, szansa na to, ze bedziesz pracowal
z o$wietleniem zarowym, jest dos¢ duza. W odrdz-
nieniu od wielu innych zrodel §wiatta zwykle zarow-
ki nie sprawiaja zadnych niespodzianek. Wezmy dla
poréwnania zwykla lampe blyskowg lub studyjna: jej
blysk powoduje powstanie cieni tam, gdzie wcze$niej
ich nie bylo, na powierzchni potyskliwych obiektow
moga pojawi¢ sie odblaski, a cale o$wietlenie sceny
ulega diametralnemu przeobrazeniu. Tymczasem przy
o$wietleniu zwyklymi zaréwkami wystarczy ustawié
fotografowany przedmiot na prostym tle, zadba¢ o to,
by $wiatto padalo na niego w atrakcyjny sposob, a cie-
nie nie przeszkadzaly w odbiorze zdjecia — pstryk

— i mamy wspaniala martwa nature (zdjecie 4-19).
Zastosowanie ustawienia balansu bieli odpowiedniego
dla o$wietlenia zarowego stanowi odpowiednik wir-
tualnego filtra w kolorze niebieskim. Zadaniem tego
filtra jest zneutralizowanie pomaraficzowego odcie-
nia $wiatta emitowanego przez zardwki, tak by biate
obiekty o$wietlone tym $wiatlem byly na zdjeciu rze-
czywiscie biale. Odwrotne niz w przypadku innych
omawianych dotychczas ustawien, ktore powodowaly
dodatkowe ocieplenie kolorystyki zdjecia, ustawie-
nie odpowiednie dla o$§wietlenia zarowego powoduje
ochlodzenie tonacji zdjecia. Taki efekt w wielu przy-
padkach nie tylko nie jest zly, lecz wrecz pozadany!

Niewielkie natezenie §wiatla, charakterystyczne dla
zwyklych zaréwek, wymusza zastosowanie statywu

w celu wiernego odwzorowania detali sceny i uzyska-
nia maksymalnej jakosci obrazu. Muszla pokazana na
zdjeciu 4-20 o$wietlona byta kilkoma lampami wypo-
sazonymi w zwykle zaréwki. Wiekszo$¢ z nich znajdo-
wala sie po lewej stronie kadru, ponad fotografowa-
nym obiektem. Takie o$§wietlenie umozliwito poka-
zanie nawet bardzo detali tematu zdjecia, a kontrast
otrzymanego zdjecia jest stosunkowo tagodny, o czym
$wiadcza szczegdly widoczne w opalizujacym wnetrzu
muszli. Do wykonania tej fotografii uzyto makro-
obiektywu, ktéry umieszczono bardzo blisko fotogra-
fowanego obiektu. Sama muszla znajdowata sie na
wypolerowanym kawatku aluminium, umieszczonym
w poblizu niebieskiej $ciany, ktéra nadata mu gleboki,

blekitny odcien, widoczny takze w perfowym wnetrzu
muszli. Blekit tla i cieply, zotty kolor muszli znakomi-
cie do siebie pasuja, tworzac kompozycje interesujaca
zarowno pod wzgledem kolorystyki, jak i ksztaltu. Ba-
lans bieli ustawiony zostal w sposéb odpowiedni dla
o$wietlenia zarowego, co pozwolito pokaza¢ sfotogra-
fowang scene w jej naturalnych barwach.

To zdjecie wykonane zostato w trybie preselekcji przystony z wiqczonq funkcjq
kompensacji ekspozycji o wartosci +1 dziatki. Ekspozycja trwata 4 sekundy przy
przystonie f/5,6. Obiektyw 28 — 70 mm f/2,8, balans bieli dla oswietlenia zarowego
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Obiekt pokazany na tym zdjeciu oswietlony byt wytqcznie zwyktymi zaréwkami, a balans bieli
uzyty do wykonania zdjecia ustawiony zostat w sposéb odpowiedni dla takiego oswietlenia.
Muszla sfotografowana zostata obiektywem Micro-Nikkor 105 mm /2,8, przy czutosci 1SO 200.
Czas naswietlania wynosit 1/5 sekundy, przystona f/8, kompensacja ekspozycji o +1/2 dziatki

LACZENIE OSWIETLENIA ZAROWEGO
I SWIATLA LAMPY BLYSKOWEJ

Podobnie jak to miato miejsce w przypadku wnetrz
o$wietlonych naturalnym $wiattem stonecznym wpa-
dajacym przez okno i zaréwkami jednoczes$nie, roz-
nica pomiedzy temperaturg barwowg $wiatta zarowki
i lampy btyskowej jest dos¢ duza. Jedyny sposob na
to, by dopasowa¢ barwe $wiatta flesza do kolorystyki
zastanego o$wietlenia, polega na zastosowaniu ko-
lorowych filtrow, ktére zmienig temperature btysku
lampy. Najczesciej stosuje sie w tym celu filtry zelowe,
ktore mozna kupié w niektorych sklepach fotograficz-
nych. Dostepne sg filtry zelowe o roznej skutecznosci
i w roznej postaci — niekiedy sg one przystosowane
do okreslonych typéw lamp, innym razem za$ sprze-
dawane w formie arkusza, z ktérego nalezy wyciaé
pasujacy kawatek. Ze wzgledu na (dalekie od dosko-
natosci) wlasciwosci optyczne filtrow zelowych nie
zaktada sie na obiektyw, lecz przestania nimi palnik
lampy blyskowej, a czestokro¢ po prostu przykleja do
obudowy lampy zwykla tasma klejaca. Niektore lam-
py btyskowe sprzedawane sq z kompletem specjalnie
przystosowanych filtréw zelowych o typowych wtasci-
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wosciach. Zele uzywane do przystosowywania tempe-
ratury barwowej lampy do o§wietlenia zarowego nosza
nazwe CTO (od ang. Correct To Orange) i s3 dostep-
ne w kilku wariantach, réznigcych sie skutecznoscig
dziatania. Kazdy z nich oznaczony jest liczbg okresla-
jaca intensywno$¢ zmiany koloru; poczawszy od naj-
silniejszego filtra 3/4 przez 1/2, 1/4 az do 1/8, majacego
najmniejszy wplyw na temperature barwy blysku.
Analogiczne dzialanie majg zele w kolorze niebieskim,
ktorymi przestania sie lampy wyposazone w zwykle
zarOwki, by nada¢ im temperature barwowg zblizong
do barwy $wiatla stfonecznego lub lampy studyjne;j.

Sa one oznaczane skrotem CTB (od ang. Correct To
Blue) i — podobnie jak filtry CTO — sg dostepne

w kilku r6znych wariantach, oznaczanych warto$cia-
mi utamkowymi.

Jesli postugujesz sie wbudowang lampa btyskowq apa-
ratu, to mozesz przestonic jej palnik niewielkim, od-
powiednio przycietym paskiem zelu CTO. W przy-
padku lamp studyjnych stosuje sie zazwyczaj duze
arkusze filtrow, ktorymi przestania sie bezposrednio
lampe studyjng lub umieszcza sie je wewnatrz soft-
boksu badz parasola. Odpowiednio dobrany filtr moze
dopasowaé temperature barwowa lampy studyjnej do
barwy $wiatta zwyktych zaréwek. Po umieszczeniu
filtra przed zrodlem $wiatta balans bieli w aparacie
ustawia sie w sposob odpowiedni do fotografowania
w $wietle zarowym, co — dzieki temu, ze lampy stu-
dyjne z filtrami powinny dawa¢ §wiatto podobne do
$wiatta zwyktych zaréwek — pozwoli Ci uzyskaé¢ neu-
tralng kolorystyke fotografii. Filtry nie zawsze musza
by¢ uzywane do neutralizowania barw: pasek zelu
ocieplajacego kolorystyke flesza nadaje jego btyskom
tadniejszy, bardziej atrakcyjny odcien, ktory doskona-
le sprawdzit sie na zdjeciu 4-21.

W niektorych przypadkach btysk lampy moze pozo-
sta¢ niefiltrowany, gdyz sztuczne o$wietlenie wnetrza
jest na tyle intensywne, ze kolorystyka zdjecia tak czy
owak bedzie wystarczajaco ciepta. W takich przypad-
kach mozna tez utatwié¢ sobie uzyskanie odpowiednie-
go odcienia zdjecia poprzez zmiane ustawienia balan-
su bieli na takie, ktére zapewni dodatkowe ocieplenie
obrazu (np. ,pochmurno”). Dobér kolorystyki zdje¢
jest zazwyczaj kwestig gustu, lecz wiekszoéé fotogra-
fow decyduje sie na subtelne ocieplenie fotografii.



OSWIETLENIE /

Pomarariczowy zel zatozony na
flesz aparatu umozliwit dosto-
sowanie temperatury barwowej
btysku lampy do naturalnej bar-
wy zastanego Swiatta, nadajqc
temu wnetrzu cieptq, atrakcyj-
nq kolorystyke, zachecajqcq do
odwiedzenia tego mitego pubu.
1/6 sekundy, przystona /6,7,
czutos¢ 1SO 100

Dla aparatu fotograficznego $wiatlo jarzeniowe ma
zielonkawy odcient. Kolorem dopelniajacym dla zieleni
jest purpurowy fiolet, zwany niekiedy magenta. Usta-
wiajac balans bieli na odpowiedni do fotografowania
w $wietle jarzeniowym, uzywamy wiec swego rodza-

ju ,foletowego filtra”, ktory umozliwia zniwelowanie
nadmiernej domieszki zieleni w kolorystyce rejestro-
wanego zdjecia.

W wiekszosci przypadkéw ustawienie automatycznego
bad? ,jarzeniowego” balansu bieli pozwala nadaé foto-
grafowanemu wnetrzu neutralng kolorystyke. Balans
bieli odpowiedni do fotografowania w §wietle jarze-
niowym znakomicie sprawdza sie przede wszystkim
wowczas, gdy obiekt o§wietlony jest wylacznie takim
$wiatlem, tak jak na zdjeciu 4-22. Takie ustawienie
balansu bieli warto zastosowaé takze podczas wykony-
wania zdje¢ w zakltadach produkcyjnych lub biurach,
ktore sg najczesciej oswietlone roznego rodzaju $wiet-
léwkami. Trzeba jedynie pamieta¢ o tym, by fotogra-
fowane wnetrze bylo o§wietlone wylgcznie jarzeniow-
kami — silna domieszka $wiatla z innych Zrodel moze
mie¢ katastrofalne skutki.

Ponadto niektore $wietlowki maja celowo zmodyfiko-
wang temperature barwowa — w zaleznosci od po-

trzeb jest ona zwiekszana lub zmniejszana. Niektore
emitujg $wiatlo ze znacznie mniejszq domieszka kolo-
ru zielonego, dzieki czemu jest ono bardzo podobne
do $wiatta slonecznego. W razie watpliwosci wlacz
automatyczny balans bieli, ktory powinien poradzi¢
sobie z nietypowg temperaturg barwowg o$wietlenia.
Gdy kolorystyka zdjecia jest szczegdlnie istotna, reje-
struj fotografie w trybie RAW, ktory zwieksza mozli-
wosci regulacji balansu bieli przy uzyciu komputera.

Niektore wnetrza o$wietlone sg kilkoma roznymi
rodzajami zrodel §wiatta o bardzo zréznicowanych
odcieniach. Z takimi sytuacjami najcze$ciej mamy

do czynienia w pomieszczeniach zaktadowych i fa-
brykach, w ktérych stosowane s niekiedy nietypowe
lampy rteciowe, sodowe, rdzne rodzaje $wietlowek itp.
Wszystkie wymienione lampy maja rozne temperatury
barw, ktére moga utrudni¢ wybor poprawnego balan-
su bieli. W takim przypadku nalezy zda¢ sie na auto-
matyke aparatu. Samochéd na zdjeciu 4-23 o$wiet-
lony byt reflektorami w bardzo réznych kolorach, tak
intensywnych, ze nie pozostawialy zadnych ztudzen
co do swej temperatury barwowej. Proba wymuszenia
ktorego$ z predefiniowanych ustawieni balansu bieli
nie miata w tym przypadku zadnego sensu, a ustawie-
nie automatyczne spisalo sie bez zarzutu.
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Podobnie jak to ma miejsce w przypadku taczenia
$wiatta lampy blyskowej i o§wietlenia zarowego, pod-
czas fotografowania z lampa blyskowa w pomieszcze-
niu o$wietlonym jarzeniéwkami mozna pokusic¢ sie

o0 zastosowanie odpowiedniego filtra zelowego. Istnieje
wiele roznych filtrow zelowych o rozmaitych wtasci-
wosciach, lecz do korekeji temperatury barwowej lam-
py w o$wietleniu jarzeniowym stosuje si¢ zazwyczaj
typowy filtr zielony. Uzycie tego filtra wraz z odpo-

-
e

W przypadku tej fotografii wazne jest nie tylko poprawne odwzorowanie barw
samochodu, lecz takze neutralny kolor tta, od ktérego barwy te powinny wyraz-
nie sie odcina¢. Samochéd oswietlony byt reflektorami o bardzo réznych wiasci-
wosciach, lecz funkcja automatycznego ustawiania balansu bieli poradzita sobie
znimi znakomicie. 2 sekundy, /13, 1SO 200
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wiednim ustawieniem balansu bieli pozwala odzwier-
ciedli¢ na fotografii naturalng kolorystyke fotogra-
fowanego wnetrza (tak jak na zdjeciu 4-24). W razie
potrzeby mozna zastosowaé jeden z wielu innych fil-
trow zelowych, uzywanych do korekeji Zrodet $wiatta
o nietypowych temperaturach barwowych (,,ciepte;”

i ,chlodnej” bieli, a takze specjalnych filtrow do $wiet-
lowek kompaktowych).

Stosy stalowych pierscieni
oswietlone byty zwyktymi ja-
rzeniéwkami, ktérych podtuzny
ksztatt odbija sie w wypole-
rowanej powierzchni metalu.
Obiektyw 80 - 200 mm f/2,8.
1SO 400, % sekundy, przystona
/5. Wartos¢ kompensacji ekspo-
zycji ustawiona na + % dziatki
w celu rozjasnienia zdjecia

Palnik lampy btyskowej aparatu zostat przystoniety paskiem zielonego filtra
zelowego. Ekspozycja trwata 1 sekunde przy przystonie /5,6 i czutosci 1SO 200.
Obiektyw Nikon 12 — 24 mm f/4, lampa btyskowa Nikon SB800



Zrdb zdjecie komus lub czemus, uzywajac jedynie Swiatta padajacego z okna. Pamietaj o trudnosciach

z pomiarem natezenia $wiatta w tego typu sytuacji i wykorzystaj wskazoéwki i informacje podane w tym
rozdziale. Fotografowany obiekt nie powinien by¢ przeswietlony, cho¢ moze to wigzac sie z wyraznym
zaciemnieniem pozostatej czesci kadru. Zauwaz, ze rozproszone Swiatto bardzo miekko rysuje ksztatty
obiektow i postaci. Pamietaj tez o odpowiednim ustawieniu balansu bieli, gdyz $wiatto wpadajace przez
okno czesto nadaje fotografowanym obiektom chtodny, niebieski lub zielonkawy odcien.

Uwielbiam portrety wykonane w naturalnym swietle, przy oknie, i staram sie robic je, gdy tylko mam oka-
zje. Pokazane nizej zdjecie zostato wykonane juz po zakonczeniu oficjalnej sesji zdjeciowej w studio. Mo-
delka podeszta na chwile do okna i zostata oswietlona tak wspaniatym swiattem, ze zostatem wrecz zauro-
czony. Ciesze sie, ze nie zdazytem jeszcze spakowac sprzetu fotograficznego! Swiatto byto wystarczajaco
intensywne, by oswietli¢ twarz modelki i stworzy¢ miekkie, tagodne cienie, a jednoczes$nie nie miato w so-
bie ani krzty ostrosci, ktéra w przypadku portretéw bywa wyjatkowo niepozadana. Oczywiscie, fotogra-
fujac przy oknie, trudno w ogdle uniknac cieni; wpadajace przez nie swiatto ma bowiem scisle okreslony
kierunek. Parametry ekspozycji tego zdjecia byty nastepujace: 1/90 sekundy, /2,8, czutosc 1SO 400 .




