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PRZEGLAD ELEMENTOW KOMPOZYCJI
ARANZOWANIE KADRU

REGULA TROJPODZIALU

ZLOTY PROSTOKAT




Jesli probowales nauczy¢ sie nowego jezyka, wiesz
doskonale, ze aby sie nim swobodnie postugiwag,
trzeba poznac zaréwno jego gramatyke, jak i stow-
nictwo. Z fotografig jest podobnie. Aby opanowaé
jej jezyk i za jego pomocg skutecznie przekazywaé
swe mysli, musisz zrozumie¢ i gramatyke, i stowni-
ctwo tego jezyka. Elementy kompozycji — punkty,
linie, plaszczyzny i bryly — to w fotografii podsta-
wowe skfadniki obrazu. To stowa jezyka fotografii.
Reguly kompozycyijne, czyli sposoby budowania
kadru, to gramatyka. W tym rozdziale dowies sie,
jak rozmiesci¢ elementy kompozycyjne, aby uzyskaé
pozadany efeket.

Zwré¢ uwage na widoczne na zdjeciu 2-1 roz-

legte potacie mokrego piasku, ktére odgrywa-
ja tam role olbrzymiego zwierciadta z odbiciami wzbogacajgcymi
kompozycje. Aby uzyskac taki efekt, potrzebne byto zsynchronizo-
wanie wykonania zdjecia z odptywem i zachodem storica. Pory od-
ptywu mozna znalez¢ w tablicach ptywow.

Elementy kompozycyjne mozna ukladaé na nie-
skoriczenie wiele sposobéw, ale nie wszystkie uzy-
skane w ten sposob kompozycje okazg sie godne
uwagi. To, czy Twoja opowies¢ o tym, co dzieje sie
przed Twoim aparatem, bedzie interesujgca, zale-
zy w duzej mierze od tego, jakie elementy zasto-
sujesz i jak je polaczysz. Kompozycja przemyslana
przekazuje swe przestanie szybko, tatwo, skutecznie
— i pieknie.

PUNKTY

Punkt (lub kropka) jest podstawa wszelkiej infor-
macji w grafice dwuwymiarowej. W fotografii cy-
frowej takim punktem jest kazdy pojedynczy piksel
wyswietlacza LCD. (Stowo piksel jest skrotem od
angielskich stow picture element i oznacza najmniej-
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sza cze$¢ obrazu, jaka moze by¢ wy$wietlona). Gdy
wiele punktow jest wyswietlanych jednoczesnie,
tworzg one rozmaite odcienie szaro$ci lub barw, co
w sumie sktada sie na kompletny obraz. Punkty wy-
znaczajg takze poczatek i koniec linii.

Wprawdzie punkty sg czesto wykorzystywane do
definiowania innych elementéw kompozycji, ale
moga by¢ rowniez jej samodzielnymi sktadnikami.
Sa nimi na przyktad swiatta wiszace wzdluz cale-
go molo, jakie widaé na zdjeciu 2-1. Przyciggaja
one wzrok widza i jednocze$nie wiodg go na ko-
niec molo, ktory z kolei jest punktem koricowym,
czyli miejscem, gdzie koniczy sie linia i gdzie wzrok
zatrzymuje sie w sposob naturalny. Gdy podrdzu-
jesz, przenosisz sie z jednego punktu do drugiego,
aby zwiedzaé kolejne miejsca. Podobnie czyni Twoj
wzrok; wedrujac od punktu do punktu, przechodzi
z jednego obszaru obrazu do innego.

LINIE

Ciag punktow tworzy linie, ktéra stanowi kolejny
wazny sktadnik kompozycji. Linie dzialajg jak dro-
gowskazy i kierujg wzrok widza w okreslone rejony
obrazu. Linig wiodgcgq moze by¢ kazda linia prowa-
dzaca widza do najwazniejszego punktu obrazu. Po-
nadto linie mogg wywotywac¢ reakcje psychologicz-
ne lub shuzyé celom symbolicznym, w zaleznosci od
ich ksztattu i kierunku. Aby tworzy¢ udane kom-
pozycje, musisz rozumieé, jak za pomocg linii moz-
na zbudowaé pewien nastr6j lub wywolac¢ u widza
okreslone uczucie.

B Linie pionowe. Linia pionowa jest jak drzewo:
wysokie i zrOwnowazone, mocne i niewzruszone
(patrz zdjecie 2-2). Pnie sie do nieba, mimo ze
grawitacja ciggnie je w dot. Dlatego linie piono-
we symbolizujg site, moc i stabilnos¢.

B Linie poziome. Spokojna i statyczna linia po-
zioma sugeruije stabilizacje, trwaltoé¢ i spokdj. To
thumaczy, dlaczego wpatrywanie sie w horyzont
— pozioma3 linie wyznaczajacg styk nieba z zie-
mig — jest tak kojace (patrz zdjecie 2-3).

O tym, jak widz postrzega przestrzen, w duzej

mierze decyduje usytuowanie obiektow wzgle-
dem linii horyzontu. Ogdlnie, obiekty lezace blisko horyzontu wy-
daja sie bardziej oddalone niz obiekty potozone z dala od tej li-
nii. Umiejscowienie horyzontu réwniez jest znaczace. Gdy znaj-
duje sie on w dolnej czesci kadru, wiekszego znaczenia nabiera
gorna czes$¢ zdjecia, co daje wrazenie bardziej rozlegtego widoku.
Natomiast jesli linia horyzontu biegnie w gérnej czesci kadru, waz-
niejsze staje sie to, co znajduje sie ponizej.

Punkty Swietlne prowadzq oko na koniec molo (105 mm, ISO 64, filtr
neutralny centralnie wazony, f/22,3 przy 2 sekundach)
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Gdy stajesz przed bogactwem wyboru w srodowisku powtarzajqcych sie elemen-

tow (tutaj sq nimi drzewa), wybierz kilka z nich, aby zdominowaty obraz

(105 mm, ISO 50, f/16 przy 1/15 sekundy)

M Linie ukoéne. Takie linie s3 dynamiczne, wpro-

wadzaja napiecie i wywolujg wrazenie ruchu.
Patrzac na zdjecie 2-4, nie mamy watpliwosci,
dokad bedzie podazat wzrok widza. Wynika to
jednoznacznie z uktadu linii ukosnych, jakich na
tym zdjeciu jest wiele. Ponadto jesli zbiegajq sie
one w jednym punkcie, wprowadzaja do sceny
perspektywe.

B Linie zygzakowate. Jak blyskawice rozpoczynaja
sie, nagle zatrzymujg i gwaltownie zmieniajg kie-
runek. Nieobliczalne, aktywne i pelne napiecia
wywoluja u widza uczucie niepokoju (patrz zdje-

cie 2-5).

M Linie krzywe. Podobnie jak ukosne, sugeru-
ja ruch — ale wolniejszy. Mogg to by¢ pelne
wdzieku krzywizny galezi, pni miodych drzew
lub trzcin chwiejacych sie na wietrze. Lagodne
tuki wywotuja u widza delikatne napiecie, a tuki

bardziej zdecydowane potegujg to uczucie (patrz
zdjecie 2-6).

Miejsce, w ktérym niebo styka sie zoceanem, dziata relaksujqco, zwtaszcza
gdy woda ma kolor taki, jak przy plazy Lani Kai na hawajskiej wyspie Oahu
(105 mm, ISO 50, /22,3 przy 1/8 sekundy)
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Aby uzyskac wrazenie ruchu na tym zdjeciu toréw kolejki Chicago El, zastosowa-
tem niski punkt widzenia z torami po lewej stronie (30 mm, ISO 100, filtr neutralny
centralnie wazony, f/8 przy 1/125 sekundy)

Linie zygzakowate sq
czesto dzietem czto-
wieka i raczej rzadko
wystepujq w przyro-
dzie — chociaz w tym
przypadku wykolejenie
pociqggu w Northridge




Widok z géry na tagodny tuk nabrzeza portu Avalon i sposéb, w jaki todzie for-
mujq linie krzywe, sprawiajq, ze to zdjecie wyspy Catalina zacheca do jej odwie-
dzenia (105 mm, ISO 50, filtr neutralny centralnie wazony, f/32 przy 1/4 sekundy)

B Krzywe o ksztalcie litery S. Tego rodzaju krzy-
we reprezentuja fagodny i powtarzajacy sie ruch.
Moga takze wzmacnia¢ wrazenie glebi obrazu.
Wystepuja w krajobrazie morskim w postaci $la-
dow, jakie fale pozostawiajg na piasku. Tworzg je
tez drogi wijace sie miedzy wzgdrzami oraz rzeki
plynace zakolami (patrz zdjecie 2-7).

Ta hawajska droga sfotografowana z matej wysokosci tworzy na pierwszym pla-
nie szerokq plame asfaltu i prowadzi wzrok widza kretq liniq az po horyzont
(105 mm, ISO 50, filtr neutralny centralnie wazony, f/22,3 przy 1/8 sekundy)

Linie na zdjeciu mogg by¢ rzeczywiste lub urojone.
Przyktadem tych pierwszych moga by¢ linie nama-
lowane na drodze, takie jak widoczne na zdjeciu
2-8. Moga one by¢ takze rezultatem przeciecia sie
dwoch plaszczyzn, na przyktad scian budynku lub
pudetka, ale moga réwniez rozdziela¢ dwa kolory
wystepujace na zdjeciu. W przeciwienistwie do nich
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linie urojone s3 rysowane przez nasz mozg, gdy pa-
trzymy na obraz zawierajacy duzo punktoéw. Spojrz
przyktadowo na zdjecie 2-8 i zauwaz, jak Twdj mozg
tworzy urojong linie taczacq zawodnikow Scigaja-
cych sie na wozkach inwalidzkich. Znaczenie linii
urojonych jest takie samo jak rzeczywistych — jed-
ne i drugie prowadza wzrok w okreslone obszary
obrazu.

Jednym z warunkow, jakie trzeba spetni¢, aby zro-
bi¢ niepowtarzalne zdjecie, jest znalezienie sie we
wiasciwym miejscu w odpowiednim czasie i uwazne
przyjrzenie sie otoczeniu. Gdy robilem zdjecie 2-8,
znajdowalem sie na starcie biegu maratonskiego

w Los Angeles i przymierzalem sie do fotografowa-
nia biegaczy, ale jako pierwsi wystartowali zawodni-
cy na wozkach inwalidzkich. Znaki namalowane na
jezdni w polaczeniu z niezwyklg energia tych za-
wodnikow daly w sumie interesujacy efekt. Jako ze
scena obfitowata w rozmaite cienie, postanowifem
zrobi¢ zdjecie czarno-biate, bo kolorowe wygladato-
by bardzo metnie.

Pamietaj, ze jedli linia rozcigga sie poza kra-
wedz obrazu, réwniez tam podazy wzrok widza.
Zwykle odradzam stosowanie linii wiodacych poza obraz, ale cza-
sami mozna ztamac te zasade, jedli zezwala na to gtéwny motyw
zdjecia.

o
o
IN)
(@)
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>
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PLASZCZYZNY

Plaszczyzne definiuja trzy niewspoétliniowe punkty,
prosta i punkt lezacy poza tg prostg lub dwie prze-
cinajace sie badZ rownolegle proste. Przyktadem
plaszczyzny, ktora z natury jest dwuwymiarowa,
moze by¢ Sciana budynku, blat stotu, oktadka ksigz-
ki lub ptaska powierzchnia skaly. Plaszczyzny na
zdjeciach moga by¢ ograniczone wyraznymi krawe-
dziami, ale mogg tez rozciggad sie do nieskoniczono-
§ci poza granice obrazu. Podobnie jak linie, ptasz-
czyzny sterujq wzrokiem widza, kierujac go w okre-
§lone obszary zdjecia. Ogolnie, dzialanie ptaszczyzn
jest silniejsze, gdy razem tworzg bryle. Poza tym,
jesli naktadaja sie na siebie oraz tworza odpowied-
ni uktad $wiatel i cieni, mogg potegowac wrazenie
glebi, co mozna zauwazy¢ na zdjeciu 2-9. Plaszczy-
zny moga takze pelni¢ funkcje tla dla glownego
motywu, co znacznie ulatwia jego wyodrebnianie

z otoczenia.

BRYLY

Plaszczyzny polaczone razem tworzg bryle, kto-

ra z natury jest tréjwymiarowa. Przyktadem bryty,
niekiedy zwanej réwniez ksztaltem, moze by¢ pitka,
banan lub pudelko. Bryta moze by¢ nieskoriczona

i rozciggad sie poza obraz albo — jesli tworzace ja

Mimo ze strzatki namalowane na jezdni kierujq Twéj wzrok poza obraz, sita
gtéwnego motywu przyciqga go z powrotem (105 mm, SO 400, filtr neutralny
centralnie wazony, f/22 przy 1/8 sekundy)
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Zauwaz, jak przecinajqce sie ptaszczyzny tego budynku budujg dramaturgie
zdjecia i zmuszajq do postrzegania przestrzeni w scisle okreslony sposéb (28 mm,
1SO 100, /11 przy 1/125 sekundy)

plaszczyzny majq widoczne granice — przyjmuje
rozpoznawalng forme kuli, prostopadltoécianu, gra-
niastostupa lub podobng. Gra $wiatet i cieni wy-
wolana obecno$cig bryt w fotografowanej scenie
utatwia ocene rozmiardw, skali i masy obiektow
widocznych na zdjeciu. Z kolei tekstura powierzch-
ni bryly pozwala okresli¢ material, z jakiego zostata
wykonana (patrz zdjecie 2-10).

Aby przezy¢, cztowiek musial nauczy¢ sie szybkiego
rozpoznawania bryl. Umiejetnos¢ ta jest wciaz roz-
wijana w miare postepu cywilizacyjnego i w duzej
mierze opiera sie na naszej pamieci. I rzeczywicie,
nasza zdolnos¢ rozpoznawania bryt jest juz tak roz-
winieta, Ze czesto nawet nie musimy widzieé cate-
go obiektu, aby moc stwierdzi¢, co to jest. Jesli juz
co$ znasz, mozg sam uzupelni brakujace fragmen-
ty. Przykladowo, na zdjeciu 2-11 wida¢ tylko czes¢
przedniej opony motocykla, ale reszte wypelnia

46

nasz mozg i bez trudu mozemy stwierdzi¢, ze jest to
opona. Gdy fotografujesz bryle, nie musisz jej po-
kazywaé calej, aby widz zorientowatl sie, co to jest.
Musisz jednak pokaza¢ wystarczajaco duzo, aby
mozg mogh potaczyé odpowiednie punkty.
Rozpoznanie bryly, nawet dobrze znanej, w nie-
ktorych sytuacjach moze jednak sprawiaé klopot
— duzo bowiem zalezy od §rodowiska, w jakim ta
bryta sie znajduje. Na przyktad, jak wida¢ na zdje-
ciu 2-12, czerwony li¢ jest duzo tatwiejszy do ziden-
tyfikowania niz ktorykolwiek brazowy. Nasze oczy
nieustannie skanujg obraz, starajac sie wychwycié¢
roznice w teksturze, barwie i jasno$ci. Twoja kom-
pozycja bedzie lepsza, jesli zadbasz o to, by foto-
grafowana bryla wyraZnie odcinata sie od tta od-
mienna teksturg lub kolorem. To pomoze widzowi
w szybkim i precyzyjnym odczytaniu tego, co chcesz
mu przekazaé.
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Boczne oswietlenie pitki widocznej na zdjeciu 2-10 nie tylko ujawnito jej teksture,
ale réwniez utworzyto piekny cieri podkreslajqcy kulistos¢ ksztattu (150 mm, ISO
50, /64 przy 1/25 sekundy). Poniewaz motocykle sq Ci znane, Twoje oko uzupet-
nia okrqg, jaki tworzy opona przedniego kota na zdjeciu 2-11 (210 mm, ISO 50,
/64 przy 1/25 sekundy). Na zdjeciu 2-12 odmiennos¢ barwy kieruje nasz wzrok
wprost na czerwony lis¢, mimo ze pod wzgledem tekstury nie rézni sie on od po-
zostatych lisci (90 mm, ISO 100, f/11 przy 1/250 sekundy)

Warto doda¢, ze nawet jesli ksztatt nie catkiem

odpowiada formie, jaka zwykto sie mu przypisy-
wac, widz i tak zinterpretuje go jako ksztatt o takiej wtasnie, z gory
ustalonej formie. Przyktadem niech bedzie ksiezyc. Chociaz nie jest
on idealnie okragly, przyjmujemy, ze wtasnie taki jest, i tak go in-
terpretujemy, gdy widzimy tylko jego fragment.

Aby robi¢ wspaniale zdjecia, nie wystarczy znaé
poszczegolne elementy kompozycji. Trzeba jeszcze
wiedzie¢, gdzie i jak ustawié je w obrebie kadru.
Na decyzje dotyczace polozenia glownego motywu
wplywajg zarowno ksztalt kadru, jak i ustawienie
aparatu. Poza tym nalezy wzigé pod uwage to, czy
zdjecie ma zawiera¢ punkt skupiajacy uwage, czy
ma by¢ symetryczne lub asymetryczne, harmonijne
lub nieharmonijne. W ostatecznym usytuowaniu
kluczowych elementéw wizualnych pomocna moze
by¢ regula tréjpodziatu. Obecnosé kazdego elementu
w kadrze powinna by¢ uzasadniona, w przeciwnym
razie powiniene$ skomponowaé ujecie od nowa.
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Kadr, zwany tez formatem, jest to ta cze$¢ obra-

zu tworzonego przez obiektyw, ktora jest reje-
strowana przez aparat. Zazwyczaj pokrywa sie ona z tym, co wi-
dac w wizjerze lub na wyswietlaczu aparatu. Format oznacza takze
ksztatt zarejestrowanego obrazu — zwykle jest to prostokat.

KSZTALT KADRU

Kazdy aparat rejestruje obraz o okreslonym ksztal-
cie, czyli nadaje mu okre§lony format. Najczesciej
jest to prostokat (zdjecie 2-13), kwadrat (zdjecie
2-14) lub prostokat panoramiczny (zdjecie 2-15).
(Prostokgt panoramiczny to taki, ktérego szerokosé

To zdjecie ma format prostokqtny. Zostato zrobione w warunkach cienia otwarte-
goi przy uzyciu ocieplajqcego filtra 81B (85 mm, ISO 100, /8 przy 1/125 sekundy)
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jest przynajmniej dwa razy wicksza od wysokosci.
Najpopularniejszy jest format 18x6 cm o proporcji
bokow 3:1). Formaty prostokatne zwykle majg pro-
porcje 3:2, ktora jest charakterystyczna dla formatu
35 mm, lub proporcje 4:3, typowa dla ekranu tele-
wizyjnego.

Wiele aparatow cyfrowych oferuje mozliwosé wybo-
ru formatu prostokgtnego, kwadratowego lub pano-
ramicznego. Konkretny wybor zalezy od charakteru
fotografowanej sceny. Jesli jest ona ptaska i rozlegta,
zastosuj format panoramiczny. Jesli jest tak samo
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Tor wyscigowy w Parku
Narodowym Doliny Smierci.
Stosujqc format kwadratowy,
trzeba sie zmuszac, by nie
umieszczac najwazniejsze-
go obiektu w centrum kadru
(150 mm, ISO 100, /16 przy
1/125 sekundy)

szeroka jak wysoka, wybierz format kwadratowy.
W pozostalych przypadkach uzywaj formatu pro-
stokgtnego. Bez wzgledu na to, jaki format wybie-
rasz, staraj sie umiesci¢ glowny motyw poza $rod-
kiem kadru. Takie postepowanie pozwala uzyskaé¢
bardziej interesujaca kompozycje.

o
o
N
(@)
N
>
=

Trzeba jednak pamietaé, ze matryca aparatu cy-
frowego, ktora rejestruje obraz, ma ustalony ksztalt
— najczesciej prostokatny. Jesli zatem w ustawie-
niach aparatu wybierzesz format kwadratowy lub
panoramiczny, nie zmienisz ksztattu matrycy, lecz
spowodujesz, ze tylko jej cze$¢ bedzie wykorzysty-
wana do rejestracji obrazu. W rezultacie zmniejszy
sie rozdzielczo$¢ i zwigzana z nig jako$¢ zdjecia.
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ORIENTACJA

Jesli zdecydowales sie na format prostokatny lub pa-
noramiczny, nastepny wybér bedzie dotyczyt orien-
tacji kadru — czy aparat ustawi¢ pionowo czy po-
ziomo. Wiekszoé¢ ludzi trzyma aparat poziomo, bo
jest on tak skonstruowany, ze wtedy najlepiej pasuje
do dloni. Nie oznacza to jednak, ze nie mozesz ob-
rocié aparatu na bok i fotografowaé w uktadzie pio-
nowym. Mozesz, a niekiedy nawet powinienes.

Kiedys pokazatem legendarnemu fotografowi kra-
jobrazow, Anselowi Adamsowi, zdjecie pejzazu
morskiego, ktore skadrowatem pionowo. Zwrdcit
mi uwage, ze skoro dominujace elementy kompozy-
cyjne — w tym przypadku horyzont i morskie fale
— 53 zorientowane poziomo, zdjecie powinno mieé
rowniez uklad poziomy. Dodat takze, ze gdy on
komponuje ujecie, najpierw ustala, czy dominujace
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elementy sceny s3 pionowe czy poziome. Ty rowniez
powiniene$ tak postepowaé. Aby przekona¢ sie, jak
orientacja aparatu wplywa na efekt koficowy, spojrz
na zdjecia 2-16 1 2-17. Oba przedstawiaja te sama
scene, ale istnieje miedzy nimi subtelna roznica.

Oczywiscie, niektore sceny mozna fotografowac
zarébwno w orientacji poziomej, jak i pionowej, uzy-
skujac w obu przypadkach efekt zadowalajacy. Gdy
fotografuje jakies miejsce, zawsze staram sie robi¢
zdjecia poziome i pionowe — po prostu, by sie za-
bezpieczy¢.

Niektére z bardziej wyrafinowanych apara-

tow majg dodatkowy spust migawki uloko-
wany w bocznej sciance, aby tatwiej byto robi¢ zdjecia pionowe.
(Zazwyczaj taki przycisk mozna zablokowa¢ w celu zapobieze-
nia przypadkowemu otwarciu migawki podczas fotografowania
w ukfadzie poziomym).
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Pozioma orientacja zdjecia
podkresla znaczenie hory-
zontu i mgty, do ktérej wzrok
Jjest kierowany wzdtuz pieknej
linii wybrzeza. To ta niezwy-
kta mgta sktonita mnie do
wdrapania sie na skaty
(24mm, 1SO 50, f/16 przy

1/60 sekundy)

To panoramiczne zdjecie przedstawia Los Angeles o zmierzchu. Zrobitem je tuz
po burzy, kiedy powietrze jest najbardziej przejrzyste. W takich warunkach zwy-
kle wieje wiatr i jest zimno, wiec warto zabra¢ rekawice, ale takie, w ktcrych przy-
najmniej korice palcéw bedq odkryte (105 mm, ISO 50, filtr neutralny centralnie
wazony, /32,3 przy 12 sekundach)
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W uktadzie pionowym wzrosto znaczenie pierwszego planu kosztem linii mgty,
ktéra w orientacji poziomej byta mocnym elementem (24 mm, 1SO 50, f/16 przy
1/60 sekundy)

PUNKT SKUPIAJACY UWAGE WIDZA

Stosowanie punktu skupiajacego uwage, okreslane-
go réwniez jako centrum zainteresowania, jest jed-
nym z najskuteczniejszych sposobéw wizualnego
przekazywania my§li. Punkt skupiajgcy uwage jest
miejscem o najwiekszym znaczeniu w calej kom-
pozycji; jest tym fragmentem obrazu, do ktorego
wzrok kieruje sie w sposob naturalny i w ktérym sie
zatrzymuje. Jesli go zastosujesz, nie bedzie watpli-
woéci co do Twoich intencji (patrz zdjecie 2-18).

Punkt skupiajacy szybko informuje widza o inten-
cjach autora, ale istnienie takiego punktu nie jest
bezwzglednie konieczne. Nie jest on potrzebny, jesli
fotografowana scena zawiera wyrazny wzOor — na
przyktad rozrzucone jesienne licie czy kamyki na
morskiej plazy albo, jak na zdjeciu 2-19, wielka
»kostka” sprasowanego zlomu przygotowanego do
ponownej przerobki.

Punkt skupiajacy uwage stanowi centrum za-

interesowania i jest efektem zabiegdéw kompo-
zycyjnych. Natomiast ptaszczyzna ostrosci jest obszarem sceny,
na ktérym ogniskujesz obiektyw, i nalezy do zjawisk optycznych.
Wiecej informacji na jej temat znajdziesz w rozdziale 3.

Podsumowujac, jesli fotografujesz krajobraz, trzymaj
aparat poziomo — chyba ze wazny element krajo-
brazu jest ewidentnie pionowy. Z drugiej strony, gdy
robisz zdjecie portretowe, zwlaszcza jednej osoby,
mozesz ustawi¢ aparat pionowo, aby lepiej wypenié
kadr glownym motywem.

Kredki wskazujq na punkt skupiajqcy uwage — motyla, zwanego monarchq
— aplama swiatta zatrzymuje wzrok w obrebie obrazu. R6zne warstwy zmu-
szajq wzrok do wedréwki i analizowania kompozycji (150 mm, ISO 50, /64 przy
1/125 sekundy)
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Na te ciekawg kompozycje sprasowanego metalu natrafitem w zaktadzie recy-
klingowym (24 mm, ISO 100, f/11 przy 1/250 sekundy)

Jesli masz problem z okresleniem, ktére elementy kompozycyjne powinny stuzy¢ za punkt skupienia, sprobuj spojrze¢

na fotografowang scene przez matowa ptytke z otworem odpowiadajacym formatowi ustawionemu w aparacie. Jesli nie
masz pod reka takiej ptytki, utwdrz odpowiednia ramke z palcéw, tak jak robia czesto rezyserzy filmowi. Ten prosty zabieg pomaga wyizo-
lowac fragment otoczenia i umozliwia skomponowanie ujecia jeszcze przed wiaczeniem aparatu. Szczegdlnie przydaje sie to podczas foto-
grafowania krajobrazow.
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POSZUKIWANIE TEMATU Fotograficy oraz inni artysci czesto pracuja nad jakim$ tematem przez dtugi

czas, co pozwala im rozwina¢ go w petni i nierzadko konczy sie wystawa lub ksigzka poswiecona temu tema-
towi. Przyktadowo, oprécz aktualnej pasji fotografowania owocni rozmaitych roslin pracuje nad cyklem zdje¢,
ktérych tematem sg identyczne blizniaki (sam zresztg jestem jednym z nich). Najpierw fotografuje je syme-
trycznie w prosty sposdb, a potem staram sie je uchwyci¢ w otoczeniu, ktére moze cos na ich temat powie-
dzie¢. Czasami po zrobieniu kilkunastu zdje¢ porzucam dany temat, a czasami pracuje nad nim przez kilka lat.
Namawiam Cie do kontynuowania rozpoczetego projektu lub poszukania nowego tematu, ktéry bedzie miat

dla Ciebie specjalne znaczenie.

SYMETRIA KONTRA ASYMETRIA

Kompozycja symetryczna to taka, w ktorej po obu
stronach obrazu znajdujg sie identyczne formy. Ta-
kie fotografie mogg zawieraé punkt skupiajacy uwa-
ge, ale mogg by¢ rowniez skomponowane w oparciu
o powtarzajacy sie motyw i nie mie¢ zadnego okre-
$lonego punktu skupienia. Kompozycje symetrycz-
ne najlepiej nadaja sie do prezentowania motywow
charakteryzujgcych sie symetrig wewnetrzng, ta-
kich jak owocnia widoczna na zdjeciu 2-20 czy para
blizniakoéw pokazywana w sposob taki, jak na zdje-
ciu 2-21.

Przeciwienistwem kompozycji symetrycznych sq
uktady niesymetryczne, czyli takie, ktore nie zawie-
rajg wzordéw ani lustrzanych odbi¢ zadnych form, co
czyni je bardziej elastycznymi, i dlatego sg czesciej
stosowane. Mogg zawiera¢ punkt skupiajacy uwage,
ale mogg tez by¢ catkiem abstrakcyijne, jak w przy-
padku zdjecia 2-22. Wsrod obrazéw asymetrycznych
znaleZé mozna zaréwno bardzo proste, jak i bardzo
ztozone. Ogdlnie, asymetria jest bardziej dynamicz-
na i pozwala zastosowaé wiecej kombinacji obiek-
tow, ktorymi widz moze sie zainteresowac.
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Tekstura i wyrazna symetria tej owocni do tego stopnia przykuty mojq uwage, ze
zrobitem jej catq serie zdjec (150 mm, ISO 100, /45,3 przy 1/60 sekundy)
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Kompozycje symetryczne moz-
na tworzyc takze z udziatem
ludzi. Zwré¢ uwage, jak Twéj
wzrok automatycznie skanuje
blizniaczki w poszukiwaniu réz-
nic miedzy nimi (80 mm,

1SO 100, /16 przy 1/60 sekundy)

2-21

HARMONIA | DYSHARMONIA

Kompozycja harmonijna to taka, ktorej sktadniki

sq powigzane przez skale, ksztalt, kolor lub teksture
i tworza przyjemna dla oka calo$¢. Powigzane w ten
sposoOb sg na przyktad pomaranicze i jabtka, a pitki
do koszykéwki i banany — nie. Jesli takie relacje
nie zachodzg, kompozycja jest dysharmonijna; mo-
wigc inaczej, nie ma spojnej struktury. Jesli wzrok

biadzi chaotycznie po calym kadrze, kompozycja
nie jest harmonijna. Najczesciej bedziesz stosowat
uktady harmonijne, bo wéwczas Twoje przestanie
bedzie tatwiejsze do odczytania (patrz zdjecie 2-23).
Ale jesli do chaotycznego motywu dotgczysz chao-
tyczng kompozycje, wrazenie dysharmonii zostanie
jeszcze spotegowane (patrz zdjecie 2-24).
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Gltéwnym motywem jest tutaj $ciana stereo, a czerwone krzesto, stanowiqc kontrapunkt dla tej biato-szarej ptaszczy-
zny, czyni kompozycje asymetrycznq (90 mm, ISO 50, filtr neutralny centralnie wazony, /45 przy 1/15 sekundy)

Niebo nad stynnq drogq 66 (Route 66). Ksztatty chmur sq na tyle podobne, ze
tworzq kompozycje harmonijng (105 mm, ISO 50, filtr neutralny centralnie wazo-
ny, /22,3 przy 1/8 sekundy)
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W meksykariskiej piekarni. Wzrok nie znajduje tutaj niczego, na czym mogtby sie dtuzej za-

trzymac. Taka scena jest po prostu nuzqca (90 mm, ISO 100, /4 przy 1/30 sekundy)

Zapewne jak wiekszoé¢ ludzi uwazasz, ze w sztuce
nie ma miejsca na zadne Sciste zasady — i w du-
zym stopniu jestem gotdw zgodzic sie z takim pogla-
dem. Istnieje jednak reguta, ktéra jest niezastgpio-
nym narzedziem kazdego fotografa. Jest nig reguta
trdjpodziatu, zgodnie z ktorg obraz jest dzielony na
dziewieé jednakowych czesci przez poprowadzone
w rownych odstepach dwie linie pionowe i dwie
poziome (patrz rysunek 2-25). Nastepnie, zamiast
umieszczac kluczowe elementy w czeéci srodkowej,

2-24

co jest typowe dla fotografa poczatkujacego, usta-

wiamy je w dowolnym z czterech punktéw przecie-
cia tych linii. Takie postepowanie pozwala wytwo-
rzy¢ wrazenie napiecia i wzbudzi¢ u widza wieksze

zainteresowanie (patrz zdjecie 2-20).

Jak juz wspominatem w rozdziale 1., ludzie zy-

jacy w kulturze zachodniej czytajg od lewej do
prawej. Warto wiec najwazniejszy element obrazu umiesci¢ w jed-
nym z lewych punktéw siatki tréjpodziatu. Jest to prosty zabieg
kompozycyjny, ktéry wykorzystujac naturalng tendencje widza do
skanowania obrazu od lewej do prawej, pozwala mu szybko trafi¢
do miejsca najbardziej interesujacego.
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Podziel kadr na dziewiec jednakowych czesci

Niektdre aparaty cyfrowe moga w wizjerze LCD

wyswietla¢ siatke tréjpodziatu, co ufatwia orga-
nizowanie kadru wokot jej linii i punktow. Funkcje te mozna oczy-
wiscie wiaczac i wylacza¢ w zaleznosci od potrzeb.

Podczas komponowania kadru mozesz korzystaé

M M nie tylko z punktow siatki, ale takze z jej linii. To,
N N ) . . . .
ktora z nich wybierzesz, decyduje o znaczeniu okre-
§lonej czesci obrazu. Zatozmy, ze fotografujesz kra-
jobraz. Jesli horyzont ustawisz na wysoko$ci gor-
nej linii siatki, wiekszego znaczenia nabierze mo-
tyw lezacy ponizej horyzontu, co wida¢ na zdjeciu
() () 2-27. I na odwrét, jesli horyzont bedzie przebiegat

wzdhuz dolnej linii siatki, nacisk zostanie potozony
na to, co znajduje sie nad horyzontem, jak na zdje-

ciu 2-28.

2-25

Na lewej linii tréjpodziatu umies-
citem mojq mame — gtéwny
element kompozycji. Z niej wzrok
przenosi sie na dziecko, mojego
syna, Zacka, ktéry najwidoczniej
ma ochote wyrwac sie spod opieki
babci (105 mm, 1SO 50, f/11 przy
1/60 sekundy)




KOMPOZYCJA /

W tym pejzazu interesujqcy wydat mi sie kontrast miedzy czerniq Swiezo poto-
zonego asfaltu a czerwieniq pustyni Utah. Droga, bedqca symbolem podrézo-
wania, bardzo tadnie wypetnita obszar pod liniq horyzontu (105 mm, ISO 50, filtr
neutralny centralnie wazony, f/45,5 przy 1/2 sekundy)

IVIzazod

2-28

Zastosowatem regufe tréjpodziatu i duza chmura deszczowa doskonale wypetni-
ta gérng czes¢ kadru nad linig horyzontu (105 mm, ISO 50, filtr neutralny central-
nie wazony, /22,3 przy 1/15 sekundy)




Zauwaz, ze precyzyjne ustawianie obiektéw na li-
niach siatki lub w jej weztach nie jest konieczne. Je-
dli gtowny motyw nie wspotgra pod tym wzgledem
z innymi elementami i umieszczenie go doktadnie
w weZle siatki mialoby Zle wplynaé na umiejscowie-
nie innego elementu, ustaw go mozliwie blisko we-
zta — i to wystarczy. Oczywidcie mozesz tez §wia-
domie tamac¢ te regule, jesli uznasz, ze jej przestrze-
ganie nie pozwala uzyskaé zamierzonego efektu.

ZtOTY PROSTOKAT

Co wspdlnego ma format 35 mm z Partenonem

i Mong Lisg? W kazdym przypadku wykorzystano
oty prostokqt (patrz rysunek 2-29). Uznawany za
najbardziej harmonijny ze wszystkich prostokatow,
nazwe zawdziecza stosunkowi dtugosci bokéw, kto-

2-29
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ry spetnia warunki zlotej proporcji. Zlota proporcja
jest pojeciem matematycznym, znanym juz starozyt-
nym Grekom. Przez uczonych epoki renesansu byta
nazywana divina proportio (boska proporcja), a jej
obecnos¢ odkrywano niemal w kazdej dziedzinie:
w sztuce, architekturze, muzyce, a nawet w psy-
chologii i biologii. Leonardo da Vinci twierdzit,

ze wiele proporciji ludzkiego ciala ma wlasnie taki
charakter, i dowodzit tego na przyktadzie stynnego
Crlowieka witruwiariskiego. Doktadna wartoéé zlotej
proporcji wynosi 1,618:1. A zatem, w przypadku zlo-
tego prostokata dtuzszy bok jest 1,618 razy wiekszy
od krotszego. Jedng z istotnych wlasciwosci takiego
prostokata jest to, ze po utworzeniu w nim kwadra-
tu pozostata czesé jest rowniez zlotym prostokatem.

Ztoty prostokqt. Wyznaczajqc
w nim kwadrat, tworzysz nowy
ztoty prostokqt




Twoim zadaniem jest sfotografowanie sceny plenerowej, w ktérej dominujgcym elementem kompozycyj-
nym jest linia w ksztatcie litery S. Moze to by¢ $lad fali morskiej na piasku, droga lub drzewa na grzbiecie
gorskim. Najpierw obejdz wokot to, co chcesz sfotografowac, i wybierz miejsce, z ktérego ujecie bedzie
kompozycyjnie najlepsze. Nastepnie wtacz aparat i zréb kilka zdje¢, ale tak, by kazde byto inne.

Kiedys zostatem poproszony przez biuro podrézy z Santa Monica, abym sfotografowat niektoére rejony
miasta, gtéwnie potozone w okolicy plazy, a szczegdlnie Sciezke rowerowa, z ktoérej korzystajg rowerzysci,
wrotkarze i spacerowicze. Zrobitem kilka zdje¢ z r6znych punktéw Sciezki, ale zadne z nich nie byto tym,
o co mi chodzito.

Zawsze, o ile jest to tylko mozliwe, staram sie robi¢ zdjecia z gory, aby uzyskac widok z lotu ptaka. Nieca-
te pot kilometra od sciezki znajdowato sie wysokie urwisko. Aby stamtad zrobi¢ zdjecie, potrzebowatem
obiektywu 300 mm. Wypozyczytem go wiec i wdrapatem sie na urwisko. Stamtad ujrzatem piekny widok
z linig $ciezki uktadajaca sie w ksztatt litery S, palmami, oceanem i rozlegtym obszarem piasku! Teraz mo-
gtem zrobic¢ zdjecie z tymi réznorodnymi elementami. Aby je wszystkie zmiesci¢, musiatem krzywa skom-
ponowac ciasno przy palmach, ktére automatycznie zrownowazyty zaréwno linie sciezki, jak i rozlegte po-
tacie piasku. Ciasne kadrowanie pozwolito mi rowniez wyeliminowa¢ brzydka toalete i rownie mato atrak-
cyjny obszar trawiasty na prawo od palm.




