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Fotografia cyfrowa

Portret nalezy do najbardziej fascynujacych rodzajéw foto- 13. Fot ogr aﬁ a

grafii, jednak udane przedstawienie cztowieka wymaga
sporych umiejetnosci i praktyki. Pewnie Cie to zaskoczy, ale po rtretowa
robienie zdje¢ portretowych nalezy rozpoczaé od przeprowa-
dzenia rozmowy z modelem, gdyz dobry portret powinien
oddawa¢ charakter fotografowanej osoby. Jedna z najbardziej
znanych portrecistek — Annie Leibowitz — spedza duzo
czasu, czesto dni, a nawet tygodnie, z fotografowanym mode-
lem, aby pozna¢ jego zwyczaje, wezud sie w rytm jego zycia
i przyzwyczai¢ go do obecnosci aparatu i fotografa.

Wykonuj kolejne zdjecia, koncentrujac si¢ na najbardziej istot-
nych cechach modela. Pozostaw maksymalnie otwarta przystone.
Dzigki temu tlo bedzie rozmyte, a niewielka glebia ostrosci
uwydatni charakter fotografowanej osoby. Uwazaj jednak na
automatyczne ustawienia, gdyz przy stabym o$wietleniu aparat
moze automatycznie zwigkszy¢ czutosé, co spowoduje powstanie
szuméw. Szum cyfrowy na zdjeciu portretowym wplywa bar-
dzo niekorzystnie na fakture skéry i konieczna bedzie znaczna

korekeja zdjecia w programie graficznym (rysunek 13.1).

Rysunek 13.1. Podstawa fotografii
Proste, bezcieniowe o$wietlenie wprowadza na fotografii ~ portretowej jest mata gtebia ostro-
$ci, ktéra koncentruje uwage na
twarzy modela (parametry zdjecia:

spokd;j i tagodny nastr6j. Podobny efekt uzyskasz, umieszczajac
w tle pokryte chmurami niebo (rysunek 13.2). F/6,3, 1/400 s, 150-200)
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Rysunek 13.2. Jesli
wykorzystasz proste,
bezcieniowe oswietle-
nie, to sprawisz, ze na
fotografii bedzie panowat
spokdj i tagodny nastroj
(parametry zdjecia: F/5,6,
1/405,1SO-100)

Pamietaj, ze portret nie musi obejmowac calej twarzy. Cza-

sem wystarczy ujecie jedynie jej fragmentu — wycinek z okiem,
nosem czy ustami czesto nadaje fotografii artystyczny wyraz.
Jesli jednak cheesz przekazaé¢ wigeej informacji na temat danej
osoby, sfotografuj ja w odpowiednim otoczeniu — kolege,
ktérego pasja jest modelarstwo, sfotografuj w warsztacie przy
pracy, a babcie, ktéra lubi szydetkowaé, sfotografuj w fotelu
z rob6tka w rekach.

{ 34 13. fotografia portretowa




Fotografia cyfrowa

Dzieci sg jednymi z najtrudniejszych obiektéw do foto- 14
grafowania, jesli chodzi o fotografi¢ portretowa, ale sg ) .
réwniez najwdzigezniejszym tematem fotografii (rysunek 14.1). FOtOg rafovva nie
Robienie im zdje¢ wymaga duzej cierpliwosci oraz podstawo- dzi eci

wej znajomosci ich psychiki. Na poczatku dobrze jest wzbudzi¢

w dziecku zaufanie, jesli nie znamy go dobrze. Nalezy jednak

zawsze pytac o zgode rodzicéw, jesli chcemy wykona¢ zdjecie

nieznajomego dziecka.

Rysunek 14.1. Dzieci
sg jednymi z najtrud-
niejszych, ale rowniez
najwdzieczniejszych
obiektow do fotogra-
fowania (parametry
zdjecia: F/2,8,1/125 s,
1SO-200)
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Niezmiernie trudnym zadaniem jest ustawienie dzieci do
zdjecia. Poczatkowo sg zainteresowane ta nowa aktywnoscia,
szybko jednak si¢ nudza i przestaja wspétpracowaé. Dlatego
najlepsze zdjecia dzieci to takie, na ktérych sa one czyms zajete.
Pozwala to wykona¢ cala seri¢ naturalnych fotografii. Beda
z pewnoscig duzo lepsze niz zdjgcia pozowane. Warto réw-
niez stara¢ si¢ fotografowa¢ dzieci w miejscach wystarczajaco
o$wietlonych, gdyz btysk flesza zwykle przerywa zabawe, co

pozbawia scen¢ naturalnosci (rysunek 14.2).
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Rysunek 14.2. Najlepiej
fotografowac dzieci, gdy
sq zajete zabawa

Aby uzyska¢ najlepsze ujecie, nalezy fotografowac
dzieci szybko i bez zastanowienia. Jesli jednak apa-
rat, ktérego uzywasz, ma duze opdznienie, skorzystaj
z funkcji zdje¢ seryjnych. Robiac pierwsze zdjecie,
bedziesz potrzebowat troche wigcej czasu, ale za to
podczas wykonywania kolejnych aparat nie bedzie na
nowo obliczat wszystkich parametréw i czas opéznienia
migawki znacznie si¢ skréci. Dzieci sg przewaznie bardzo
ruchliwe, dlatego warto skréci¢ czas otwarcia migawki
kosztem ustawienia wigkszego otworu przystony, aby
zdjecie nie wyszto rozmazane.

Bardzo mate dzieci dobrze jest fotografowaé w ramio-
nach innej osoby. Mozna prébowa¢ uchwyci¢ na zdjeciu
wyrazane przez nie emocje. Dobrze jest mie¢ aparat
w pogotowiu, aby uwieczni¢ ziewnigcie, kichnigcie lub
usmiech. Na dziecigcych twarzach bardzo wyraznie
malujg si¢ emocje, na ktére warto zwrécic szczegolng
uwage. Dzieci s bardzo zywiotowe i szybko przechodzg
od smutnej miny do szerokiego, naturalnego usmiechu.
Dzieki temu bedziesz mégt w krétkim czasie uzyskaé
wiele réznych portretéw.



Fotografowanie sportu wymaga znajomosci zasad i przebiegu
rywalizacji. Jedynie fotograf, ktéry potrafi przewidzie¢, co
sie za chwile zdarzy, bedzie w stanie uchwycié¢ najciekawszy
moment akcji.

Czesto juz dokonujac wyboru aparatu fotograficznego,
musisz podja¢ decyzje¢, czy zamierzasz wykonywaé zdjecia
sportowe. Czas opéznienia migawki w aparacie, z ktérego
bedziesz korzysta¢ do robienia zdje¢ sportowych, powinien by¢
mozliwie jak najkrétszy. Do fotografowania sportu najlepiej
uzywacé obiektywéw o sredniej i dtugiej ogniskowej, gdyz naj-
czesciej ma si¢ do czynienia z odlegtymi obiektami. Wykonanie
zdjecia takim obiektywem daje wrazenie, ze aparat znajdowat
si¢ tuz obok akeji (rysunek 15.1).

Fotograf musi réwniez rozwazy¢, czy chee zatrzymac akcje,
korzystajac z krétkiego czasu naswietlania, czy odda¢ atmosfere
przez lekkie zamazanie poruszajacych si¢ obiektéw. Cieka-
wy efekt — zamazanego tta — daje réwniez wprowadzenie
obiektywu w ruch.

Niektére dyscypliny sportowe mozna fotografowa¢ ze sta-
tywu, podczas gdy inne bezwzglednie wymagaja robienia zdje¢
»z reki”, poniewaz akcja nieustannie przenosi si¢ z miejsca
na miejsce. Na szczescie w wypadku aparatéw cyfrowych nie

Fotografia cyfrowa

15. Fotografia
sportowa

Rysunek 15.1. Bardzo krotki czas

otwarcia przystony daje efekt za-
mrozenia ruchu (parametry zdjecia:
F/5,1/4000 s, 1SO-200)
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musisz nieustannie wpatrywac si¢ w wizjer (wystarczy, ze spo-
gladasz na wyswietlacz), dzigki czemu mozesz przez caly czas

kontrolowa¢ akcje (rysunek 15.2).

Rysunek 15.2. W niektérych dyscy-
plinach konieczne jest wykonywa-
nie zdje¢ ,z reki’, poniewaz akcja
nieustannie przenosi sie z miejsca
na miejsce

Pamietaj, ze jesli wezesniej wybierzesz punkt, w ktérym
zrobisz zdjecie, mozesz recznie dobrac ekspozycje. Podcezas
fotografowania sportu nieoceniony okazuje si¢ tryb zdjec¢ seryj-
nych, ktéry pozwala uchwyci¢ naprawde zaskakujace sytuacje.

{ 38 15 fFotografia sportowa
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