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Podrecznik, dzigki ktoremu Twoje zdjecia zapamietaja wszyscy

» Wybierz odpowiedni dla siebie aparat i poznaj jego mozliwosci
* Opanuj zasady kompozycji uje¢ i fotografowania w réznych warunkach
* Naucz sie katalogowaé, obrabiac i prezentowac swoje fotografie

Fotografia cyfrowa otworzyta przed nami nowe mozliwosci uwieczniania
najpiekniejszych momentow naszego zycia. Aparaty cyfrowe sg coraz tansze

i fatwiejsze w obstudze, a niemal kazdy telefon komérkowy pozwala na ,pstryknigcie”
fotki. Jednak aby nasze zdjecie cieszyto oko i wyrézniato sie w ttumie dziesiatek zdje¢
z imprezy czy wakacji pod zaglami, trzeba czego$ wiecej niz tylko aparatu - przede
wszystkim warto mie¢ wiedze o jego mozliwoSciach i ograniczeniach oraz umiejetnosci
uchwycenia obiektywem tego, czego inni nie dostrzegaja. Opanowanie tych
umiejetnosci lezy w zasiegu kazdego z nas!

~Fotografia cyfrowa dla nastolatkéw” to podrecznik, dzieki ktdremu rozpoczniesz swoja
fascynujaca przygode z fotografig cyfrowa! Poznasz wszystkie zagadnienia niezbedne
do tego, aby Twoje zdjecia zwracaty uwage i wzbudzaty podziw. Dowiesz sie, jak
wybraé odpowiedni aparat, i nauczysz sie korzysta¢ w petni z jego mozliwosci.
Opanujesz reguty kompozyciji i zasady fotografowania réznych tematow i motywow.
Przeczytasz o przenoszeniu zdje¢ do komputera, katalogowaniu ich i opisywaniu

oraz cyfrowej obrobce. Znajdziesz tu ponadto informacje o drukowaniu fotografii

oraz publikowaniu ich w internecie.

* Wybor aparatu

* Dob6r formatu zapisu zdje¢

e Korzystanie z programdéw tematycznych
* Praca z lampga btyskowa

e Kompozycja ujecia

* Techniki fotografowania

* Przenoszenie zdje¢ na dysk twardy

* Katalogowanie i opisywanie fotografii

e Retusz, korekcja i kadrowanie zdjeé

e Drukowanie obrazow cyfrowych

Przeczytaj i zacznij pstrykaé niebanalne zdjecia!
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Fotografia cyfrowa dla nastolatkow.

To nie my wymyslilismy taki tytul. Nie chcemy przez to powiedzie¢, ze jest on
zty — po prostu nikt nas nie pytat o zdanie. Jesli wydawca decyduje si¢ nadac
ksiazce tytut, mozemy by¢ pewni, ze wie co robi. A poza tym ten tytut dobrze
okresla zawartos¢ ksigzki — co do tego nie ma zadnych watpliwo$ci. Z pewnoscia
nieodpowiedni bytby tu tytut Encyklopedia owadow dla nastolatkow czy Uwaga!
Nastolatki! Nie sadze rowniez, aby udato mi sie przeforsowa¢ w wydawnictwie
tytut Awokado i mango, chociaz Dave mogtby go zaakceptowac.

Moje watpliwosci budzi jedynie czton ,dla nastolatkow”. Gdy sam bytem
nastolatkiem (nie sg to bardzo odlegte czasy), niechetnie odnositem sie do
wszystkiego, co byto w ten sposob okreslane. Bardzo lubitem wtedy komiksy,
ale niektorzy wydawcy dodawali do tytutu czton ,,dla dzieci”, co powodowato,
ze unikatem takich pozycji jak ognia. Tylko nie to! To musiato by¢ co$ bardziej
wyszukanego, na przyktad Amazing Spider-Man z ludzmi w kostiumach

1 walczgcymi ze soba.

Nigdy nie lubitem tez, gdy sadzano mnie przy dzieciecym stoliku.
Czy ktos, kto sie nie goli, ma by¢ z tego powodu obywatelem drugiej kategorii?
Miatem $wiadomos¢ swoich praw; ale nikt nie chcial mnie stuchac.

Tytut niniejszej ksigzki nie oznacza wcale, ze fotografia cyfrowa jest inna

dla nastolatkow; inna dla dorostych, a jeszcze inna dla przedszkolakow lub

dla staruszkow. Zasady fotografowania nie zmieniajg si¢ nagle, gdy fotograf
przekracza wiek 18 lub 21 lat. Nie wiem, czy to dobrze, czy Zle, ale to co piszemy
na temat fotografii w tej ksigzce, odnosi si¢ rowniez do fotografii uprawianej
przez rodzicow.

W $wietle tego wszystkiego, uwazamy, ze Fotografia cyfrowa (dla nastolatkow)

jest ksigzkg o fotografii cyfrowej, bez wzgledu na to, co glosi jej oktadka.

Precz z etykietami w stylu ,,dla dzieci”! Jest to ksigzka dla fotografow o r6znym
stopniu zaawansowania, ktorzy po prostu ze wzgledu na swoj wiek sg zaliczani
do nastolatkow.

Koncentrujemy si¢ na tych rzeczach, ktore dla nastolatka postugujgcego si¢
aparatem cyfrowym moga okaza¢ si¢ najwazniejsze. Nie mamy zamiaru sadzaé
nikogo przy dzieciecym stoliku ani nie proponujemy dzieci¢cej zabawy. Fotografia
jest dziedzing w znacznej mierze techniczng i wigze si¢ z wieloma innymi tego
typu dziedzinami. Po lekturze trzech pierwszych rozdzialéw czytelnik bedzie
swobodnie postugiwat si¢ takimi pojeciami, jak przystona i migawka. Kolejne

pi¢¢ rozdziatéw da mu okazje do oswojenia si¢ z rozdzielczoscig i resamplingiem.



Rozne
zdjecia, rozne
ustawienia

W dwdch poprzednich rozdziatach czesto podkreslalismy, ze kazdy rodzaj zdje¢
wymaga innych ustawien aparatu. Teraz nadszedt czas, aby przyjrzec sie blizej
temu zagadnieniu.

Jakos¢ zdjecia
Po lekturze rozdziatu 2. juz wiesz, ze w zaleznosci od ustawionej jako$ci aparat

zapisuje zdjecia z okreslona kompresja. Wyzsza kompresja pozwala zapisa¢ wigcej
zdje¢ na karcie pamieci, ale dzieje si¢ to kosztem ich jakos$ci.

Pozostaje jednak pytanie, co w praktyce oznaczajg poszczegolne opcje
w ustawieniach jakosci? Szczegotowa odpowiedz znajdziesz w instrukcji obstugi
aparatu, tutaj przytoczymy tylko ogolne wskazowki na ten temat.

O kompresji, pamieci i czasie

Gdy aparat zapisuje zdjecia w formacie TIFE to odbywa si¢ to z zachowaniem
ich najwyzszej jakosci — stosowana jest wowczas kompresja bezstratna. Niestety,
nie wszystkie aparaty potrafig zapisywac zdjecia w tym formacie. Wiele z nich
uzywa jedynie formatu JPEG, ktory nawet przy ustawieniu najwyzszej jakosci
wprowadza pewne straty, chociaz sg one praktycznie niezauwazalne. Jesli nie
wiesz, ktore zdjecie zostato zapisane jako TIFE a ktore jako wysokiej jakosci
JPEG, trudno bedzie Ci je rozroznic, chyba ze powickszysz je w programie
graficznym, tak aby widoczne byty poszczegdlne piksele.
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Zazwyczaj aparat nie informuje nas o metodzie kompresji, odpowiadajgce;
poszczeg6lnym opcjom w ustawieniach jakosci obrazu. Jesli sa to na przyktad opcje
Najlepsza, Lepsza i Dobra, to pierwsza z nich moze oznacza¢ zapis w formacie TIFF,
druga — zapis w formacie JPEEG z matg kompresjg, a trzecia — zapis w formacie
JPEG z wigkszg kompresja. Nie jest to jednak regutg. Réwnie dobrze opcja Najlepsza
moze oznacza¢ format JPEG z minimalng kompresja, Lepsza— JPEG ze $rednig
kompresja, a Dobra— JPEG z wysoka kompresja. Aby stwierdzi¢, jak to wyglada

w konkretnym aparacie, nalezy zajrze¢ do jego instrukcji obstugi.

Wyzsza jakosc¢ zdjecia oznacza, ze zawiera ono wiecej informacji, a to z kolei
pociaga za sobg wydtuzenie czasu jego przetwarzania. Dtuzej trwa zapisywanie
takiego zdjecia na karcie pamigci po naci$nieciu spustu migawki. Dtuzej trwa
przenoszenie go z aparatu do komputera. Dtuzej trwa obrobka w programie
edycyjnym. Dtuzej trwa drukowanie i1 przesytanie drogg internetowg. Prawde
moéwigc, wydtuzenia tych czasow, zwlaszcza na etapie zapisywania i przenoszenia
zdjecia, sg praktycznie niezauwazalne — urzadzenia cyfrowe sg dzisiaj tak
szybkie, ze i tak wszystko wydaje si¢ odbywa¢ w mgnieniu oka. O tym, ze
przetwarzanie zdje¢ wysokiej jakosci trwa dtuzej, przekonujemy si¢ dopiero
wtedy, gdy chcemy przetworzy¢ wigkszg liczbe takich zdje¢ naraz.

Zapisywanie zdje¢ w formacie RAW

Niektdre aparaty cyfrowe moga zapisywac rejestrowane obrazy w swoim
wewnetrznym formacie. Na przyktad w aparatach marki Olympus stosowany jest
format o nazwie ORE a w aparatach Kodaka — KDC. RAW jest ogdlna nazwa
tych formatéw. Czesto jest ona zapisywana wielkimi literami, podobnie jak TIFF
czy KDC, co mogtoby $wiadczy¢ o tym, ze jest to skrot bardziej rozbudowanej
nazwy, ale tak nie jest. Litery R, A 1 W same w sobie niczego tutaj nie oznaczaja,
natomiast potaczone tworzg wyraz, ktory w jezyku angielskim oznacza stan
surowy, bez zadnej obrobki. I tak jest w istocie — plik z obrazem zapisanym

w formacie RAW zawiera dane doktadnie takie same, jakie zostaty zarejestrowane
przez przetwornik. Nie sa one poddawane zadnej kompresji (a jezeli juz, to bardzo
niewielkiej) ani nie s3 w zaden sposob modyfikowane czy przetwarzane.

Producent aparatu lepiej zna jego wewnetrzne mechanizmy niz tworcy takich
formatow; jak TIFF czy JPEG, dlatego kazdy format RAW wymaga mniej pamigci
niz TIFF i daje lepszg jakos$¢ obrazu przy duzych powigkszeniach niz JPEG.
Formaty RAW s3 jednak wolniejsze od swoich konkurentéw. Zapisywanie duzych
ilosci nieskompresowanych informacji wymaga dtuzszego czasu. W niektérych
modelach aparatéw, wydtuzenie czasu zapisu zdjecia na karcie pamigci jest
naprawde odczuwalne — aparat moze potrzebowac na to nawet kilku sekund.



Wydtuzony czas zapisu zdjecia stanowi problem, gdy chcemy zrobi¢ seri¢ szybko
po sobie nastepujacych zdje¢. Nawet w przypadku najlepszych aparatow mozemy
mie¢ z tym klopot.

Inng ujemng cecha formatu RAW jest to, ze poszczegdlne jego wersje, pochodzace
od roznych producentéw, rdznig si¢ nieco miedzy soba. Nie istnieje jeden
standard RAW, tak jak to ma miejsce w przypadku formatu TIFF lub JPEG.
Oprocz wymienionych wezesniej formatow ORF 1 KDC, istnieja jeszcze takie,
jak NEF (Nikon), RAF (Fuji) i inne. Wszystkie aparaty dziatajg na podobnych
zasadach, w zwigzku z czym struktura plikow ORF oraz KDC jest bardzo
podobna, ale jednak wystarczajaco rézna, aby wprowadzi¢ pewne zamieszanie.

Zdjec zapisanych w formacie RAW, niestety, nie da sig zamie$ci¢ w blogu lub na
stronie internetowej ani przesta¢ przyjacielowi w e-mailu. Owszem, z technicznego
punktu widzenia jest to mozliwe, ale rezultaty nie bedg zgodne z oczekiwaniami.

Podstawowym powodem jest to, ze pliki RAW sg zbyt duze do zastosowan
internetowych, a ponadto typ formatu RAW zalezy od konkretnego modelu aparatu

i nie kazdy program jest w stanie go poprawnie odczytac. Na pewno nie poradzg sobie
z tym zadaniem przegladarki internetowe, takie jak Internet Explorer czy Mozilla.

Pliki RAW nalezy po prostu przekonwertowac¢ na format JPEG (standard

w zastosowaniach internetowych), co mozna bez problemu zrobi¢ za pomoca
oprogramowania dostarczanego wraz z aparatem.

Oczywiscie, jesli Twdj kolega ma taki sam aparat, mozecie przesytac sobie droga
e-mailowa pliki ze zdjeciami w formacie RAW i oglgda¢ wzajemnie swoje prace,
ale wcigz pozostanie problem dtugiego czasu ich przesytania.

W rezultacie programy do obrobki obrazow cyfrowych nie zawsze poprawnie
odczytujg dane zawarte w takich plikach. Czasami plik RAW pochodzacy

z jednego aparatu jest lepiej przyjmowany niz plik RAW z innego aparatu

(od innego producenta). Firmy tworzace oprogramowanie czesto reklamuja swoje
produkty, piszac: ,Odczytuje pliki RAW”. Takiej firmie powinienes natychmiast
zada¢ pytanie: ,Naprawde? Jaki konkretnie format RAW macie na mysli?”
Niektore aplikacje nie odczytujg zadnego formatu RAW i obstuguja jedynie
standardowe formaty graficzne, takie jak TIFF czy JPEG.
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Niektére programy nie akceptujg nawet formatu TIFF. W takiej sytuacji nie pozostaje
Ci nic innego, jak przekonwertowaé plik zapisany w tym formacie na inny format,

na przyktad JPEG, korzystajgc z bardziej zaawansowanego programu — moze to by¢
Photoshop Elements.

Mimo tych ograniczen wielu zawodowych fotograféw korzysta z formatu RAW,
poniewaz stanowi on dla nich najblizszy cyfrowy odpowiednik tradycyjnej kliszy
i daje duza swobode w procesie obrobki. Profesjonalisci wolg sami decydowac

o wszystkich szczegotach procesu przetwarzania i kompresji. Nie lubig, kiedy
rozmaite algorytmy matematyczne robig to za nich, ograniczajac im pole
manewru.

Jesli Twoj program do obrébki zdje¢ odczytuje format RAW Twojego aparatu,
mozesz $miato z tego formatu korzysta¢. W przeciwnym przypadku — a to

jest bardzo prawdopodobne, nawet jesli uzywasz tak poteznej aplikacji, jaka

jest Adobe Photoshop — wybierz TIFF lub JPEG, albo za pomocg programu
dotaczonego do aparatu przekonwertuj pliki RAW na co$ bardziej standardowego.

Wiecej zdjec teraz oznacza mniejszg swobode pdzniej

Profesjonalisci nie lubig kompromisow. Mogg cata noc dyskutowac o ustawieniach
przystony i nawet nie wspomnie¢ o ISO. Trudno bytoby réwniez znalez¢ wsrod
nich takiego, ktéry robitby zdjecia z inng niz maksymalna jako$cig. Zagadnienia,
ktore dla zawodowcow sa oczywiste i nie podlegaja dyskusji, powinny szczegolnie
zwrdci¢ nasza uwage.

Fotograficy amatorzy widzg te sprawy inaczej. Aparatéw uzywaja tylko podczas
urlopu i spotkan rodzinnych. Nie przeznaczajg zbyt wielu pieniedzy na sprzet
fotograficzny 1 dodatkowe karty pamieci, w zwigzku z czym najczeSciej ustawiaja
najnizszg jakos¢ zdje¢, aby jak najwiecej zmiescic¢ ich na 16- lub 32-megabajtowe;j
karcie, ktorg otrzymali wraz aparatem.

W czym rzecz? Otdz pamig¢ aparatu zawsze mozna poszerzy¢, a ciekawego ujecia
raczej nie da si¢ powtorzy¢. Kazdy fotograf — niewazne, czy jest to wujek Franek,
zapalony dokumentalista swoich wakacyjnych wycieczek, czy sam Peter Parker,
fotoreporter ,,Daily Bugle” — ma tylko jedng szanse na uchwycenie konkretnego
ujecia. Te same okoliczno$ci juz nigdy si¢ nie powtdérzg. Moze zmienic si¢
oswietlenie. Zabawna sytuacja moze nie wydarzy¢ si¢ ponownie, a Spiderman

nie bedzie juz walczyt z Elektro. Karty pamigci, bez wzgledu na ich ceng, sg na
pewno mniej wartosciowe niz Twoje zdjecia. Pomysl tylko — gdyby przyszto

Ci wybiera¢ miedzy kartami pamieci a zdjeciami, ktore do tej pory zrobites,

co bys wolat zatrzymac? Przeciez po to zainteresowates si¢ fotografig, aby robi¢
wspaniate zdjecia, a nie upychac je na karcie pamigci.



Najlepszym sposobem na znalezienie kompromisu migdzy jakoscig zdje¢ a ich liczba,
przy danej pojemnosci karty pamigci, jest czeste przegladanie zrobionych zdjec
i usuwanie tych, ktdre sg ewidentnie zte.

Nie usuwaj jednak zbyt wiele. Na wySwietlaczu aparatu trudno dostrzec wszystkie
detale — do tego potrzebny jest komputer. Ponadto za pomoca dobrego programu
edycyjnego mozesz niemal wszystko na zdjeciu skorygowac, wigcznie z jego
kompozycja. Nie pozbywaj sie wiec zdjecia tylko dlatego, ze wyszto niezupetnie tak,
jak chciates.

Usuwaj tylko te zdjecia, co do ktdrych jestes przekonany, ze sg nic nie warte. Jesli masz
co do tego jakiekolwiek watpliwosci, pozostaw je. Lepiej zachowaj ostrozno$¢ do czasu
obejrzenia wszystkich zdje¢ na komputerze. Z drugiej strony, nie ma sensu zasmiecac
karty pamieci zdjeciami, ktére w oczywisty sposob nie wyszty.

Innym waznym powodem, dla ktérego warto robi¢ zdjecia w najwyzszej jakosci,
jest to, ze nigdy nie wiadomo, jakie beda dalsze losy tych zdje¢. Moze Ci si¢
wydawag, ze skoro sg to tylko fotki z wakacji spedzonych wspdlnie z kolegami, to
moga by¢ gorszej jakosci. To prawda, ze i tak poddalbys je kompresji, aby utatwic¢
sobie przesytanie ich e-mailem. A jesli na ktéryms z nich udato Ci si¢ uchwycic¢
cos$ niezwyktego? Jesli przez przypadek sfotografowates wspaniaty zachod stonca,
malowniczo pokryte $niegiem szczyty gor lub melancholijny, skagpany w deszczu
krajobraz? Co, jesli uchwycites swoich kolegow w jakiejs niecodziennej sytuacji

1 teraz chcialbys$ takie zdjecie umiesci¢ na kubkach do kawy lub wiaczy¢ do
kroniki klasowej? Takie rzeczy zdarzaja si¢ cz¢sciej, niz Ci si¢ wydaje. Przytrafiaja
sie fotografom nie majacym jeszcze zadnego doswiadczenia. By¢ moze Tobie tez
si¢ to juz przydarzyto. Wielu fotograféw narzeka, ze wciagz majg mato miejsca

na kartach pamieci, ale za to nie zatuja, ze nie maja lepszej wersji swojego
ulubionego zdjecia, ktére najczesciej udato im sie zrobi¢ przez przypadek.

Jesli kiedy$ taka wersja okaze si¢ potrzebna, znajdg ja w swoim archiwum.

Na fotografowanie z nizszg jakoscig mozesz sobie pozwoli¢ jedynie wtedy,
gdy ¢wiczysz lub eksperymentujesz, ale nawet wtedy musisz uwazac.
Przeciez nigdy nie wiadomo, kiedy eksperyment zakonczy si¢ sukcesem.

Sztuka fotografowania polega w duzej mierze na improwizacji. Dowod?

Spojrz tylko na jakiekolwiek zdjecie pozowane. Na pewno znasz ten typ fotografii.
Grupa ludzi stoi przed budynkiem; wszyscy w ubraniach, ktérych na co dzien
wecale nie noszg; z nienaturalnymi wyrazami twarzy — jak zaczarowani.

Czesto trzymayjg jakis transparent lub na przyktad duzy czek bankowy.



Takie zdjecia sa po prostu nudne. Nie ma w nich zadnej spontanicznosci.
Sa pozbawione zycia. Ludzie wygladaja na nich tadnie, ale nie atrakcyjnie.

Teraz spdjrz na zdjecie spontaniczne, na przyktad to, ktore zrobites znienacka
swojemu koledze w chwili, gdy ten zachowywat si¢ zupetnie swobodnie. Takie
fotografie majg charakter. Osoba sfotografowana w ten sposéb wydaje si¢ na
tyle atrakcyjna, ze chciatoby si¢ z nig natychmiast spotka¢. Wyglada naturalnie,
czyli tak samo jak ci wszyscy, z ktorymi kontaktujemy si¢ na co dzien.

Skoro wiec najlepsze zdjecia powstaja pod wptywem chwili, to czy to oznacza,
ze fotografia jest funkcja chaosu? Ze wszystko jest tutaj dzietem przypadku?
Czy ludzie bardziej zorganizowani majg wicksze predyspozycje do pracy

w ksiegowosci lub ubezpieczeniach?

Niezupetnie. W fotografii najwazniejsze jest to, aby by¢ zawsze w pogotowiu.
Nigdy nie wiadomo, kiedy nadarzy si¢ okazja do zrobienia wspaniatego zdjecia,
ale kiedy taka chwila nadejdzie, musisz by¢ odpowiednio przygotowany.

Jednym z najwazniejszych warunkéw uzyskania dobrego zdjecia, jest
utrzymywanie stabilnej pozycji aparatu podczas fotografowania. Wszelkie
drgania i ruchy aparatu powodujg rozmazanie obrazu. Efekt ten jest tym
bardziej widoczny, im wieksza jest odlegtos¢ od fotografowanego obiektu.

Obiekty potozone blisko, majg na zdjeciu stosunkowo duze rozmiary i niewielkie
poruszenie aparatu tylko w niewielkim stopniu wptynie na ich wyglad. Natomiast
obiekty odlegte, uzyskujg na zdjeciu mate rozmiary i nawet najmniejszy ruch
aparatu daje w tym przypadku wyrazny efekt, w postaci rozmycia szczegotow.

Oto kilka prostych technik stabilizowania pozycji aparatu podczas fotografowania
z reki:

Trzymaj aparat pewnie, ale nie $ciskaj go zbyt mocno. Staraj si¢ nie
napina¢ nadmiernie swoich miesni, bo wowczas reka moze Ci zadrzed.

Oprzyj aparat o twarz. Niech to bedzie tylko fizyczny kontakt. Nie
przyciskaj aparatu do twarzy zbyt mocno, aby nie narobi¢ sobie sincow.

Znajdz solidne oparcie dla obu stop. Przyjmij odpowiednia pozycje!
Stoj prosto i pewnie. Rozstaw nieco nogi, aby tatwiej utrzymac
rownowage. Jesli to tylko mozliwe, oprzyj si¢ plecami o $ciang,

a nawet usigdz.

Przyciagnij tokcie do tulowia. Nie wymachuj rekoma jak kaczka.
Wyobraz sobie, ze podnosisz aparat z ziemi i1 przyktadasz go twarzy,
a nie przenosisz go z jakiego$ miejsca z boku.

Ostroznie obchodz si¢ ze spustem migawki. Nie traktuj go jak
przyciskow na konsoli PlayStation. Wciskaj go ptynnie 1 delikatnie.
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¢ Oddychanie. Tuz przed wcisnigciem spustu migawki zrob gteboki,
ale naturalny, wdech. Wypus¢ potowe powietrza. Zrob zdjecie.
Dokoncz wydech.

Twdj aparat moze mie¢ wbhudowany system stabilizacji obrazu, kt6ry elektronicznie
kompensuje niewielkie drgania i ruchy aparatu. Jest to bardzo przydatna funkcja,

ale nie jest to magiczne lekarstwo, ktdre rozwigzywatoby problem drgar catkowicie.
Elektroniczny stabilizator poprawia ostrosé, ale wcale nie gwarantuje, ze w kazdych
warunkach bedzie ona dobra. Najlepszym i najpewnigjszym systemem stabilizacyjnym
jest ten, ktdrego fotograficy uzywajg od pokoleri: statyw.

W pewnych sytuacjach trzymanie aparatu w reku nie zda egzaminu, nawet jesli
bedziesz nieruchomy jak skata Gibraltaru. Dotyczy to fotografowania z dtugimi
ogniskowymi lub dtugimi czasami otwarcia migawki (patrz punkty: ,, Ustawianie
ostroéci” i ,,Ustawianie wlasciwej ekspozycji” w dalszej czesci tego rozdziatu).
Jesli chcesz uzyskiwac czyste, nierozmazane zdjecia w kazdych warunkach,
powinienes$ rozwazy¢ kupno lub wypozyczenie statywu. Doraznym rozwigzaniem
moze by¢ ustawienie aparaty na stabilnym przedmiocie, na przyktad na stole,

ale wtedy mozesz mie¢ problemy z ustawieniem wtasciwej kompozycji kadru.

Ogolna zasada stosowania statywu méwi, ze jest on niezbedny, gdy czas otwarcia
migawki jest wigkszy od dtugosci ogniskowej obiektywu. Nalezy poming¢ wszelkie
utamki oraz jednostki tych dwdch wielkosci i przyjrzec sie samym liczbom.
Przyktadowo, jesli dtugo$¢ ogniskowej wynosi 50 mm, to statyw bedzie nieodzowny
przy czasach otwarcia migawki dtuzszych niz 1/50 sekundy.

Ustawianie ostrosci

Do tej pory uzywali$my terminu ostro$é, nie mowiac, co on tak naprawde oznacza.
Ostros¢ w fotografii oznacza przedstawienie obiektu na zdjeciu w sposdb wyrazny,
ze wszystkimi jego szczegotami. Jesli ostro$¢ zostanie ustawiona na dany obiekt, to
na zdjeciu jego kontury beda wyraznie zarysowane 1 odtworzone zostang wszelkiego
rodzaju szczegoty jego powierzchni, wiacznie z cieniami, kolorami 1 tekstura.

Z artystycznego punktu widzenia ostros¢ jest srodkiem umozliwiajacym
przycigganie uwagi widza. Ustawiamy ostros¢ na te obiekty; ktore osoba
ogladajaca zdjecie powinna dostrzec w pierwszej kolejnosci. Mniej wazne
elementy zdjecia pozostawiamy rozmyte. Stopien wyostrzenia gtdwnego obiektu
wplywa na ogolny nastroj zdjecia. Mniejsza ostro$¢ czesto wzmaga wrazenie
ciszy i spokoju — wyobraz sobie zdjecie krajobrazu spowitego poranng mgtg.



Pozwala takze ukry¢ mate niedoskonatosci i uzyskac¢ w ten sposob efekt
wyidealizowania przedstawianej rzeczywistosci. Duza ostro$¢, przeciwnie,
podkresla realizm przedstawianej sceny i doskonale sprawdza si¢ na zdjeciach
przedstawiajacych obiekty w ruchu.

Wszystkie zdjecia o tematyce sportowej, petne dynamiki, z doskonale widocznymi
szczegodtami, s robione z maksymalng ostroscia.

O tym, co na zdjeciu wychodzi ostre, a co rozmyte, decyduje w duzej mierze
odlegtos$¢ miedzy obiektywem a przetwornikiem. Gdy obiektyw jest stosunkowo
daleko od przetwornika, obiekty potozone blizej wychodza na zdjeciu ostro,

a potozone dalej zostajg rozmyte; kat widzenia staje si¢ wowczas maty i uwaga
patrzacego skupia si¢ na obiekcie pierwszoplanowym. Gdy obiektyw jest blisko
przetwornika, wyostrzane sg obiekty lezace dalej od aparatu, a rozmyciu ulegaja
te na pierwszym planie; kat widzenia powigksza si¢, co zacheca widza do szerszej
analizy zdjecia. Pojecia dtugo$¢ ogniskowej® uzywali$my juz wczesniej, teraz
pora na jego krotkie objasnienie. Otoz jest to wtasnie ta odleglos¢, o ktorej tutaj
moéwimy, czyli od obiektywu do przetwornika. W praktyce jest ona stosunkowo
niewielka. O dtugich ogniskowych méwimy wtedy, gdy wynoszg ponad 180 mm,
czyli ponad 7 cali.

Tutaj pierwszy plan jest ostry, a tto rozmyte.

3 Czesto zamiast nazwy dlugos$¢ ogniskowej, uzywa sie krotszego terminu: ogniskowa.
W obu przypadkach chodzi o to samo — przyp. ttum.
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W tym miejscu nalezy wspomnie¢, ze w aparatach cyfrowych i analogowych
obowigzujg rézne skale ogniskowych. Ogniskowa o dlugosci 180 mm w aparacie
tradycyjnym moze by¢ rGwnowazna ogniskowej 40 mm w aparacie cyfrowym.
W obu przypadkach efekt jest ten sam — maty kat widzenia — ale rozne sa
odlegtosci miedzy obiektywem a elementem swiattoczutym. Jako ze aparaty
cyfrowe majg przetworniki o r6znych rozmiarach, a w zwigzku z tym rézne
dtugosci ogniskowych, tatwiej jest postugiwac sie tradycyjng skalg dla filmu

35 mm. Tak tez bedziemy postepowac¢ w naszych rozwazaniach.

Tutaj tto jest ostre, a pierwszy plan rozmyty.

Wsrdd obiektywdw o specjalnym przeznaczeniu najbardziej popularnymi sa: obiektyw
szerokokatny i teleobiektyw.

Obiektyw szerokokatny ma krotkg ogniskowa, na przyktad 35 mm lub mniej, podczas
gdy dtugosc ogniskowej obiektywu standardowego wynosi 50 mm. Dzigki temu
wierniej oddaje szczegoty tta i pozwala obja¢ kadrem szeroki krajobraz. Nie nadaje sie
do robienia zdjec, ktdre majg koncentrowac sie na jednym, konkretnym obiekcie.

Przeciwieristwem obiektywu szerokokatnego jest teleobiektyw, kidrego ogniskowa
wynosi zwykle 70 mm lub wiecej. Doskonale nadaje sie do robienia zdje¢ zblizeniowych
i portretowych. Waski kat widzenia daje pierwszeristwo obiektom pierwszoplanowym,
rozmazujac niemal zupetnie tto. Za pomocg takiego obiektywu nie zrobisz zbyt wielu
zapierajacych dech w piersiach zdje¢ krajobrazowych.



Jaka jest wigc dlugo$¢ ogniskowej konkretnego aparatu? Wtasciwie, zalezy ona
od ustawienia zoomu optycznego. (Obiektyw z zoomem optycznym jest nawet
nazywany obiektywem o zmiennej ogniskowej). Gdy wykonujesz zblizenie,
dtugosc¢ ogniskowej rosnie i zmniejsza si¢ kat widzenia. Obiektyw z 4-krotnym
zoomem umozliwia zmiane ogniskowej od ok. 35 do 150 mm w skali tradycyjnej.
Daje to mozliwos$¢ robienia zdje¢ zarowno panoramicznych, jak i zblizeniowych
oraz portretowych.

Jesli aparat nie ma zoomu optycznego, to dtugo$¢ ogniskowej jest zawsze taka sama.
Mowimy wtedy o obiektywie statoogniskowym.

Standardowy obiektyw statoogniskowy ma ogniskowa o dtugosci 50 mm. Aparat
wyposazony w taki obiektyw ,widzi” mniej wiecej tak samo jak nieuzbrojone ludzkie oko.

W wigkszosci zdje¢ nie chodzi nam o wyeksponowanie tylko tta lub tylko
pierwszego planu. Nie robimy takze zdje¢ wytaczne obiektywem szerokokgtnym
lub teleobiektywem. Na ogdt wybieramy cos posredniego. Jesli fotografujesz
grupe przyjaciot, to chcesz, aby wida¢ byto zaréwno ich twarze, jaki i to, co si¢
wokot nich dzieje. Mowimy wtedy o glebi ostrosci — czyli o czyms, co okresla,
jaka czes¢ fotografowanej sceny bedzie na zdjeciu ostra. Przy duzej gtebi ostrosci
wszystko, od pierwszego planu az po odlegte tto, bedzie ostre. Przy matej — tylko
to, co znajduje sie w okreslonej odlegtosci od aparatu.

Duza gtebia ostrosci oznacza, ze niemal wszystko na zdjeciu jest ostre.



Gdy chcesz, aby cate zdjecie byto ostre, potrzebujesz duzej gtebi ostrosci, a gdy
zalezy Ci na zwroceniu uwagi widza na okreslony obiekt i obnizeniu znaczenia
catej reszty, wowczas potrzebujesz matej glebi ostrosci. To wszystko mozesz
osiggna¢ za pomocg odpowiednich ustawien aparatu:

Aby zwiekszy¢ glebie ostrosci, zredukuj zoom (zmniejsz ogniskowa).
Przy niewielkim lub wrecz zerowym zoomie optycznym uzyskasz duza
glebig ostrosci 1 szerszy kat widzenia. Aby uzyska¢ matg gtebie ostrosci,
cofnij si¢ 1 zastosuj duzy zoom optyczny. Gtowny obiekt zostanie
wyodrebniony z otaczajacego go tta. Przy dtugich ogniskowych tto
zdjecia czesto staje si¢ catkowicie rozmyte 1 pozbawione szczegdtow.

Aby zwiekszy¢ glebie ostrosci, zwieksz liczbe przystony (zmniejsz
jej otwor). Im mniejszy otwor przystony, tym wicksza glebia ostrosci,
a tym samym lepsze wrazenie przestrzeni na zdjeciu. I na odwrot, im
wiekszy otwor przystony, tym mniejsza giebia ostrosci i tym mocniej
zaakcentowany gtowny temat zdjecia. Jednak, jak juz wspominalismy
w rozdziale 2., zmniejszenie otworu przystony oznacza obnizenie
poziomu ekspozycji i na odwrot.

Aby zwickszy¢ glebie ostrosci, oddal sie od fotografowanego
obiektu. Dzieki temu powiekszy sie przestrzen miedzy Tobg a obiektem
1 uzyskasz szersze ujecie, ale stracisz niektore szczegoty Badz jednak
ostrozny! Jesli skompensujesz wzrost odlegtosci przez zastosowanie
zoomu, zmniejszysz glebie ostrosci! (Mozesz rowniez spasc¢ ze skaty).

Gdy taczysz dtugg ogniskowg z dtugim czasem otwarcia migawki, nie trzymaj aparatu
w rekach. W takich sytuacjach naprawde konieczny jest statyw.

Ekspozycja okresla poziom jasnosci zdjecia. Naturalnie, aby uzyskac¢ wtasciwg
ekspozycje, potrzebujesz dobrego o$wietlenia. Dobre $wiatto jest jedng z tych
rzeczy, o ktorych fotograficy nigdy nie przestajg myslec.

Istniejg dwie podstawowe metody sterowania ekspozycja:

Sterowanie o§wietleniem sceny. Jest realizowane przed wpuszczeniem
$wiatta do aparatu. Polega na zwiekszaniu lub zmniejszaniu (ale cze-
$ciej zwiekszeniu) natezenia $wiatla otaczajacego, przez wiaczenie
dodatkowych lamp lub zastoniecie okien kotara. I to wszystko, co mozna
zrobi¢ w tym zakresie, zwlaszcza jesli nie ma si¢ zbyt wiele czasu.

Sterowanie $wiattem wpadajacym do aparatu. Jest realizowane wtedy,
gdy robisz zdjecie. W tej metodzie koncentrujesz sie na tym, ile Swiatta
dociera do przetwornika 1 przez jak dtugi czas.
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Teraz przyjrzymy si¢ obu tym metodom nieco doktadnie;j.

Najczesciej stosowany sposdéb wzmocnienia o§wietlenia fotografowanej sceny,
polega na dodaniu krétkiego btysku swiatta. Do tego wtasnie stuzy lampa
btyskowa (flesz). Przez utamek sekundy, gdy migawka jest otwarta, aparat widzi
$wiatlo jasniejsze niz to, ktore pochodzi od otoczenia.

Swiatto lampy blyskowej doskonale nadaje sie do fotografowania obiektow
poruszajacych sie. Jak si¢ wkrotce przekonasz, wydtuzenie czasu otwarcia
migawki zwigksza mozliwos¢ wystapienia r6znego rodzaju znieksztatcen obrazu,
a w szczegolnosci charakterystycznego rozmycia obiektow bedgcych w ruchu.
Jesli uzywasz lampy btyskowej, mozesz nie obawia¢ si¢ stosowania dtugich
czasow naswietlania. Lampa zwicksza ilo$¢ swiatta 1 redukuje efekt rozmycia
spowodowanego ruchem.

Lampa btyskowa ma jednak rowniez wady. Mozesz zapomnie¢ o fotografowaniu
przez okno. Szkto odbija swiatto flesza i na zdjeciu zobaczysz tylko oslepiajaco
biata ptaszczyzng. Poza tym na skali migkkos$ci-twardosci, swiatto to zajmuje
miejsce po stronie $wiatel twardych. Jest swiattem kierunkowym, podobnie jak
$wiatto reflektora, a nie rozproszonym, jak $wiatto stoneczne w pochmurny dzien.
Ma tendencje do tworzenia odbtyskow oraz ostrych i gtebokich cieni, ktore nie
zawsze sg korzystne dla fotografowanego obiektu. Jesli chcesz uchwyci¢ atmosfere
panujgcg w pomieszczeniu oswietlonym Swiecami, na pewno nie mozesz uzy¢
lampy btyskowe;j. Jej $wiatto zepsuje caty efekt.

Twaj aparat moze mie¢ specjalny tryb pracy lampy btyskowej, 0 nazwie btysk
wypetniajacy. W tym trybie lampa pomaga ztagodzi¢ cienie — przez wypetnienie ich
Swiattem — powstate w wyniku o$wietlenia obiektu mocnym $wiattem kierunkowym.
Sprawd?, jakie efekty mozesz uzyskac, taczac btysk wypetniajacy z oSwietleniem
naturalnym, zaréwno w plenerze, jak i w pomieszczeniach.

W plenerze najlepsze jest oswietlenie naturalne. Jego poziom jest zazwyczaj
wystarczajacy 1 pod wzgledem jakosci jest lepsze od swiatta flesza. Najlepszymi
porami dnia sg wschod i1 zachdd stonca — $wiatto stoneczne jest wtedy
najtagodniejsze. Najgorszg pora jest potudnie, kiedy Stonce swieci najostrze;.
W dni pochmurne dobre warunki panujg przez caty dzien.

Ron, redaktor techniczny tej ksigzki, proponuje odbi¢ $wiatto flesza na przyktad od
sufitu, aby uczyni¢ go mniej oslepiajacym. Do tego potrzebna jest zewnetrzna lampa
btyskowa, chociaz Ron radzi sobie bez takiej lampy. Pod lampg (tg whudowang

w aparat) zamocowat kawatek folii aluminiowej i za jej pomocg kieruje Swiatto

w odpowiednig strone.




Zasadniczy wptyw na poziom ekspozycji, zwtaszcza w przypadku oswietlenia
naturalnego, majg ustawienia wewnetrzne aparatu. Jak juz wspominali$my
w rozdziale 2., ustawieniami stuzacymi do sterowania ekspozycja sa:

Czas otwarcia migawki. Im dtuzszy, tym wyzszy poziom ekspozycji.
Gdy skracasz czas otwarcia migawki (czyli czas naswietlania), poziom
ekspozycji maleje i zdjecie staje si¢ ciemniejsze. Gdy go wydtuzasz,
poziom ekspozycji rosnie i zdjecie staje si¢ jasniejsze.

Liczba przystony. Im wickszy otwodr przystony, tym wyzszy poziom
ekspozycji. Gdy zwiekszasz liczbe przystony (czyli zmniejszasz jej
otwor), poziom ekspozycji maleje i zdjecie staje sie ciemniejsze.
Gdy zmniejszasz liczbe przystony, otwor staje si¢ wickszy, poziom
ekspozycji rosnie 1 zdjecie staje si¢ jasniejsze.

ISO. Im wicksza czutos¢ przetwornika, tym wyzszy poziom ekspozycji.
Gdy zwigkszasz wartos¢ ISO, przetwornik staje si¢ bardziej czuty,
poziom ekspozycji rosnie i zdjecie staje si¢ jasniejsze. Gdy zmniejszasz
wartos$¢ ISO, przetwornik staje si¢ mniej czuty, poziom ekspozycji maleje
1 zdjecie staje si¢ ciemniejsze.

Czas otwarcia migawki wyraza sie w okreslonych utamkach sekundy (1/30,
1/60, 1/125, 1/250 itd.). Kazda kolejna wartos¢, lub inaczej stopien, zmniejsza
poziom ekspozycji o potowe. A zatem ustawienie 1/125 sekundy daje ekspozycje
dwukrotnie mniejszg niz ustawienie 1/60 sekundy; a to z kolei daje ekspozycje
dwukrotnie mniejszg niz 1/30 sekundy itd.

Pamigtaj o stosowaniu statywu podczas robienia zdje¢ z dtugimi czasami naswietlania.

Ustawienia liczby przystony (1,4, 2,0, 2,8, 4,0 itd.) dziataja w taki sam sposob.

Kazda kolejna wartos¢ zmniejsza poziom ekspozycji o potowe. A zatem zdjecie
zrobione z liczba przystony 2,8 bedzie miato ekspozycje dwukrotnie mniejszg niz
zdjecie zrobione z liczbg przystony 4,0. Zapewne zastanawiasz si¢, dlaczego te
wartosci sg takie dziwne. Otoz kazda z nich jest stosunkiem dtugosci ogniskowej
obiektywu (liczba przystony czesto bywa zapisywana w postaci utamka, np. /4,
gdzie f oznacza wlasnie ogniskowg) do $rednicy otworu przystony. A zatem liczba
przystony 4,0 (lub inaczej f74) w przypadku obiektywu o ogniskowej 50 mm
oznacza, ze otwor przystony ma srednice 12,5 mm (50 podzielone przez 4 daje 12,5).

Wartosci ISO (50, 100, 200, 400 itd.) dziataja doktadnie na odwrét. Kazda
kolejna wartos¢ podwaja poziom ekspozycji w stosunku do poprzednie;.

A zatem zdjecie zrobione przy wartosci ISO rownej 200 bedzie miato ekspozycje
dwukrotnie wigksza niz zdjecie zrobione przy wartosci ISO rownej 100,
poniewaz przetwornik ma wtedy dwukrotnie wicksza czutos¢. Jednak im wigksza



wartos¢ ISO, tym wigksze prawdopodobienstwo wystapienia znieksztatcen
obrazu w postaci szumu (lub inaczej ziarna). Na ogét ten dodatkowy efekt jest
niepozadany, chociaz czasami moze by¢ przydatny ze wzgledow artystycznych.
Taka dodatkowa tekstura moze by¢ pomocna w oddaniu nastroju, ktory usitujesz
uchwycic.

) Grainy Teddy.jpg @ 66.7% (RGB/8) B@
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|  Przy zbyt duzych warto$ciach
IS0 zdjecia staja sie ziarniste.
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Ktérym ustawieniem nalezy wiec operowac? To zalezy od konkretnego zdjecia:

Wydluzenie czasu naswietlania czyni zdjecie jasniejszym, ale
rowniez powoduje rozmycie obiektow poruszajacych sie i zwicksza
prawdopodobienstwo utraty szczegotow w obszarach najjasniejszych.
Nie jest to najlepszy wybor, gdy fotografujesz obiekty bedace w ruchu,
ale doskonale nadaje si¢ do fotografowania cichych i spokojnych miejsc
przy stabym os$wietleniu. Nie zapomnij jednak o statywie!

Skrocenie czasu naswietlania czyni zdjecie ciemniejszym

i zwieksza prawdopodobienstwo utraty szczegotow w obszarach
najciemniejszych, ale rownoczesnie ulatwia uchwycenie obiektow
w ruchu. Takie ustawienie mozesz z powodzeniem stosowac podczas
fotografowania obiektéw bedacych w ruchu i dobrze o$wietlonych,
na przyktad siatkarzy grajacych na plazy w letnie popotudnie.
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Fotografia cyfrowa dla nastolatkéw

Zwiekszenie liczby przystony czyni zdjecie ciemniejszym

i zwieksza prawdopodobienstwo utraty szczegotow w obszarach
najciemniejszych, ale rownoczesnie zwieksza glebie ostrosci.

To ustawienie mozesz stosowac przy dobrym oswietleniu i jesli chcesz,
aby duza czes¢ zdjecia byta ostra.

Zmniejszenie liczby przystony czyni zdjecie jasniejszym i zwicksza
prawdopodobienstwo utraty szczegotow w obszarach najjasniejszych,
ale rownoczesnie zmniejsza glebie ostrosci. Jesli chcesz zaakcentowac
na zdjeciu jakis obiekt, a przy tym oswietlenie nie jest zbyt mocne,
wyprobuj to ustawienie.

Zwiekszenie warto$ci ISO czyni zdjecie jasniejszym. Za pomocg tego
ustawienia mozesz zwickszy¢ ekspozycje bez wptywania na sposob
rejestrowania ruchu i bez zmieniania gtebi ostrosci. Licz sie jednak

z wiekszg ziarnistoscig zdjecia.

Zmniejszenie warto$ci ISO czyni zdjecie ciemniejszym. To ustawienie
pozwala skompensowac ostre, o$lepiajace swiatto bez wptywania
na sposob rejestrowania ruchu i na giebie ostrosci.

Aby uzyskac lepszg ekspozycije, stonuj zbyt jaskrawe Swiatto.



Zwigksz ekspozycje, aby zarejestrowac wigcej szczegotow w obszarach stabo oswietlonych.

Dobrg ekspozycje mozesz uzyskaé nawet w warunkach nocnych.




Powrdéémy jeszcze do meczu siatkéwki plazowej, ale tym razem zatézmy, ze
odbywa sie on wczesnym rankiem lub p6znym popotudniem, a zatem $wiatto jest
bardzo dobre. Stonce nie $§wieci wprost na piasek i wode. Jakie w takiej sytuacji
powinny by¢ ustawienia aparatu?

Po przeczytaniu poprzedniego punktu juz wiesz, ze skrocenie czasu otwarcia
migawki pozwala lepiej uchwyci¢ ruch, a zatem masz prawo sadzi¢, ze takie
ustawienie bedzie odpowiednie. Ale z drugiej strony wiadomo réwniez, ze
spowoduje to przyciemnienie zdjecia, a tego chciatbys unikna¢. Poziom ekspozycji
nie powinien ulec zmianie. Jesli za bardzo skrécisz czas naswietlania, zdjecie bedzie
niedoswietlone i bedzie mozna odnies¢ wrazenie, ze mecz odbywat si¢ nocs.

W tym miejscu powinienes dojs¢ do wniosku, ze wynalazcy aparatu fotograficznego
to geniusze. Wiesz juz, ze czas otwarcia migawki, liczbe przystony oraz ISO

mozna umiesci¢ na jednej skali. Zmiana ktoregokolwiek z tych parametrow o jeden
stopien, powoduje zawsze dwukrotne zwickszenie lub zmniejszenie ekspozycji.

A zatem, jesli skrocisz czas otwarcia migawki o jeden stopien, zmniejszysz
ekspozycje o potowe. Ale jesli jednoczesnie zmniejszysz o jeden stopien liczbe
przystony; ekspozycja powroci do poprzedniego poziomu! To samo uzyskasz, jesli
zamiast zmniejszenia liczby przystony, zwiekszysz o jeden stopien wartos¢ ISO.

Te kombinacje dziatajg doktadnie tak, jak tego oczekujesz. Zwickszasz o trzy
stopnie liczbe przystony, aby poprawi¢ gtebie ostrosci, to jednoczesnie zwigksz
czas otwarcia migawki, jesli chcesz utrzymac ekspozycje na statym poziomie.
Jesli chcesz uchwyci¢ obiekt w ruchu, na przyktad wode rozbryzgujacy sie

u podstawy wodospadu, pozostaw krdtki czas naswietlania, a zamiast tego
zwieksz o trzy stopnie wartos¢ ISO.

Gdy aparat automatycznie dostosowuje swoje ustawienia do danej ekspozycji, robi to
doktadnie tak samo — jesli jednym parametrem zwigksza ekspozycie, to drugim jg obniza.

Jesli chcesz, aby jeden z tych parametrow pozostawat staty, mozesz skorzystac

z jednego trybdw automatycznych aparatu. Jesli widzisz na swoim aparacie skroty
takie jak Tvi Av, to znaczy, Ze te tryby sg w nim dostepne. Skrét Tv oznacza tryb
priorytetu migawki, a Av— tryb priorytetu przystony*.

W trybie priorytetu migawki aparat zachowuje ustawiony przez Ciebie czas naswietlania
i sam dobiera liczbe przystony w celu uzyskania optymalnej ekspozycji. Jesli ze
wzgledu na tempo akcji wymagany jest krotki czas otwarcia migawki, a gtebia ostrosci
ma mniejsze znaczenie, ten tryb moze by¢ bardzo uzyteczny. Analogicznie, w trybie
priorytetu przystony aparat zachowuje ustawiong przez Ciebie liczbe przystony
(wymagang ze wzgledu na gtebie ostrosci) i dobiera taki czas otwarcia migawki,

aby ekspozycja byta optymalna.

4 Tryby te bywaja oznaczane rowniez skrétami A (priorytet przystony)
i S (priorytet migawki) — przyp. thum.



Wracamy do meczu siatkdwki plazowej. Aby lepiej uchwyci¢ ruch zawodnikow,
skrocites czas otwarcia migawki, powiedzmy, o dwa stopnie, co oczywiscie
spowoduje zmniejszenie ekspozycji do jednej czwartej jej poprzedniej wartosci.
W celu skompensowania tej zmiany, mozesz zmniejszy¢ o dwa stopnie liczbe
przystony lub zwiekszy¢ warto$¢ ISO (réwniez o dwa stopnie). Teraz pozostaje
tylko kwestia, ktore efekty uboczne bedg lepsze. Ustawienie mniejszej liczby
przystony spowoduje zmniejszenie giebi ostrosci. Jesli cheesz si¢ skoncentrowac
na jednym lub dwoch zawodnikach, to takie rozwigzanie bedzie odpowiednie.
Natomiast, jesli Twoim zamiarem jest pokazanie catego placu gry, wybierz drugie
rozwiazanie, czyli zwigkszenie wartosci [SO. Badz jednak ostrozny, bo w tym
przypadku zdjecie moze zawiera¢ zbyt wysoki poziom szumu.

Wplywa¢ mozesz nie tylko na ilo$¢ $wiatta wpadajacego do aparatu, ale do
pewnego stopnia réwniez na jego czestotliwos¢, a tym samym na kolorystyke
zdjecia. Teraz zobaczymy;, jak to si¢ robi.

Swiatta stopu $wieca na czerwono, lampka sygnalizujaca, ze monitor jest
wlaczony, $wieci na zielono, lampa UV daje niebieska poswiate — kazde z tych
zrédet emituje $wiatto z pewnego zakresu czestotliwosci odpowiadajacego
okreslonej barwie. Jesli spytasz nauczyciela fizyki o $wiatto biate, ustyszysz mniej
wigcej takie wyjasnienie: $wiatlo biate zawiera wszystkie kolory teczy w réwnych
proporcjach. Swiatto czerwone, zielone czy niebieskie jest takim samym
sktadnikiem $wiatta biatego jak z6tte, pomaranczowe, niebieskie czy fioletowe.
Gdy moéwisz o takich zrodtach $wiatla, jak lampka nocna czy swietlowka, to
zwykle przypisujesz im $wiatto biate i Twoj nauczyciel fizyki prawdopodobnie
zgodzi si¢ z tym.

Scisle biorac, mato jest zrédet emitujacych $wiatto idealnie biate. Typowa
zardwka, jakiej uzywasz w swojej lampce nocnej, emituje $wiatto o lekkim
zabarwieniu pomaranczowym, a $wiatto lampy fluorescencyjnej (Swietlowki)
ma najczesciej barwe niebieskawa. Nawet naturalne $wiatto stoneczne ma lekki
odcien koloru zéttego.

Swiatto wpada do aparatu takim, jakim jest, wraz ze swoim zabarwieniem.
Zdjecie zrobione przy $wietle fluorescencyjnym bedzie w tonacji niebieskawej,
a zrobione przy $wietle stonecznym zyska zabarwienie zotte. Czasami takie
zabarwienie moze by¢ korzystne, ale nie zawsze. Najczesciej bedziesz chciat
uzyskac czyste, naturalne barwy, takie jakie bytyby przy swietle biatym.

Osiggniecie tego celu umozliwia funkcja aparatu nazywana balansem bieli.
Swiatto wpadajace do aparatu jest analizowane i wszelkie zabarwienia sa
odfiltrowywane. W rezultacie, to co powinno by¢ biate, staje si¢ rzeczywiscie
biate i jednoczes$nie wszystkie pozostate kolory przyjmuja wtasciwe odcienie.



skory sg zbyt blade.

Twoj aparat prawdopodobnie potrafi ustawi¢ balans bieli w sposob automatyczny,
7 lepszym lub gorszym skutkiem. Aby uzyskac jeszcze lepszy rezultat, wprowadz
wlasne ustawienia. W tym celu musisz wskaza¢ aparatowi obiekt, ktéry na
zdjeciu powinien by¢ bialy. Czysta kartka biatego papieru powinna dobrze spetni¢
to zadanie. Przytrzymaj jg tak, aby wypelnita caty kadr, i wykonaj procedure
ustawiania balansu bieli, zgodnie z opisem zawartym w instrukcji obstugi aparatu.
Pamigtaj, ze balans bieli nalezy ustawia¢ za kazdym razem, gdy zmieniajg si¢
warunki o$wietleniowe. Nawet po przejsciu do innego pokoju w tym samym
budynku nie zapomnij o ponownym skalibrowaniu tego ustawienia.

Pojecie temperatura barwowa jest uzywane do Scistego, ilosciowego opisu barwy
$wiatla, bez wzgledu na to, czy jest to pomaranczowe $wiatto zwyktej zaréwki,
czy niebieskie pochodzace od lamp fluorescencyjnych, czy zétte stoneczne,

czy jakiekolwiek inne.

Wickszo$¢ ludzi kojarzy to pojecie z wrazeniem, jakie wywotuje w nas dany
kolor. Barwy nalezace do czerwonego obszaru widma, sg przez nas odbierane jako
ciepte, a te z niebieskiej czesci — jako chtodne. Odcienie czerwieni, pomaranczy

1 z6tci kojarzg nam sie z domem, ptomieniem $wiecy lub ogniska, a odcienie
btekitu — z lodem. Dlatego prawdopodobnie lepiej si¢ czujesz w przytulnym
$wietle zwyktej zarowki (o zabarwieniu pomaranczowym) niz w chtodnej,
przemystowej poswiacie lamp fluorescencyjnych (zabarwienie niebieskie).
Zgodnie z t3 definicja wyzsza temperatura barwowa kojarzy sie¢ z cieptem
emocjonalnym, a nizsza jest odpowiedzialna za wrazenie chtodu.

Powyzsza definicja nie jest jednak do konca prawidtowa. Mozesz wierzy¢
lub nie, ale temperatura barwowa okresla fizyczng temperature pewnego ciata.

To cialo fizycy nazywaja ciatem doskonale czarnym i jest to obiekt emitujgcy
$wiatto o barwie zaleznej od temperatury. Zapewne miates nieraz okazje widziec¢
spirale grzejng w jakims piecyku lub ogrzewaczu. Po osiagnieciu okreslonej
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temperatury robi si¢ czerwona, a nawet czerwonopomaranczowa. Gdyby dalej
zwickszac jej temperature, przyjetaby barwe z6tta, potem biatg, a na koniec
niebieska. To samo dzieje si¢ z cialem doskonale czarnym. Tak wiec w naukowe;j
skali barw kolor czerwony jest najzimniejszy, a niebieski najcieplejszy!

Czasami bedziesz chcial, aby wszystkie kolory mialy swa naturalng temperature
barwowg, aby nie byty zbyt ciepte ani zbyt zimne. Najlepiej, gdyby to byto cos
posrodku. Do takiego ustawiania kolorow stuzy standardowy balans bieli. Innym
razem mozesz zechcie¢ zmieni¢ cieptote kolorow; aby uzyskac okreslony efekt
emocjonalny. Na przyktad mozesz wzmocni¢ wrazenie ciepta, przez dodanie
koloru o niskiej temperaturze barwowej, powiedzmy zo6ttego. Natomiast atmosfere
mroznego, zimowego dnia lepiej oddadza kolory o wysokiej temperaturze
barwowej, czyli niebieskie.

Ach, te wspaniate dawne czasy. Obnizajac temperaturg barwowg wszystkich
koloréw, wzmacniasz wrazenie emocjonalnego ciepta.



Ten basniowy las wyglada bardzo spokojnie — moze zbyt spokojnie. Podwyzszajac temperature
barwowa, spowodujesz, ze ze zdjecia powieje niepokojacym chtodem.

.

Aby cos takiego osiggna¢, musisz wybra¢ odpowiednie ustawienie balansu bieli
w aparacie. Zazwyczaj ustawieniom tym sg przypisywane nazwy okreslajace
rozmaite warunki o$wietleniowe, takie jak Swiatfo zarowe (ang. Tungsten)

— dla $wiatta zwyktej zaréwki, Swiatto fluorescencyjne (ang. Fluorescent)

— dla $wietlowki, Swiatfo dzienne (ang. Daylight), Swiatto blyskowe (ang. Flash)
lub Pochmurno (ang. Cloudy). Sa one ustawione w kolejnos$ci od najzimniejszego
do najcieplejszego na skali temperatury barwowej. W tym sensie $wiatlo zarowe
jest najzimniejsze, a $wiatto typowe dla dnia pochmurnego — najcieplejsze.
Jesli masz ustawienie o nazwie Cieri (ang. Shade), to ono bedzie jeszcze
cieplejsze. Zwykle wybierasz ustawienie odpowiadajace aktualnym warunkom
oswietleniowym, ale czy kto$ twierdzi, ze zawsze musisz tak postgpowac?

Aby doda¢ emocjonalnego ciepla, wybierz zimniejsza temperature
barwowa. Zmien ustawienie Swiatto dzienne na Swiatto fluorescencyjne
lub Swiatto zarowe.

Aby doda¢ emocjonalnego chtodu, wybierz cieplejsza temperature
barwowa. Zamiast ustawienia Swiatto dzienne wybierz Swiatto blyskowe
lub Pochmurno.
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W niektorych aparatach mozna nawet wprowadzi¢ doktadng warto$¢ temperatury
barwowej, wyrazong w stopniach Kelvina. Pamietaj, ze kolory czerwone

1 pomaranczowe sg zimne, a niebieskie — ciepte. Ptomien $wiecy emituje swiatto
w zakresie zimnym, okoto 1000 stopni Kelvina, podobnie jak zwykta zarowka
(ok. 2500 stopni Kelvina). Btekit bezchmurnego nieba to 10 000 stopni Kelvina.
Swiatto stoneczne w potudnie plasuje si¢ w $rodku tej skali, z temperatura
barwowg ok. 5000 stopni Kelvina.

Jesli nie jeste$ w stanie ustawi¢ balansu bieli w aparacie, zawsze mozesz to zrobi¢
po przeniesieniu zdje¢ na komputer. W programie edycyjnym, takim jak Photoshop
¥r Elements, zrobisz to bez trudu.







