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ROZDZIAL P

Praca
ze Swiattem

ez $wiatta nie ma fotografii, a poniewaz kontrolowanie swiatta to podstawa ekspozydiji,
B nie mozemy omawiac ekspozycji bez omoéwienia swiatta. Z tego rozdziatu dowiesz sie,
w jaki sposéb obserwowac plan, a takze okresla¢ kierunek i natezenie swiatta. Dowiesz sie
réwniez, jak poznac kolor swiatfa i co robi¢ z balansem bieli. Wreszcie nauczysz sie korzy-
stac zlampy btyskowej, wbudowanej lub zamontowanej na,goracej stopce”aparatu — bo
wszystko kreci sie wokot pracy ze Swiattem.

Te fotografie oswietlaja wylacznie swiatta sceny, ale poniewaz jest ich bardzo wiele, w r6z-

nych kolorach, i poruszaja sie w kilku kierunkach, musiatem wziag¢ pod uwage je wszystkie.
Niektore ze Swiatet zostaly przeswietlone, a inne niedoswietlone. Ustawienia: 1/20 s, f/2,8,
ISO 1600



Ekspozycja. Sekrety doskonatego naswietlania

Kierunek swiatia

Kierunek $wiatta jest wazny, poniewaz od niego zalezy, gdzie padaja cienie obiektéw. To
cienie tworzg gtebie fotografii; jesli wszystko jest rbwnomiernie o$wietlone, zdjecie wy-
glada ptasko. Kierunek swiatta decyduje takze o tym, co jest ukryte, a co widoczne na
fotografii. Swiatto moze pada¢ na fotografowany obiekt z dowolnego kata, ale w tej czesci
znajdziesz opis czterech najpopularniejszych kierunkéw oswietlenia.

Swiatto przednie

Na pewno pamietasz, jak pozowate$ w dziecinstwie do zdjec i kazano Ci stawaé w Swietle;
czesto musiate$ mruzy¢ oczy, bo lampa $wiecita Ci prosto w twarz. Moze nawet uczono
Cie, ze Swiatto przednie jest najlepszym oswietleniem. Problem polega jednak na tym, ze
oswietlone w ten sposob obiekty na zdjeciach wygladaja ptasko i nudno. Ten kierunek
Swiatta stat sie najpopularniejszy, poniewaz automatyczne ustawienia w starszych ama-
torskich aparatach potrafity poradzi¢ sobie z ekspozycja takich scen, a ich uzytkownicy
nie mieli nic przeciwko nudnym zdjeciom, dopdki modele wychodzili na zdjeciach ostro
i naturalnie. Obiektywy stosowane w takich aparatach po prostu nie wpuszczaty wiele
Swiatta, dlatego potrzebne byto duzo oswietlenia zewnetrznego. W rezultacie przyjeto sie
bardzo wyrazne oswietlanie fotografowanego obiektu.

Rysunek 2.1. Mia zostata sfotografowana p6znym popotudniem. Widoczne jest stonce
odbite w ciemnych okularach i wyrazny cien rzucany przez reke. Ustawienia: 1/200 s, f/8,
1SO 100
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Rozdziat 2. Praca ze Swiattem

Na szczescie ten trend zmienia sie. Jesli Swiatto pada na fotografowany obiekt na wprost,
sprébuj zmieni¢ pozycje swoja lub obiektu chocby o kilka stopni, tak aby $wiatto padato
pod katem. Proste swiatto lampy btyskowej aparatu takze jest swiattem przednim i moze
by¢ bardzo niekorzystne. Wtasciwe uzycie lampy btyskowej oméwione jest w dalszej cze-
$ci tego rozdziatu.

Swiatto tylne

Swiatto tylne pomaga stworzy¢ imponujace efekty, ale biorgc pod uwage dopasowanie
ekspozycji, jest to jedna z najtrudniejszych sytuacji o$wietleniowych. Kiedy $wiatto za
fotografowanym obiektem jest jasniejsze niz przed nim, uzyskanie poprawnego odczytu
Swiattomierza jest trudne, a uchwycenie detali zaréwno cieni, jak i Swiatet jest niemoz-
liwe bez dodania kolejnego Zrédta swiatta. Dobrym przyktadem swiatfa tylnego jest kla-
syczna fotografia sylwetki, na ktérej obiekt widoczny jest jako czarny ksztatt na jasnym
tle. Wschody i zachody storica to doskonate sytuacje do robienia takich zdjec¢ i ¢wiczenia
fotografii sylwetek.

Znacznie wiecej informacji na temat fotografowania wschodéw i zachodéw storca
QNS znajdziesz w rozdziale 9.

Szybka metoda oceny, czy Twéj obiekt jest oswietlony z tytu, jest przyjrzenie sie jego
cieniowi; jesli cien pada od obiektu w kierunku aparatu, wiecej swiatta znajduje sie za
obiektem. Gdy fotografujesz przy oswiet-
leniu tylnym, $wiatto w tle powoduje
niedoswietlenie modela, jesli korzystasz
z trybu automatycznego. Rozwigzaniem
jest wéwczas zastosowanie punktowego
pomiaru $wiatfa, skierowanego na foto-
grafowany obiekt, ale nie na jasne tfo.
Gléwny obiekt jest wowczas naswietlony
poprawnie, ale tto, ktére jest jasniejsze
od tego obiektu, zostaje przeswietlone.

Rysunek 2.2. Sfotografowatem te modelke,
korzystajac z dwdch reflektoréw studyj-
nych — jednego z przodu, a drugiego z tytu

i nieco z boku modelki, skierowanego

w strone aparatu. Cien padajacy w strone
aparatu widoczny jest u dotu fotografii,

a wokot modelki pojawita sie jasna poswiata.
Ustawienia: 1/250 s, f/8, 1ISO 100
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Ekspozycja. Sekrety doskonatego naswietlania

Swiatto gorne

Takie oswietlenie pojawia sie, kiedy jedyne zrédto Swiatta padajacego na fotografowany
obiekt znajduje sie bezposrednio nad nim (na przykfad stonce w potudnie). Gdy jedyne
zrédto Swiatta znajduje sie bezposrednio nad fotografowang sceng, na przykfad gdy fo-
tografujesz krajobraz, obraz jest mato wyrazisty ze wzgledu na brak cieni. Najszybszym
sposobem sprawdzenia, czy $wiatto znajduje sie doktadnie nad obiektem, jest przyjrzenie
sie kierunkowi cienia: nie bedzie go wcale.

Rysunek 2.3. Ten deskorolkowiec zostat sfotografowany w po-
tudnie, gdy stonce swiecito bezposrednio nad nim. Ze wzgledu
na pozycje stonca cien pada bezposrednio pod nim, a spod-
nie i but znajdujace sie w cieniu utracity detale. Ustawienia:
1/1600 s, f/4,1SO 200
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Rozdziat 2. Praca ze Swiattem

Swiatto boczne

Gdy zrédto Swiatta znajduje sie z boku fotografowanego obiektu, powstaja cienie, ktére
podkreslaja jego forme i teksture.

Rysunek 2.4. To zdjecie kolorysty komikséw, Davida Barona, zostato zrobione przy poje-
dynczym zrédle Swiatta z lewej strony. Ostre swiatto boczne zastosowano, aby dopasowac
fotografie do grafiki w tle. Ustawienia: 1/250 s, f/9, 1ISO 100

Natezenie Swiatta

Natezenie Swiatta okresla, jak jasne jest Swiatto na planie. Zalezy ono od dwéch czyn-
nikdw: rozmiaru zZrédta Swiatta oraz jego odlegtosci od fotografowanego obiektu. Im
mniejsza ta odlegtos¢, tym wieksze natezenie (jasnos¢); im dalej, tym mniejsze natezenie.

Kontrolowanie natezenia swiatfa jest bardzo trudne, szczegdlnie w przypadku jego naj-
wiekszego zrédta — storica. Nie przesuniesz storica blizej lub dalej od fotografowanego
obiektu. Musisz czeka¢, az stofice przesunie sie samo. Istniejg sposoby dostosowania
o$wietlenia za pomoca dyfuzoréw i ekranéw odblaskowych, ale nie bedziesz miat kontroli
nad samym Zrédtem Swiatta.

:\“ Wiecej informacji na temat dyfuzoréw i ekranéw odblaskowych znajdziesz w roz-
G dziale 7.
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Ekspozycja. Sekrety doskonatego naswietlania

Oswietlenie uzupetniajace mozna oczywiscie kontrolowa¢ duzo prosciej. Gdy jest ono
podfgczone do aparatu, jak w przypadku wbudowanej lampy btyskowej, samo przesunie-
cie aparatu blizej lub dalej od fotografowanego obiektu moze wyraznie zmieni¢ natezenie
Swiatfa. Pracujac w studiu, mozesz modyfikowac¢ Swiatto z wielu zrédet, a tym samym
zachowac znaczna kontrole nad natezeniem $wiatta. W obu przypadkach to fotograf musi
oceni¢, jak duze jest natezenie. Czy $wiatto pochodzi z jasnego, potudniowego stonca,
czy z pojedynczej stotowej lampy? Gdy jego natezenie jest wysokie, mozesz zastosowac
krétszy czas naswietlania, nizsza czuto$¢ oraz mniejsze otwarcie przestony, aby uzyskac
najlepsza ekspozycje. Gdy natezenie Swiatfa jest nizsze, musisz wydtuzy¢ czas naswietla-
nia, uzy¢ wiekszego otwarcia przestony lub zwiekszy¢ czutosc.

Barwa swiatla

Swiatto ma swoja barwe, ktéra moze wptywaé na Twoje fotografie. Barwa $wiatta moze
zadecydowac o nastroju i tonie Twoich obrazéw. Im bardziej czerwone lub pomaranczowe
Swiatto, tym cieplejszy wydaje sie obraz, natomiast im bardziej niebieskie jest Swiatto na
zdjeciu, tym chtodniejszy jego nastréj. Jesli Swiatto ma zielony odcien, sfotografowani lu-
dzie beda wygladali Zle i niezdrowo. Te efekty sa rezultatem ludzkiej percepcji, ktéra przy-
zwyczaita nas do postrzegania odcienia czerwonego jako cieptego, a niebieskiego jako
chtodnego. Ale skad wtasciwie bierze sie barwa $wiatta i co mozesz na to poradzi¢? Barwa
Swiatta pochodzi z trzech Zrédet: z koloru obiektu, od ktérego odbija sie swiatto, z kazdego
elementu, przez ktéry przechodzi $wiatfo, oraz z samego Zrodfa swiatta.

Musisz zwraca¢ uwage na zrédta Swiatta obecne na planie zdjeciowym, w tym nie tylko

bezposrednie Zrodia, ale takze obiekty, od ktérych sie ono odbija. Robiac zdjecie w pokoju

o zielonych $cianach, mozesz spodziewac sie, ze swiatto odbite od $cian nada obrazowi zie-
lony odcien i zepsuje fotografie. Jesli robisz zdjecie w plenerze, a storice zajdzie za chmure,
nie tylko zmniejszy sie ilos¢ swiatla, ale takze jego kolor zmieni sie, przechodzac przez

chmure, zanim dotrze do aparatu.

Z odbitym $wiattem mozesz sobie poradzi¢, przesuwajac obiekt, od ktérego odbija sie
Swiatto, lub przesuwajac fotografowany obiekt. Bardziej skomplikowane jest rozwiaza-
nie problemoéw zwigzanych z réznymi barwami swiatet pochodzacych z réznego rodzaju
zrédet Swiatta. Aby im zapobiec, fotografowie stworzyli skale temperatury barwowej, za
pomocy ktdrej mozna opisac rézne rodzaje oswietlenia.

Temperatura barwowa

Temperatura barwowa stuzy do opisywania barwy $wiatta i tego, jak bardzo rézni sie ona
od bieli, na podstawie zrédta swiatfa. Biata kartka papieru wydaje nam sie biata zaréwno
w $wietle stonca, jak i pod Swietléwka. Chociaz Twdj wzrok przyzwyczaja sie do takich roz-
nic niemal natychmiast, barwa swiatta moze by¢ ré6zna w zaleznosci od jego zrédta.
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Styszate$ kiedys$ wyrazenia ,rozpalony do czerwonosci” lub ,rozpalony do biatosci”? W ten
sposéb opisywane jest swiatto, ktére powstaje, gdy cos ptonie. Kiedy co$ ptonie w bardzo
wysokiej temperaturze, emitowane jest mniej czerwieni, a kolor staje sie bardziej niebie-
ski. Fotografowie wykorzystali te informacje i zaczeli stosowac skale Kelvina, aby opisac
barwe Swiatta emitowanego przez teoretyczne ciato doskonale czarne. Im nizsza wartos¢
ze skali Kelvina, tym wiecej widzimy czerwonej lub pomarariczowej barwy, natomiast
Swiatto z konca skali o wyzszych wartosciach ma bardziej niebieski odcien. Tabela 2.1
przedstawia kilka popularnych zrédet Swiatta oraz ich przyblizone temperatury barwowe.

Niektdre Zrodta Swiatta moga spowodowac wyrazne przesuniecia barw na Twoich
MY fotografiach, jesli nie zapobiegniesz im podczas robienia zdjec.

Tabela 2.1. Temperatura barwowa w skali Kelvina

Przyblizona temperatura

barwowa w kelwinach R

Zrédto swiatta

Ptomien swiecy 1900 K Intensywny czerwony
Wschéd/zachéd storica 2000 - 3000 K

Domowa zaréwka 2500 - 2900 K

Fotograficzna zaréwka wolframowa | 3200 K

Wczesny ranek/wczesny wieczér 3500 K

Swiatta halogenowe 3200 - 3500 K

Swiatto fluorescencyjne 3200 - 7500 K

Popotudniowe $wiatto storica 4000 - 4400 K

Swiatto naturalne w potudnie 5500 K Biaty

Elektroniczna lampa btyskowa 5500 K

Swiatto zachmurzonego nieba 6000 - 7500 K

Cien 6500 - 8000 K

Czyste bfekitne niebo 10000 - 16000 K Intensywny niebieski

Balans bieli

Ustawienie balansu bieli to sposéb poinformowania aparatu, jaki typ swiatta oswietla
Twoja scene. To bardzo wazne, poniewaz aparat nie wie, przy jakim swietle fotografu-
jesz, a potrzebuje tej informacji, aby prawidtowo przedstawi¢ kolory. Mozesz zmienic to
ustawienie przed zrobieniem zdjecia lub, jesli korzystasz z formatu obrazow RAW, takze
podczas pozniejszej obrébki. Wiele aparatéow cyfrowych ma swietne ustawienia automa-
tycznego balansu bieli. Sam rzadko zmieniam to ustawienie podczas fotografowania, ale
poniewaz korzystam zazwyczaj z zapisu w formacie RAW, moge dostosowac balans bieli
podczas postprodukcji, co jest niesamowicie wygodne.
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Kazdy aparat okresla warto$¢ w kelwinach w zaleznosci od swojego ustawienia balansu
bieli. Kiedy na przyktad ustawiasz balans bieli w aparacie Sony A700, tryb Daylight
(Swiatto dzienne) zmienia temperature w kelwinach na 5400 K, Shade (cien) to 7750 K,
Cloudy (pochmurno) 6200 K, Tungsten (sztuczne oswietlenie) 2900 K, Fluorescent ($wiatto
fluorescencyjne) 4050 K, a Flash (lampa btyskowa) to 6550 K. Analogicznie w aparacie
Nikon D700 tryb Daylight zmienia temperature na 5000 K, Shade na 7300 K, Cloudy to
5700 K, Incandescent (zarowe; Tungsten) 2950 K, Fluorescent 3950 K, a Flash to 6150 K.
Jak widzisz, wartosci te sa podobne, ale nie identyczne. W niektérych aparatach mozesz
je dostosowac wedle gustu. W wiekszosci aparatéw masz tez mozliwos$¢ utworzenia
wlasnego, niestandardowego balansu bieli, a nawet wpisa¢ temperature barwowa, po-
dajac bezposrednio wartosci w kelwinach. Wiecej informacji na temat ustawien balansu
bieli w Twoim aparacie znajdziesz w jego instrukcji. Na ponizszej liscie znajdziesz kilka
informacji na temat niektérych ustawien balansu bieli, ktére standardowo wystepuja
w wiekszosci lustrzanek cyfrowych.

» Automatyczny balans bieli. W wiekszosci aparatow dostepne jest ustawienie auto-
matycznego balansu bieli, ktére pozwala aparatowi dostosowywac balans ujecie po
ujeciu. Wada tego trybu jest to, ze balans bieli zmienia sie z kazdym kolejnym uje-
ciem, poniewaz aparat wprowadza nieznaczne modyfikacje. Nawet jesli robisz se-
rie zdje¢ w tym samym miejscu i w tym samym czasie, kazde z nich moze wyglada¢
nieco inaczej. Poniewaz w tym trybie aparat stara sie jak najlepiej odgadna¢ balans
bieli, poprawnos¢ koloréw nie jest tak doktadna, jak przy wyborze wiasciwego ba-
lansu. Mimo tego, z doswiadczenia wiem, ze automatyczny balans bieli Swietnie sie
sprawdza w wiekszosci sytuacji. Producenci aparatéw poprawili to ustawienie do ta-
kiego stopnia, ze niemal zawsze z niego korzystam, chyba ze chce uzyskac okreslony
wyglad obrazéw lub potrzebuje serii kilku zdjec o identycznej temperaturze. Ten tryb
jest w sam raz do fotografowania z lampa btyskowa w pomieszczeniach i w plenerze.

> Swiatto dzienne. Ustawienie Daylight zmienia temperature barwowg aparatu na
okoto 5000 - 5500 K. Chociaz daje ono poprawne kolory w potudniowym storicu, od-
cien obrazu moze wydawac sie nieco chtodny. Wiecej informacji na temat tego usta-
wienia oraz temperatury barwowej znajdziesz w kolejnej sekgji.

» Pochmurno. Ustawienie balansu bieli Cloudy zmienia temperature barwowa obra-
z6w na nieco cieplejsza niz ustawienie Daylight. Moim zdaniem tak naprawde lepiej
sie ono sprawdza w bezposrednim $wietle stonecznym, poniewaz ociepla obrazy,
dzieki czemu sg one pozytywniej odbierane.

» Lampa blyskowa. Ustawienie Flash daje nieco cieplejszy odcien niz ustawienie Cloudy,
ale zazwyczaj sg one do siebie zblizone. To ustawienie dopasowane jest do lamp bty-
skowych aparatéw, ktére zazwyczaj maja raczej chtodny (niebieski) odcien. A to ozna-
cza, ze ustawienie Flash musi mie¢ odrobine ciepty odcien. Ta opcja nie sprawdza sie
dla studyjnych lamp btyskowych, ktére zazwyczaj daja cieplejsze $wiatto, a w pota-
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Rysunek 2.5. Balans bieli Daylight, ustawie-  Rysunek 2.6. Balans bieli Cloudy, ustawie-
nia: 1/5000 s, f/6,3, 1SO 640 nia: 1/5000 s, f/6,3, 1SO 640

Rysunek 2.7. Balans bieli Flash, ustawienia:  Rysunek 2.8. Balans bieli Shade, ustawie-
1/5000 s, f/6,3, 1SO 640 nia: 1/5000s, f/6,3, ISO 640

Rysunek 2.9. Balans bieli Tungsten/In- Rysunek 2.10. Balans bieli Fluorescent,
candescent, ustawienia: 1/5000 s, /6,3, ustawienia: 1/5000 s, f/6,3, 1SO 640
1SO 640
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czeniu z tym ustawieniem mogtyby dac zbyt ciepty odcien fotografii. Balans bieli Day-
light sprawdza sie lepiej w przypadku studyjnych $wiatet stroboskopowych. Nie ko-
rzystam czesto z ustawienia Flash, wole ustawienie Cloudy, ktére jest nieco cieplejsze,
ale nie zbyt ciepte.

» Cien. Ustawienie balansu bieli Shade przesuwa temperature barwowa w bardzo ciepte
rejony. W rezultacie kolory stajg sie bardzo czerwone lub pomararczowe. To ustawie-
nie stosuje sie podczas fotografowania w cieniu, poniewaz kolory w cieniu sa bardzo
chtodne i potrzebuja dodania cieptego odcienia. Jest to takze odpowiednie ustawie-
nie podczas robienia zdje¢ w bardzo pochmurny dzien, poniewaz swiatto przecho-
dzace przez chmury jest duzo chtodniejsze niz bezposrednie Swiatto stoneczne.

> Oswietlenie sztuczne (zarowe). Ustawienie balansu bieli Tungsten lub Incandescent
jest najlepsze podczas fotografowania w sztucznym oswietleniu, ktére jest duzo cie-
plejsze od swiatta stonecznego. Dzieki niemu zdjecia zrobione w pomieszczeniu bedg
wygladaty, jakby powstaty w biatlym sSwietle, co niekoniecznie jest dobre. Widzowie
oczekuja, ze zdjecia zrobione w pomieszczeniu beda miaty ciepty odcien, dlatego
kiedy swiatto jest zbyt biate, nawet mimo poprawnego balansu bieli, moga sie wyda-
wac zbyt chtodne. Kiedy chce zmniejszy¢ ilos¢ cieptego odcienia, ale nie pozby¢ sie
go catkowicie, korzystam z ustawienia Fluorescent.

> Swiatto fluorescencyjne. Ustawienie balansu bieli Fluorescent przesuwa nieznacznie
temperature barwowg w strone chtodnych odcieni. Stosowane jest, aby zréwnowa-
zy¢ ciepte Swiatto Swietldwek, ale oswietlenie tego typu moze dawac swiatto w roz-
nych barwach, zaleznie od rodzaju zaréwki, zuzycia mocy oraz predkosci migawki.

Swiatto dzienne

Swiatto dzienne to szeroki termin, ktéry obejmuje zaréwno ostre $wiatto stoneczne, jak
i oswietlenie naturalne dostepne w pochmurny dzien lub w cieniu. Chociaz $wiatto do-
stepne w pierwszych i ostatnich minutach dnia jest, technicznie rzecz biorac, $wiattem dzien-
nym, ogromnie sie ono rézni od $wiatta stonecznego w bezchmurne potudnie. A swiatto
pochmurnego dnia lub w gtebokim cieniu jest bardzo rézne od tego, ktére oswietla Cie
w pogodne, stoneczne popotudnie. Swiatto dzienne moze by¢ bardzo czerwone o poranku,
przejs¢ w biate w Srodku dnia i wréci¢ do bardzo czerwonego wieczorem.

Swiatto stoneczne wczesnego poranka i péznego popotudnia uznawane jest za najko-
rzystniejsze o$wietlenie dla fotografii. W tych porach sSwiatto jest cieplejsze niz przez reszte
dnia; zrozumiesz, co mam na mysli, patrzac na dowolne zdjecie wschodu lub zachodu
storica. Swiatto jest wowczas tak atrakcyjne ze wzgledu na kat jego padania oraz odlegtos¢,
jaka ma do przebycia.
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Wiecej na temat fotografowania wschodéw i zachodoéw storica szukaj w rozdziale 9.
ODWOLANIE]|

Potozenie storica w trakcie wschodu i zachodu powoduje, ze mniej biatego $wiatfa prze-
chodzi przez atmosfere, a dociera do nas cieplejsze swiatto, z czerwonymi, pomaranczo-
wymi i z6ttymi odcieniami. Gdy storice zaczyna zachodzi¢, $wiatto ma do przebycia dtuzsza
droge przez atmosfere, a wiecej promieni jest odbijanych i rozpraszanych, przez co $wiatto
wydaje sie mniej jasne. Faktyczny kolor storica wydaje sie zmieniac¢ od jasnej bieli, poprzez
barwe pomaranczowa, do czerwone;j.

Rysunek 2.11. Stonice zmienia si¢ w pomaranczowo-z6tta kule, gdy chowa sie za horyzont.
Skorzystalem z odczytu swiatlomierza na obszarze nieba, na ktorym nie bylo widoczne
Swiatto stonca. Niebo stato sie niedoswietlone, dzieki czemu stornce jest widoczne, a molo
i surfer wydajaq sie niemal czarne. Ustawienia: 1/160 s, f/16, ISO 400

Gdy storice wedruje przez niebo, dtuzsze fale swietlne przechodza wprost przez atmosfere,
dzieki czemu w mniejszym stopniu zatrzymywane jest pomaraficzowe i czerwone $wiatto.
Krotsze fale sa pochtaniane i emitowane we wszystkich kierunkach. To dlatego niebo wy-
daje sie niebieskie, a $wiatto biate. Swiatto w ciggu dnia czesto jest zbyt kontrastowe, aby
pozwoli¢ na zrobienie dobrego zdjecia.
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Najlepsze, co mozesz zrobi¢ ze $wiattem dziennym, to poszukac Swietnego miejsca, w kto-
rym bedziesz mogt sfotografowac wschoéd lub zachéd storica. Jesli musisz zrobié zdjecie
w srodku dnia, pamietaj, aby poprawnie zmierzy¢ swiatto. Gdy storice osigga najjasniejsza
barwe swiatta, réznica miedzy kolorem nieba i fotografowanego obiektu moze by¢ tak
wielka, ze wbudowany w aparat $wiattomierz da sie oszukac i niewystarczajaco naswietli
obiekt. Upewnij sig, Ze mierzysz $wiatto na samym obiekcie, tak aby jasne niebo nie wpty-
neto na ekspozycje obrazu.

Oswietlenie sztuczne (zZarowe)

Oswietlenie zarowe daje Swiatto poprzez ogrzanie drucika zarowego wewnatrz zaréwki.
Temperatura barwy $wiatta zalezy od zastosowanego typu drucika. Dla celéw fotogra-
ficznych najpopularniejsze sg druciki wolframowe, ktére zarza sie w statej temperaturze
3200 K. Domowe Zaréwki moga ogromnie sie rézni¢ temperaturg barwowa, a balans
bieli Tungsten lub Incandescent moze nie da¢ pozadanych rezultatéw. Produkcja zaréwek
o réznej mocy wyglada réznie, co moze spowodowac réznice w barwie Swiatta zaréwek.

Rysunek 2.12. Te dwa zdjecia zostaly zrobione w odstepie kilku chwil; r6znia sie jedynie
ustawieniem balansu bieli. Fotografia po lewej zostala zrobiona przy ustawieniu automa-
tycznym, a prawa z ustawieniem dla oswietlenia sztucznego, ktore dato poprawniejsza
reprezentacje koloréw. Ustawienia obu zdje¢: 1/500 s, f/1,6, 1SO 3200

Zdjecia zrobione w Swietle dziennym przy ustawieniu balansu bieli dla oswietlenia sztucz-
nego maja niebieski odcien. Taki efekt moze by¢ bardzo przydatny podczas fotografowa-
nia tuz po zachodzie storca, poniewaz dzieki niemu niebo wyda sie bardziej niebieskie,
a wszystkie obiekty o$wietlone Swiattem zarowym beda miaty wtasciwe kolory.
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Aby uzyskac¢ bardzo niebieskie
ez niebo na zdjeciu 2.13, wybratem
w aparacie ustawienie Tungsten/Incan-
descent, ktére zwiekszyto intensywnosc
niebieskiego odcienia. Aby Tim nie wy-
dawat sie zbyt niebieski, uzytem filtra
lampy btyskowej, ktéry zmienit barwe
Swiatta lampy na taka, jaka ma sztuczne
o$wietlenie zarowe.

Aby dowiedzie¢ sig, gdzie zostata
QILZE ustawiona lampa btyskowa pod-
czas robienia zdjecia 2.13, zajrzyj do roz-
dziatu 7.

Swiatto fluorescencyjne

Przepuszczenie pradu elektrycznego
przez gaz zamkniety w szczelnej tubie
powoduje powstanie fluorescencyjne-
go Swiatfa. Prad pobudza chemiczne
zwiagzki, luminofory, ktére pokrywaja po-
wierzchnie tuby od wewnatrz i zaczyna-
ja emitowac $wiatto. Swiatto fluorescen-

Rysunek 2.13. Ten portret Tima powstat
tuz po zachodzie stonca, przy naturalnym
oswietleniu i Swietle lampy blyskowej.
Ustawienia: 1/250 s, f/5,6, 1SO 200

cyjne moze miec¢ rézne barwy, w zaleznosci od typu luminoforéow uzytych w Swietlowce.
Producenci swietléwek stosuja rézne rodzaje tych zwigzkéw, aby uzyskac barwe swiatta
widoczng dla ludzkiego oka jako biata. Chociaz dla naszego wzroku $wiatto swietléwki
moze wydawac sie biate, aparat widzi je w inny sposéb.

Gdy robisz zdjecie w $wietle fluorescencyjnym, Twoje obrazy nabiorg zielonego odcienia,
jesli nie wprowadzisz odpowiednich poprawek. Wiekszym problemem jest to, ze nawet
najmniejsze wahania mocy powodujg zmiany barwy $wiatta. Oznacza to, ze barwa swiatta
moze zmieni¢ sie w ciggu chwili. Nie uciekniesz przed oswietleniem fluorescencyjnym,
poniewaz firmy i gospodarstwa domowe zmieniaja zaréwki na swietléwki ze wzgledu na
wynikajace z tej zmiany nizsze koszty zuzycia energii elektrycznej.
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Fotografujac w Swietle fluorescencyjnym, mozesz poprawi¢ zielonkawy odcien na dwa
sposoby:

» Ustaw poprawny balans bieli. Upewnij sie, ze zastosowates ustawienie balansu bieli
Fluorescent. Niektore aparaty cyfrowe majg oddzielny przycisk funkcji White Balance
(balans bieli), a inne zawierajg menu dla tego ustawienia. Sprawdz w instrukgcji swo-
jego aparatu, jak zmieni¢ balans bieli.

» Fotografuj w formacie RAW. Robiac zdjecia w formacie RAW, mozesz pézniej dosto-
sowac balans bieli dzieki wykorzystaniu oprogramowania dofaczonego do aparatu
przez jego producenta lub za pomoca innej aplikacji do obrobki zdjec.

Rysunek 2.14. Ten portret powstat noca na Swiezym powietrzu pod duzym fluorescen-
cyjnym oswietleniem. Jak widzisz, na zdjeciu po lewej zielony odcien wyglada bardzo
nienaturalnie. Po prawej balans bieli zostat dostosowany, aby zréwnowazy¢ dominante.
Oba zdjecia powstaly przy ustawieniach 1/20 s, f/2,1,1SO 640
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Korzystanie z lampy blyskowej

Gdy nosisz ze sobg lampe btyskowa, zawsze masz dostep do zZroédta swiatta. Moze to
by¢ mata wbudowana lampa na szczycie aparatu lub samodzielny element, ktéry moze
konkurowa¢ nawet ze $wiattem stonecznym, jesli jest wiasciwie uzywany. Poza kilkoma
najnowoczesniejszymi profesjonalnymi aparatami, cyfrowe lustrzanki wyposazone sg we
wbudowang lampe btyskowa, zamontowana nad wizjerem. Uwazam te lampe za przy-
datna jedynie w nagtych wypadkach, a zazwyczaj stosuje jg wytacznie po to, aby urucho-
mi¢ lampe zewnetrznga. Problem polega na tym, ze $wiatto z lampy btyskowej w aparacie
nie wyglada naturalnie. Latwo rozpoznasz fotografie powstata przy takim oswietleniu, bo
zazwyczaj sprawia negatywne wrazenie, przyciggajac Twoja uwage do oswietlenia, a nie
fotografowanego obiektu. W bardzo nielicznych sytuacjach zechcesz oswietli¢ swoéj obiekt
razacym Swiattem, na przykfad robiac zdjecie portretowe do paszportu.

Rysunek 2.15. To zdjecie zrobiono Rysunek 2.16. Ta fotografia, z misiem

z fleszem wycelowanym bezposrednio widocznym na zdjeciu 2.15, powstata po

w misia. Kierunek $wiatta jest widoczny wycelowaniu flesza w sufit. Nie tylko znik-
dzieki ostremu cieniowi na scianie za nat ostry cien, ale zmienily sie takze kolory,
pluszakiem. Ustawienia: 1/30s, /6,3, dzieki temu, ze swiatto odbito sie od sufitu
1SO 100 i $cian. Ustawienia: 1/30s, f/6,3,1SO 100
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Zewnetrzne lampy btyskowe sg obecnie produkowane dla kazdego typu cyfrowych lu-
strzanek dostepnych na rynku, a czesto dla wiecej niz jednego typu. Aby znalez¢ najlepsza
lampe dla siebie, poszukaj pomocy w lokalnym sklepie fotograficznym lub na stronie
internetowej producenta aparatu. Takie zewnetrzne lampy maja znaczna przewage nad
wbudowanymi elementami. Oto najwieksze z ich zalet:

» Zyskujesz wieksza moc. Poniewaz zewnetrzna lampa ma wiasne zasilanie, ma tez
wieksza moc, jest szybciej gotowa do uzycia i nie zuzywa mocy aparatu.

» Maja ruchome gtowice. Wiekszos¢ zewnetrznych lamp btyskowych umozliwia do-
stosowanie kierunku padania $wiatta. Dzieki temu mozesz odbi¢ swiatto od sufitu
lub pobiliskiej sciany, zyskujac tagodniejsze, bardziej naturalne swiatto. Jesli fotogra-
fowany obiekt jest oswietlony z kierunku, ktory sprawia naturalne wrazenie, na przy-
ktad z gory, oswietlenie staje sie wiarygodne i nie odwraca uwagi od gtéwnego tematu.

» Mozesz uruchamia¢ je poza aparatem. Jednym z najlepszych sposobéw na zyska-
nie $wietnych zdjec jest zdjecie lampy btyskowej z aparatu i uruchamianie jej zdalnie.
Dzieki temu mozesz zmienic¢ kierunek padania $wiatta oraz umiesci¢ lampe w miej-
scu, gdzie jest najbardziej potrzebna.

» Maja ciekawe akcesoria. Zewnetrzne lampy btyskowe nie tylko pozwalajg na korzy-
stanie z niektérych standardowych akcesoriéw oswietleniowych, takich jak parasole
fotograficzne, ale niektére z akcesoriéw sg tworzone specjalnie dla takich lamp. Lu-
miQuest i HonlPhoto to dwaj sposréd producentéw narzedzi stuzacych do ksztatto-
wania oswietlenia, montowanych na zewnetrznych lampach. Sam korzystam z pro-
duktéw obu tych firm i jestem bardzo zadowolony z rezultatéow.

sbbd

Rysunek 2.17. Réznica miedzy wbudowana a zewnetrzng lampga blyskowa widoczna jest
tutaj na przyktadzie aparatu Nikon D700 zzamontowanga lampa SB-900. Zewnetrznej
lampy mozna uzywa¢ pod wieloma katami. Model SB-900 ma takze dyfuzor, ktéry rozpra-
sza swiatto lampy
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Rozdziat 2. Praca ze Swiattem

Swiatto dopetniajace

Mozesz uzy¢ lampy btyskowej, aby oswietli¢ caty plan lub rozjasni¢ ciemny kadr, ale mo-
zesz takze za jej pomoca dodac Swiatto w miejscach ukrytych w gtebokim cieniu, do-
petniajac gtéwne zrédto Swiatta (zazwyczaj stonce). Gdy korzystasz z lampy btyskowej
w takim celu, jej swiatto dopetnia oswietlenie detali znajdujacych sie w cieniu, nie prze-
Swietlajac catego planu. Przypusémy, ze fotografujesz w plenerze kilka 0séb, na twarzach
ktérych storice tworzy brzydkie cienie; w takiej sytuacji przyda Ci sie $wiatto dopetniajace.
To dlatego fotografowie $lubni i portretowi korzystaja z lampy btyskowej, nawet gdy robig
zdjecia w plenerze, w jasnym storicu. Nie chodzi o to, ze brakuje im $wiatta; Swiatta nie
ma w miejscach, gdzie powinno by¢.

Zastanow sieg, co sie dzieje, gdy fotografujesz na swiezym powietrzu osobe w kapeluszu.
Zadaniem kapelusza jest ostonienie oczu od stonca, ale przy okazji czes¢ twarzy pozo-
staje w cieniu rzucanym przez rondo kapelusza. Gdy robisz zdjecie osoby w kapeluszu
w bardzo jasnym stoncu, kontrast miedzy cieniem kapelusza i jasnym niebem sprawia,
Ze ciemne obszary zostaja niedoswietlone lub jasne sa przeswietlane, zaleznie od tego,
dla ktérego elementu ustawisz ekspozycje. Rozwigzaniem jest dodanie odrobiny $wiatfa
w ciemnych obszarach i zmniejszenie kontrastu obrazu. Nie warto usuwa¢ wszystkich
cieni, poniewaz datoby to ptaskie, nudne zdjecie, ale powiniene$ dazy¢ do wyréwnania
oswietlenia, szczegodlnie gdy fotografujesz ludzi.
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Rysunek 2.18. Uczestnicy festynu pozuja do zdjecia. Dodatem Swiatto dopetniajace, aby
uzupelnic¢ Swiattem cienie rzucane przez daszki. Zmniejszytem moc lampy btyskowej o dwa
petne skoki, aby zréwnowazyc¢ dostepne oswietlenie. Ustawienia: 1/250ss, f/7,1,1SO 100
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Ekspozycja. Sekrety doskonatego naswietlania

Gdy stosujesz lampe btyskowa jako swiatto dopetniajace, musisz zmniejszy¢ moc lampy
tak, aby jej swiatto nie rozpraszato ani nie przyttaczato naturalnego $wiatta sceny. Od-
krytem, ze uzyskanie witasciwej rownowagi miedzy gtéwnym oswietleniem a Swiattem
dopetniajacym wymaga zmniejszenia mocy lampy btyskowej o dwie trzecie skoku do
pottora skoku. W niektérych aparatach dostepne jest ustawienie Swiatta dopetniajacego,
ktére samo dostosowuje ilos¢ swiatta. Moja ulubiong technika jest skierowanie lampy bty-
skowej nie bezposrednio na modeli, ale ponad ich gtowy, oraz dodanie naktadki rozpra-
szajacej, ktéra tagodzi swiatto. Dzieki temu moc lampy nie musi by¢ tak silnie redukowana,
bo bardzo mata ilo$¢ swiatta dociera tak naprawde do modela. Z mojego doswiadczenia
wynika, ze w taki sposéb powstaje najbardziej naturalne swiatto.

Wiecej informacji na temat stosowania lampy btyskowej przy robieniu portretéw
QG znajdziesz w rozdziale 7.

Kolorowe filtry

Filtry sg stosowane do modyfikacji $wiatta, ktére emitowane jest przez lampe btyskowa.
Zazwyczaj sq wykonane z elastycznych arkuszy kolorowego plastiku lub octanu. Filtry
dostepne sg w wielu rozmiarach i moga by¢ stosowane zaréwno na duzych $wiattach
studyjnych, jak i na matych lampach btyskowych. Do niektérych lamp filtry dodawane sg
w komplecie, ale najlepsze z nich sg produkowane miedzy innymi przez firmy LumiQuest
i HonIPhoto.

Stosuje filtry w dwoch sytuacjach: aby nadac swiattu kolor i uzyska¢ oryginalny efekt lub
dopasowac barwe swiatta do koloru juz obecnego w scenerii. Jest to szczegdlnie wazne
podczas fotografowania w pomieszczeniu, w sztucznym swietle.

» Dopasowanie do swiatta fluorescencyjnego. Oswietlenie fluorescencyjne jest nieco
zielone, dlatego dopasowanie $wiatta lampy btyskowej wymaga zatozenia na nig zie-
lonego filtra.

» Dopasowanie do swiatta sztucznego. Gdy pokdj oswietlony jest cieptym swiattem
zaréwki, dopasowanie swiatta lampy btyskowej wymaga jego ocieplenia. W tym celu
mozesz uzyc filtra CTO (Color Temperature Orange — dost.,,temperatura barwy poma-
ranczowa”). Filtry te dostepne sa w wersjach o kilku mocach, opisywanych jako sto-
sunek do petnego CTO. Korzystam czasami z filtra CTO o jednej czwartej mocy, aby
nieco ociepli¢ fotografowany obiekt.
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Rozdziat 2. Praca ze Swiattem

Gdy korzystasz z lampy btyskowej z kolorowym filtrem, musisz wybrac¢ dla balansu bieli
ustawienie o takiej samej wartosci barwy, aby uzyskac¢ wtasciwe kolory.
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Rysunek 2.19. Zakrytem lampe btyskowa filtrem CTO o potowie mocy, aby zréwnowazy¢
sztuczne swiatlo sceny podczas fotografowania piosenkarki i aktorki Dany Fuchs po jej
wystepie. Skierowatem swiatto lampy w sufit, aby wyréwnac oswietlenie. Uzytem tez
dluzszego czasu naswietlania, zeby sztuczne swiatto dookota byto widoczne na obrazie.
Ustawienia: 1/15 s, f/5,6, 1SO 100

Innym zastosowaniem kolorowych filtréw jest nadanie swiattu wybranego koloru; w takiej
sytuacji mozesz uzy¢ dowolnego koloru. Zazwyczaj stuzy to ,pokolorowaniu” jednokolo-
rowego tta i uatrakcyjnieniu obrazu. Jesli chcesz nadac kolor catej scenie za pomoca kolo-
rowego filtra, musisz zastosowac balans bieli inny niz automatyczny. Jesli tego nie zrobisz,
aparat sprébuje zréwnowazy¢ kolorowy odcien i filtr nie spetni swojej roli.
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