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,Piekne, niezwykfe fotografie. . . petne gebi uczu¢”
Richard Avedon o zdjeciach Bolestawa Lutostawskiego

« Jak uchwycic¢ osobowos¢ i wyjatkowos¢ fotografowanych oséb?
« Jak budowac zaufanie miedzy fotografem a modelem?
« Jak za pomoca $wiatta oddac nastréj chwili i atmosfere intymnosci?

Pierwiastek porozumienia, chemia intymnosci, esencja chwili. .. w magicznym oku aparatu
przeksztatcajq sie w elektryzujacy portret. Z tej alchemii rodzi sie zdjecie, bedace czyms wiecej niz
tylko wiernym odwzorowaniem wygladu i nastroju fotografowanego cztowieka. Oto bowiem
otrzymujemy poetycki zapis spotkania z osobg i jej osobowoscig, portrety przenikliwe, a w swej
prostocie ekspresyjne, intrygujace i niefatwo dajace o sobie zapomniec. Fotografowanie ludzi to
sztuka psychologicznego i emocjonalnego wyczucia drugiego cztowieka, mistyczna umiejetnos¢
nasycania wizerunkéw ich emocjami i wyjatkowoscia. Cho¢ sztuka ta wykracza daleko poza
techniczng biegtos rejestrowania obrazéw za pomocg swiatta, jest z nig jednak nierozerwalnie
Zwigzana.

Eteryczne portrety staw i zwyktych ludzi, tworzone przez Bolestawa Lutostawskiego, publikowaty
takie pisma, jak ,The Guardian”, "Vogue”, ,The Independent”, ,Przekrdj” czy ,Tygodnik Powszechny”.
Pojawiaty sie na rozmaitych plakatach, oktadkach ksigzek i w telewizji BBC. Warsztaty

z Lutostawskim to fascynujaca podréz przez wyjatkowe chwile, w ktdrych powstawaty niezwykte
portrety takich osobowosci, jak Stawomir Mrozek, Krzysztof Penderecki, Andrzej Wajda,

Mieczystaw Jastrun, Witold Lutostawski, Wistawa Szymborska czy Glenda Jackson.

Mamy niepowtarzalng okazje zajrzec za kulisy kazdej z tych magicznych fotografii, dowiedziec sie,
jak narodzit sie pomyst na konkretne zdjecie, dlaczego zostato ono w okreslony sposob skomponowane
i skadrowane, jakiego obiektywu czy ekspozycji uzyto. Dzieki temu uczymy sie mistrzowskiego
fotografowania ludzi w zamknietych pokojach i na otwartych przestrzeniach, malowania $wiattem
atmosfery i intymnosci chwili czy chwytania obiektywem niemal niezauwazalnych, a jednak
istotnych spojrzen i gestow. Bolestaw Lutostawski wyjawia nam takze sekretng wiedze o tym, jak
budowac zaufanie miedzy fotografem a jego modelem oraz dzieli si¢ opartymi na swym wieloletnim
doswiadczeniu praktycznymi wskazéwkami i najgtebszymi tajnikami pracy fotografa portretowego.
Poznaj inspirujacy warsztat pracy jednego z najciekawszych polskich fotografow portretowych!

0d trzydziestu lat obserwuje prace Bo Lutostawskiego. Jest fotografem o niezwyktej
umiejetnosci zrozumienia prawdziwego charakteru ludzi, a nastepnie odstoniecia ich

osobowosdi. . . .
Sir John Tusa,

brytyjski menedzer kultury, popularny dziennikarz radiowy i telewizyjny

Dla Lutostawskiego tworzenie portretow jest rdwnoznaczne z niemal zmystowym
wniknieciem w osoby, ktdre fotografuje. Jego zdjecia sq ulotnq probqg uchwycenia ich

prawdziwej tozsamosci, ktdrq podswiadomie ujawniajq w gestach. . . Sophie Grove,

Country & Town House, maj 2010
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[ e
Lucy Bethune
(Canon a1, f=8, z fleszem na Hot Shoe)

SPOJRZENIA

Fotografia portretowa jest patrzeniem w oczy, tyle ze
nie zawsze w te same.

Spojrzenie fotografa to penetrujaca obserwacja i zaproszenie do
wspolnej sesji, ktéra jest spotkaniem dwéch wizji: modela i foto-
grafa; dodam tu, ze fotograf zainteresowany jest wylacznie osobg
po drugiej stronie aparatu fotograficznego, a osoba pozujaca ma
pelny wybér: albo patrzy przed siebie, albo zaglada komus innemu
w zrenice, albo wpatruje si¢ w obiektyw. Méwiac jednoznacznie,
wlasnie od kierunku spojrzenia osoby pozujacej zalezy, jaki bedzie
portret. Jesli wigc model jest lekko wystraszony, chocby dlatego, ze
jeden pstryk migawki odbierze mu dusz¢ (wtedy patrzy na stopy),
albo czuje si¢ zaklopotany wlasnym wygladem (wtedy patrzy
z ukosa, mruzy oczy lub ostania twarz r¢ka), to fotograf powinien
to zrozumied i stworzy¢ atmosfere opiekuniczego zaufania. (Na
marginesie: pisz¢ tu o ludziach, ktérzy uprzednio zgodzili si¢ na
pozowanie do zdj¢¢, uméwili si¢ na spotkanie, zalozyli na siebie
odpowiednie sukienki, koszule, garnitury, zawiazali kokardki na
warkoczach, narzucili szale, wypudrowali nosy, pociemnili brwi,
poszli do fryzjera, wciagneli brzuchy i teraz. .. sami nie rozumieja,
dlaczego stoja lub siedza na wprost fotografa).

Czym wigc jest spojrzenie? Oczywiscie nie tu miejsce na opi-
sywanie zmyshu wzroku, czyli optycznej jakosci gatki ocznej, czy
wrazliwosci retiny, ktéra jest czgécia mézgu, czy tez intelekeu-
alnego zrozumienia konotacji otoczenia. ]edyne, cO nas w tej
ksigzce interesuje, to intensywnos¢ spotkania spojrzet, bo to one
sa pomostem do drugiego czlowicka. Pomyslmy wicc, ze kiedy
obserwujemy ludzi, od razu dostrzegamy kierunek ich spojrzenia,
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1
U géry: Lucy i Nick

(Canon a1, f=8, z fleszem na Hot Shoe)

Po prawej: Bruce Rae

(Canon a1, f=8, z fleszem na Hot Shoe)



czyli odkrywamy to, co ich zainteresowalo, co oni uznali za
ciekawe. Jesli dzieje si¢ to w autobusie czy na ulicy, przewaznie
przechodzimy obok zajeci wlasnymi sprawami. Tymczasem foto-
graf powinien sprébowa¢ zrozumie¢, dlaczego whasnie tak, a nie
inaczej zachowuja si¢ ludzie w jego obecnosci. Méwiac krétko:
powinien zrozumie¢ motywy, pragnienia, intencje, ktére kieruja
spojrzeniem portretowanego, bo ono wlasnie stanie si¢ pierwsza

inspiracja do portretu.
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U géry: John Blakemore

(Hasselblad, obiektyw 8o mm, film Ilford rr4
21 ASA, strobe lighting [Bowens], 1/250, prze-

stona f=8 lub f=11)

Po prawej: Rob Derby

(Hasselblad obiektyw 80 mm, film Ilford rr4

21 ASA, strobe lighting [Bowens], 1/250, prze-

stona f=8 lub f=11)






Chris McNulty byl moim studentem na Wydziale Fotografii
w Derby; ja uczylem si¢ od niego zachowania spokoju. Tuz przed
powrotem do Polski poszedlem si¢ z nim pozegnaé. Wlasnie
wykopiowywat zdjecia w ciemni, wigc przez pargnascie minut
rozmawiali$my w przestrzeni fagodnie oswietlonej czerwonymi
lampami. Do zdj¢¢, ktére mu zrobitem, wlaczytem jednak zwy-
czajne jarzeniéwki. Pomimo to Chris pozostat soba, cztowiekim
0 wyciszonym spojrzeniu.

T
Chris McNulty
(Canon A1, obiektyw 5o mm, film Neopan
208
400 ASA, 1/60 sekundy, przestona f=2)






Heleng znalem od lat. Byl w niej smutek, ale i rados¢, cie-

kawo$¢, ale i obojetnos¢, pasja, ale i niepewnos¢. To wszystko
odzwierciedlato si¢ w jej oczach.

(S)

Helena Charnock

(Canon A1, obiektyw 5o mm, film Neopan
400 ASA, 1/60 sekundy, przestona f=2)












