éh

i

Swiatto, aparat, ujecie

Kreatywne techniki oswietleniowe

l‘\-



 Spis tresci
= Przyktadowy rozdziat
= Skorowidz

» Katalog ksigzek

= Katalog online

e Zamow drukowany
katalog

» Twoj koszyk

e Dodaj do koszyka

» Cennik i informacje

e Zamow informacje
0 nowosciach

e Zamow cennik

» Czytelnia

e Fragmenty ksigzek
online

» Kontakt

Helion SA

ul. Kosciuszki 1c
44-100 Gliwice

tel. 32 230 98 63
e-mail: helion@helion.pl
© Helion 19912011

Swiatfo, aparat, ujecie.
Kreatywne techniki
oswietleniowe

Autor: Bob Davis

Ttumaczenie: Marcin Machnik

ISBN: 978-83-246-2954-1

Tytut oryginatu: Lights, Camera, Capture: Creative Lighting
Techniques for Digital Photographers

Format: 215%215, stron: 232

Namaluj swiattem niepowtarzalne fotografie!

« Jak twdrczo taczy¢ rézne rodzaje i Zrodta Swiatta?
« Jak osiggac studyjng jako$c¢ oswietlenia poza studiem?
« Jak pracowac z rozmaitymi lampami i modyfikatorami $wiatta?

Zmien IS0, czas otwarcia migawki i przystone, jedno Zrodto Swiatta ustaw na petng moc, a drugie
na pofowe, Swiatto o takiej barwie najlepiej ustaw z boku. . . Bob Davis udowadnia, ze w studiu
czy poza nim od poczatku do korica to fotograf panuje nad Swiattem. Pokazuje takze, ze niewazne,
jak dobry i drogi sprzet bedziesz mie¢ — nie osiggniesz pozadanych efektow, dopdki nie zrozumiesz
i nie zaczniesz kontrolowac Swiatta na swoich zdjeciach. Dzieki niemu przestaniesz postrzegac
fotografie jedynie przez pryzmat suchych, technicznych parametrow, lecz zobaczysz w niej takze
fascynujac alchemie taczenia swiatet o réznych barwach, mocy czy zrodtach. Tylko tak
skomponujesz naprawde magiczne obrazy.

Bob Davis — znany fotograf gwiazd — sprawi, ze tak jak on staniesz sie profesjonalnym badaczem
Swiatfa. Dzieki temu juz we wtasnej wyobrazni bedziesz potrafit uktadac piekne kadry, przewidujac
efekty, ktdre osiagniesz podczas fotografowania przy réznych warunkach oswietleniowych.
Dowiesz sie, czym jest barwa $wiatta i jak z nig twérczo eksperymentowac. Nauczysz sie whasciwie
dobierac rodzaje i kolory Swiatta oraz jego odlegtos¢ i pozycje wobec fotografowanego obiektu.
Zrozumiesz, jaki wptyw na jakos¢ swiatta ma rozmiar jego Zrdfa i jak kierunek jego padania
wptywa na tworzenie sig rozmaitych cieni. Opanujesz techniki mierzenia $wiatta i pracy
z rozmaitymi lampami, dyfuzorami czy softboksami. Na koniec poznasz kreatywne metody pracy
z oswietleniem, takie jak stosowanie barwionych swiatet, dtugie ekspozycje z lampa btyskowa
czy tworzenie $wietlnych ornamentow.
Dzieki tej ksigzce:

- zrozumiesz relacje miedzy 150, przystong a czasem migawki oraz efekty uzycia réznych

obiektywow

« nauczysz sie poskramiac bezposrednie storice i korzystac z zalet , ztotych godzin”

« potaczysz rézne rodzaje $wiatta dla uzyskania ciekawych efektow

- dowiesz sie, jakiego zewnetrznego sprzetu oswietleniowego potrzebujesz i jak

z niego korzystac

- zaczniesz eksperymentowac z modyfikatorami Swiatta

- 0siggniesz studyjng jakos¢ oswietlenia poza studiem

- dowiesz sie, co zabrac ze sobg w podroz i jak w petni wykorzystac dostepne Zrddfa swiatta.

Ujarzmij potege swiatta — rozwin swoje fotograficzne umiejetnosci!
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PROCES NABYWANIA NOWE] UMIEJETNOSCI MOZE
BYC DOBRA ZABAWA. Pomyél na przyklad o tym, jak uczyles sie
wigza¢ buty. Najpierw kto§ wigzal je za Ciebie. Potem pokazano Ci, jak
to zrobi¢. By¢ moze dano Ci kartke albo nauczono zdania lub piosenki
w celu utatwienia zapamietania kolejnosci tajemniczych i zawitych ruchéw
sznuréwki, ktére doprowadzajg do powstania wspaniatej kokardy trzymajace;j
buty na nogach. Po jakims$ czasie okazalo sie, ze nie potrzebujesz juz
przypominania, poniewaz wigzanie butéw stato sie czyms, co potrafisz robi¢
instynktownie. Uczenie sie rozumienia natury $wiatta wyglada podobnie.
Na razie potrzebujesz wskazowek, ktére pomoga Ci w wykorzystywaniu go

dla swojej korzysci, lecz wkrétce bedziesz to robit odruchowo.

2.1. Ustawianie swiatla do tego zdjecia bylo Swietnq zabawq. Widzisz, jak postacie wydajq
sie by¢ wyraznie podkreslone? To wszystko kwestia oswietlenia. Zdjecie zrobione aparatem
Canon EOS 5D Mark II; obiektyw 16 — 35 mm ustawiony na 17 mm; 1/125 s, {/4, ISO 400, tryb

manualny
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Do zdjecia 2.1 zostaly wykorzystane cztery flesze. Byly to dwie lampy Quantum Q T5D-R
z adapterami bezprzewodowymi QNexus TTL, ktére umozliwiajag komunikacje z fleszami
Canona lub Nikona, oraz dwie lampy Canon 580EX II. Wszystkie pracowaly w trybie TTL
z dyfuzorami Gary Fong Lightsphere i wszystkie zostaly wyzwolone za pomoca umiesz-
czonej na aparacie lampy Canon 580EX II, ustawionej jako Master, za posrednictwem na-
dajnika i odbiornikéw RadioPopper. Ta lampa pracowata w trybie E-TTL II, ale nie miata
udzialu w o$wietlaniu sceny. Lampy Quantum Q pracowaly w grupie A i oSwietlaty boki he-
likoptera. Modelka zostata o$§wietlona jedng z lamp Canon 580EX II w grupie B z zalozong
strumienicg. Intensywno$¢ blysku grupy B zostala zwiekszona. Kokpit zostal o§wietlony
lampa 580EX II ustawiong na -1 EV (Exposure Value, czyli wartos¢ ekspozycji) w grupie C
z zalozonym dyfuzorem Gary Fong Lightsphere.

Zawsze oceniam $wiatlo, nawet gdy nie mam przy sobie aparatu — to najwazniejszy ele-
ment mojego stylu fotografowania. Powinienes zacza¢ postrzegaé swiat w inny sposéb. Mu-
sisz sta¢ sie badaczem $wiatla. Gdy juz opanujesz tajemna sztuke identyfikowania o$wie-
tlenia, ktére odgrywa role w fotografowanej przez Ciebie scenie, zainteresujesz sie tym, jak
moglbys je zmodyfikowaé z korzyscig dla siebie. Nastepnym krokiem jest wprowadzenie
dodatkowych Zrédet §wiatla, dzieki ktorym osiggniesz oczekiwany efekt. Za pomoca o$wie-

tlenia mozesz kierowac uwagg ogladajacych, tak jak zrobitem na przyklad na zdjeciu 2.1.

Gdybys$ mial zapamietaé z tej ksigzki tylko jedno zdanie, powinno ono brzmieé¢: ,Zostan
badaczem $wiatla”. Zréb z niego swoja mantre. Jakie $wiatlo dostrzegasz w scenie? Jak

mozesz je wykorzysta¢? Jak mozesz je ulepszyc?

Dostrzeganie i rozpoznawanie swiatta

Bylbys zdziwiony, wiedzac, jak wielu fotografow nie wykracza mys$lami poza sprzet, ktory
trzymajg w rece, czyli aparat. Jeszcze bardziej zaskakujacy jest fakt tak czestego ignoro-
wania Swiatla. Niestety, zlekcewazenie o$wietlenia w trakcie sesji natychmiast rzuca sie

w oczy podczas ogladania uzyskanych stabych zdjec.

Aby uchwyci¢ swiatlo, musisz umie¢ je zidentyfikowaé, okresli¢, skad dochodzi i w ktérg

strone zmierza oraz jaki ma wplyw na fotografowang scene.



2.2. Tej fotografii wystarczyto delikatne musniecie Swiattem. Jest prosta, ale jakze efek-
towna! Zdjecie zrobione aparatem Canon EOS 1D Mark III; obiektyw 70 — 200 mm IS usta-
wiony na 150 mm; 1/25 s, 73,5, ISO 1000, tryb manualny z automatycznym balansem bieli

Zdjecie 2.2 zostalo oswietlone w bardzo prosty sposéb. Uzylem jednej lampy Canon 580EX II
pracujacej w trybie E-TTL I1 z zatozonym dyfuzorem Gary Fong Lightsphere, ktéra wyzwolitem
nadajnikiem Canon Speedlite Transmitter ST-E2 z nadajnikiem i odbiornikiem RadioPopper.

W rozdziale 4. ,,Sprzet oswietleniowy” znajdziesz wiecej informacji na temat

dostepnego wyposazenia.

Dobrze jest postrzega¢ swiatlo jako cos, co rozbudowujesz warstwami. Bazg jest $wiatlo za-

stane iz tego punktu zaczynasz tworzy¢ piekne pejzaze swietlne. Oczywiscie dzieki dyfuzorom
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i odbly$nikom mozesz manipulowaé¢ §wiatlem zastanym i poprawiac je zgodnie ze wskaza-
niami swego serca. To jest wiasnie druga warstwa. Lampy btyskowe tworza ewentualng trzecia
warstwe. Nie zadreczaj sie jednak przesadnym planowaniem. Czasem najprostsze ustawienia

pozwalaja uzyskaé¢ fantastyczne fotografie — obejrzyj zdjecie 2.2, a zobaczysz, o co mi chodzi!

2.3. Wystarczylo jedno Zradlo swiatla umieszczone za tq parg, lecz czy efekt nie jest nie-

samowity? Zdjecie zrobione aparatem Canon EOS 1D Mark III; obiektyw 70 — 200 mm IS
ustawiony na 100 mm; 1/125 s, /3,5, ISO 160, tryb manualny

Zdjecie 2.3 zostalo wykonane przy uzyciu jednego flesza Canon 580EX II, ktory byt usta-
wiony poza aparatem, pracowal w trybie E-T'TL ITi miat ekspozycje skorygowang o +2/3 EV.
Glowica byla bez jakiejkolwiek naktadki, jedynie zoom zostal recznie ustawiony na 50 mm,
aby skupi¢ swiatlo na modelach. Blysk jak zwykle zostal wyzwolony za pomoca nadajnika
Canon Speedlite Transmitter ST-E2 z nadajnikami i odbiornikami RadioPopper.
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Istnieje wiele sposobéw korzystania z lampy na aparacie w celu ulepszenia $wiatla. Jednym
z przyktad6w jest usuwanie cieni z twarzy modeli w stoneczny dzien za pomoca blysku wypet-
niajacego. Inne opcje to odbicie Swiatta flesza lub zalozenie na niego modyfikatora, na przyktad
dyfuzora Gary Fong Lightsphere. Dalsze mozliwosci sg rézne: uzyj pojedynczej, starannie usta-
wionej lampy Speedlite (jak na zdjeciu 2.3), zestawu dwoch lub trzech lamp albo wielu bez-

przewodowych fleszy, aby doda¢ oswietleniu glebi i tréjwymiarowosci, jesli tego wymaga scena.

W wiekszoéci moich prac przede wszystkim rozwazam jakos¢ swiatta, a nie dostepna ilosé.

Liczy sie jakos$é, a nie ilos¢

Aparaty cyfrowe najnowszej generacji sa po prostu niewiarygodne. W przyzwoitym o$wietleniu
mozesz ustawi¢ niemal dowolng wartos¢ ISO z dostepnego zakresu i uzyskasz fantastyczne
rezultaty. Dodatkowa korzysé¢ z fotografowania z wyzszym ISO jest taka, ze aby uzyska¢ nie-
zwykle zdjecia, nie musisz nosi¢ ze soba pelnowymiarowych lamp studyjnych. Krétko méwiac,

dla uzyskania oczekiwanego rezultatu potrzebujesz znacznie mniej $wiatla, niz myslisz.

Sprébuj w mniejszym stopniu zastanawiaé sie nad tym, ile $wiatta Ci potrzeba, a w wiek-
szym nad tym, co chcesz uzyskaé. Aby efektywnie wykorzysta¢ $wiatlo, wyobraz sobie
zdjecie, ktére masz nadzieje zrobié, ocen o$wietlenie sceny i zacznij kolejno dodawacé

lampy i akcesoria w taki sposéb, zeby uzyskaé to wyobrazone ujecie.

WSKAZOWKA

Wspoélczesne aparaty umozliwiajg fotografowanie z wyzszymi warto$ciami ISO niz

te, do ktérych mogles$ przywyknaé, zwlaszcza przy uzyciu lamp Speedlite. Szczeg6-
fowo omawiam to w rozdziale 3. Przetestuj r6zne ustawienia §wiatta i wykonaj kilka
fotografii tej samej sceny, zwiekszajac za kazdym razem ISO, zeby sprawdzi¢, na jak
wysokie mozesz sobie pozwoli¢. Sprébuj, mozesz sie naprawde zdziwic.

Twaj proces myslowy moglby wygladac tak: ,,Chciatbym, zeby na tej fotografii (zdjecie 2.4)
samochdd byt kluczowym elementem kadru, lecz jest on jasnoczerwony, a ja nie chce, zeby zu-
pelnie zdominowal ujecie, poniewaz pozujacy czlowiek jest wazniejszy”. To Swietny cel! W zad-
nym miejscu nie ma mowy o bezwzglednej ilosci §wiatla, jakg powinien otrzymadé okreslony

element. Jest za to wskazana hierarchia waznosci: model ma priorytet, natomiast samochdd
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powinien znaleZ¢ sie na zdjeciu, lecz
najlepiej, gdyby wtopit sie w tlo mimo

swej wisniowo-jabtkowej czerwieni.

Zamiast zamartwiac sie iloscig (,,Czy
ta scena jest wystarczajaco mocno
o$wietlona?”), myslisz w kategoriach
jakosci (,,Ktére miejsca powinienem
o$wietli¢ dostepnym $wiatlem?”).
Nagle ogélna ilos§¢ swiatla przestaje
mie¢ znaczenie, a liczy sie jasno$é

poszczegbélnych elementéow wzgle-

dem innych. Chcesz, aby model byt

jasniejszy niz samochdd. Jak sie do-
myslasz, w chwili, gdy podjates taka
decyzje, stales sie badaczem $wiatta
i wykonate$§ wazny krok w procesie

konstruowania swojej fotografii.

Skoro juz zgadzamy sie co do tego,
ze wszystko sprowadza sie do ja-
kosci, przyjrzyjmy sie czynnikom,

ktore jg determinujg.

2.4. Czutem, ze w tej sytuacji lepiej be-
dzie rozjasnic¢ modela, a nie samochad.
Doswietlenie pojazdu mogloby sprawic,
ze zdominowatby on kadr, dlatego po-
stawitem na kreatywnosé. Tworczym
akcentem jest lampa Speedlite z czer-
wonym filtrem zelowym, podkreslajqca
kolor samochodu. Zdjecie zrobione apa-
ratem Canon EOS 5D Mark II; obiek-
tyw 24 — 70 mm ustawiony na 46 mm;
1/50 s, 173,2, ISO 50, tryb manualny




2.5. To zdjecie stanowi swietny przyklad zrdinicowanego balansu swiatla — poréwnaj

kolor tta z barwgq swiatla emitowanego przez lampy Speedlite. Zdjecie zrobione aparatem
Canon EOS 1D Mark III; obiektyw 50 mm; 1/15 s, /4, ISO 800, tryb manualny. Scene oswie-
tla piec lamp Canon Speedlite pracujqgcych w trybie E-TTL II i wyzwolonych przez nadajnik

Canon Speedlite Transmitter ST-E2




— 20 000 K Bezchmurne niebo

—10 000 K Zachmurzone niebho

— 6500 K Stofice w potudnie
—3100 K Zaréwka

.— 1800 K Wschad stofica
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Temperatura barw

Gdy wkraczamy na teren fotografii, pojecie ,bieli” natychmiast staje sie zagadkowym

i skomplikowanym konceptem.

W codziennym zyciu nie musimy przejmowaé sie barwa $wiatta. Ludzkie oko $wiet-
nie dostosowuje sie do zmieniajacej sie ,bieli”, poniewaz umyst nieustannie poréwnuje
wszystkie aspekty obserwowanego $wiatta i mozemy okreslong barwe postrzegaé jako

sidealna biel”.

7 kolei aparat to tak naprawde bardzo proste urzadzenie. Jego sercem jest matryca, ktéra
sktada sie z tysiecy drobnych elementéw §wiattoczultych. Elementy te nie majg inteligen-
cji, tylko po prostu mierzg ilo$¢ czerwonej, zielonej i niebieskiej barwy w danej scenie.
W oparciu o ten pomiar aparat konstruuje dla nas plik z obrazem. Problem polega na

tym, ze Swiatlo, ktére dla nas jest ,biate”, dla aparatu moze mie¢ silne zabarwienie.

Na przyklad ,zimne” swiatlo sprawi, ze zdjecie wyda sie niebieskawe, natomiast ,.ciepte”
nada mu odcien czerwieni. Tto na zdjeciu 2.5 ma ciepte zabarwienie ze wzgledu na za-

rowki wolframowe, ktére emitujg $wiatto o temperaturze okoto 3000 K.

»lemperatura” §wiatta — lub inaczej temperatura barwy — jest mierzona w kelwinach.
Ta skala funkcjonuje w odwrotny sposéb, niz moglbys oczekiwaé. Zwyczajowo moéwi sie, ze
czerwien jest ,ciepla”, a biekit ,,zimny”, lecz na skali Kelvina im wyzsza temperatura, tym

bardziej niebieski ton. Dlaczego?

Rysunek 2.6 przedstawia skale Kelvina. Zwr6¢ uwage na to, ze czerwone tony (ktére okre-
slamy jako cieple) sa w rzeczywistosci na jej zimnym konicu, a tony niebieskie (okreslane

jako zimne) sg na koncu cieptym.
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Spdjrz na rysunek 2.6. Skala powstala w oparciu o kawalek idealnie czarnego metalu
rozgrzewanego w palniku. Jesli kiedykolwiek trzymate$ igte nad zapalniczka, widziales,
jak zmienia kolor. Najpierw stanie sie czarna (ze wzgledu na sadze). Nastepnie rozgrzeje

sie do czerwono$ci. Jesli bedziesz kontynuowal podgrzewanie, zbieleje, a potem z gorgca
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stanie sie niebieska. Skala Kelvina funkcjonuje w nastepujacy sposéb: jesli o$wietlenie
w pomieszczeniu wydaje sie mie¢ kolor podobny do metalu rozgrzanego do 3000 K, mé-
wimy, ze $wiatlo ma 3000 K, co oznacza czerwone zabarwienie. Swiatlo dzienne ma okoto

5500 K, a zimniejsze barwy znajduja sie jeszcze wyzej na skali.

2.7. Na tym zdjeciu mozesz zobaczyc efekt wykorzystania naturalnego oswietlenia i ska-

li Kelvina. Balans bieli zostat ustawiony na tle, dlatego postacie majq cieplejszy odcien.
Efektu tego mozesz uzyé w kreatywny sposob do stworzenia cieplej, przyjaznej atmosfery.
Zdjecie zrobione aparatem Canon EOS 1D Mark III; obiektyw 70 — 200 mm IS ustawiony na
145 mm; 1/320 s, /4,5, ISO 200, tryb manualny
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Zdjecie 2.7 zostato wykonane staromodnym sposobem podczas zachodu stonca i z odbtysni-
kiem, lecz dodatkowo skorzystatem z funkcji ustawiania temperatury $wiatta w kelwinach

w celu ocieplenia modeli.
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Balans bieli

Temperatura barw ma znaczenie przy fotografowaniu, poniewaz generalnie preferujemy
wzglednie neutralne zdjecia, to znaczy takie, na ktérych szaros¢ jest szara, a czlowiek ma

zdrowe, ludzkie barwy.

W aparacie da sie ustawi¢ temperature Swiatta bezposrednio w kelwinach, lecz istniejg tez
inne sposoby. Przypuszczalnie Twéj aparat posiada kilka standardowych ustawien balansu
koloréw. Najczestsze mozliwosci to flesz, Swiatlo stoneczne, zachmurzone niebo, cien, za-
rowka, lampa fluorescencyjna, a do tego zapewne jeszcze pare innych. Prawdopodobnie
masz w aparacie takze mozliwo$¢é korekty manualnej, ktéra polega na ustawieniu balansu

bieli w oparciu o punkt odniesienia.

WSKAZOWKA
Aby sprawdzié¢ sposob ustawiania temperatury swiatla w kelwinach w swoim sprze-
cie, siegnij do instrukcji obstugi.

Aby recznie skorygowaé balans bieli, rozstaw o§wietlenie zgodnie ze swoim planem i wyko-
naj zdjecie szarej karty. Mozesz je ustawi¢ jako punkt odniesienia, przez co kazda kolejna
fotografia bedzie korygowana wzgledem niego. Jesli zalezy Ci na naprawde czystym kolo-
rze, dobrym pomystem bedzie nieznaczne rozmycie ostrosci, gdyz aparat otrzyma wéwczas

do przetworzenia prostsza barwe.

Widziates juz zdjecie ze Swiatlem stonecznym i odbtysnikiem. Spdjrz na kolejny przyktad,
ktéry demonstruje wspaniale efekty tworzenia $wiatla zgodnie ze swoimi zamierzeniami

nawet po zachodzie stonca.

2.8. Ta fotografia byta ciekawym wyzwaniem. Jak widzisz, postacie sq dos¢ dobrze odseparowane od
tla, a to za sprawq swiatla! Zdjecie zrobione aparatem Canon EOS 5D Mark II; obiektyw 16 — 35 mm
ustawiony na 17 mm; 1/640 s, /4, ISO 200, tryb manualny, automatyczny balans bieli
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R

Zdjecie 2.8 zostalo zrobione z lampg Canon 580EX II umieszczong poza aparatem i pra-
cujaca w trybie E-TTL II z zalozonym pelnym filtrem CTO, ktéry ocieplit jej Swiatlo na
podobienistwo blasku zachodzacego stonca. Aparat miat wiaczong funkcje synchronizacji
z krotkimi czasami naswietlania. Nie korzystalem z zadnego modyfikatora Swiatta. Na
gléwcee flesza recznie ustawitlem zoom na 70 mm w celu uzyskania naturalnego winietowa-
nia i wyzwolitem go przy uzyciu nadajnika Canon Speedlite Transmitter ST-E2 z nadajni-
kiem i odbiornikiem RadioPopper.
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Twdj aparat ma takze funkcje automatycznego balansu bieli, ktéra zazwyczaj daje zaska-

kujaco dobre efekty.

WSKAZOWKA
Staraj sie uzyskiwac jak najlepsze obrazy od razu podczas fotografowania, aby jak

najmniej czasu spedzac w cyfrowej ciemni. Wiekszo$¢ problemoéw, na jakie natrafisz
przy obrébce, znacznie tatwiej rozwigzac na etapie wykonywania zdjecia.

Wazne jest to, ze ustawienie balansu bieli wplywa tylko na zapisywane przez aparat
pliki JPEG. Jesli korzystasz z plikéw RAW, balans bieli wplynie tylko na poczatkowy
sposob wyswietlania zdjecia, lecz wszystkie dane uchwycone przez matryce zostang
zapisane, co umozliwi pézniejsza korekte tego ustawienia. Mimo to zawsze powiniene$
stara¢ sie wybra¢ mozliwie najlepszy balans bieli przy fotografowaniu, jeszcze przed

jakakolwiek obrébka.

Zaréwno sprzet Canona, jak i Nikona ma funkcje bracketingu balansu bieli. Polega ona
na tym, ze po wykonaniu fotografii aparat zapisuje kilka plikéw JPEG przetworzonych
w nieznacznie r6zniacy sie sposob, czyli kazdy z innym ustawieniem balansu bieli. W ten

spos6b mozesz zabezpieczy¢ sie przed bledng oceng barwy $wiatta.

Aparaty Canona na przyklad maja tendencje do nieznacznego ocieplania zdjeé¢ (czyli na-
dajg im czerwone zabarwienie), wiec czesto fotografuje z ustawiong ogélng korekta ba-
lansu o cztery punkty w strone blekitu. Dzieki temu wszystkie elementy kadru ulegaja
»0ziebieniu” i zdjecie prosto z aparatu ma bardziej naturalny wyglad. Sprawdz w instrukcji

obstugi swojego modelu sposdb korzystania z bracketingu balansu bieli.




2.9. Gdy pierwszy plan

jest mocno oswietlony, tto

staje sie znacznie mniej
zauwazalne.  Oczywiscie
w tym przypadku efekt
zostal wzmocniony przez
plytkq  glebie  ostrosci.
Zdjecie zrobione apara-
tem Canon EOS 1D Mark
IIL; obiektyw 70 — 200 mm
IS ustawiony na 200 mm;
1/30 s, 1/3,2, ISO 800, tryb
manualny
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Faczenie zrodet Swiatta daje ol$niewajace efekty. Do wykonania zdjecia 2.9 zostaty wyko-
rzystane cztery flesze umieszczone poza aparatem: Canon 580EX II w kokpicie samolotu
w grupie C i trybie E-TTL II, wyzwolony przez RadioPopper, dwie lampy Quantum Q w gru-
pie B i trybie E-TTL, takze wyzwolone przez RadioPopper, oraz Canon 580EX II Speedlite
w trybie E-TTL II w grupie A, ustawiony wysoko po lewej stronie modelki. Wszystkie lampy
zostaly wyzwolone za pomocg umieszczonego na aparacie flesza Canon 580EX II Speedlite
pracujacego jako Master. Jego funkcja byto tylko ,wlaczenie swiatta” i nie miat on udziatu

w oswietleniu sceny. Zwr6¢ uwage na kétko na diagramie, ktére oznacza samolot.
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Lgczenie Zrodet swiatta

Jesli tak duzo czasu poswiecili§my kwestii uzyskania wlasciwej temperatury barw z jed-
nego Zrédla swiatla, nie bedzie zaskoczeniem, ze dodanie kolejnych Zrédet réznego typu

wymaga jeszcze wiecej uwagi.

By¢ moze robites juz kiedy$ zdjecia na przykiad w czasie koncertu klubowego. Sala jest
zazwyczaj o$wietlona kilkoma zaréwkami, ktére daja wyraznie czerwonawe $wiatlo. Ich
temperatura wynosi okoto 3200 K, co odpowiada temperaturze zarzenia sie wtékna. Ze-
sp6l moze sobie zainstalowaé w rogu sceny listwe z diodami LED, ktére zawsze stano-
wig zagadke, poniewaz nasycenie bardzo jasnego koloru jest nietypowe. Nawet jesli listwa
emituje biale swiatlo, bedzie siala spustoszenie z powodu nieprzewidywalnych efektéw
wynikajacych z nier6wnoczesnego gasniecia diod. W innej czeéci sali moze by¢ lampa

halogenowa, a do tego masz jeszcze flesz.

To powazne wyzwanie, zwazywszy na fakt, ze do ustawienia balansu musisz wybra¢ jedno
zrodio swiatla. Mozesz zatozy¢ na flesz filtr zelowy, ktéry ociepli lub ochlodzi jego biysk,
lecz zazwyczaj rozwiazanie jest tylko jedno — mozliwie najlepiej o§wietli¢ modeli i pogo-

dzi¢ sie z dziwnymi kolorami w tle.

Trzeba jednak dodaé, ze gdy zostawisz os$wietlenie tla bez zmian i skupisz sie na pierw-
szym planie, czesto uzyskasz niezwykle twoércze efekty (zobacz na przyklad zdjecia

2.512.7). Taka sytuacja moze rzecz jasna zdarzy¢ sie zawsze, lecz najczesciej ma miejsce
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o zmierzchu lub po zmroku, gdy wkraczasz w §wiat najrézniejszych Zrédet §wiatla. Jej
dobrg strong jest to, ze jesli aparat jest zbalansowany pod katem flesza (ktéry ma barwe
mniej wiecej podobng do swiatla dziennego), tlo bedzie mialo cieple zabarwienie, co za-

zwyczaj stanowi przyjemny efekt fotograficzny.

Mozesz oczywiscie dopilnowacé, aby pierwszy plan byt oswietlony mocniej niz tlo. Na przy-
ktad na zdjeciu 2.9 tlo wydaje sie ciemniejsze od modelki, co redukuje efekt ré6znicy w ba-

lansie koloréw.

Praca ze Swiatlem zastanym

Swiatlo zastane to istniejace o$wietlenie sceny bez dodatkowych zrédel. Nie ma nic ztego
w rozpoczeciu sesji od wypakowania dziesigtek lamp z bagaznika samochodu, jesli jednak
chcesz zostaé¢ dobrym fotografem plenerowym, nie mozesz walczy¢ ze $wiatlem zastanym,

lecz musisz z nim wspoétpracowac.

Przyktady $wiatta zastanego? Zalézmy, ze fotografujesz w ogrodzie. Promienie storica prze-
dzierajace sie przez drzewa? To $wiatlo zastane. A $wiatlo odbijajace sie od budynku po
drugiej stronie? Takze. Mozesz tez fotografowa¢ w budynku (lub w samochodzie, jak na

zdjeciu 2.10) w blasku stonca wpadajacym przez okno. On réwniez jest $wiattem zastanym.

Gdy ustawiasz zdjecie, nie zapominaj, ze swiatlo zastane to nie tylko slonce. Stanowia je

latarnie na ulicy, reflektory sceniczne i dowolne inne rodzaje oswietlenia w danym miejscu.

Modyfikowanie swiatla zastanego

Istnieje wiele sposobow modyfikowania §wiatta zastanego. Jesli blask ulicznej latarni
wpadajacy przez okno ma negatywny wplyw na Twoje zdjecie, rozwigzanie jest pro-
ste — zaklej okno za pomocg worka na $mieci i tasmy klejacej. Pamietaj, ze mozesz
zablokowa¢ swiatlo w réznych miejscach. Jesli chcesz uwzgledni¢ okno na zdjeciu,
wez drabine i zastonn samo jego Zrédio. Przyklejenie arkusza tektury z boku latarni

powinno zapobiec wpadaniu $wiatla przez okno. Jesli bedziesz potrzebowal jakiego$
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os$wietlenia, zawsze mozesz rozwazy¢ $wiatlo, ktd-

rego zrédio znajduje sie we wnetrzu.

Storice takze mozna zablokowaé, moze to jednak by¢
trudne w pewnych sytuacjach. Niektérzy fotografowie
korzystaja w tym celu z olbrzymich namiotéw (lub
duzego patio), lecz istniejg takze inne rozwigzania.
Mozesz zaopatrzy¢ sie w zestaw dyfuzora z odblysni-
kiem na statywie — rozproszone $wiatlto stoneczne nie
bedzie juz rzucalo typowych ostrych cieni i o$wietli

scene w réwnomierny i przyjemny sposob.

Jesli chcesz je catkowicie zablokowaé, czarny papier lub
material pomagaja w zlagodzeniu blasku. Namiot po-
trzebny do modyfikowania $wiatta slonecznego w przy-
padku zdje¢ w plenerze musialby by¢ nieporecznie duzy.
Wtedy lepszym rozwigzaniem moze okazaé sie przesu-
niecie terminu sesji na pochmurny dzien. Mozesz tez
zmieni¢ lokalizacje lub poczekaé, az stofice znajdzie sie
na bardziej odpowiadajacej Ci czesci nieba. W przypadku
zdje¢ plenerowych warto za kazdym razem rozejrze¢ sie

wczesniej w wybranym miejscu, aby poczué jego klimat.

Wiecej informacji na temat odbtysnikéw i dyfu-
zoréw znajdziesz w rozdziale 4. ,,Sprzet oswie-
tleniowy”, w ktorym szczegoétowo omawiam ele-

menty wyposazenia zwiqzane ze Swiatlem.

2.10. To zdjecie zostalo wykonane wylgcznie w Swietle
zastanym. Jedynq wprowadzong modyfikacjq byto uzy-
cie cieplego odbtysnika, ktérym asystent odbijat Swiatto
do wnetrza samochodu. Zdjecie zrobione aparatem Ca-
non EOS 5D Mark II; obiektyw 15 mm rybie oko; 1/60 s,
/4,5, ISO 400, tryb manualny
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2.11. Wykorzystanie w petni zalet zlo-
tych godzin moze przyniesc absolutnie
rewelacyjne rezultaty. Zdjecie zrobio-
ne aparatem Canon EOS 1D Mark III;
obiektyw 70 — 200 mm IS ustawiony
na 200 mm; 1/500 s, /3,2, ISO 320,
tryb preselekcji przystony
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Wspomnialem wczesniej o dyfuzorze. Zasadniczo jego zadaniem jest tworzenie wrazenia,
ze zrédlo $wiatla jest znacznie wieksze niz w rzeczywistosci. Swiatlo z relatywnie malego
7rodia (takiego jak lampa blyskowa, storice lub zaréwka) jest silnie ukierunkowane i zazwy-
czaj rzuca ostre cienie. Aby ich uniknaé, uzyj dyfuzora — na przyktad duzej ptachty z ma-
teriatu lub tworzywa sztucznego rozciagnietej na ramie. Swiatlo, ktére przez niego $wieci,

ulega znacznemu zmiekczeniu i staje sie znacznie bardziej korzystne dla oséb na zdjeciu.

Powdd, dla ktérego dyfuzor pozwala uzyskaé korzystne §wiatlo, jest zasadniczo taki sam
jak w przypadku zdje¢ zrobionych w pochmurny dzien, ktére zazwyczaj wychodza lepiej
niz te w pelnym, bezposrednim stonicu. Cienka warstwa chmur miedzy Tobg a storicem
dziala jak gigantyczny dyfuzor. Swiatlo nie §wieci bezposrednio z jednego punktu, lecz
zostaje przez nie rozproszone i w efekcie staje sie przyjemne i miekkie. W takim $wietle

ludzie wygladaja znacznie lepiej niz w pelnym stoncu.

Poza blokowaniem lub rozpraszaniem $wiatta mozesz je takze odbija¢ za pomoca odbly-
$nika. Odblys$niki majg rézne barwy, ksztalty i rozmiary, lecz najpopularniejsze sa biate,
srebrne i ztote. Jak wiesz, dyfuzor umieszcza sie miedzy Zrédlem $wiatta a obiektem, na-

tomiast zadaniem odbty$nika jest odbicie §wiatla w strone obiektu.

Jesli na przyklad musisz sfotografowaé kogos w pelnym stonicu, mozesz zmiekezyé swiatto
dyfuzorem, wypelni¢ cienie odbtysnikiem umieszczonym z nieoswietlonej strony modela

lub potaczyé obie te metody.

Zlote godziny

Portretowanie w czasie zlotych godzin bywa problematyczne, lecz jesli wlasciwie je wy-
korzystasz, efekty beda niesamowite. W zaleznos$ci od miejsca na kuli ziemskiej zlote go-
dziny trwaja od kilku minut do okolo godziny i wystepuja tuz po wschodzie stonca lub
tuz przed zachodem. W tym czasie $wiatlo stoneczne ma cieplejszg barwe (zawiera wie-
cej czerwieni) i jest bardziej miekkie. Tak oswietlone krajobrazy wygladaja jak skapane

w ol$niewajgcym zlotym blasku — stagd nazwa ,zlote godziny”.

Ze wzgledu na to, ze w tych porach dnia swiatlo nieustannie sie zmienia, wykorzystanie

w pelni jego zalet moze sprawiaé¢ trudnosci. Odrobina planowania i przemy$lane uzycie



2.12. To petne dramatyzmu zdjecie powstato w oparciu o sztuczne oswietlenie uliczne oraz
Swiatto tylne. Emanuje ono magiq za sprawq swietlistego obrysu pary. Zdjecie zrobione
aparatem Canon EOS 1D Mark IV; obiektyw 70 — 200 mm IS ustawiony na 200 mm; 1/500 s,
72,8, ISO 500, tryb manualny

dodatkowego o$wietlenia pozwalajg jednak uzyska¢ naprawde wspaniale rezultaty, czego

przyktadem sg piekne portrety par ze zdje¢ 2.7 1 2.11.

Zloty blask o tych porach dnia jest zazwyczaj korzystny dla fotografowanych oséb. Jest on z na-
tury fagodniejszy niz bezposrednie $wiatlo stoneczne, a jego ciepta barwa w niezwykty sposéb

podkresla kolory skéry i oczu. Ten efekt jest dos¢ specyficzny i moze Ci sie nie spodobad, lecz

nie zaszkodzi poeksperymentowac i sprawdzi¢ to samodzielnie. Fotografowanie w trakcie zto-

tych godzin stanowi spore wyzwanie dla Twoich umiejetnosci pracy ze $wiatlem, wiec nawet

jesli Ci sie nie spodoba, bedziesz mial dobre ¢wiczenie na jeden wieczor.







2.13. Klasyczne zdjecie w moim
standardowym ustawieniu: Swiet-
ny obiektyw z dyfuzorem Gary Fong
Lightsphere na lampie Speedlite.
Zdjecie zrobione aparatem Canon
EOS 1Ds Mark 1II; obiektyw stalo-
ogniskowy 85 mm; 1/40 s, /3,5, ISO
1000, tryb manualny. Swiatto lam-
py bltyskowej na aparacie zostato
poprawione przy uzyciu dyfuzora

Gary Fong Lightsphere
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goraca stopka, 78

H

histogram, 63, 64, 66
korekta balansu bieli, 66
trojkanalowy histogram, 66

I

idealna biel, 38
idealna ekspozycja, 59
ilo$¢ swiatla, 36
intensywno$¢ blysku, 104
ISO, 26, 35, 61

szum cyfrowy, 71

J

jasno$é zdjecia, 56
Joe McNally, 222
JPEG, 42, 56, 72

K

kierunek padania $wiatta, 22
kompozycja, 164
kontrolowanie $wiatla, 26, 123, 124
balans bieli, 155
bezposredni flesz, 126
btysk wypelniajacy, 130, 131

dopasowanie temperatury barwowej fleszy,
152

fotografowanie grup, 164

fotografowanie przy bardzo stabym
os$wietleniu, 172

lampa btyskowa poza aparatem, 133
mieszane zrodla swiatla, 148
modyfikowanie swiatla fleszy, 145
regulowanie jasnosci, 142

rozstawianie kilku lamp btyskowych, 138

sterowanie kilkoma lampami btyskowymi,
137

$wiatlo odbite, 127
techniki z jedng lampa, 124
tlo, 158
trzy Zrédta swiatla, 155
wesela, 169
korekta balansu bieli, 66
kreatywne oswietlenie, 175
barwione $wiatlo, 176
dtugie ekspozycje z lampg btyskowsg, 180
synchronizacja z drugg kurtyna, 182

synchronizacja z krotkimi czasami
nas$wietlania, 187

tworzenie Swietlnych ornamentéw, 188
zestaw fleszy, 184
krotki czas otwarcia migawki, 115

L

lamele, 114
lampa btyskowa, 23, 79



baterie, 84, 85

dtugie ekspozycje, 180
intensywno$¢ dziatania, 104

lampa btyskowa poza aparatem, 133
lampa na aparacie, 35, 79

lampa Speedlite, 79

modyfikatory swiatla, 87
producenci, 223

sterowanie zewnetrznymi lampami za
pomocgy aparatu, 79

synchronizacja flesza z krétkimi czasami
naswietlania, 115

synchronizacja z druga kurtyna, 118
synchronizacja z migawka, 114
system bezprzewodowy, 79
temperatura barwowa flesza, 152
tryb Master, 81
tryb Slave, 81
tryby pracy, 109
wyzwalanie, 22
zasada dzialania flesza, 114
lampa studyjna, 86
liczba f, 67

L

faczenie Zrédet swiatla, 27, 44

M

matryca aparatu cyfrowego, 56
mieszane zrddla $wiatla, 148

migawka, 104

Mini, 83

moc flesza, 143

modyfikatory $wiatla, 87, 147, 197, 224
modyfikowanie §wiatla fleszy, 145
modyfikowanie $wiatla slonecznego, 47
modyfikowanie §wiatla zastanego, 45
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montowanie trzech lamp na jednym statywie,
184

N

nastrgj fotografii, 176
naturalny wyglad zdjecia, 20
niedoswietlone zdjecie, 56

0

ocena $wiatla, 32

odbicie Swiatla flesza, 35

odbijanie $wiatta, 130

odbtysnik, 40, 50

odczytywanie diagramow oswietlenia, 24
odleglos¢ od Zrodla oswietlenia, 22
odsuwanie Zrédla $wiatla od tematu, 142

optymalne wykorzystanie nieznanych
lokalizacji, 197

oS$wietlenie, 20
o$wietlenie studyjne, 86
o$wietlenie tylne, 202

P

planowanie, 34

plastry miodu, 88

pliki, 72
JPEG, 42, 73
RAW, 42, 56, 73

Pocket Wizard, 83

podrézowanie, 193
akcesoria, 196
modyfikatory $wiatla, 197
niespodzianki, 200

optymalne wykorzystanie nieznanych
lokalizacji, 197

227



SWIATLO, APARAT, UJECIE

przytwierdzanie aparatu do r6znych
obiektow, 196

sprzet, 195

wyposazenie, 194

zywioty, 200
podstawowy zestaw o$§wietleniowy, 89, 91
pomiar Swiatta, 63
portrety, 50, 156
poruszone zdjecie, 68
poélprzymkniete oczy, 112
preselekcja czasu, 107, 132
preselekcja przystony, 105, 106, 117
problem pétprzymknietych oczu, 112
problem z temperaturg barwowsa, 156
producenci sprzetu, 223
przenosne Zrodla swiatta, 26
prze$wietlone zdjecie, 56
przewidywanie ekspozycji, 59
przyslona, 26, 59, 67, 104

glebia ostrosci, 61, 67

przytwierdzanie aparatu do r6znych obiektow,
196

punktowe o$wietlenie twarzy, 198

Q

Quantum FreeXWire, 83

R

RadioPopper, 26, 82

radiowe systemy bezprzewodowe, 82, 223
RAW, 42, 56, 72, 73

regulowanie jasnosci, 142, 143
rejestrowanie ruchu, 67

rodzaje $wiatla, 20

rozmycie ruchu, 57

rozpoznawanie Swiatta, 32

rozpraszanie Swiatta, 50

rozstawianie kilku lamp btyskowych, 138

rozumienie natury $wiatla, 31
ruch, 67, 74

S

skala Kelvina, 38, 39

softboks, 21, 88

Speedlite, 79

sprzet fotograficzny, 93

sprzet oswietleniowy, 77, 99

stabilizacja obrazu, 68

statywy, 224

sterowanie kilkoma lampami btyskowymi, 137

sterowanie zewnetrznymi lampami za pomoca
aparatu, 79

Strobist, 222

strony internetowe, 222

strumienica, 88

styl fotografowania, 32

synchronizacja flesza z migawka, 114
synchronizacja z drugg kurtyna, 118, 182

synchronizacja z krétkimi czasami
naswietlania, 115, 187

system bezprzewodowy, 82
system radiowy, 82, 223
system stabilizacji obrazu, 68
szum cyfrowy, 71

Pl

S

$nieg, 200
$wiatlo, 20
barwa, 22
Swiatlo boczne, 20
Swiatlo odbite, 127
$wiatlo sloneczne, 22, 40
Swiatlo tylne, 51
Swiatlo zastane, 45, 104
Swiatlo zaréwek, 22
Swiatlomierz, 63, 66
Swietlne ornamenty, 188



T

techniki z jedng lampa, 124
temperatura barwowa, 38, 148, 156
flesz, 152
portrety, 156
temperatura Swiatta, 38
tlo, 43, 158
torby na sprzet, 94, 223
tréjkanatowy histogram, 66
tryb E-TTL, 20, 109, 111
tryb FP, 115
tryb manualny, 66
tryb Master, 26, 139
tryb Slave, 81

tryb synchronizacji btysku z krétkimi czasami
naswietlania, 117

tryby pracy aparatu, 100
Auto, 100
Av, 106
preselekcja czasu, 107
preselekcja przystony, 105, 106
Program, 100
tryb automatyczny, 100
tryb manualny, 101, 102
Tv, 107
tryby pracy lamp btyskowych, 109
E-TTL, 109
przedblysk, 112
tryb automatyczny, 112
tryb manualny, 112
Tv, 107
tworzenie $wietlnych ornamentéw, 188

U

ustawienia lamp, 24
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W

warto$¢ ekspozycji, 32

warto$¢ ISO, 35, 61

wesela, 169

wiatr, 200, 204

widzenie §wiatla, 22

wiele lamp btyskowych, 138

wrota, 88

wybor sprzetu, 195

wykorzystanie nieznanych lokalizacji, 197
wysoki klucz, 64

wysokie wartoéci ISO, 62, 71
wys$wietlacz aparatu, 63, 64
wywolanie wrazenia uczestnictwa, 74
wyzwalanie lamp btyskowych, 22

Z

zabezpieczanie aparatu przed zywiotem, 200
zachdd stonca, 42
zamrazanie ruchu, 68
zdjecia grupowe, 164
zdjecia na zewnatrz, 169
zestaw fleszy, 184
zestaw o$wietleniowy, 89, 91
zewnetrzne pojemniki na baterie, 85
ziarno filmu, 71
zimne $wiatlo, 38
zlote godziny, 48, 50

7zrodia swiatla, 22

Z

zele, 89
zywioty, 200
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