Metoda Lidii Bajkowskiej

Jest to polska metoda edukacji muzycznej, ktéra poprzez pedagogike
zabawy kompleksowo przygotowuje dzieci do profesjonalnej nauki gry
na dowolnym instrumencie muzycznym.

Jest to metoda zaréwno dla szkét muzycznych jak i metoda ogdlnego
umuzykalnienia dzieci w przedszkolach i szkotach podstawowych.

Metoda zostata potwierdzona naukowo w ramach badan autorki nad
wynalezionymi przez siebie zerdwkami muzycznymi (1980-1981) — podczas
studidow doktoranckich na Uniwersytecie Muzycznym Fryderyka Chopina
w Warszawie. Od ponad 30 lat metoda ta jest szeroko rozpowszechniona
w catym kraju.

Proces nauczania Metodqg L. Bajkowskiej sktada sie z tfrzech krokow,
z ktérych kazdy wykorzystuje pedagogike zabawy:

1. Swiadome stuchanie - rozumienie stuchanej muzyki poprzez cztery
kontrasty muzyczne.

2. Swiadome granie — podstawy gry z nut na fortepianie lub innym
instrumencie klawiszowym.

3. Swiadome tworzenie - rozwdj kreatywnosci poprzez komponowanie
pierwszych, prostych utwordéw muzycznych przez dzieci.




Wolfgang Amadeusz Mozart
skomponowat swoj pierwszy utwor
w wieku pieciu lat.

Dzieki Metodzie L. Bajkowskiej

dzieci zaczynajg komponowaé
juz od frzeciego roku zycia.

Jak to mozliwe?

Kup ksiazke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/s_01ne_ebook

Pedagogika zabawy

Gtéwny podrecznik metody pt. ,,Bajka o Piosence i Nutkach” to jeden Lidia Bajkowska
z najwiekszych wspdtczesnych bestsellerdw w Polsce, w ktérym siedem .
nut i inne terminy muzyczne sq spersonifikowane (ozywione postaci). Bajka
Uczniowie rozwijajq wiedze i umiejetnosci muzyczne dzieki odtwarzaniu g o Piosence
ich przygdd w zabawach podczas lekcji. ' y;f i Nutkach

Muzyka dia najmiodszych
Dzieki temu dzieci nie muszg uczy¢ sie na pamieé, starac sie zrozumieé
trudnqg teorie muzyki, éwiczy¢é na instrumencie w domu itp. Mogq
nawet uczestniczy¢ w lekcjach tylko raz w tygodniuizdobedqg te same
umiejetnosci muzyczne (1. Swiadome stuchanie, 2. Swiadome granie,
3. Swiadome komponowanie).
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Od Bajkowskiej do Chopina

Zwykle na poczqgtku dzieci majg wielki entuzjozm do
nauki gry na instrumencie. Jednak z czasem tracg go
i przerywajg nauke, gdy odkrywajq, jak trudne sqg nuty.
Przyczynq jest notacja muzyczna, ktéra zostata wymy-
Slona przez dorostych, dla dorostych! Nauka gry na
instrumencie jest tfrudna dla dzieci, poniewaz wymaga
od nich myslenia tak jak myslg dorosli.

Naturalnym sposobem uczenia sie przez najmtodszych
jest naSladownictwo i kreatywnos¢. Dzieci przetwarzajg
nowo poznang wiedze w swojej wyobrazni. Dlatego
wszystko moze stac sie dla nich pretekstem do zabawy.
Jednak czy mozna bawic sie nutami? To nie mozliwe.
Nuty nie zastgpiq zabawek - nie da sie ich przytulac jak
lalek ani nie mozna budowad z nich zamkdw jak z kloc-
kéw. Dziecko moze jedynie nauczy¢ sie na pamiec re-
gut notacji muzycznej, a pdzniej powtarzac te wiedze
podczas zajec. Jednak kazda lekcja gry na instrumen-
cie jest formq stresujgcego testu, ktdry sprawdza wiedze
i umiejetnosci ucznia. Niestety taki sposdb nauki ograni-
cza naturalng, dzieciecq kreatywnosc.

Problemy te rozwigzuje pedagogika zabawy, ktdrej Lidia
Bajkowska jest prekursorkg w edukacji muzycznej. Swojq
metode potwierdzita naukowo w latach 1980-1981 na
studiach doktoranckich na Uniwersytecie Muzycznym
Fryderyka Chopina w Warszawie. W 1992 r. dokonata
Lfranspozycji” swojej metody do postaci bajki dla dzieci,
w ktérej siedem nut i pozostate terminy muzyczne sq
ozywione. Stajqg sie one bohaterami ksigzki. Ich przygody
tftumaczqg catq podstawq teorie muzyki.

Uczniowie powtarzajq przygody tych bajkowych postaci
w formie zabaw na lekcjach muzyki — zarébwno w przed-
szkolu czy szkole podstawowej, jak i podczas indywi-
dualnych lekcji gry na fortepianie. W ten sposdb dzieci
nie muszq uczyC sie na pamiec ani starac sie zrozumiec
tfrudng teorie muzyki.

Same lekcje rowniez nie sq juz nudne i stresujgce, a sta-
ja sie atrakcyjng zabawq. Dzieci po prostu bawiqg sie
na kazdej lekcji - a po jakim$ czasie zaczynajqg grac
z nut i komponowac¢ pierwsze utwory muzyczne (na po-
czgtku — w jednej oktawie, w skali C-dur).

Metoda L. Bajkowskiej to jedna z najtatwiejszych, nqj-
szybszych, najefektywniejszych metod, ktéra komple-
ksowo przygotowuje dzieci do profesjonalnej edukaciji
muzycznej oraz wykonywania w przysztosci kazdego
rodzaju muzyki.

Metoda sktada sie z trzech krokéw (1. Swiadome stu-
chanie, 2. Swiadome granie, 3. Swiadome tworzenie).
Fryderyk Chopinrozpoczynat w dziecinstwie edukacje
muzyczng w podobny sposdb.

1. Zanim zaczqgt wydobywac pierwsze dzwieki z instru-
mentu, najpierw stuchat muzyki powaznej, gdy w domu
grali mu rodzice.

2. Nastepnie bawit sie dzwiekami i uczyt sie gry z nut.
Nie miat zaje¢ rytmiki w przedszkolu ani nie wybijat ryt-
mow na bebenku. Uczyt sie nut - ich potozenia na pie-
ciolinii i klawiaturze fortepianu. W ten sposdb zaczynat
grac pierwsze utwory.
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Bajeczka

Autor: Milenka P.
Wiek: 3 lata 4 miesiqce
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