,Robimy to dla zdrowia” -
wprowadzenie do problematyki badan

Kontakt z materialnymi no$nikami $wigtoéci stanowi dla prawostawnych
wiernych wazny aspekt zycia religijnego i dotyczy wiasciwie kazdego podej-
mowanego przez nich gestu religijnego. Wechodzac do cerkwi, wierni zwracaja
swoj wzrok ku znajdujacemu si¢ naprzeciwko wejscia ikonostasowi i umiesz-
czonym w nim centralnie carskim wrotom. Swoje pierwsze kroki kieruja za$
do wystawionego przed ikonostasem analoja (specjalnego pulpitu) z potozona
na nim $wiateczng ikona, ktéra catuja, wykonujac przy tym pokton. Gest ten
stanowi forme¢ przywitania si¢ i zainicjowania kontaktu ze $wictym/swigta
przedstawionymi na ikonie. Obiektem czci sg tez wystawione w $wigtyni
relikwiarze, rzadziej sarkofagi' ze szczatkami $wigtych. Zaraz po wejsciu do
$wiatyni prawostawni wierni palg $wiece w intencji zywych i umartych, w ten
sposob zaznaczajac rytualnie wspdlnotowy charakter kultu. Czes¢ oddaja tez
Ewangelii wynoszonej przez kaplana przez pétnocne drzwi diakonskie w trak-
cie Malego Wejscia rozpoczynajacego Liturgi¢ Stowa i wnoszonym podczas
Wielkiego Wejscia Swietym Darom, czyli Eucharystii. Wynoszone sa one
najpierw z proskomidnika (cerkiewnost. zZertwiennik), a nastgpnie wnoszone
carskimi wrotami i umieszczane na ottarzu.

Zmysly sa zatem stale pobudzane i zach¢cane do udzialu w religijnym
performansie, jaki stanowia nabozeristwo czy liturgia. Modlac si¢, czyniac
znak krzyza i poktony podczas liturgii, wierni patrza na ikonostas, palace si¢
$wiece czy na kaptanéw. Widza wielokrotnie odstaniajacy si¢ i zastaniajaca
kotar¢ za carskimi wrotami ikonostasu, ktéra oddziela ich od ottarza jako
miejsca generalnie niedostgpnego dla zwyklych wiernych. Czuja rozchodzacy

! W Bulgarii znane sa na przyktad sarkofagi ze szczatkami $w. Iwana Rylskiego w gléwnej cerkwi
Rylskiego Monasteru oraz serbskiego wiadcy Stefana Milutina w cerkwi $w. Niedzieli w Sofii.
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si¢ w cerkwi zapach kadzidta. Kaptani okadzaja ikony, a takze wiernych jako
obrazy Boga, ktérym réwniez nalezy okazal cze$¢ (gr. proskynesis)®. Stuchaja
$piewu liturgicznego. Udziat w liturgii jest wielozmystowy, a uwaga wiernych
jest stale pobudzana przez manifestujacy si¢ performatywnos¢ otaczajacej ich
przestrzeni. Takze sami wierni poprzez nawigzywanie relacji z sakralnymi
przedmiotami znajdujacymi si¢ w $wiatyni wspéteworzg ich sprawczo$é,
a zarazem j3 obicktywizuja.

Za noéniki $wigtosci uchodza nie tylko uznawane za najbardziej nia nasy-
cone ikony i relikwie, ale moga to by¢ takze eulogia (gr. exlogiai)®, czyli mate
przedmioty (takze pokarm) zabierane z miejsc $wigtych jako namiastki obecnej
w nich mocy (Vikan 2003, s. 6; Sulikowska 2013, s. 8). W odréznieniu od
ikon i relikwii traktowane sg one jako no$niki $wictosci doraznie, z czasem
t¢ wlasciwo$¢ zatracajac, i nie sg darzone przez wiernych czcia. Jednocze$nie
odgrywaja one wazna role w praktykach pielgrzymkowych chrzescijan juz od
schylku antyku (Brown 2007, s. 74), poniewaz pozwalaja na intymny kontak
ze $wietoscia: niektére z nich nadaja si¢ do konsumpgji, inne mozna przyklada¢
do wlasnego ciata albo wrecz nosié.

W Bulgarii poszechnymi wsréd wiernych eulogiami sa: skarpetki, koszule,
chleby, olej, oliwa, chusteczki, r¢czniki, kwiaty czy jabtka. Widok obwieszo-
nej skarpetkami i recznikami poreczy ikonostasu, czy ozdobionych kwia-
tami i monetami ikon na anafoju, nikogo tu nie dziwi (zob. Fot. 1). Owe
religijne media, jak nazywa je Birgit Meyer (2006), wpisuja si¢ w lokalny
prawostawny habitus®.

Ikony, relikwie i eulogia, jako ,nasycone $wigtoscia”, uchodza wéréd but-
garskich wiernych za lecznicze® i wlasnie ta ich wlasciwos¢ jest przedmiotem
uwagi w niniejszej pracy zaréwno w wymiarze synchronicznym (jak to si¢
dzieje, ze tu i teraz uchodza za lecznicze?), jak i diachronicznym (jakie sg
historyczne uwarunkowania wiary w ich lecznicze wasciwosci; czy wiemy co$
o wykorzystywaniu ich w celach leczniczych w przesztosci; co nam to méwi
o kontekscie dziejowym, a zatem i kulturowym danej prakeyki czy przedmiotu
leczniczego?).

? Wigcej na ten temat pisz¢ w Rozdziale 4.1.

3 Stowo ,eulogium” pochodzi od gr. eneuloges — blogostawi¢, udzielaé blogostawieristwa.

* Rozumiany za Bourdieu jako cato$¢ nabytych wzoréw myslenia, zachowania, gustu, ktéra
okresla wiez migdzy strukturami spotecznymi a praktyka lub dziataniem spotecznym (2008).
Szczegdtowo opisuje t¢ kategori¢ w Rozdziale 3.1.

> A zatem analogicznie do tego, jak postrzegano je we wezesnym chrzescijaristwie (Brown 2007)
i $redniowieczu (Talbot 2002; Vikan 2010).
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Wszelkie ogniskujace uwage przedmioty i skupione na nich gesty skfadaja
si¢ wedtug rosyjskiego badacza — Alexieia Lidova — na hierotopi¢® miejsc kulto-
wych, czyli wytwarzanie ich §wigtosci. Mnie jednak interesuje nie tyle kwestia,
w jaki spos6b konstruowana jest $wicto$¢ miejsc, lecz raczej jak wspdttworzone
sa przez samych wiernych wiasciwosci przedmiotéw i gestéw uchodzacych
w ich przestrzeni za lecznicze. Sa to niewatpliwie kwestie ze soba powiazane,
ale nie tozsame. Lecznicze przedmioty niekoniecznie s3 jednoczesnie uznawane
za $wigte i nie zawsze stuza wytwarzaniu $wigtosci monasteru. Istotne jest
zrozumienie tego, jak sami wierni szukajacy uzdrowienia w prawostawnych
monasterach postrzegaja sprawczos¢ ikon oraz innych przedmiotéw uznawa-
nych za lecznicze. Jak i czy objasniaja t¢ ich wlasciwos¢?

Badania terenowe przeprowadzone przeze mnie w bulgarskich cerkwiach
i monasterach pokazuja, Ze miejsca te i przedmioty uznawane sg na ogét
przez wiernych za przekazniki mocy pochodzacych z innego, ulokowanego
poza nimi zrédta. Méwiac o nich, wierni odwotuja si¢ najczesciej do kategorii
energii i sily, ktérych pochodzenie przypisuja Bogu (co moze wskazywaé na
zwiazki z prawostawiem) albo bezosobowym sitom Kosmosu czy Natury (co
ma zwigzek z teoriami propagowanymi przez nowe ruchy religijne). Wierni
najczedciej w ogdle nie doszukujg si¢ genezy owych energii, nie konceptualizuja
ich zrédla, a jedynie wezuwajg si¢ w rytualne prakeyki pozwalajace na poddanie
si¢ jej wpltywom. Stanowi to element ich ucielesnionej, ale stabo zwerbalizo-
wanej religijnosci. Z jednej strony, owe wlasciwosci wyjasniane sa przez rézne,
niejednokrotnie konkurujace ze sobg narracje. Z drugiej za$ — ich uzywanie
moze przynaleze¢ do niewerbalizowanej, skromnej semantycznie, a jedynie
ucielesnionej wiedzy, ktéra nie stawia pytan o zrédlo owych wlasciwosci.
Wierni postrzegaja energie jako dziatajace przez pewne szczegdlne miejsca,
przedmioty, stowa czy prakeyki. W ich odczuciu, aby mozliwe bylo poddanie
si¢ ich dziataniom, konieczne jest posrednictwo jakiego§ medium — relikwii,
ikony, wody, oleju czy wlasnie euologiéw. Eulogia bede traktowata szeroko,

¢ Ow neologizm Lidov wywodzi od greckich stéw: hieros — $wigto$¢, topos — miejsce (Lidov
2014, s. 7). Lidov — jako historyk sztuki i bizantynista — jest zainteresowany konkretnymi
historycznymi przykladami tworzenia tej przestrzeni. Positkuje si¢ w tym kontekscie takze
terminem ,przestrzennej ikony” (spatial icon) (Lidov 2014). Wedtug Lidova do kreowania
sakralnej przestrzeni dochodzi w efekcie ,,ciaglej intensywnej interakcji migdzy hierofania
a hierotopia” (Lidov 2014, s. 8). Zarazem hierofani¢ definiuje jako ,,to, co mistyczne”(zhe
mystical), a hierotopig jako ,,to, co realnie zostaje wytworzone” (actually made) (Lidov 2014,
s. 8). Zagadnieniem hierotopii w prawostawnych spotecznosciach w Grecji zajeta si¢ ostatnimi
laty Ewa Kocdj (2017).
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odnoszac ten termin do wszelkich przedmiotéw w przestrzeni monasteru czy
cerkwi, ktérym wierni przypisuja lecznicze moce. Jednoczes$nie pokazg, ze
wiara wiernych w lecznicze moce pewnych miejsc czy przedmiotéw nie jest
zupelnie oderwana od prawostawnej teologii; posrednio — przez ikonografie,
liturgie, rytualy cerkiewne wywiera ona czasem zaskakujacy wplyw na ima-
ginaria religijne wiernych. Jednoczesnie naiwnoscig bytoby objasnianie ich
imaginariéw jako stricte z nig powiazanych, gdyz wptywaja na nie wielorakie
czynniki i trendy ideowe, a wierni réznie postrzegaja pochodzenie leczniczych
mocy. Nie zawsze przypisuja je Bogu.

Monaster czy cerkiew jako miejsca stanowia kontekst moich rozwazan,
a nie ich przedmiot. W ksiazce tej stawiam takze pytanie o to, dlaczego pra-
wostawni wierni podejmuja w przestrzeni monasteru takie, a nie inne prakeyki
kultowe? Jakie sa kulturowe uwarunkowania owych praktyk i zwigzanych
z nimi imaginariéw religijnych? Warto zaznaczy¢, ze wlasnie na otwieraniu
si¢ na dziatania leczniczych energii koncentruje si¢ wigkszo$¢ podejmo-
wanych w Bulgarii w cerkwiach i monasterach form czuciowych’, takich
jak: 1) calowanie i dotykanie ikon i relikwii (oraz innych uchodzacych za
lecznicze przedmiotéw znajdujacych si¢ na terenie monasteru lub przyniesio-
nych przez wiernych do poswigcenia), 2) obmywanie si¢ wodg z leczniczych
zrédet (bulg. ajazmo®) oraz kropienie poswiecona woda (bulg. poryswane),
3) przesypianie w cerkwi (inkubacja), 4) sakrament namaszczenia chorych
(bulg. tjnstwo eleoswesztenija), 5) apokryficzne Cyprianowe Modlitwy (butg.
Kiprijanowi molitwi), 6) skladanie w ofierze, $wigcenie i spozywanie kurbanu’
i wzajemne czgstowanie si¢ poswigconym pokarmem w intencji zdrowia
konkretnej osoby.

Wierni stale powtarzaja, ze wykonuja te prakeyki ,dla zdrowia”'’/,w intencji
zdrowia” (bulg. za zdrawe). Mozna 6w zwrot uslysze¢ m.in., gdy kto$ czestuje
innych pokarmem w przestrzeni monasteru. Postugujac si¢ tym sformutowa-
niem, wierni przez wlasny przyktad zachecaja inne osoby, jak dzieci i mlodziez,
do wykonywania pewnych konkretnych prakeyk. Poczatkowo stwierdzenie, ze
podejmowane sg one ,,dla zdrowia”, wydawato mi si¢ nazbyt lakoniczne, wrecz
oczywiste i przez pierwsze lata prowadzenia badari w Bulgarii nie po$wigcalam

7 Kategorig t¢ doktadniej wyjasniam w Rozdziale 3.3.

8 Termin ten zostal w Bulgarii przejety z jezyka greckiego, gr. hagiasma (zrédto, ktérego woda
uchodzi za lecznicza).

? Rozumianego najczesciej jako ztozone w ofierze i poswigcone przez kaptana jagnig. Proble-
matyke kurbanéw omawiam w Rozdziale 12.

10 Te bulgarska konstrukeje gramatyczna zdecydowatam si¢ zachowad w swojej pracy.
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mu uwagi. Z czasem uznatam 6w zwrot za klucz do zrozumienia specyfiki
praktyk podejmowanych w cerkwiach i monasterach.

O tym, jaka wage prawostawni wierni przywiazuja do tego sformulowa-
nia, mogtam si¢ przekonad, prowadzac badania w Obradowskim Monasterze
w 2012 roku, kiedy prébowalam poczgstowaé przywiezionym z Polski ptasim
mleczkiem nieznane mi osoby, z ktérymi siedziatam przy stole ulokowanym
na polanie przynalezacej do monasteru. Byly one wyraznie skonfudowane
moim zapowiadajte (,prosz¢ si¢ poczgstowal”). Zdziwilo mnie to, poniewaz
wszyscy dookota czgstowali si¢ nawzajem pokarmem. Wiedziatam, ze robia to
zawsze w intencji czyjego$ zdrowia, ale nie wydawalo mi si¢, Ze to oznacza,
iz nie mozna poczgstowad kogo$ bez owej intencji. Gdy odkrytam swéj btad,
kolejnym razem, kiedy kogo$ czgstowatam, uzywatam zwrotu, ,zapowjadajte,
za zdrawe na mojata majka” (,prosz¢ si¢ poczgstowaé w intencji zdrowia mojej
mamy!”). Dodanie tego zwrotu diametralnie zmienito sytuacje. Nikt juz sig
nie wahal, ludzie ch¢tnie czgstowali si¢ i mogtam przy okazji prowadzi¢ cie-
kawe rozmowy.

Sytuacja ta utwierdzita mnie zarazem w stusznoéci podjetego przedsie-
wzigcia. Problematyka uzdrowien religijnych w bulgarskich prawostawnych
monasterach nie zostata bowiem dotychczas kompleksowo opracowana w antro-
pologicznej literaturze przedmiotu, ani w perspektywie diachronicznej, ani
synchronicznej. Oczywisto$¢ znaczenia prakeyk leczniczych dla nich samych,
sprawia(ta), ze bulgarscy uczeni opisywali je czgsto pobieznie, podajac jako ich
wyjasnienie t¢ samg formule co prawostawni wierni''. Niektérzy dodawali, ze
formuta ta jest ,tradycyjna/uniwersalng motywacja” podejmowania pewnych
praktyk (Baewa 2012, s. 43). Nie dociekali jednak, co si¢ za nig kryje. Tym
bardziej sktonito mnie to do podjecia préby zrozumienia, co whasciwie éw
zwrot znaczy, jaka wazng informacj¢ zawiera o praktykowanej w badanym

" Tak whasnie Atbena Georgiewa ttumaczy sens przesypiania wiernych w Baczkowskim Mona-
sterze w wigilie $wieta Zasnigcia Bogurodzicy 14/15 sierpnia (Georgiewa 2012, s. 108, 124)
czy kapania si¢ w znajdujacym si¢ nad nim @jazmie (Georgiewa 2012, s. 114). Analogicznie
czyni, objasniajac rytuat zostawiania przed ikong Bogurodzicy w Gorni Woden jablek lub
wnoszenia ich za ottarz, a nastgpnie spozywania ich przez bezplodne pary po liturgii juz jako
przedmiotéw leczniczych (Georgiewa 2012, s. 116). Z kolei Wichra Baewa podobnie thumaczy
sens zaktadania czerwonych nici na szyje czy nadgarstek w Melniku w zwiazku z obchodami
Swieta Ztozenia Paska Bogurodzicy lub noszenia ich w ubraniu czy portfelu (Baewa 2012,
s. 139). Tak samo ttumaczy tez zwyczaj noszenia ikony $w. Zony w procesji z cerkwi $w. Jana
Chrzciciela do kaplicy $w. Zony (paska Maryi) w Melniku podczas obchodéw tego swigta oraz
prakeyke przesypiania w kaplicy nocy z 30/31 sierpnia (Baewa 2012, s. 143). Wyjasnienie to
wydaje si¢ powszechne w bulgarskiej literaturze przedmiotu.
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terenie religijnosci. Ponadto uczynienie przedmiotem antropologicznej ana-
lizy wiasnie tych prakeyk i uwiktanych wen przedmiotéw dobrze wpisuje sig
w najnowsze trendy antropologii religii, ktdra pragnie zrozumie¢ specyfike
zycia religijnego, badajac ja poprzez jego mozliwe do zaobserwowania ekspresje.
Przyznaje zarazem, ze niestusznie traktowala je do niedawna jako drugorzedne,
wyraznie nadreprezentujac ich uwewngtrznione aspekey'? (Meyer 2012, s. 7).

Zaobserwowane przeze mnie w prawostawnych monasterach prakeyki
lecznicze cechuje wiele analogii do wzorcéw zachowari charakterystycznych
dla $redniowiecznego Konstantynopola, a opisywanych w literaturze bizanto-
logicznej i z zakresu historii sztuki. I cho¢ nie twierdze, ze w spos6b niezmie-
niony i ciagly trwaja one w imaginariach wiernych, to ich podobienstwo jest
niezaprzeczalne i wywotuje wiele wartych analizy w kontekscie poréwnawczym
zagadnien badawczych. Dotyczy to w szczegdlnosci kultu Maryi, ktéry — jak
zauwaza Aleksandra Sulikowska: ,w swych podstawowych zasadach stanowi
import bizantyriski” (Sulikowska 2013, s. 50). I tak na przyktad fenomenu
obmywania si¢ w leczniczych Zrédiach potozonych w obrebie monasteru nie
mozna zrozumie¢ bez zapoznania si¢ z historig konstantynopolitariskiego maryj-
nego Zrédfa upamietnionego na ikonach Bogurodzicy Zyciodajne Zrédto', czy
obecnymi w liturgii watkami uzdrowien poprzez wodg, czerpigcymi z Biblii,
ale tez z apokryféw'. Niejednokrotnie tez siegniecie do podlinnikéw! hermenei
(podrecznikéw malowania ikon) czy tekstéw bizantynistéw lub podréznikéw
opisujacych popularne w Konstantynopolu prakeyki religiijne rzucato wigksze
$wiatto na specyfik¢ pewnych zachowan wiernych niz teologiczne teksty bedace
lektura przeznaczong dla wyksztatconych elit. Korzystatam tez z bulgarskiego
wydania zywotéw $wietych i popularnej wérdéd wiernych literatury religijne;.
Znaczenie tego rodzaju zrddet dla antropologicznego zrozumienia religijnosci
prawostawnych spotecznosci dostrzega tez Ewa Kocdj, ktéra przeprowadzita
nowatorskie, wypetniajace luke poznawcza studia nad kalendarzem prawostaw-
nym w Rumunii (Kocdj 2013). Badaczke t¢ réwniez zainteresowaty wplywy
bizantynskie na religijnos¢ prawostawnych spolecznosci, réznia nas jednak
nie tylko tereny badan, ale takze przyjeta perspektywa epistemologiczna oraz
teoretyczna, np. Kocdj przedmiotem swoich badan uczynita rumuriska , kulture

12 Wierzenia, §wiatopoglady, idee.

13 Okreslert Maryja, Matka Boska (bulg. Bozijata Majka) i Bogurodzica (bulg. Bogorodica)
bedg uzywata wymiennie. Chciatabym jednak zaznaczy¢, ze prawostawni wierni postuguja sie
jedynie dwoma ostatnimi, ktére sa odpowiednikiem gr. 7heotokos (nadanego jej na soborze
w Efezie w 431 roku), wskazujacym, ze Maryja jest Matka Boga.

1 Kwestii tej poswiecam Rodziat 8.
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ludowa™ "%, ja za$ od dawna jestem przeciwniczka postugiwania si¢ kategoria
ludowosci (Lubariska 2007), o czym pisz¢ wigcej w Rozdziale 2. Dostrzegam
zarazem intrygujace i warte dalszych badan podobiefstwa wynikéw naszych
eksploracji. Innymi drogami odnalazty§my w diachronii tropy objasniajace
wsp6tczesne prakeyki wyznawcéw prawostawia w Bulgarii czy Rumunii. Dowo-
dzi to ,sily terenu” i jego formujacego oddziatywania na etnograféw nawet
w sytuacji, gdy inaczej definiujg i postrzegaja swéj wlasciwy przedmiot badan.

Chciatabym w tym miejscu zasygnalizowad, ze praktykowane w Bulgarii
prawostawie zawiera w sobie nie tylko komponenty przedchrzescijariskie,
bizantyriskie i osmariskie, lecz i te zwiazane z wptywem nowych ruchéw reli-
ginych dziatajacych na terenie Bulgarii (przede wszystkim tzw. dynowistéw'®,

15 Ksiazke dokladniej omawiam w opublikowanej recenzji (Lubariska 2014). W momencie jej
pisania bytam na wstepnym etapie wlasnych badan terenowych i nie miatam §wiadomosci, ze
dotr¢ momentami do podobnych tropéw co Kocdj. Jednym z nich jest duze znaczenie dzieta
Zbawienie grzesznikéw (Amartolon sotiria) i kolekcji Cuddw Matki Bozej dla prawostawnego
bulgarskiego i rumuriskiego habitusu. Zob. Rozdziat 8.

16 Tworca tego nutu duchowosci — Petyr Dynow — byt synem prawostawnego kaptana, ale uczyt
si¢ w Amerykanskim Seminarium Duchownym. Po ukoriczeniu go w latach 1887-1888 byt
nauczycielem w jednej ze szkét podstawowych w regionie Ruse. Dzigki uzyskanemu stypen-
dium kontynuowat edukacje w Stanach Zjednoczonych, w ksztatcacym pastoréw metodystycz-
nym seminarium Drew w Madison. W Stanach Zjednoczonych spedzit 7 lat. W 1892 roku
uzyskat dyplom i rozpoczat nauke na kierunku teologia na Uniwersytecie Bostoriskim. W tym
samym okresie zainteresowal si¢ ezoteryka (Szwat-Gylybowa 2011b, s. 89). Kiedy powrdcit
do Bulgarii w 1896 roku, opublikowat nowa wyktadnie Pisma Swigtego, propagujac neognoze
i stowianiski misjonizm w rozprawie pt. Nauka i wychowanie. Przez krétki czas byt tez pastorem
w kosciele metodystéw w Jambol, gdzie probowat zaszczepi¢ swoje idee. Jednak z powodu
oporu elit religijnych zrezygnowat z posady. Wkrétce opublikowat profetyczna broszure
Hio-Eli-Meli-Mesali, nazywana tez Trzecim Testamentem, Stowem Boga i Glosem Boga. Glosit
w niej wydzwignigcie si¢ bulgarskiego narodu i generalnie ludzkosci oraz bliskie nadejscie
Krélestwa Bozego. Rozpoczat tez dziatalno$¢ misjonarska, powotujac w Warnie Stowarzyszenie
na Rzecz Podnoszenia Ducha Religijnego w Narodzie Bulgarskim. Od 1900 roku prowadzit
psychologiczne i frenologiczne badania nad bulgarsko$cia, powotal tez organizacje Synar-
chiczny tadcuch. W 1904 roku przeprowadzit si¢ do Sofii i napisat swoja kolejng ksiazke
Testament promieni storica. Z kolei w 1914 roku oglosit poczatek ery Wodnika (Toncheva 2015).
W 1922 roku jego organizacja przybrata nazwe Biatego Bractwa (Wsemirno biato brastwo),
ktérego cztonkowie rokrocznie spotykali si¢ na zjazdach, by stucha¢ prelekeji Nauczyciela,
a zapisy stenograficzne z tych zjazdéw zachowaly si¢ do dzis. Swoje stynne niedzielne kazania
wygtaszat od 1922 do 1944 roku. W 1927 roku na przedmiesciach Sofii z jego inicjatywy
powstata (z mysla o jego zwolennikach i uczniach) dzielnica Izgrew. W 1930 roku jego idee
staly si¢ znane poza Bulgaria. W 1936 roku — jako ofiara napadu — doznat wylewu i paralizu
prawej strony ciata. Wéwczas jego uczniowie zaniedli go do Siedmiu Jezior w gérach Rita,
gdzie po kilku dniach do§wiadczyt uzdrowienia (Tocheva 2015, s. 50). Byt przeciwnikiem
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czyli Biatego Bractwa). Dopiero ich wzajemne przenikanie si¢ i oddziatywanie
na siebie pozwala zrozumie¢ lokalng specyfike. Zatem to przede wszystkim
»teren” stanowi dla mnie motywacj¢ do poszukiwand poznawczych. Aby
objasni¢ z pozoru banalng kategori¢ ,energii”, uznawang przez wiernych za
leczniczy site dziatajaca przez szczegdlne miejsca i przedmioty, musialam sigg-
na¢ m.in. do prawostawnej teologii ikony czy ezoteryki propagowanej przez
dynowistéw. Wymagalo to wypracowania teorii antropologicznej adekwatnie
interpretujacej emiczne rozumienia roli pewnych przedmiotéw, substangji czy
miejsc w dos§wiadczaniu leczniczych energii. Z tego wzgledu kilka pierwszych
rozdziatéw ksiazki dotyczy zagadnien natury epistemologicznej. Chciatabym
podkresli¢, ze sa one tylko pozornie oderwane od rozdzialéw ,terenowych”,
gdyz wlasnie przebywanie w terenie i problemy poznawcze, na jakie si¢
natknetam, prowadzac badania, zmusity mnie do reflesji opartej na kategoriach
filozoficzno-teologicznych. Dlatego tez niezmiennie uwazam etnograficzne
badania terenowe za dos§wiadczenie formujace poznawczo, stale zmieniajace
badacza i jego oglad $wiata.

Zawarte w tej ksiazce refleksje formutowane sa na podstawie dtugoletnich
obserwagji, ktére rozpoczgtam jeszcze na pierwszym roku studiéw magister-
skich, czyli w 2002 roku (dwumiesi¢czne badania terenowe w Centralnych
Rodopach). Od tego czasu bralam udzialt w regularnych etnograficznych
ekspedycjach terenowych do Bulgarii, ktére poczatkowo dotyczyly zycia
religijnego w mieszanych muzutmansko-prawostawnych rodopskich spotecz-
nosciach, a od 2012 roku zogniskowane byly wokét problematyki uzdro-
wieni religijnych w prawostawnych monasterach potudniowo-zachodniej
Bulgarii. Ksiazka jest zatem takze efektem badari wilasnych realizowanych
w ramach kierowanego przeze mnie projektu badawczego Narodowego Cen-
trum Nauki ,Sonata” nt. Teorie antropologiczne wobec Zycia religijno-spotecznego
wyznawcow prawostawia w spotecznosciach lokalnych Europy Wichodniej i Potu-
dniowo-Wschodniej. Zespdt badawezy: Centrum Badar Antropologicznych nad

udziatu Butgarii zaréwno w I, jak i w II wojnie $wiatowej (w latach 1917-1918 z powodu
pacyfizmu internowano go w Warnie). Zmart w 1944 roku. Wkrétce po przejeciu wladzy
przez komunistéw jego szkole zlikwidowano, a uczniéw poddano represjom (Krasztev, Kerenyi
2001, s. 80; Szwat-Gylybowa 2011, s. 90-91). Jednocze$nie m.in. za sprawa minister kultury
Ludmity Ziwkowej (nastawionej na mariaz marksizmu z teozofia) jego pamieé zostata przy-
wrdcona, a jego nauki staly si¢ modne w kregu butgarskich elit. Biate Bractwo odnowito si¢
jednak dopiero po upadku rezimu komunistycznego w 1989 roku i ma obecnie w Bulgarii
wielu zwolennikéw, bedac realnym konkurentem dla Bulgarskiej Cerkwi Prawostawnej. Gréb
Petyra Dynowa jest odwiedzany przez licznych pielgrzymoéw.
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Prawostawiem (2012-2015; Dec. 2011/03/D/HS3/01620). Do zespotu nale-
zaty: dr Ewa Klekot, mgr Agata Ladykowska oraz jako pracownik pomocniczy
mgr Magdalena Zatorska. Antropolozki te prowadzity badania w innych krajach
prawostawnych, co utatwiato uchwycenie specyfiki kazdego z badanych przez
nas terenéw. Problematyka uzdrowien religijnych zajmowata si¢ oprécz mnie
Magdalena Zatorska, prowadzaca badania na Ukrainie. Po zakonczeniu grantu
odbytam jeszcze jeden dodatkowy wyjazd terenowy (do Kompleksu Wangi
w Rupite) w ramach badan statutowych Zaktadu Teorii i Badan Wspéiczes-
nych Praktyk Kulturowych w Instytucie Etnologii i Antropologii Kulturowej,
kierowanego przez prof. Magdalen¢ Zowczak.

Badania terenowe prowadzitam w potudniowo-zachodniej Bulgarii w mona-
sterach i cerkwiach stynacych z uzdrowieri. W niektérych miejscach bylam
kilkakrotnie, co dato mi wyobrazenie o skali i powtarzalnosci prakeyk opisy-
wanych przeze mnie w niniejszej ksiazce. Jednoczesnie mam $wiadomos¢, ktére
z nich sg rzadkie lub wreez wyjatkowe (jak na przyktad leczenie si¢ taricuchami
w cerkwi §w. Kosmy i Damiana w Kuklen czy spozywanie leczacych jablek
w monasterze Zwiastowania Bogurodzicy w Gorni Woden), a ktére czgsto
spotykane (jak np. calowanie i dotykanie ikon czy zostawienie przy nich
wotéw). Rozeznanie wspomagaly tez moje wczesniejsze rokroczne podréze
do Bulgarii oraz Macedonii, podyktowane wzgledami rodzinnymi, przez co
tutejszy habitus jest mi znany od dawna.

Celowo wybratam jako podstawowe przyklady terenowe dwa monastery:
Kuklenski, Obradowski i Kompleks Wanga, wszystkie potozone w potudniowo-
-zachodniej Bulgarii. Monaster Kuklenski dal mi mozliwo$¢ przyjrzenia sig
bardzo réznorodnym praktykom i przedmiotom leczniczym, a takze narasta-
jacym wokoét nich konfliktom miedzy wiernymi a opiekunkami monasteru
(pozwolit pokaza¢ ,w pigulce” najwazniejsze przemiany i trendy we wsp6t-
czesnym bulgarskim prawostawiu). Monaster Obradowski byl doskonatym
przyktadem wspétpracy kaptanéw z wiernymi; mialam tu mozliwos¢ obser-
wowania zachowan wiernych, ktérzy mieli swobodny dostgp do waznych dla
siebie, a uchodzacych za lecznicze przedmiotéw sakralnych. Trzeci obiekt —
Kompleks Wanga — to ,,awangardowe” miejsce kultu, zarzadzane przez ludzi
zdystansowanych do prawostawia, a niegdys skupionych wokét najbardziej
charyzmatycznej liderki religijnej w Bulgarii, jaka byta Wanga (1911-19906).
Jednoczesnie znajduje si¢ tu prawostawna cerkiew, w ktdrej odprawiane sg
liturgie, przez co miejsce to odwiedzaja wyznawcy prawostawia jednocze$nie
darzacy sentymentem dawng prorokinie. Pieleggnowany w nim nurt duchowosci
zwiazanej z naukami Petyra Dynowa ma obecnie ogromny wplyw nawet na
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imaginaria wiernych nieidentyfikujacych si¢ z ta (jak Dynow ja nazywat)
»szkotg okultystyczng’. Dlatego uznatam, ze warto wszystkie trzy osrodki
zbada¢ poréwnawczo. W omawianych materiatach nawiazuje jednak do wielu
innych miejsc, m.in. do Monasteru Chadzidimowskiego, do bazyliki Madrosci
Bozej w Sofii, cerkwi $w. Tréjcy i Bogurodzicy Rybnej w Asenowgradzie,
cerkwi Bogurodzicy Zlotego Jabtka w Gorni Woden, cerkwi $w. Atanazego
w Obrocziszte koto Warny, kaplicy sw. Niedzieli w Gyrmen, cerkwi §w. Petki
Nowej i $w. Petki Starej w Plowdiwie.

Badania polegaly przede wszystkim na obserwacji zachowari wiernych
w monasterach i cerkwiach. Staratam si¢ wychwyci¢, jakie praktyki i przed-
mioty sa dla nich w przestrzeni monasteru najwazniejsze i co o nich miedzy
soba méwia. Zwracalam uwagg na to, w jaki sposéb podejmuja prakeyki lecz-
nicze; czy obserwujg je u innych, czy je nasladuja? Odwiedzajacych monaster
patnikéw pytatam o przyczyny przybycia do monasteru, o to, czy byli tu juz
wezesniej i jakie jeszcze monastery odwiedzali w analogicznych celach. Rozma-
wiatam tez z nimi o poszczeg6lnych prakeykach rytualnych i uzywanych przez
nich przedmiotach. Pytatam tez, od kogo wiedza o ich leczniczym dzialaniu.
Staratam si¢ dowiedzie¢, jakie osoby darza szczegblnym autorytetem i — jesli
bylo to mozliwe — prébowatam pézniej dotrze¢ do tych oséb. Zawsze dazytam
do tego, zeby porozmawia¢ z opickunami czy osobami szczegdlnie aktywnymi
religijnie w przestrzeni danego monasteru i dowiedzie¢ sig, jakie maja podejscie
do praktyk leczniczych, podejmowanych przez wiernych; czy je pochwalaja,
czy nie i dlaczego? Pytatam ich o konkretne rytualy'” i sakramenty, kt6rym
przewodnicza. Wazna grupe respondentéw stanowity tez religijne liderki,
o ktérych pisz¢ wigcej w Rozdziale 5.2.

W latach 2012-2017 przeprowadzitam 30 pogltebionych wywiadéw oraz
wiele krétkich nienagrywanych rozméw terenowych. Mialam do dyspozy-
qji takze zapisane rozmowy, zgromadzone w trakcie swoich wczesniejszych
ekspedycji terenowych; ten zbiér obejmuje tacznie okolo 70 poglebionych
wywiadéw (z samymi tylko wyznawcami prawostawia). Aby lepiej zapamigtaé,

17 Terminem ,rytual” postuguje si¢ w znaczeniu zaproponowanym przez Pierre’a Bourdieu, ktéry
definiuje rytualy jako ,takie prakeyki, kedre sa celem same w sobie, ktérych spetnieniem jest
wlasnie ich spetnienie, akty, ktére spetnia si¢, dlatego ze «tak si¢ robi» lub «trzeba to zrobié»,
czasem tez dlatego ze nie mozna tego nie zrobi¢, niekoniecznie odczuwajac przy tym potrzebe,
by wiedzie¢, dlaczego i dla kogo si¢ to robi, ani co to oznacza” (Bourdieu 2008, s. 27). Jed-
noczesnie zgadzam sie z nim, ze ,,O rytuale mozna prawomocnie rozprawiaé, tylko jes’li sie
pamigta, ze prawda rytuatu tkwi w zachowaniu sensownym i pozbawionym racji, a prawda
projektu naukowego zasadza sie na projekcie «wyjasniania racji»” (Bourdieu 2008, s. 28).
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jak doktadnie wygladaja podejmowane przez wiernych prakeyki lecznicze, gdy
bylo to mozliwe i za ich zgoda, nagrywatam krétkie filmiki, co pomoglto mi
pézniej w tworzeniu ich opiséw. Sporadycznie odwolujg si¢ tez do materiatéw
zebranych przez bulgarskich badaczy i korzystam z bulgarskich stron interne-
towych poswigconych monasterom czy praktykom leczniczym.

Kwestia uzdrowien religijnych w prawostawnych monasterach jest jak dotad
dosy¢ stabo w literaturze przedmiotu opracowana. Przedstawiona tu propozycja
interpretacji tych zjawisk z perspektywy emicznie wyprowadzonej koncepcji
,2uobecnienia” i w drodze ogniskowania uwagi na ,sprawczosci materii” (jako
kategorii opracowanej w wyniku zainspirowania koncepcji antropologicznych
koncepcjami teologicznymi) ma — jak sadz¢ — nowatorski charakter. Powstate
bowiem dotychczas prace dotyczace problematyki uzdrowieni religijnych
w prawoslawnym habitusie dotycza medycyny alternatywnej, oferowane;j
przez tzw. bioenergoterapeutki i bioenergoterapeutéw, i jedynie w tym kon-
tekscie nawigzuja do kategorii energii jako uzdrawiajacej sity (Lindquist 2006;
Penkala-Gawecka 2006; Zatorska 2010). O ile mi wiadomo, zadna z dotych-
czas napisanych prac antropologicznych nie rozpatruje paralelnie energii jako
blogostawieristwa Bozego obecnego w przedmiotach sakralnych oraz jako
potengjalnie leczniczej sity kosmicznej lub naturalnej, skrytej w specyficznych
miejscach i przedmiotach. Tymczasem taka wlasnie interpretacja wydaje si¢
trafnie odzwierciedla¢ imaginaria bulgarskich wiernych. Doprowadzily mnie
do niej nie tylko badania terenowe, ale tez inspiracje zaczerpnigte z rozméw
z innymi znawcami prawoslawia.

Cenne poznawczo okazaly si¢ regularne spotkania seminaryjne i wspélne
dyskusje nad lekturami w gronie zespotu badawczego Centrum Badan
Antropologicznych nad Prawostawiem oraz gosci, ktérzy przyjeli zaproszenie
na te seminaria, m.in. z dr hab. Agnieszka Halemba, dr hab. Ewa Kocj,
dr hab. Elzbieta Przybyt-Sadowska, dr hab. Aleksandra Sulikowska-Belczowska,
prof. dr. hab. Georgim Minczewem oraz dr Zuzanna Bogumit i dr Marta
Lukaszewicz. Ponadto ogromnie mnie zainspirowaly rozmowy ze Stellg Rock —
badaczka pielgrzymek prawostawnych w Rosji, ktéra poznatam na konferen-
gji ,Material Religion” zorganizowanej przez British Sociological Association
(9-11.04.2013) na Uniwersytecie w Durham. Od tamtej pory spotykamy si¢
na mig¢dzynarodowych konferencjach i informujemy o postgpach w naszych
badaniach. Za wazne uznaj¢ takze panele grupy badawczej 7he Religion and
Spirituality in Russia and Eastern Europe (RSREE). Study Group organizowane
przez Zoe Knox oraz Stelle¢ Rock w ramach konferencji ,,British Association for
Slavonic and East European Studies” w Cambridge, w ktérych uczestnictwo
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réwniez bylo poznawczo bardzo inspirujace. Pozwalaty one bowiem na poréw-
nanie specyfiki prawostawnych habituséw w réznych krajach.

Wiele cennych wskazéwek uzyskatam od uczonych z Uniwersytetu
im. Pajsija Chilendarskiego w Plowdiwie — prof. Marii Szniter oraz prof. Dimo
Czeszmedziewa, a takze od prof. Katii Michajtowej, prof. Wichry Baewej i dr
Jany Gergowej z BAN.

Inspirujace wskazéwki poplynely takze od recenzentek wydawniczych
ksigzki dr hab. Kamili Baranieckiej-Olszewskiej oraz dr hab. Elzbiety Przybyt-
-Sadowskiej. Za ostateczny ksztatt niniejszej pracy ponosz¢ jednak wylaczna
odpowiedzialnos¢.
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