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Jest jedyne pytanie, na ktére nie znam odpowiedzi - czego chca kobiety?
Zygmunt Freud, po trzydziestu latach studiowania ludzkiej psychiki

No wtasnie, a czy Ty wyobrazasz sobie, ze moze istnie¢ tylko jedna ksiazka, w ktorej
znajdziesz odpowiedzi na WSZYSTKIE pytania dotyczace kobiet?

Zapytasz:

1. Zerwata ze mng dziewczyna - jak sprawi¢, aby do mnie wrocita?

2. Jak poderwac kazda dziewczyne, ktdra zobacze na ulicy?
3. Jak zapewni¢ kobiecie tak dobry seks, ze zacznie opowiada¢ o mnie
wszystkim kolezankom?

4. Jak sprawic, aby dziewczyna, ktéra kocham, zawsze chciata by¢ ze mng?

5. Jak radzi¢ sobie z KAZDYM problemem w zwiazku?

6. W jaki sposob moge podnie$¢ swoja samooceng?

7. Jak zdoby¢ odwage, aby z kazda kobieta rozmawiac jak ze starym kumplem?

8. Jakim cztowiekiem mam by¢, aby dziewczyny same na mnie leciaty?

9. Jak sie ubrac? Jak urzadzi¢ mieszkanie? Jak zaplanowac randki?

i wiasnie tutaj znajdziesz odpowiedzi.

Masz wtasnie szanse zdoby¢ pierwsza wydang na $wiecie, tak wypetniong wiedza
KSIEGE, w ktdrej zebrana jest wiedza stu ksiazek, tysiecy godzin doswiadczenia

i dziesiatek szkolen na temat relacji z kobietami. Czy chcesz mie¢ na swojej pétce
ksiege, ktdra bedzie dla Ciebie w kazdej chwili jak kumpel Don Juan mieszkajacy

w pokoju obok, ktérego pytasz o porade, gdy wychodzisz na randke? ...a dodatkowo
0N ma zawsze racje?
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Rozdzial 7.

Psychologia kobiet

7.1. Co jest atrakcyjne dla kobiet

W spoleczenstwie, w ktorym obecnie zyjesz, wigkszos¢ przekonan opie-
ra si¢ na chrzeScijanskim systemie wartosci. Stad wlasnie bierze sie mit
»mifego kolesia”, czyli mezczyzny, ktory bedzie idealnym tatusiem, bedzie
mily, niesmialy, opiekunczy, bedzie caly czas myslal, zeby to kobiecie
byto dobrze, bedzie ja wszedzie zawozil, kupowal kwiaty, zabieral do
kina na romantyczne komedie 1 prawil wiecznie komplementy. Taki gos¢
ma by¢ dobry, nie moze skrzywdzi¢ nawet mrowki, a tzy w jego oczach
maja by¢ na porzadku dziennym. Dotozmy do tego gloryfikowanie biedy,
zyciowej nieporadnosci — stwierdzenie, ze ostatni beda pierwszymi,
wigc w tym zyciu nie nalezy sie starac... 1 wyjdzie wlasnie idealny pan
Mily. Jego obraz kreuja czesto filmy, taki go$¢ wlasnie biegnie przez
cale miasto na lotnisko, aby wreczajac kwiaty, wyzna¢ mitos¢ niczego
niespodziewajacej si¢ dziewczynie wsiadajacej do samolotu — i oczywiscie
ona zawsze rzuca mu si¢ na szyje 1 zyja dtugo 1 szczesliwie.

Zapewne domyslasz sie, ze to sie po prostu nie zdarza... Wiesz przeciez,
ze przez cale zycie nieraz probowales tego typu zachowan i raczej uzy-
skiwateS marne rezultaty. Tak wiasnie jest. W tym rozdziale wyttumacze
Cj, jak dziata mozg kobiety 1 na jakie wartosci reaguje. Wlasnie o warto-
sciach bede pisa¢ najwigcej — bo pamietaj, ze kobieta zawsze wykryje
Twoje prawdziwe wartosci — stad tak wazny jest gleboko zakorzeniony
odpowiedni sposob myslenia 1 spdjnos¢ z nim tego, co bedziesz przeka-
zywal na zewnatrz. Zacznijmy jednak od poczatku.

Cofnijmy si¢ o 20 000 lat wstecz. Czy zdajesz sobie sprawe, ze zyjacy
wtedy czlowiek wygladal tak samo jak wspolczesny 1 miat taki sam mozg
jak obecnie? Wyobraz sobie, w jakich warunkach wtedy egzystowat 1 jak
wygladala jego najblizsza spotecznosc. Mieszkat w malych, drewnianych
szatasach, zyt w kilkudziesiecioosobowych osadach, zajmowat sie polowa-
niami 1 zaczynal tworzy¢ kulture. Wyobraz sobie teraz, jakie wartoSci
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byly wtedy dla kobiety istotne... Za wszystko odpowiadata ewolucja
— dla zapewnienia ciaglosci genow liczyly sie: umiejetnosc przetrwania
1 reprodukcji. Jesli nie potrafites zdoby¢ kobiety, to znaczy, ze Twoje
geny nie powinny by¢ przekazywane dalej — do dzisiaj tak jest. Dla
kobiety istotne byly tylko trzy czynniki: zapewnienie przetrwania dla
niej, dla jej dzieci 1 dobrych gendw, ktore zagwarantuja, ze jej potomstwo
bedzie rowniez moglo samo o siebie zadbaé. Oznaka tych trzech czynni-
kow byly: zdrowie, odwaga, pewnosc¢ siebie, mestwo, sprawnos¢ fizyczna,
cechy przywodcze 1 umiejetnos¢ zapewnienia pozywienia. Tutaj Cie
zaskocze, ze do dzisiaj nic sie nie zmienito. Z tych podstawowych wartosci
wywodzg si¢ wszystkie zachowania, ktorych naucze Cie w tej ksigzce.
Wydaje Ci sie to zbyt proste? Alez wlasnie tak jest! Mozesz wyprobowac
kazda rade zawartg w tej ksigzce i sam zobaczysz, ze sprowadza sie
ona wlasnie do tych podstawowych wartosci. Bede do nich jeszcze wie-
lokrotnie wracac, dlatego dobrze przemysl sobie to wszystko, co jest tutaj
napisane, 1 zapami¢taj raz na zawsze, co tak naprawde si¢ liczy!

Szukasz ciagle dowoddéw na to, co przed chwilg Ci napisalem? Bardzo
prosze — zapytaj samych kobiet, co tak naprawde pociaga je w mez-
czyznie — mozesz zapyta¢ nawet milion z nich. Jak to zrobié¢? Bardzo
prosto, poczytaj romanse dla kobiet. Napisane z reguly przez kobiety
— dla kobiet, najlepiej sprzedajace sie ksigzki na swiecie, ktorych fa-
bula zostala skomponowana dokladnie tak, jak kobiety by tego chcialy,
ale nigdy nie przyznaja Ci si¢ do tego wprost. Czy znajdziesz tam kiedy-
kolwiek opis typu: ,,I wtedy John niesmialo podszedt do niej, odwra-
cajac wzrok niewinnie, powiedzial jej, ze ma takie piekne oczy, prze-
kazujac swojg dobro¢ i niesamowite przerazenie w oczach na sama mysl,
ze moglby pomysled, aby ja pocatowac...”? Jestem raczej przekonany,
ze natkniesz sie na opis, w ktorym ,,...silny 1 meski Robert przeszywaja-
cym spojrzeniem, jakby widzial juz oczami swojej wyobrazni, jak na-
mietnie kochaja sie w cieptym deszczu, zawladnat jej dusza 1 powiedzial:
Tak, jestem zly, jestem mezczyzng, ktorego nie polubig twoi rodzice,
ale teraz oboje wiemy, ze to wlasnie nastapi, ze zaraz bedziesz tu i teraz
krzycze¢ z rozkoszy, bo ja bezwzglednie 1 zwierzeco zaczne catowad
twoj3...” — no, bo za daleko sie zapedzimy. Wlasnie tego chca kobiety,
cheg poczué swoimi pierwotnymi potrzebami Twoje pierwotne potrzeby.
Chcg wiedzied, ze jeste$ wlasnie tym mezczyzna, ktory potrafi zapewnic
ewolucyjne wartosci kobiecie. A gdzie tutaj znajdzie sie dobro i inne
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tego typu cechy? Wystarczy, ze ona bedzie wiedzie¢, ze masz poten-
cjal, aby by¢ dobrym czlowiekiem, 1 nadzieje, ze nawet jesli jestes zly, to
si¢ zmienisz. Kobietom to wystarczy — dlatego wiesz juz, dlaczego tak
czesto sa z dupkami, dupkami totalnymi, ktorzy jednak potrafig zapewnié
1m t¢ pierwotng wartosc!

Emocje kobiet dziatajg jak taka gateczka (rysunek 7.1):

Neutralnoéé

poclgg&;‘ » 6\6@‘

Ve, &'
Y1 \7°

Rysunek 7.1. Emocje kobiet

Jako inteligentny czlowiek zauwazysz, ze najgorszy punkt, w ktérym
mozesz sie znalezé, to neutralnosC. Jest to najdalsza droga do wzbu-
dzenia jakiegokolwiek zainteresowania kobiety. Bedac wlasnie takim
grzecznym, potulnym mezczyzng, znajdziesz si¢ u gory tej gateczki.
Cala wiedza w niniejszej ksigzce natomiast odnosi sie do tego, abys byt
na dole. Jak widzisz, droga od gniewu do pociagu fizycznego jest mi-
nimalna — mozna przeskoczy¢ po tej galeczce. Tak wiasnie dziala bycie
aroganckim, negowanie itp. Czgsto, gdy dziewczyna jest juz maksymalnie
na mnie zla 1 prawie wylewa mi drinka za koszule, zaczynam jej opo-
wiadaé o tej gateczce 1 mowie, zeby uwazala z tg nienawiscig do mnie,
bo nieswiadomie moze sie ona przerodzi¢ w goraca milosc. Zawsze
rozluznia to sytuacje i daje kobiecie do zrozumienia, ze doskonale wiem,
co mysli 1 jak funkcjonuje. Ile razy w zyciu styszales od kobiety, ze nie
lubi ktotni, ale lubi godzenie sie po nich, gdyz seks wtedy jest najlepszy?
Przypadek?
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Oprocz wymienionych skladnikow rowniez atrakcyjne dla kobiet sg:
pewnosc siebie, poczucie humoru, wyr6znianie si¢ z ttumu, nieprze-
widywalnosc¢ 1, o dziwo, otaczanie si¢ kobietami. Te wszystkie czynni-
ki opisatem szerzej w kolejnych rozdziatach ksigzki, wigc tutaj prze-
czytasz o pozostalych.

7.1.1. Twoje zycie

Twoje zycie ma miec jedng podstawowg ceche: ma by¢ tak ekscytujace,
ciekawe 1 pociagajace, aby kobieta chciala stac si¢ jego czescig. Pomysl
logicznie, jesli kobieta odczyta jakiekolwiek sygnaly, ze nudzisz sig
w swoim zyciu, to bedzie chciata sie z Tobg kiedykolwiek spotkaé?
Od razu zrozumie, ze to na niej bedzie spoczywala catkowita odpowie-
dzialnos¢ na zapewnienie Wam rozrywki, gdy kiedykolwiek si¢ z Tobg
spotka. Masz miec zatem zycie, ktore wypelnione jest z jednej strony
ciagglymi zmianami, interesujacymi przygodami, zwariowanymi pomystami,
a z drugiej strony wieloma pasjami, konsekwentnym dazeniem do osiagga-
nia postawionych celow i realizacjg marzen. Kobieta poczuje sie wtedy
u Twego boku bezpiecznie, a z drugiej strony uzmystowi sobie, ze ad-
renalina nie bedzie jej obca.

Uczyn zatem swoje zycie ciekawym. Zacznij robi¢ rzeczy, ktorych
dotychczas nigdy nie robites — uprawia¢ duzo sportow, zwlaszcza takich,
jakich nigdy nie skojarzylbys ze swoja osobg. Skocz ze spadochronem,
zacznij wspinac si¢ po skatach, skocz na bungee, zacznij pokonywac swoje
ograniczenia i strach w kazdej dziedzinie, o ktorej tylko pomyslisz. Przez
cale Zycie miatem dosy¢ spory lek wysokosci. Pamigtam jednak, ze wedle
zasady mowiacej, iz nalezy zawsze stangc twarza w twarz ze swoim le-
kiem, postanowilem zacza¢ wspinac si¢ po skatach. Jako ze moj przyjaciel
mial akurat w tym spore doSwiadczenie, wybralismy si¢ kilka razy na
sztuczng Scianke, aby potrenowac. Oczywiscie wejscie na 7-metrowsa
Sciane dostarczylo mi troche adrenaliny, zwlaszcza gdy spogladatem
w dol, ale nie moze si¢ to zupelnie rownal z pewnym weekendem, kiedy
to wybraliSmy si¢ w teren. Nigdy nie zapomng, gdy po wejsciu na
30-metrowy skale (co daje wysokos¢ mniej wiecej 10-pietrowego bloku),
usytuowang w najwyzszym miejscu jednej z podkrakowskich dolinek,
spojrzalem w dot... To uczucie, gdy przeszywajacy cale ciato strach,
pomieszany z niesamowitg adrenaling, miksowal sie z ogromng dumga
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1 Swiadomoscig pokonania wlasnych ograniczen, bylo niesamowite. Po
drodze wiele razy zatrzymywalem si¢, bytem przekonany, ze juz dale;
sie nie da, ze to koniec 1 moje mig$nie nie wytrzymaja ani sekundy
dtuzej. A jednak udalo si¢. Jest to uczucie nie do opisania, zwlaszcza
jesli zdradze Ci, ze od tamtego weekendu regularnie wspinam si¢ po
skafach. No wlasnie — czgsto bedziesz miec tak, ze nowo poznana,
dopiero co sprobowana czynnos¢ tak bardzo Ci si¢ spodoba, ze stanie
si¢ elementem Twojej codziennosci. Dlatego caly czas warto probo-
wac czego$ nowego — czasem rzeczy z pozoru niecickawe mogg stac
si¢ dla Ciebie zyciowymi pasjami.

Czy teraz zaczynasz juz budowac oczyma swojej wyobrazni obraz te-
go, co dla kobiety bedzie interesujace? Jesli w Twoim zyciu nieustan-
nie beda pojawiac sie nowe formy aktywnosci, bedziesz miat setki hi-
storii do opowiedzenia, to myslisz, ze kiedykolwiek nie znajdziesz
pomystu na scenariusz spotkania lub nie bedziesz mial o czym roz-
mawiaC z dziewczyna? Poréwnaj sam taki model zycia z siedzeniem
przed telewizorem albo komputerem i piciem piwa...

7.1.2. Twoje wartosci

To, jakimi zasadami kierujesz si¢ w zyciu, jest niesamowicie istotne dla
kobiety. W jej oczach te zasady s3 odbiciem Twojej meskosci 1 silnej
postawy. Pierwsza 1 podstawowa zasada, ktorej chee Cig nauczyd, to
szczerosC. Teraz sprobuje zaaplikowaé Ci troche mojej filozofii zycio-
wej, ktora uczynila moje zycie takim dokladnie, jak chce. Pamietaj, ze
prawda 1 prawdziwa wartoS¢ zawsze wychodza na jaw. Spdjrz na swoje
zycie 1 zastanOw si¢ sam, czy to, ze kogos oszukiwales, kiedykolwiek
wyszto Ci na dobre? Nawet jesli materialnie i fizycznie osiggnates wie-
cej, to jaki to miatlo wplyw na Twoje wnetrze, Twoje postrzeganie sa-
mego siebie, na postrzeganie swojej wartosci? Jest to wlasnie ta rzecz,
ktora odroznia chopca od mezezyzny — to, ze potrafisz kazdemu powie-
dzie¢ prawde prosto w oczy. Kobiety rowniez to wyczuwajg 1 szanujg ta-
kich mezczyzn. Ze szczeroscig oczywiScie wigze si¢ wiernos¢ — tak,
wlasnie wiernos¢. Wiernos¢ jest tg wartoscia, ktora odroznia prawdzi-
wych mezczyzn od frajerow. Facet, ktory zdradza swojg kobiete, jest
maksymalnym frajerem! Dlaczego? Ot6z dlatego, ze nie potrafi on zna-
lez¢ sobie kobiety, ktora jemu wiasnie by odpowiadata, tak ze nie mu-
sialby szukac pocieszenia u innych. Sg tak potrzebujacy, ze jak tylko

141



Ksigga zwigzkéw, podrywn i seksu dla mezczyzn

inna dziewczyna zdecyduje sie z nimi przespaé, od razu sie na nig
rzucajy, chcae podbudowac swoje szczeniackie ego. Tacy goscie nisz-
cza kobiety, to wlasnie przez nich tyle, czesto wartoSciowych dziew-
czyn chodzi skrzywdzonych, zamknigtych w sobie, zamknietych na
§wiat — i potem my, poznajac takyg kobiete, mamy problem — bo
kto$ juz wczesniej zniszczyl jej psychikq Pamietaj, ze dzigki temu
wszystkiemu, czego sie nauczysz, czytajac mme)szal ks1alqu, qumesz
mial wybor, ogromng obfitos¢ kobiet w swoim zyciu — 1 nie musisz
zadnej krzywdzi¢, kombinowac. Masz by¢ wobec nich szczery, masz
by¢ dzentelmenem, a zobaczysz, ze kazda kobieta to doceni. Nigdy
nie quziesz musial si¢ przed nimi ukrywad, tworzy¢ intryg 1 Wstydzié sig
swojej przeszlosci. Mozesz miec najlepsze kobiety na Swiecie — wiec po
co byc oszustem... Tak, badZ wlasnie jednym z tych gingcych dinozaurdw,
ktorzy maja klase, znajg swoja wartos¢ 1 majg odpowiednie podejscie do
kobiet — zobaczysz, ze wtedy bedziesz atrakcyjny dla kobiet z klasa,
najbardziej wartosciowych. Kobiety bedg wiedzialy wtedy, ze mogg Ci
zaufal, beda czud sie bezpiecznie w Twoim towarzystwie 1 beda chciec
spedzac z Tobg duzo czasu. Pamigtaj — jesli robisz to, co mowisz, to
Twoj wizerunek jest dla kobiety catkowicie spojny (chodzi mi w tym
zdaniu o powazniejsze sprawy — oczywiscie istnieje tutaj maly wyja-
tek, kiedy mozesz prowadzi¢ rozne gierki). Spojnosc z kolei rodzi po-
czucie bezpieczenstwa 1 jest warunkiem tego, aby dziewczyna czula
sie w Twoim towarzystwie komfortowo.

Poczucie wlasnej wartosci — jest to chyba postawa najtrudniejsza do
osiggniecia ze wszystkich opisanych w calej ksigzce, niniejsza publikacja
jednak opiera sie w calosci na niej... Jest to najglebiej zakorzeniony
w Tobie element, ktory z wnetrza Cleble promieniuje na zewnatrz, majac
wplyw na wszystkie warstwy Twojej osobowosci. Wlasnie Twoja wartos¢
— to jest co$, co zawsze wyjdzie na jaw. Poczucie Twojej wartosci pre-
dzej czy pdzniej zostanie odkryte przez Twoja dziewczyne — dlatego tak
wazna jest praca nad nim. Posiadajac wysoka wartosc i bedac jej swiado-
mym, tak naprawde nigdy wiecej nie bedziesz musial zastanawia sie nad
czymkolwiek w obecnosci kobiet. Jest to cecha tak atrakcyjna dla nich, ze
w zasadzie drobne poprawki kosmetyczne pozostalej czesci Twojego zycia
sprawia, ze bedziesz niepokonany w relacjach z kobietami. Dlatego tez
w tak duzym stopniu niniejsza ksigzka bedzie dotyczy¢ Ciebie, Twojego
zycia i budowania Twojej wartosci.
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7.1.3. Twoi znajomi

»Z kim si¢ zadajesz, takim sie stajesz” — ta stara maksyma jest jedna
z najciekawszych zasad, na ktore zwracam Ci tutaj uwage. Dla kobiety
wazne jest to, jakimi ludZmi sie otaczasz... Ale czekaj — dla Ciebie
chyba to tez powinno by¢ istotne, nieprawdaz? Jesli otaczasz si¢ cie-
kawymi ludZmi, to s3 duze szanse, ze 1 Ty jeste$ ciekawg, intrygujaca
osoba. Prosta zasada, z ktdrej istnienia nie zdaje sobie sprawy wiek-
sz0SC spoleczenstwa. Kobieta podSwiadomie zwraca uwage na takie
mechanizmy. Jesli zadajesz si¢ z narkomanami — wyciggnie na temat
Ciebie wnioski, ze Ty rowniez jeste$ narkomanem. Jesli wszyscy Twoi
koledzy chodza na dziwki, to kobieta rowniez bedzie uwazad, ze cho-
dzisz na dziwki. Jesli Twoi znajomi bedg ludzmi na poziomie — to
dziewczyna stwierdzi, ze masz wysoki poziom. Ta sytuacja jest analo-
giczna do poznawania kobiet przez swoich znajomych — w wiekszosci
przypadkow dziewczyna potraktuje Ciebie zupelnie inaczej niz obcego
cztowieka — bedzie podswiadomie przekonana, ze jesli jej fajny kumpel
utrzymuje z Tobg kontakt, to Ty rowniez musisz by¢ OK.

Dlatego tak wazne jest budowanie silnego kregu znajomych. Nie tylko
Twoje zycie stanie si¢ barwniejsze 1 ciekawsze, lecz rowniez kobiety beda
Cie postrzegac jako osobe obytg w towarzystwie, Ty sam bedziesz sie
lepiej czul wsrdd ludzi, a dodatkowo poznasz mnostwo dziewczyn
przez swoich znajomych. Z czasem powiniene$ starac si¢ przejmowaé
przywodztwo w swoim kregu znajomych. To Ty powiniene$ by¢ ini-
cjatorem spotkan, imprez, wspolnych wyjs¢ — to Ty powinienes de-
cydowad, gdzie pdjdziecie 1 co bedziecie robi¢. Przypominasz sobie, co
mowilem na temat przywddcy stada? To jest wlasnie to! Zaczynasz
powoli otaczaé si¢ ludZzmi, ktorzy Cie szanuja, dla ktorych staniesz sie
przewodnikiem — zawsze bedziesz miat cos ciekawego do powiedzenia
1 zawsze bedziesz pomystodawcy ciekawych sposobow na spedzenie
czasu. Dla kobiet jest to niesamowicie atrakcyjne.

Pamietaj rowniez o swojej rodzinie. Nie bede w tym miejscu skupiat sie
na calym temacie dobrych relacji z bliskimi. Raczej chodzi mi o sposdb,
w jaki przedstawiasz dziewczynie swoja rodzing. Nie mozesz nigdy mowic
o nich nic zlego — sytuacja analogiczna do mowienia o przyjaciolach.
Oczywiscie rodziny si¢ nie wybiera i czasem zdarzy sig, ze cz¢s¢ Twoich
bliskich jest faktycznie porabana i nie cheiatbys mie¢ z nimi nic wspdlnego.
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Dziewczyna jednak nie jest osobg, ktora powinna tego wystuchiwac.
Tutaj podobnie — to, czego ona dowie si¢ o Twojej rodzinie, bedzie
promieniowac na jej ocen¢ Ciebie. Oczywiscie pamigtaj rOwnoczes$nie
o tym, aby nie wstydzi¢ si¢ swoich krewnych, jesli na przyklad Twoi
rodzice to prosci ludzie i nie zawsze potrafig si¢ przy niej zachowac
— nie zwracaj zupelnie na to uwagi. Jesli dziewczyna bedzie widzied,
ze szanujesz ich po prostu za to, ze s3, 1 za to, co Ci dali w zyciu — czyli
przede wszystkim zycie — bedzie rowniez szanowac Ciebie. Nie ma
nic gorszego niz wstydzenie si¢ swoich najblizszych. Staraj si¢ zatem
przedstawiac ich w jak najlepszym $wietle, ale jak juz cos zrobia, nawet
cos tak krepujacego, jak puszczenie baka na salonach — to sie nie
wstydZz. Przyjmij to jak mezczyzna, jak prawdziwy mezczyzna. Pa-
migtaj — nie masz wplywu na swoja rodzing, ale masz wplyw na to,
jak ja odbierasz 1 jak ja przedstawiasz. Od Ciebie zalezy naprawde duzo.

7.1.4. Twoj wizerunek

Status spoleczny, czyli subiektywny sposob, w jaki postrzega Twoj wize-
runek spoteczenstwo. Objawia si¢ on przede wszystkim tym, jak jestes
traktowany przez innych ludzi, jak wygladasz, jakg masz mowe ciata
1 jakg pozycje w spoleczenstwie zajmujesz. Dlaczego wysoki status
spoleczny jest atrakcyjny dla kobiet? Osoba zajmujaca wysoka pozycje
w hierarchii posiada wladze, potrafi zapewni¢ innym wieksze bezpie-
czenstwo niz kto§ bedacy w kascie na samym dole. Sg to podstawowe
wartosci, ktorych kobieta oczekuje od mezezyzny.

Status spofeczny to niejako odpowiednik przywodztwa w stadzie. Ozna-
cza, ze masz za sobg wiernych wojownikow, ktorzy pdjda za Toba w ogien.
Nie musisz by¢ nawet samym przywodca, wazne, iz jestes blisko niego.
Wybierz si¢ do zoo, zobacz, jak wyglada to w srodowisku zwierzat. Jaki
niesamowity postuch ma przewodnik stada w swiecie malp. Sg to bardzo
pouczajace obserwacje, gdyz pozwalajg nam — poprzez analogie — do-
strzec, jakie instynkty rzadza Swiatem ludzi.

Kto posiada wysoki status spoteczny: politycy, wojskowi, dyrektorzy,
muzycy, artysci, whasciciele klubow, restauracji 1 innych przedsiebiorstw.
Niski status spoleczny posiadaja: robotnicy fizyczni, bezdomni, ,biedni
studenci” (w 99% biedni z wyboru, gdyz nie jest cigzko znalez¢ podsta-
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wowg prace). Oznakami niskiego statusu sa: niechlujne ubrania, brak
higieny, niesmiala mowa ciala, balagan, kiepskie warunki mieszkalne.
Chcialbym, aby$ odr6znil tutaj posiadanie pieniedzy od posiadania
statusu. Mozesz mieC duzo pieniedzy, a by¢ nielubianym, nieszanowanym
czlowiekiem, ktory nie ma zadnego postuchu wsrod ludzi. Status wigze
sie z tym, ze jestes zawsze wystuchany przez ludzi, masz wplyw na to, co
dzieje sie w Twoim zyciu, 1 potrafisz traktowac innych ludzi z szacunkiem.

Nie musisz by¢ prezydentem kraju, aby reprezentowac swoim wize-
runkiem wysoki status spoleczny (zwlaszcza ze w naszym kraju nie jest
to obecnie dobry przyktad). Wystarczy, ze odpowiednio si¢ ubierzesz
1 bedziesz mie¢ odpowiednia mowe ciala. Sg to cechy mezezyzny w wiek-
szo$cl przypadkéw pod$wiadomie uznawane przez kobiete za najistot-
niejsze u mezezyzny. Do tego jesli ludzie automatycznie Cig szanuja, gdy
Ci¢ poznajg — mozesz by¢ pewien, ze instynktownie kobieta odbierze
pozytywnie Twoja pozycje.

Musisz przede wszystkim zaczaé sam siebie postrzegac jako osobe z wy-
sokim statusem. Buduj go nieustannie poprzez dazenie do swoich ma-
rzen, dojrzate decyzje 1 konstruktywne podejscie do relacji miedzyludz-
kich. Nie przepraszaj bez powodu — wplywa to na spadek Twojego
statusu. Nie czuj sie winny za wszystko, co dzieje sie naokoto, za to,
ze inni ludzie czego$ nie lubig w Tobie, za to, kim jestes. Badz pewien
swojej osobowosci, badZ za nig odpowiedzialny. Wtedy inni ludzie za-
czng j3 tez szanowac 1 Twoj status roOwniez zacznie si¢ podnosic.

Jesli cheesz budowaé swoj status spoleczny, nie szukaj poklasku u innych.
Nie musisz zawsze mieC ich przyzwolenia na to, co robisz. Pamigtaj,
ze aby grupa Cie zaakceptowala, wcale nie musisz wchodzi¢ im w pupe
swoim dziataniem. Bardziej szanowac Cie bedg za to, ze robisz cos
z wlasnym przekonaniem. Réwniez to samo odnosi si¢ do akceptowania
1 pochwalania zachowan, ktore nie s3 zgodne z Twoimi zasadami. Nie
musisz nikomu moéwicé, ze co$ jest Swietne, gdy tak naprawde jest bez-
nadziejne. To samo tyczy si¢ kobiet, komplementdw i pozwalania sobie
na zachowania, ktore Ci nie odpowiadaja. Tego typu stabos¢ tylko obniza
Twoj status 1 oddala Cie od osiggniecia jakiegokolwiek sukcesu w rela-
cjach z kobietami. Miej zasady i trzymaj sie ich mocno, a zyskasz szacunek
1 powazanie.
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Jesli kobieta méwi Ci cos, co Ci nie odpowiada, powiedz: ,,Spdjrz mi te-
raz gleboko w oczy 1 powiedz to jeszcze raz...”. Taki tekst od razu roz-
braja dziewczyny, zazwyczaj nie maja odwagi, aby jeszcze raz powiedziec
to samo.

Zawsze tak jest, ze ludzie o wyzszym statusie spolecznym potrafig wcig-
gnal w swoja rzeczywistoSC ludzi o nizszym statusie. Rowniez kobiety
beda dostosowywac sie do Twoich zasad i bedy szanowaé Twoje prze-
konania, gdy bedziesz posiadal mocniejsza rame 1 bedziesz emanowat
pewnoscig siebie.

7.2. Co nie jest atrakcyjne dla kobiet

W tym podrozdziale wymieni¢ Ci dokladnie, jakie zachowania s3 najwiek-
szymi odstraszaczami kobiet. Musisz wiedziec, ze nalezy ich unika¢ jak ognia.

Pierwszym bledem, jaki tutaj Ci opisze, jest podejmowanie tematow
rozmow, ktorych nalezy unikaé: Smieré, smutek, religia, polityka, przykre
sytuacje, choroby, problemy finansowe. Jak juz doskonale wiesz, z ko-
bietami nalezy rozmawia¢ o emocjach, bo wiasnie w taki sposob one si¢
komunikujg. Zatem poruszajac jeden z powyzszych tematéw, automa-
tycznie wzbudzasz w nich te negatywne emocje, ktore po chwili moga
zacza¢ byC wigzane z Toba. Chcesz przeciez, aby dziewczyna czuta sie
dobrze w Twoim towarzystwie i pozytywnie wspominata kazde spotkanie
z Toba. Opowiadanie jej o Twojej umierajacej babci nie wywota tego
efektu. Wielu facetow probuje w ten sposob wzbudzi¢ w dziewczynie
litos¢, pokazad, jacy sa wrazliwi... No wilasnie — 1 tutaj przechodzimy
do kolejnej nieatrakcyjnej dla kobiet cechy.

Przesadna wrazliwos¢. Tak, wlasnie wrazliwos¢, zbytni romantyzm,
pokazywanie swoich stabosci, uczud, placz! Te wszystkie zachowania,
ktore s3 domeng kobiet, bardzo czesto s3 wykorzystywane przez facetow,
aby pokaza¢ dziewczynie, jacy oni sa dobrzy, wspaniali. Uwierz mi jednak,
ze kobiety maja to gleboko gdzies... nie buduje to Twojej wartosci
— wrecz przeciwnie, stajesz si¢ stabym, ciotowatym gosciem, z ktorym
ona nie chce mie nic wiecej wspolnego, w kazdym razie na tle seksualnym.
Gej — najwiekszym przyjacielem kobiety — to prawda... ale to kto
inny bedzie sie z nig kochal. Zachowujac sie w ten sposob, odbierasz
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sobie wszystkie atrybuty meskosci, obnizasz pozadanie do zera, stajesz
si¢ wrecz odrazajacy... Teraz jednak zaprzeczysz 1 powiesz: ale w filmach
zawsze tacy mezczyzni zwyciezaja — zycie to nie film! Zaprzeczysz
znow, mowige, ze wszystkie Twoje kolezanki cheialyby dobrego, ro-
mantycznego, wrazliwego mezczyzne... Zobacz jednak, kto w tym mo-
mencie si¢ z nimi pieprzy... To s3 wlasnie jedne z falszywych, spolecz-
nych uwarunkowan. Kobieta chce mezczyzny, a nie cioty! Zapamietaj to
na cale zycie 1 przestan robi¢ cos, co nie przynosi Ci efektow. Znam
wielu gosci, ktorzy robig z siebie totalnych blaznéw. Opowiem Ci
pewngy historie. Kiedy$ zaczalem sie spotykac z dziewczyna. Moj zna-
jomy twierdzil, ze umawiaja sie juz od czterech lat, ze chodzili kiedys
razem. Od niej z kolei ustyszalem, ze traktuje go wylacznie jako przyja-
ciela 1 nic miedzy nimi nie ma. Gdy sie dowiedzial o calej sytuacji, za-
czat dzwonic do niej, mowiac, ze tak mu cisnienie skoczyto, ze chyba
pojedzie do szpitala. Jak myslisz, co on jej zademonstrowal swoim za-
chowaniem? Chcac wzbudzi¢ litos¢, sprawil, ze dziewczyna postanowita
zerwal z nim w ogole kontakt... Nie rob takich rzeczy. To, ze bedziesz
biadolit do dziewczyny w jakiejkolwiek sprawie, nie spowoduje, ze jej
sie zrobi Ciebie zal 1 bedzie chciala by¢ z Toba... OK, zrobi jej sie zal,
ale tylko zal... bo to bedzie zalosne i tyle...

Chwalenie sig... Czymkolwiek, Twoimi osiggnigciami, Twoimi pie-
ni¢gdzmi, Twoim wynikiem w wyciskaniu na klatke, Twoim samocho-
dem, chwalenie sie czymkolwiek. To jest jeden z najwigkszych ele-
mentow blokujacych kobiety, jaki mozesz sobie wyobrazic. Nigdy nie
opowiadaj kobiecie o tym, co masz. Jesli cos osiagnates, niech ona sa-
ma to zobaczy. Najlepiej trzymac wszystkie swoje tego typu atuty jak
najdtuzej w ukryciu. Zdobywaj ja swoim charakterem, a nie materialnymi
osiggnieciami. Ja staram si¢ je wrecz ukrywal — jezdze sportowym
samochodem, ale czesto na pierwsze spotkanie przyjezdzam starym
daewoo... Jesli masz nawet duzo pieniedzy, jestes w czymkolwiek mi-
strzem — staraj si¢ na poczatku ukrywac to. Badz skromny w sferze
swoich osiagnied, z drugiej strony bagdz dumny ze swojego charakteru.
Mozesz by¢ dumny ze swoich zasad, ze swoich przekonan i ze swojej
wartoSci. Kobiety czesto beda to postrzegac jako arogancje, cwaniactwo
1 zbytnig pewnos¢ siebie. Uwierz mi jednak, ze tymi stowami jedynie
testuja, czy jestes taki naprawde. Jesli przejdziesz ten test, czyli oczywiscie
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bedziesz obstawal przy swoim i bezczelnie, z usmiechem na ustach
potwierdzal, ze jesteS aroganckim cwaniakiem, to Twoja wartoS¢ osia-
gnie niewyobrazalne poziomy. Dziewczyna juz Ci si¢ nie oprze.

Bycie narz¢dziem. Nie ma nic gorszego niz stanie si¢ narzedziem w re-
kach kobiety. Uwierz mi, ze te najbardziej atrakcyjne maja swoich stugu-
sow od wielu rzeczy: jeden odwozi je w nocy z imprez, na ktore nawet go
nie zaprosily, drugi zabiera do drogich restauracji, jeszcze inny jest od
fundowania drogich wakacji, a nastepny od robienia za przyzwoitke do
klubu. Ci goscie nigdy nie zdobedy tej kobiety, jednak juz sama chwila
pokazania si¢ z nig jest dla nich nagroda. Jesli cheesz kiedykolwiek miec
jakikolwiek kontakt fizyczny z taka dziewczyng, pamigtaj, ze nie mozesz
by¢ w zaden sposob narzedziem w jej reku. Jesli kobieta jest z Tobg na
imprezie, stoicie oboje obok stolika 1 ona mowi, zebys nalat jej drinka
— nie daj sie wciggnaé w putapke. Przeciez ona ma swoje raczki 1 musi
pokonac te samg odlegtos¢ co Ty. Jest to jedna z form testowania, czy
mozesz stac si¢ jej narzedziem. Oczywiscie jesli odmowisz, ona zastosuje
na Tobie drugi test, obrazajac sie na Ciebie albo sugerujac, ze jestes
niekulturalny. Po moim przeszkoleniu jednak wiesz, ze to test, 1 nie
zwracasz na to uwagi. Szybko zauwazysz, ze po chwili ona sama do
Ciebie przyjdzie. Pokazales, ze nie moze Ci wchodzi¢ na glowe 1 Twoja
warto$¢ wzrosta. Dziewczyna przez pewien czas bedzie rozmawiaé
z innymi facetami, ktorzy nalewal jej bedg drinki, ale wprawnym okiem
mozesz zauwazy<, ze co chwile bedzie wraca¢ wzrokiem do Ciebie. W tym
momencie Ty zaczynasz poznawac inne dziewczyny znajdujace sie¢ w po-
mieszczeniu. Zobaczysz, ze ona po chwili dostanie biatej goraczki i sama
do Ciebie przybiegnie. Tak to si¢ wlasnie robi!

Zazdrosc. To trudny temat. ZazdroS¢ to najbardziej niepozadane za-
chowanie w kazdej relacji, jednoczesnie jest to najwiekszy i najczesciej
wystepujacy problem w kazdym zwigzku... Zazdros¢ jednoznacznie
oznacza Twoje niskie poczucie wlasnej wartosci. No bo niby co innego
miataby oznacza¢? Skoro Ty nie pozwalasz dziewczynie wyjs¢ ze znajo-
mymi na imprezg, bo boisz si¢, ze ona przespi si¢ z kim§ innym, to jak
to moze Swiadczy¢ o Tobie? Dajesz w ten sposob do zrozumienia, ze
moze si¢ w ogdle zdarzy¢ kto§ lepszy od Ciebie. A to z kolei oznacza,
ze nie czujesz, iz jesteS wystarczajaco dobry. Pamietaj — tak jak sam
siebie odbierasz, tak odbierac Cie tez bedzie dziewczyna. Zazdrosé to
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uczucie obrzydliwe, wrecz ohydne... 99% facetow nie zdaje sobie jednak
sprawy, ze postepuja zle. Zupelnie nie dostrzegaja tego, ze pozostaja
pod wplywem tego silnego stanu emocjonalnego 1 tak naprawde dziatajg
catkowicie na swojg niekorzys¢. Pamietaj, to, na czym si¢ skupisz w zyciu,
z pewnoscig Ci¢ spotka — tak samo jest z zazdroscig. Mozesz mie¢ nie-
samowita, wierna, cudowng dziewczyne... Z powodu poczucia niskiej
wartosci bedziesz ja jednak oskarza¢ caly czas o zdrade. Bedziesz sie tak
zachowywac 1 po pewnym czasie tak zmeczysz swoja dziewczyne, ze nie
pozostanie jej nic innego, jak dostosowac sie do Twoich oczekiwan
— w koncu przeciez i tak uwazasz, ze ona Cie zdradza, wiec nic si¢ nie
zmieni. Rozumiesz juz teraz, jak to wyglada? Zapamigtaj to sobie na cale
zycie, ze wszelkie oznaki zazdrosci tylko obnizaja Twoja wartosc! A jesli
jakis gos¢ przystawia si¢ do Twojej kobiety, to niewazne, jaki by nie byt,
musisz mu wprost powiedzieC niecenzuralnie, zeby nie przeszkadzal...
Najlepiej przy niej, dostownie, z pelng rama i pewnoscia siebie.

Twoje stabosci i problemy. Jesli myslisz, ze kiedys zdobedziesz tak
wielkg wiedze lub tyle pieniedzy, ze nie bedziesz mial Zadnych proble-
moéw w zyciu, to bardzo si¢ mylisz. Jedynymi ludZzmi bez probleméw
s ci lezacy na cmentarzu... Oczywiscie dla niektorych posiadanie duzej
ilosci pieniedzy wydaje si¢ problemem — nie ma to z tym nic wspdl-
nego... dzigki nim mozesz jednak przynajmniej mierzy¢ si¢ z proble-
mami jak mezczyzna z klasa, podejs¢ do nich ,,w limuzynie”... Kazdy
z nas ma problemy, ja je mam i Ty je masz. By¢ moze rozni nas tylko
podejscie do nich. Wszystkiego na temat radzenia sobie z problemami
dowiesz sie z rozdziatow dotyczacych osobowosci. Tutaj porusze ten
temat w kontekscie relacji z kobietami. Nie mozesz da¢ kobiecie klu-
cza do wszystkich drzwi w Twoim domu. Opowiem Ci tutaj starg hi-
storie Sinobrodego, napisang przez francuskiego pisarza Charles’a Per-
raulta. Pewnego razu zyl bardzo majetny mezczyzna, ktory chciat sie
ozeni¢ z jedna z corek jego sasiadki, wdowy. Zadna jednak nie chciata
go poslubi¢ z powodu jego ohydnej niebieskiej brody, az do momen-
tu, gdy nie zaprosit ich na przyjecie w swoim luksusowym patacu.
Uwiedziona przez niesamowity styl zycia mlodsza z corek przyjela za-
reczyny. Wkrotce zostata jego zong i1 panig palacu, zaraz po tym
jednak niebieskobrody oznajmit, ze musi wyjecha¢ w waznej sprawie
w dluga podroz. Zostawit jej klucze do wszystkich komnat i skrzyni
z bogactwami. Powiedzial, ze jest jedynie jedna mata sala na koncu zamku,
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do ktorej nie wolno jej wechodzid, 1 jesli do niej zajrzy, to rozbudzi w nim
wielki gniew 1 ztos¢. Oczywiscie pierwsza rzecza, jaka zrobita zona po
jego wyjezdzie, byto otwarcie owej komnaty; zrobita to tak szybko, ze
prawie skrecita sobie przy tym kark, potykajac si¢ o dywany. Obiecala
postuszenstwo Sinobrodemu, jednak jej chciwosé 1 ciekawos$¢ sprawi-
ly, ze musiata zlamac zakaz. Wchodzac do srodka, ujrzata podloge caly
we krwi 1 Sciany obwieszone cialami poprzednich mtodych zon niebie-
skobrodego. Przerazona upuscila na podloge klucz, ktory caly zatopit
si¢ we krwi. Natychmiast uciekla z tego pomieszczenia, jednak krew nie
dala si¢ zmy¢ z klucza, niezaleznie od tego, ile czasu go czyscita. Tej nocy

jej maz powrocd ]ego plany ulegly zmianie. Przerazona probowala
udawac, ze nic si¢ nie stato, a nad ranem uslyszata, ze musi zwrdci¢ mu
klucze. Me¢zczyzna zapytal od razu, dlaczego na najmniejszym kluczu jest
krew. Zona oczywiscie udala, ze nie wie, jednak niebieskobrody w zlosci
zaczal jej zarzucal, ze otwarla zakazang komnate... i musi teraz wroci¢ tam
1 dOlaLCZYC do jego poprzednich zon. Wyprosita ona jednak, ze chce si¢
jeszcze pomodli¢ przed Smiercig, wiedzac, ze tego dnia majg odwiedzic j3
jej bracia. W momencie, gdy Sinobrody miat juz odcinac kobiecie glowe,
zostal zamordowany przez jej braci, a majatek zmartego przejeta Zona.

Historia Sinobrodego 1 jego krwawej komnaty powinna na zawsze zapisac
si¢ w Twojej pamieci jako przestroga przed tym, aby nigdy nie wyjawiaé
kobiecie swoich sekretow. Twoja kobieta nie moze by¢ rownoczesnie
Twoim najlepszym przyjacielem. Niestety, nawet pozornie dobrze wy-
gladajacy, taki uktad wkrotce doprowadzi do tego, ze dziewczyna Cig
rzuci... Stracisz dla niej warto$¢. Pamietam, gdy mdj znajomy byt z pew-
na kobietg w zwigzku przez kilkanascie miesiecy. Byli naprawde jedng
z najszczesliwszych par, jakie znam. Przez caly ten czas moj znajomy
tongl jednak w powainych dlugach W pewnym momencie nie wy-
trzymal 1 opowiedzial jej o swojej fatalnej sytuacji finansowej. Mimo
zapewnien, ze dzwwczyna go rozumie i bedzie go wspiera¢ w rozwia-
zywaniu problemu, wkrotce go zostawita. Po prostu jego wartos¢ zma-
lata do krytycznego punktu i kobieta nie chciata wiecej z nim by¢. Odrdznij
tutaj ktamstwo od niemowienia calej prawdy. Po prostu s3 takie sprawy
w zyciu, o ktérych Twoja kobieta, ani zadna inna, nie powinna wiedziec.
Od wyzalania si¢ komukolwiek masz przyjaciét — oni Ci pomoga,
zrozumiejg Cie... Kluczyk od drzwi do komnaty z tymi wszystkimi czar-
nymi faktami z Twojego zycia 1 Twojej przesztosci musi jednak zostac
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w Twojej kieszeni. Dotyczy to zwlaszcza takich kwestii, jak: problemy
finansowe, Twoje stabosci, Twoja czarna przeszlos¢. Pamietaj rowniez,
ze niewskazane jest opowiadanie o tym, ze kiedy$ byles jak ciota, staby
1 niemeski. Twoja dziewczyna nie musi o tym wiedzie¢, nawet jesli tak
byto. Pamietaj — swoja wartos¢ masz budowac, a nie burzy¢. To, co bylo
kiedys, jest nieistotne. Liczy si¢ tylko to, jakim czlowiekiem jestes obec-
nie 1 jakie decyzje podejmujesz w swoim zyciu!

Ostatnim popelnianym przez mezczyzn bledem, na jaki chcialbym
Ciebie uczulic, jest zbyt powazne podejscie do zwigzku 1 zbyt szybkie
okazywanie swoich uczué. Nawet jesli znakomicie uktada Ci si¢ z dziew-
czyna, spotykacie sie juz kilka tygodni, mowiac ,kocham cie”, mozesz
ja bardzo szybko sploszyc. To samo dotyczy zbyt szybkich deklaracji
formalizujacych Waszg znajomos¢. Nie mozesz pokazaé kobiecie, ze
jestes juz zdobyty, ze przestales by wyzwaniem. Mozesz w jednej se-
kundzie straci¢ dla niej caly wartosé.

7.3. Podejscie do seksu i pocalunkow

Podejscie kobiet do pocatunkow po czesci nakreslitem Ci juz w rozdziale
dotyczacym calowania si¢. Przypomne Ci jedynie, ze kobiety zupelnie
inaczej postrzegajg wartos¢ pocatunku niz Ty. Dla nich sam fakt po-
calunku praktycznie nic nie znaczy. Jest to cos pospolitego — robig to
ciggle i z wieloma osobami. Lekko podchmielone, nawet te ,,najporzad-
niejsze” predzej czy pozniej catuja sie z przypadkowymi mezczyznami.
Wystarczy troche pozadania i gotowe... Calujg sie rowniez z innymi
kobietami 1 jest to dla nich catkowicie normalne. Z drugiej strony wiek-
$20S¢ mezczyzn uwaza, ze po pocalunku znajomos¢ z kobiety przeradza
si¢ w zwigzek... Nic bardziej mylnego. Pocatunek nie ma nic wspdlnego
z byciem razem. Ba, nawet seks nie ma z tym czesto za wiele wspolnego.
To, ze przespales si¢ z dziewczyna, nie czyni z Was pary. Pamietaj zatem,
ze pocalunek to po prostu przyjemnos¢ dla Ciebie 1 dla kobiety. Zwigzek
jest relacja bardziej powazng, wymagajaca duzo wiecej czasu 1 przemyslen,
zreszty na ten temat przeczytasz w rozdziale o zwigzkach.

Przejdzmy zatem do wisienki na czubku tortu, czyli seksu. Seks — w spo-
leczenstwie pokutuje przekonanie, ze to zawsze mezczyzna moze wy-
korzystaC kobiete, a seks jest czyms, co ona moze mu ewentualnie daé
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z siebie, czyms, co traci.... To falszywe przekonanie nie ma nic wspdl-
nego z rzeczywisto$cig. Powtarzam Ci jeszcze raz, ze to kobiety moga
czerpac wiecej przyjemnosci z seksu od nas. Jesli potrafisz zakomuniko-
wac dziewczynie, ze masz zdrowe podejscie do seksu — jako naturalnej
metody rozladowania Waszego napigcia, ktore tworzylo si¢ przez caly
Sciezke Perfect Dating, to ona rowniez odwdzigczy Ci sie tym samym.
Wtedy czeka Ci¢ rewelacyjny, bezstresowy, wspanialy 1 niezapomniany
seks, z ktorego oboje bedziecie czerpa¢ mase przyjemnosci. Kobiety lubig
seks, uwielbiajg seks 1 uprawiajg go z mezczyznami, ktorzy rowniez majg
do niego bezstresowe 1 wyluzowane podejscie. Niestety, kolego, ale zycie
to rowniez nie bajka — praktycznie nie ma juz dziewic w Twoim wieku,
niewazne, ile masz lat. Kobiety przezywaja swoj pierwszy raz w bardzo
mlodym wieku i potem maja po minimum kilku partneréw. Musisz to
zaakceptowac 1 pogodziC sie ze Swiatem takim, jaki on jest, mimo ze
moze on nie by¢ zgodny ze swiatem Twoich ideatlow. Dziewczyny majg
inne podejscie do seksu, bo po prostu one przewaznie majg wiekszy
wybor, jesli chodzi o partnerow. Jak to sie mowi: ,.kazda potwora znajdzie
swojego amatora”, w drugg strong jest juz gorzej. Dlatego w mezczyZnie
wyrabia si¢ czesto nierealne, wzigte z filmow i programowania spolecz-
nego podejscie do seksu, jako do czego$ bardzo wyjatkowego. Seks nie
jest wyjatkowy dlatego, ze jest seksem, tylko dlatego, ze uprawiasz go
z ta wlasnie, a nie inng dziewczyna — zrozum to i zapamietaj sobie,
rowniez mozesz powiedzie¢ to dziewczynie... Bardzo wazne jest, abys
caly czas jej komunikowal, Ze rozumiesz, jak to wszystko funkcjonuje.
Dzigki temu ona zrozumie, ze w 16zku bedzie czué sie z Tobg kom-
fortowo 1 ze jesli si¢ z Tobg bedzie chciala tylko przespad, to potem nie
bedziesz jej przesladowal przez cale zycie.

7.4. Oznaki zainteresowania ze strony dziewczyny

Kobiety wysytaja bardzo przejrzyste sygnaly zainteresowania mezczyzna.
98% facetdw jednak nigdy ich nie rozpoznaje 1 nawet gdy seksowna
kobieta po prostu zjada ich wzrokiem, oni zastanawiajg sie, co beda dzisiaj
jes¢ na obiad... Dzieje sie tak, gdyz my nie jestesmy genetycznie przysto-
sowani do odczytywania mowy ciala. Z kolei wiekszos¢ kobiet posiada
te umiejetnos¢ na bardzo rozwinietym poziomie — s przystosowane
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w ten sposob, aby odczytywac jedynie po samej mowie ciala, czego po-
trzebuja ich noworodki. W tym podrozdziale naucze Cie zatem, jak
wygladaja oznaki zainteresowania Tobg kobiety 1 jak je rozpoznawac.
Jest to jedna z najprostszych umiejetnosci opisanych w niniejszej ksigzce,
musisz jednak pamigtaé, ze mowa ciala jest swoistym rodzajem jezyka
1 niektore sygnaly maja odmienne znaczenie w kontekscie, ktory je
otacza. Staraj si¢ zatem patrze¢ na kobiece cialo jako na calos¢ — faczy¢
sygnaly w grupy 1 odczytywac poprawnie ich znaczenie.

Kobiety maja t¢ przewage, ze od razu rozpoznajg, jesli jestes nimi za-
interesowany. Maja jednak ten problem, ze nie potrafig zupetnie kontro-
lowac tego, co same pokazujg. Ty mozesz si¢ nauczy¢ doskonale operowac
jezykiem mowy ciala (dalej znajdziesz caly rozdzial na ten temat) 1 jesli
nauczysz si¢ rownie dobrze rozpoznawac sygnaly kobiet, to posiadziesz
potezng umiejetnosc.

Mozesz by¢ przekonany, ze kobieta jest Tobg zainteresowana, jesli:

e bawi si¢ wlosami, czeSciami ubrania lub bizuteria,
e dotyka sama siebie, zwlaszcza szyi lub nadgarstka,
e nachyla sie w Twoja strone,

e dotyka Ciebie,

e przyjmuje ponetne ulozenie ciala (np. zaklada noge na noge,
poruszajac nig),

¢ ¢dy zamilkniesz, ona sama nawigzuje rozmowe,

e uSmiecha si¢ w zaklopotaniu,

¢ podaza za Toba, gdy ja prowadzisz,

e pozytywnie reaguje na Twoj dotyk,

e stucha uwaznie tego, co mowisz,

e usmiecha si¢ szczerze,

¢ maluje usta szminkg przy Tobie lub oblizuje je,

e nie panuje nad swoimi nerwowymi tikami,

e patrzy w Twoja strone, gdy od niej odejdziesz,

e denerwuje sie, bawiac sie roznymi przedmiotami znajdujacymi sie
w poblizu,
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e pyta Cig o prozaiczne kwestie, jak wiek, imie, praca, pochodzenie,

e gdy ma chlopaka, nie méwi o nim,

e ignoruje swoich znajomych i1 rozmawia z Toba,

e jest zazdrosna, kiedy mowisz o innych kobietach lub rozmawiasz
z nimi,

e poznaje Ci¢ ze swoimi znajomymi,

e zwraca swoje cialo w Twoja strone, przybliza sie do Ciebie,

¢ zmienia swoje plany dla Ciebie,

e stara si¢ zaimponowac Ci,

e flirtuje z innym goSciem, aby wzbudzi¢ w Tobie zazdros¢,

e Smieje sie, gdy powiesz nieSmieszny zart,

e siada Ci na kolanie.

Wszystkie te sygnaly oznaczaja, ze dziewczyna jest Tobg zainteresowana.
Czasem jednak zwrdoc uwage, ze niektore z nich pojedynczo moga byé
zdradliwe — na przyklad niektore dziewczyny bawia si¢ wlosami przez
caly czas 1 nie mozesz tego odczytywac jako sygnalu zainteresowania.
Jesli jednak zauwazysz dowolne dwa z nich, to mozesz by¢ pewien, ze
wszystko przebiega doskonale.

Uwazaj rowniez na typ kokietek. Sa kobiety (jakies 2%), ktore lubig
bawi¢ si¢ mezczyznami, bardzo wredne przypadki — beda chcialy Toba
manipulowad. Osobiscie nie toleruje takich zachowan tak samo u mez-
czyzn, jak i u kobiet 1 od razu zawsze koncze taka znajomosé. Kobiety
tego typu przewaznie sy straszliwie rozchwiane emocjonalnie, skrzyw-
dzone przez kogo§ w przeszlosci i ciezko z nimi nawigza¢ normalng
relacje. Dziewczyny te czesto zdaja sobie sprawe z nieSwiadomych dla
reszty sygnalow i za ich pomocg owijajg sobie mezczyzn wokol palca,
aby potem wykorzystac ich w jaki$ sposob. Bardzo lubi¢ negowa¢ takie
zachowania.

W wigkszosci przypadkow sygnaly te jednak sa szczere 1 mozesz spo-
kojnie odczytywac je jako oznaki zainteresowania. Mozesz rowniez
sprawdzac na réznorakie sposoby, czy dziewczyna jest Tobg zaintere-
sowana, poprzez niejako prowokowanie jej sygnatow. Podstaws tutaj jest
ulegtosé wobec Twojego prowadzenia:
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e ona robi to, o co prosisz,

¢ podaza za Toba,

e trzyma r¢ke na Twoim kolanie, gdy ja tam potozysz,
¢ opowiada o swoich zaletach, gdy o to zapytasz,

e siada tak, jak jej powiesz,

e jesli trzymasz ja za reke, to ona podaza za Toba.

7.5. Testy

Kobiety przejawiaja bardzo ciekawe zachowania, ktore nazywam ogolnie
testami. W tym podrozdziale dowiesz sig, czym sie odznaczaja, jak je
rozpoznac 1 jak sobie z nimi radzi¢. Zaczniemy od czegos banalnego.
Czy kiedykolwiek spotkales si¢ z sytuacja, w ktdrej kobieta rozmawiata
z Toba i nagle, oburzona jakim$ Twoim stwierdzeniem, powiedziata:
»Obrazitam sie, nie rozmawiam z tobg”, po czym odwrdcila sie, milczac?
Oczywiscie 90% mezczyzn, ktdrzy nie maja pojecia o testach, w tym
momencie prezentuje jedno ze ,,wspanialych” zachowan: przeprasza, prosi
o dalszg rozmowe, uwaza, ze dziewczyna faktycznie sie na niego obrazita,
plaszczy sie przed nig 1 na wiele jeszcze innych sposobow uwlacza swojej
godnosci. OczywiScie w tym momencie przegrywa test. Stupek jego war-
tosci spada, czasem tak nisko, ze dziewczyna zupelnie traci zaintere-
sowanie takim mezczyzna.

Zacznijmy wiec od poczatku: dlaczego dziewczyny Ciebie testuja? Robig
to, bo chca wiedzied, czy moga Ci zaufal. Takiej odpowiedzi z pewnoscia
sie nie spodziewales. Pewnie wydawalo Ci sie, ze zachowujg sie tak, aby
Cig skarci¢ za cos, co powiedziales, albo po prostu dlatego, zeby zagra¢
zimng suke... Wcale tak nie jest. One po prostu checg wiedzied, czy jestes
spojny z tym, co robisz i co mowisz. Jesli juz zgrywasz twardziela, ktory
moze pi¢ jak smok 1 nigdy nie wymiotuje, to chca wiedzied, czy tak jest
naprawde. Dlatego te testy sg tak zakamuflowane — poniewaz wiekszos¢
mezczyzn ich nie rozpoznaje 1 wtedy wpada w putapke. Kobiety cheg
wiedzied, czy jesli kreujesz si¢ na wartoSciowego, pewnego siebie mez-
czyzng, faktycznie taki jestes. Obok mowy ciafa jest to ich drugie na-
rzedzie, dzieki ktoremu mogy poznad, jaki jestes naprawde. A skad
bierze si¢ u nich taka potrzeba — oczywiscie za sprawg innych facetow,
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przez gosci z malg rama, z niskg samooceng, ktorzy w przesztosci je
skrzywdzili — 1 wystarczyl raz, aby dziewczyna juz zawsze w przyszlosci
musiala testowad, caly czas sprawdzad, czy faktycznie jestes OK, czy
moze tylko udajesz, zeby dostac si¢ do jej majtek. Postaw si¢ na chwile
w sytuacji kobiety. Poznajesz faceta i jak mogtbys sprawdzi¢, czy on na-
prawde jest prawdziwym mezczyzna, czy tylko takiego zgrywa? Przeciez
nie zapytasz go o to wprost, sklama¢ moze kazdy. Teraz wrd¢ z powro-
tem do bycia mezczyzng. To, jak zachowasz si¢ w sytuacji nieszablonowej,
wiasnie wtedy, gdy dziewczyna zaczyna dziwnie si¢ zachowywac, bedzie
swiadczy¢ o Twojej prawdziwej naturze.

Do grupy testow nalezy rowniez kwestionowanie Twoich zachowan.
Podam Ci przyktad. Wszystkie kobiety, ktore poznaje, juz od poczatku
dowiaduyjg si¢, czym sie zajmuje. Oczywiscie na poczatku moje szkolenia
sq postrzegane jako nauka manipulacji, jako rady: jak dobrac sie do majtek
dziewczyny w pie¢ minut. Niestety, ignorancja ludzi sprawia, ze wszelka
nowa idea jest zawsze negowana. Wyobraz sobie wigc sytuacje, w ktorej
poznaje mnie dziewczyna i dowiaduje sig, ze jestem nauczycielem pod-
rywu. Momentalnie bedzie testowac moja osobowosé, z obawy, ze jej
godnos¢ jest zagrozona. W jej swiadomosci caly czas dominuje przeko-
nanie, ze mogltbym jakiegokolwiek mezczyzne przeszkolic tak, aby ja
przelecial. Jej mechanizmy obronne od razu sie uaktywniaja. Oczywiscie
ja nigdy nie bede si¢ z nig klocit, spierat i wdawat w dyskusje. Jednym
ze sposobow radzenia sobie z tego typu testem jest karykaturalne wy-
olbrzymienie tego, co ona powie. W tym momencie moge zatem po-
twierdzi¢ jej stowa 1 kontynuujac — nadac im znamiona absurdu. Powiem
jej wtedy: ,,Tak, moge w pie¢ minut tutaj nauczy¢ kazdego mezczyzne
zachowac sie tak, ze pojdziesz z nim od razu do 10zka, i jeszcze niezle
na tym zarobie — niezly sposob na zycie, nie?”. Oczywiscie ona nie
spodziewa si¢ takiej odpowiedzi... momentalnie jej schemat myslenia
zostaje zburzony i dziewczyna nie wie, co powiedzie¢C — ja jestem gorg.
Teraz, z mojego punktu widzenia, moge jej odpowiedziec, na czym polega
moja nauka. Powiem wiec, ze tak naprawde wieksza czesc szkolenia po-
lega na pracy nad sobg, nad rozwojem swojej osobowosci w taki sposob,
aby naturalnie przyciagaé kobiety swoim charakterem. Dodam dalej,
ze duza czeS¢ poswiecona jest zwigzkom, komunikacji z kobietami,
1 zaczne opowiadac o jakimkolwiek rozdziale tej ksigzki. Dostrzegasz
tutaj sposob, w jaki ja z nimi sie komunikuje? Rozmawiam w ich jezyku,
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jestem szczery 1 zupelnie spdjny z tym, co robie, 1 za to kobiety szanujg
mnie 1 mojg prace. Jest to zupelnie inne podejscie niz to preferowane
przez nerdow, ktorzy cale dnie spedzaja na forach internetowych o pod-
rywie, chowajac si¢ za swoimi ksywkami 1 ukrywajac to, co robia, przed
kazdym czlowiekiem w realnym Swiecie. W ten sam sposob zawsze trak-
tuj tego typu testy, ktore one beda przeprowadza¢ na Tobie. Moga te-
stowaé Cie w odniesieniu do Twojego wygladu, bedziesz miat na sobie cos
oryginalnego, to zaczng to negowal — mozesz to wtedy wyolbrzymic
w ten sam sposob, jak ja powyzej.

Kolejnym sposobem radzenia sobie z testami jest ignorowanie ich. Niech
po prostu to, co ona powiedziala, splynie po Tobie, niech nie wywoluje
zadnej reakcji z Twojej strony. To jest bardzo mocna technika. Mozesz
rowniez w ten sposob traktowaé facetow, ktorzy probujg Cie sprowoko-
wac swoim kretynskim zachowaniem. Powiedzmy, ze w jaki$ sposdb
znegujesz dziewczyne — a ona oburzy sig: ,,Co ty do mnie powiedziates?”.
Jesli w tym momencie zareagujesz, zaczniesz si¢ thumaczy¢ 1 wycofywad,
to przegrales. Mimo tego, ze postapiles dobrze, zachowasz sie jak magik,
ktory swojg iluzja zachwycit cal publike, a po pokazie tlumaczy wszystkie
swoje sztuczki. Caly czar pryska i juz nigdy wiecej nie pojdziesz na jego
wystep. Tak samo jest i tutaj. Jesli powiesz co$ Smiesznego, co$§ zaczep-
nego, znegujesz dziewczyne, to nigdy si¢ z tego nie tlumacz, nie méw
»zartowalem” ani innych tego typu tekstow. Po prostu catkowicie zignoruj
jej sprzeciw i mow dalej. Oczywiscie kreatywna dusza od razu tutaj moze
sig sprzeciwié i powiedzieé: ,Zartowatem, zartowalem...”, a jesli ona sic
uspokoi, Ty dodajesz z dzikim uSmieszkiem: ,, Tak naprawde nie Zarto-
watem”. Nie zmieniaj w zaden sposob swojego zachowania. Na poczatku
wyda Ci si¢ to moze trudne, ale z czasem dostrzezesz potege tego typu
postgpowania.

Mowiace o testach, nie mozna pomingc zlej interpretacji. Dziewczyna mowi
Ci, ze masz beznadziejng koszulg (chce sprawdzic, czy jestes spojny z tym,
co nosisz), mozesz odpowiedzieé: ,Swietnie, ze ci si¢ podoba”, ,Czy ty,
kochanie, probujesz mnie poderwaé, bo jesli tak, to musisz wiedzied,
ze na mnie trzeba lepsza bajere?”, ,,Co powiedziatas, bo nie uslyszatem?
Ze co, ze ci sic podobam? No nie... ja juz jestem zajety, sprobuj szczescia
gdzie indziej!”, ,Super, tez ci¢ kocham”, ,Jesli cheesz zaciggnac mnie
dzisiaj do t6zka, to musisz bardziej si¢ postarac”. Dostrzegasz moc, jaka
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kryje si¢ w tego typu zachowaniach? Dajesz dziewczynie do zrozumienia,
ze calkowicie masz gdzieS to, co ona mowi, ze jej negatywna opinia
zupelnie nie wpltywa na Twoja rame. Dodatkowo wyolbrzymiasz
sens jej stow, posadzajac ja o to, ze probuje Ci¢ poderwac. Zawsze
reaguj z uSmiechem, jesli ona probuje uzy¢ testu, powiedz: ,Biedna
kobieto, kochasz mnie tak bardzo, ze nie kontrolujesz tego, co ro-
bisz...”.

Ostatnim sposobem radzenia sobie z tego typu testami jest zabawa
w kotka 1 myszke. Jednym z testow kobiet jest traktowanie Ciebie jako
narzedzia. W ramach testu dziewczyna moze zadaé Tobie takie pytania,
jak: ,,Potrzymasz mi torebke, a ja ide do toalety”, , Kupisz mi drinka?”,
»Zrobisz nam zdjecie?”, ,Podwieziesz mnie do domu?”, ,IdZ go zapytaj
0 co$§”. Jesli ulegniesz tego typu zachowaniom, to Twoja warto$¢ znacznie
spadnie w oczach kobiety, dasz si¢ zmanipulowaé 1 bedziesz niczym
wiecej, jak chlopcem na posyltki. Robigc zdjecie innym ludziom — masz
nizsza wartos¢ spoteczng niz oni — przeciez Ciebie na nim nie bedzie.
Oczywiscie w tej kwestii jak zwykle zachowaj umiar, czasem mozesz co$
zrobi¢ dla niej — ale zwlaszcza w poczatkowych fazach znajomosci
musisz uwazac, aby nie stac sie tylko jej krazownikiem. Mozesz zatem
zawsze zazadal czego$ w zamian, na przyklad: ,Kupie ci drinka, a ty
stawiasz nastepnego”. Jesli chce Ci zostawic torebke, mozesz ja wziaé
1 pozna¢ w tym czasie dwie inne dziewczyny, proponujac im zakup tej
torebki. Przy okazji masz od razu Swietny tekst na otwarcie relacji
z kolejnymi dziewczynami. Wykorzystuj zawsze sytuacje tak, aby Ci
sprzyjala. Jesli dziewczyna daje Ci pieniadze, zeby$ kupit jej drinka, to
mozesz powiedzied, ze jesteS striptizerem i musi Ci je wsunac za bok-
serki, bo tylko w ten sposob przy'mu.esz pienigdze od kobiet. A potem
mozesz wroci¢ do stolika z jej drinkiem 1 dwoma nowo poznanymi
kolezankami przy barze. Ona quzw wtedy ukarana za probe uczynienia
z Ciebie swojego chlopca na posyltki. Jesli dziewczyna mowi Ci, ze jest
spragmona, probujac Wysqplc od Ciebie drinka, to mozesz zawsze kupié
jej wode — to jest rozbrajajace. Dziewczyna moze Cie testowac, probu-
jac wzbudzi¢ w Tobie zazdrosé — przychodzi jej kolega, a ona od razu
siada mu na kolanach, zaczyna si¢ do niego lasic. Oczywiscie w tym
momencie Ty catkowicie ignorujesz sprawe 1 za chwile przyprowadzasz
do stolika swoje dwie piekne kolezanki.
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Gdy juz test jest tak perfidnie oczywisty 1 dziewczyna zrobita po prostu
z siebie idiotke, mozesz udawad, ze nie slyszysz, co mowi, pytajac przesad-
nie: ,Nie uslyszatem, robi¢... co? Nie rozumiem, niewyraznie mowisz...
Co? Jeszcze raz? Co? Powtdrz? Narobic? Przerobic? Co?”. Dziew-
czyna dostrzeze, ze traktujesz ja jak idiotke — 1 taki jest Twoj cel. Gdy
ona probuje zrobic z Ciebie glupka, niech sama polegnie od swojej broni.

7.6. Dziewczyna ma partnera?

Przewaznie dziewczyna stosuje tego typu tekst, gdy chce Cie sptawic albo
przetestowac. Powinienes to zignorowac, ewentualnie zgasi¢ dobry ri-
posta: ,Znamy sie dopiero pie¢ minut, a ty zaczynasz juz mi opowiadal
o swoich problemach?”, jak to mawia moj przyjaciel Janek. Ewentualnie
zawsze mozesz zaintrygowac j3 malym wyolbrzymieniem: , To bardzo
si¢ cieszg, ze znalazta$ kogos, kto spetnia wszystkie twoje oczekiwania
1jest prawdziwym mezczyzna, ktorego potrzebujesz i na ktorego zawsze
mozesz liczy¢”. W tym momencie dziewczyna zacznie sama Ci zaprze-
czal 1 opowiadad, jaki to on jest zly i nieodpowiedni. Sam nigdy w tym
momencie nie neguj jej chlopaka. Wywotasz reakcje przeciwng do za-
mierzonej — dziewczyna zacznie go bronic 1 by¢ po jego stronie. Takie
to juz z nich s manipulatorki. Jesli natomiast mowisz o nim dobrze,
ona sama zacznie o nim méwié zle. A skoro tak moéwi, to uswiadamia
sobie, ze on faktycznie nie jest taki, jaki powinien byc.

Znakomitym tekstem jest catkowite zignorowanie jej uwagi: ,Ale ja nie
chce by¢ twoim chlopakiem, chce ci¢ tylko poznac”. Rozbraja od razu
jej mechanizmy obronne. Czesto dziewczyna, ktora thumaczy sie, ze ma
chlopaka, w rzeczywistosci jest sama. Wtedy oczywiscie tylko ignorujesz
jej uwage albo odpowiadasz krotkim: ,Ja tez mam dziewczyne”. I roz-
mawiasz dalej. Gdy dziewczyna poczuje Twojg wysoka wartosC 1 bedzie
cheiala Cig blizej poznaé, sama powie Ci, ze nie ma chlopaka. Wtedy

mozesz ja znegowac, mowiac, ze jest ktamczucha.

Spotykasz dziewczyne 1 znakomicie Wam si¢ rozmawia. Dostajesz od niej
numer telefonu 1 po jakims$ czasie dowiadujesz sie, ze obecnie juz z kims
jest. Tutaj mamy trzy mozliwosci: jest z nim, ale chce zerwad; jest z nim
1 chee zaczaC spotykac sie z Tobg po kryjomu; jest z nim 1 jest szczesliwa,
ale tak j3 oczarowales, ze moglaby i$¢ z Tobg do t6zka.
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Pierwsze wyjscie, czyli sytuacja, gdy kobieta ma kogos, ale narzeka na
niego 1 jest gotowa z nim zerwac. Jest to najbardziej typowy przyktad
kobiecych zachowan, jaki istnieje. Przez lata obserwacji doszedtem do
wniosku, ze dziewczyny uwielbiajg zakladki, jak to kiedys powiedziala
moja przyjaciotka Paulina — s3 jak malpki — nie puszczg si¢ jednej
galezi, zanim nie zlapig drugiej. Przewaznie zanim zerwg ze swoim
obecnym chlopakiem, musza mie¢ na oku kogos nowego, z kim beda
mogly sie spotykac. Czesto wiec bedzie tak, ze poznasz fajna kobiete,
ona bedzie chciala zaczaé spotykac si¢ z Tobg, lecz wezesniej bedzie
musiala zerwac ze swoim obecnym facetem. To typowe 1 normalne. Nie
oceniaj jej zle — po prostu one takie s3. Wez jednak pod uwage, ze jesli
przed zerwaniem przespi si¢ z Toba, to istnieje duze prawdopodobien-
stwo, ze w ten sam sposob zakonczy kiedys zwigzek z Toba.

Druga sytuacja jest najbardziej pokrecona. Przewaznie trwajg w niej
kobiety, ktore s3 bardzo stabe psychicznie. Nie maja na tyle odwagi,
aby rozsta¢ sie z chlopakiem, wiec na boku majg kochankow, ktorzy do-
starczaja im pozostalych emocji. Osobiscie nie toleruje tego typu za-
chowania. Jesli ma to by¢ przygoda na jedng noc — nie ma sprawy, ale
z pewnoscig nie powiniene$ dluzej spotykac si¢ z ta dziewczyng. Prze-
waznie tworzg one chore uklady, stosuja intrygi 1 predzej czy pozniej
bedziesz miat z jej powodu wiecej ktopotow niz przyjemnosci.

Trzeci przypadek rowniez jest prosty. W pewnym momencie bedziesz juz
tak silnie przyciagal do siebie kobiety, ze po prostu nie beda mogly Ci
sie oprzeC. Spojrz na to w ten sposob, ze obecnie mato jest szczesli-
wych zwigzkow, wiec po co jeszcze zmniejszaé te liczbe. Najlepiej po
prostu odpusc sobie taky dziewczyne — jest mndstwo atrakcyjnych
kobiet dookota, wiec nie ma co pakowac si¢ w tego typu sytuacje. Hi-
storia na jedng noc i tak zniszczy zwigzek dziewczyny. Jesli planowal-
bys cos na dluzej, to wez pod uwage, ze dziewczyna z pewnoscig jest
przywigzana emocjonalnie do swojego faceta i fatwo o nim nie zapomni.
Doradzam Ci tutaj, aby odpuscic. Jesli cheesz, to pakuj sie w to, jednak
przekonasz si¢ sam, ze nie warto.
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ey kémplementy, robisz dla nich wszystko, one olewa]q Cig jeszcze bardziej? Dlaczego kidciliscie sig _
z dziewczyna lub dlaczego ona Cig rzucita? Dlaczego jeste$ zazdrosny? Dlaczego nicktdrzy maja pickne,
. wspaniale kobiety, a niekt6rzy nie? Jesli Twoje relacje z plcia przeciwna przypominaja klebek welny,
+ ktérym whasnie skoriczyl bawic sie kot, a popelniane bledy maja 100% szans na powtorke — dobrze
trafiles! Ta wielka ksiega zawiera odpowiedzi na W SZY ST KIE Twoje pytania w kwestii kobiet
i jest jak rozmowa z dobrym kumplem. Takim najfajniejszym gosciem w miescie, za ktérym piszcza
dziewczyny i keéremu chce sig z jakichs powoddéw z Toba gadaé. Z ta réznica, ze autorowi

NAPRAW D E chce si¢ z Toba gadac.

Kilkadziesiat dni — tyle potrzebujesz, by przejs¢ z autorem teoretyczny i praktyczny trening obcowania
z pleia pickna. Tylko tyle, by uzyska¢ taka jakos¢ w Twoim randkowym i zwigzkowym zyciu, o jakiej
dzi$ tylko marzysz. Biorac t¢ ksiazke do reki, whasnie zaczale$ t¢ zmiang — zmiane w mezcezyzne,

keéry zaprojektowal swoje zycie tak, aby by¢ szczgsliwym czfowiekiem!

Relacje damsko-mgskie od A do Z, z dluzszym przystankiem w punkcie G
» Wszystko, co powinien byt powiedzie¢ Ci ojciec.
* Cos, czego o kobietach nie powiedziala Ci matka.
e Ich sliczne gléwki, czyli psychologia kobiet.
* Niezbedne kroki, ktére musisz wykona¢, by poderwa¢ dziewczyne...
* ...réwniez bez wypowiedzenia chocby jednego stowa.
* Tworzenie wiczi i weztéw (dla zaawansowanych).
* Robétki reczne i cala sfera erotyczna.
¢ Jak zapewni¢ orgazm KAZDE] kobiecie, zawsze i wszedzie.
* Cos, co pozwoli Ci zdoby¢ 90% kobiet — nie kasa ani wyglad.
* Tworzenie zwiazku, pokonywanie probleméw i cale to ,zycie dtugo i szczgsliwie™!

Natychmiast zobacz spis tresci — uwazaj na SZOK!

KRZYSZTOF KROL - wybitny trener, prowadzacy szkolenia
z zakresu samorozwoju i relacji damsko-meskich. Pomégt juz
tysiacom ludzi udoskonali¢ swoje umiejetnosci seksualne

i interpersonalne. Uczy, w jaki sposéb naturalnie stworzy¢

i utrzymac szczesliwy zwiazek. Znany jest przede wszystkim

z twierdzenia, ze potrafi znalez¢ kobiete KAZDEMU mezczyZnie.
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