O sensus Gdyby$ .,,';n.r mies wszystko, ezego byé nap_raqqu cheiat?
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Wszelkie prawa zastrzezone. Nieautoryzowane rozpowszechnianie catosci

lub fragmentu niniejszej publikacji w jakiejkolwiek postaci jest zabronione.
Wykonywanie kopii metoda kserograficzna, fotograficzna, a takze kopiowanie
ksigzki na nosniku filmowym, magnetycznym lub innym powoduje naruszenie

praw autorskich niniejszej publikacji.

Wszystkie znaki wystepujace w tekscie sa zastrzezonymi znakami firmowymi

badz towarowymi ich whascicieli.

Autor oraz Wydawnictwo HELION dotozyli wszelkich staran, by zawarte

w tej ksiazce informacje byty kompletne i rzetelne. Nie biora jednak zadnej
odpowiedzialnosci ani za ich wykorzystanie, ani za zwigzane z tym ewentualne
naruszenie praw patentowych lub autorskich. Autor oraz Wydawnictwo HELION
nie ponosza réwniez zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wynikte

z wykorzystania informacji zawartych w ksigzce.
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Odpowiedz w 24 punktach na

pytanie ,Kim jestem?”. Napisz
to, co przychodzi Ci do gtowy —

odruchowo, nie zyczeniowo.

Kup ksigzke Polec¢ ksiazke


http://sensus.pl/page354U~rf/codzie
http://sensus.pl/page354U~rt/codzie

,Bo ja jestem, prosze pana, na

zakrecie”. W jakim punkcie zycia
jestes$? Gdzie chciatbys by¢?
Ile krokéw (a moze skokdw)

musisz wykonac, aby sie znalez¢

w punkcie, w ktérym chcesz by¢?

Co to jest za punkt?

Kup ksigzke Polec¢ ksiazke
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Masz magiczne nozyczki.

Od czego bys sie odciat jednym

cieciem, gdybys$.mogt?

Kup ksigzke Polec¢ ksiazke
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W zyciu potykamy sie o mate

rzeczy. O co sie potykasz?

/
Kup ksigzke ' Pole¢ ksigzke
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Przyktad rozwija. Dla kogo jestes
przyktadem?

Kup ksigzke Polec¢ ksiazke
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O czym myélisz, kiedy bierzesz

prysznic, myjesz zeby, pijesz kawe

— gdy wykonujesz rutynowe

czynno$ci na autopilocie?

......................................... Czy chcialbys, aby w trakcie tych
czynnosci Twéj umyst byt gdzie
indziej? Gdzie?

Kup ksigzke Polec¢ ksiazke
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Dzisiaj. Napisz liste rzeczy, ktére

musisz w zyciu robi¢, a nastepnie

przezyj dzien w perspektywie

,wszystko moge, nic nie musze”.

Kup ksigzke Pole¢ ksiazke


http://sensus.pl/page354U~rf/codzie
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Napisz swoja biografie na wzér
hasta w Wikipedii.

Kup ksigzke Polec¢ ksiazke
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Dokonicz zdanie: Kazdy

mezczyzna...

Kup ksigzke Polec¢ ksiazke
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Po co jeste$ tu, skoro mozesz by¢

wszedzie?

Kup ksigzke Pole¢ ksiazke
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Jestes druzbg na weselu swojego

najlepszego przyjaciela. Napisz,

a nastepnie odczytaj zyczenia,

ktére mu sktadasz.

Kup ksigzke Polec¢ ksiazke
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TOP 10 rzeczy, ktére w zyciu

robisz naprawde.

Kup ksigzke Pole¢ ksiazke
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Wystaw sobie dyplom lub napisz
gratulacje za cos, co robisz,

zrobisz, potrafisz.
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Kup ksigzke Pole¢ ksiazke
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Co jest gorsze od czego? Napisz

pierwsze zte skojarzenie, a potem

kolejne jeszcze gorsze, az dojdziesz

do rzeczy najgorszej lub takiej,

ktérej najbardziej sie obawiasz.

Kup ksigzke Pole¢ ksiazke
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[lu bitowy jest Twdj dysk twardy?

Gdyby byt dwa razy wiekszy,
co bys potrafit?”

Co by$ oddat za te mozliwos¢?

Kup ksigzke Polec¢ ksiazke
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Autozadanie.

Kup ksigzke Polec¢ ksiazke
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PROGRAM
PARTNERSKI

1. ZAREJESTRUJ SIE
2. PREZENTUJ KSIAZKI
3. ZBIERAJ PROWIZJE

Zmien swojg strong WWW
W dziatajacy bankomat!

Dowiedz sie wiecej i dotgcz juz dzisiaj!
http://program-partnerski.helion.pl

GRUPA WYDAWMNICZA

¥ Helion SA


http://program-partnerski.helion.pl

PYIA, SIUKAJ, WEDRUY
PRIEL LABIYNI
SWOICH INSPIRUJACYCH MYSLL.

Codziennoéé potrafi przyttoezyé? Bywa nieprzyjemna, monotonna, zabiega-
na? lle w Twoim Zyeiv jest miejsca na refleksje, zaskoezenie, wzruszenie
i okazywanie cieptyeh uezué? Cheesz oderwaé sig na chwilg od wtasnych
probleméw, zmienié perspektywe, a w konsekwencji poczué sig lepief?

To ksiazka, ktdra Ci w tym pomoze. Trzymasz w rekach zbior zadan
na kazdy dzien roku — propozyeji zdolnych rozwinaé Twoja wyobraznie,
podsycajacych ciekawosé, zabawnyeh i inspirujacyeh. Sprobujesz popatrzeé
na $wiat oczami dziecka, zastanowic sig nad definicja szalenstwa i nad tym,
czyje zdanie liczy sig dla Ciebie najbardziej na swiecie?

Wyzwél w sobie gtebokie poktady niezaleznoéci w wmyéleniu, odgrzeb poczucie
zachwytu towarzyszace poznawaniv §wiata i powiedz, z kim cheesz
spotkad sig jeszeze raz w zyciv. Czy umiesz stworzyé perfumy o zapachu
nienawiéei? Czy sa pytania, ktorych boisz si¢ zadaé? Co Cig blokuje, a co
napedza? Jakimi ztudzeniami zyjesz i co mogthy$ zrobié¢ szalonego, gdyby
Swiat nie patrzyt? Takie [ inne zadania znajdziesz w .Co-dzienniku”
Pzieki nim na pewno odkryjesz w sobie wiele fantastyeznych cech i zdolnosei,
a przy tym bedziesz sig éwietnie bawié. Na kazde zadanie masz 24 godziny.
Czas start — powodzenia!
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