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w petnym zagrozen wspotczesnym,
,Zabieganym” Swiecie...
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Wprowadzenie

1. Wprowadzenie

1.1. Dlaczego taki temat

Konflikty rodzicow o dziecko stanowig juz olbrzymi
problem spoteczny a jego prawdziwe przyczyny sg
przeklamywane lub skrywane przed spoteczenstwem.
Sadowy spér o dziecko ,wygrywa” rozwodzgca sie kobieta
z ok. 95% prawdopodobienstwem?. Przy takiej tendenciji
od wielu lat i w zestawieniu z ogromna skalg rozwodoéw
szacuje sie, ze w Polsce ,wyprodukowano” od 1989 r.
ponad 2 miliony dzieci wychowywanych bez ojcow. W
zdecydowanej wiekszosci takich sytuacji maja/miaty
miejsce  konflikty pomiedzy rodzicami, w ktorych
angazowani sa/byli dzieci.

Z kolei kilkunastoletnie  funkcjonowanie  mediacji
rodzinnych, jako alternatywnej do sadowej metody
rozstrzygania sporéw o dziecko, pozwala juz ocenié
efekty, zalety i bariery jej funkcjonowania.

W Swietle powyzszego zasadne wydawato sie uzyskanie
odpowiedzi na pytanie, jaka jest sita mediacji rodzinnych w
rozwigzywaniu konfliktow o dziecko a rozstrzyganych
przez sad: o wykonywanie wiadzy rodzicielskiej, w tym
piecze nad dzieckiem, o miejsce statlego pobytu dziecka, o
kontakty dziecka z rodzicem i o alimenty.

1 Por. W. Stojanowska, Wiadza rodzicielska pozamatzeniskiego i
rozwiedzionego ojca. Studium socjologiczno-prawne, Warszawa
2000, s. 13.
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1.2. Kto skorzysta z tego poradnika

Niniejsza publikacja ma na celu szerokie upublicznienie
skali i znaczenia problemu konfliktu rodzicéw o dziecko
dla jednostki i rodziny a w konsekwencji dla
spoteczenstwa oraz podjecie préby naklonienia
skonfliktowanych rodzicow do tagodzenia konfliktéw o
dziecko przy pomocy mediacji, zamiast ich sadowe]
eskalaciji.

Autor publikacji starat sie wczué¢ w role dziecka
zaangazowanego w konflikty pomiedzy rodzicami i dotozyt
staran, aby dochowaC proporcji w przedstawianiu
rzeczywistych przyczyn konfliktbw rodzicow o dzieci.
Skutkiem konfliktu rodzicow o dzieci jest coraz wiecej
dzieci ,bez” ojcow. Dlatego autor postawit sobie takze za
cel zbadanie, jakim wyzwaniem dla mediacji rodzinnych
jest ograniczenie liczby dzieci ,bez” ojcéw, ktorym
odebrano dzieci wbrew ich woli.

Zalety mediacji rodzinnych sag szczegolnie istotne na tle
postepowania sgdowego poniewaz procedury sgdowe nie
przewidujg srodkéw i metod roztadowywania konfliktow i
napieC w rodzinie. Potwierdzajg to badania naukowe
wykonane takze na uzytek tej publikacji i przedstawione w
rozdziale pigtym. Znamienny jest glos jednego z
ankietowanych ojcow: ,Praktyka wymiaru sprawiedliwosci,
to instytucja mordercéw w biatych rekawiczkach, ktora
doprowadza ojcéw do samounicestwienia, albo
wiezienia...”.

Wartos¢ dodang poradnika zwieksza ponad 810
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stwierdzen — nierzadko szokujgcych - opartych na faktach
(cytatéw), uzyskanych od ojcéw w trakcie badan
naukowych przez autora niniejszej publikacji w zakresie
zwigzanym z zapobieganiem zjawisku dzieci ,bez” ojcéw
dzieki mediacjom rodzinnym.

Poradnik jest skierowany do tzw. stabszego rodzica,
zaangazowanego juz w ostry konflikt o dziecko, majgcego
Swiadomos¢ trudnosci, a czesto beznadziejnosci sytuacii,
w ktorej taki rodzic, a przede wszystkim dziecko sie
znalezZli. Intencjg autora ksigzki bylo wsparcie takiego
stabszego rodzica poprzez przekazanie wiedzy o
wyniszczajgcym rodzine angazowaniu 0sOb trzecich w
konflikt o dziecko, o unikaniu w szczegdélnosci sadow, i
naktonienie do korzystania z mediacji rodzinnych.

Ksigzka kierowana jest takze do tzw. silniejszego rodzica
w konflikcie o dziecko, aby podzieli¢ sie praktycznymi
spostrzezeniami setek rodzicOw opisujgcych tragedie
dzieci, ze w konflikcie o dziecko nie ma wygranego
rodzica a traci przede wszystkim dziecko.

Nalezy w tym miejscu nadmieni¢, ze autor tej publikaciji
spotkat dziesigtki rodzicow (w zdecydowanej wiekszosci
ojcow), ktérym kiedy$ wydawato sie, ze ostry konflikt o
dziecko ich nie spotka, pozbawiajgc codziennego
przebywania z dzieckiem.

Autor ma nadzieje, ze ta publikacja przyczyni sie do
kreatywnego i jak najmniej szkodliwego dla psychiki
dziecka, wychodzenia z konfliktu  rodzicow o
dziecko/dzieci.
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Ksigzka stanowi studium psychologiczno-prawne, w
ktorym zawarta wiedza pochodzi z profesjonalnej
literatury, gtéwnie autorytetu w zakresie mediacji
rodzinnych dr hab. Hanny Przybyly-Basisty, oraz
doswiadczenia i badan naukowych autora.

Pozostajac w gtebokim przekonaniu, ze nikt nie zastgpi
dziecku mamy i taty, albo taty i mamy, jak kto woli, a ono
samo pragnie najmocniej w Swiecie kochajacych sie i
szanujgcych rodzicow, zycze Czytelnikowi mitej lektury i
poczucia, ze warto byto poswieci¢ czas na przeczytanie tej
publikacji.

Robert Grzelakowski — w latach 2010 - 2011 odbyt studia
podyplomowe ,Konflikty w rodzinie i mediacje rodzinne” w Szkole
Wyzszej Psychologii Spotecznej (badania naukowe przywotane w tej
ksigzce wykonywane byly na potrzeby pracy podyplomowej) a w
latach 2011 — 2015 studia doktoranckie na Wydziale Prawa i
Administracji Uniwersytetu Jagiellonskiego, posiada dosSwiadczenie
jako kurator spofeczny oraz tawnik sgdowy w sprawach rozwodowych;
przez kilka lat pomagat spofecznie skonfliktowanym rodzicom,
koncentrujgc sie na dobru dziecka; niezaleznie od powyZszego ta
ksigzka nie powstataby, gdyby nie dane mu byto doswiadczac trudow
ojcostwa dla dwdch corek.

1.3. Uktad tresci poradnika

Udzielenie odpowiedzi na pytanie, jaka jest sita mediacji w
rozwigzywaniu konfliktbw o dziecko poprzedzone jest
szczegOtlowym omoOwieniem  problematyki  konfliktdw
rodzinnych, poczynajagc od natury konfliktu jako takiego,
poprzez rodzaje i przyczyny eskalacji konfliktéw o dziecko,
konczac na prawnej ochronie dziecka w sytuacji konfliktu
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rodzicéw o dziecko.

Rozdziat pierwszy to dedykowane do adresatow
publikacji stowo wstepne autora o jego inspiracji dla
powstania ksigzki.
W rozdziale drugim Czytelnik uzyskuje wiedze o
konfliktach, taka jak:

v" natura ludzkich konfliktéw i czy mozna ich uniknag;
specyfika konfliktbw w rodzinie;
czy konflikty w rodzinie niszczg czy buduja;
rodzaje i zZtozonosc¢ przyczyn konfliktéw o dziecko;
prawna ochrona dziecka w sytuacji konfliktbw o
dziecko.
Rozdziat trzeci zawiera podstawowe informacje o mediaciji
(np. umiejscowienie w prawie cywilnym, definicja i zasady
mediacji, etapy dziatania mediatora) i rozbudowane
informacje (np. czynniki determinujace zwrécenie sie stron
do mediacji, pokonywanie przez mediatora oporu stron w
trakcie sesji mediacyjnych, wyréwnywanie nierownowagi
sit w trakcie mediacji, wskazania i przeciwwskazania
udziatu dzieci w mediacjach rodzinnych).
Po przedstawieniu wiedzy o konfliktach o dziecko w
rozdziale drugim oraz o mediacjach rodzinnych w
rozdziale trzecim, w rozdziale czwartym opisano site
mediacji rodzinnych, w tym wzgledem postepowania
sgdowego, oraz przeszkody w rozwoju mediacji
rodzinnych.
Atrakcyjno$¢ poradnika zwieksza zawarte w rozdziale
piatym badanie naukowe autora publikacji na temat
znaczenia w praktyce mediacji rodzinnych dla
zapobiegania zjawisku dzieci ,bez” ojcow, czyli ktérych

ASRNENEN
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pozbawiono mozliwosci wychowywania swoich dzieci i/lub
statej bliskosci z dzieckiem wbrew ich woli.

Wartos¢ dodang ksigzki stanowig zawarte w rozdziale
szOstym wnioski wlasne autora, w tym propozycje zmian
legislacyjnych i systemowych.

Liczba stron tego poradnika jest efektem kompromisu
wynikajacego z dotozenia starannosci w prezentacji
tematu, zaktadanej przydatnosci tresci dla zréznicowanych
Czytelnikbéw i zaktadanego ograniczonego ich czasu na
czytanie ksigzek.
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- rodzaje, przyczyny i ochrona prawna dziecka

2. Konflikty o dziecko - rodzaje, przyczyny i
ochrona prawna dziecka

2.1. Natura ludzkich konfliktéw i czy mozna ich
uniknaé

Konflikty sg nieuniknionym efektem relacji pomiedzy
ludZzmi we wszystkich kulturach. Wchodzenie w konflikty
jest rzeczg ludzka. Unikanie konfliktéw jest rownoznaczne
z unikaniem zycia — nie da sie przezy¢ bez konfliktow.
Konflikty same w sobie nie sg niczym ziym a istotny jest
sposob radzenia sobie z nimi. Cziowiek przez cate zycie
jest zmuszony do  podejmowania @ wyzwan i
wypracowywania metod rozwigzywania konfliktow.

Jak twierdzi Maria Ry$ (1998) umiejetnoS$¢ rozwigzywania
konfliktéw przyczynia sie do pogtebiania wiezi rodzinnej.
Takze dzieci majg wiekszg motywacje do realizowania
tego, w ustaleniu czego braly udziat. Taka postawa
rodzicow wpltywa na rozwdj zaufania dziecka do samego
siebie, wiary we wilasne mozliwosci, a takze ksztaltuje
poczucie, ze potrzeby dziecka sg réwnie wazne (ale nie
wiecej ani nie mniej) jak pozostatych cztonkdéw rodziny.

W opinii M. Rys konflikt jest zadaniem, w ktorym sprawdza
sie czilowiek i sprawdza sie jego mitos¢. W zyciu
wspolnoty rodzinnej konflikty bowiem potwierdzajg to, co
taczy wspolnote. Stanowig one zagrozenie, ale tez sg
szansg rozwoju mitosci i charakteru kazdego z czionkéw
rodziny.

Na rozwigzywanie konfliktbw ma wplyw fakt czy strony
uczestniczgce w sSporze przejawiajg nastawienie do
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wspotpracy czy rywalizacji, przy czym rywalizacja moze
przybiera¢ forme destrukcyjng lub konstruktywna. Nalezy
pamietaC, ze rywalizacja jest czescig zycia codziennego.
Zdobywanie nowych umiejetnosci, koniecznych do
skutecznego wspotzawodnictwa zazwyczaj nalezy oceniac
w kategoriach korzysci.

2.2. Specyfika konfliktow w rodzinie

Konflikt rodzinny charakteryzuje sie ztozonoSciag i diugim
okresem narastania. Ztozone i niejednoznaczne sytuacje
zyciowe mieszajg sie z emocjonalnymi i psychologicznymi
potrzebami oraz warto$ciami, utrwalonymi w procesie
wychowawczym?.

Utrzymywanie dobrych relacji pomiedzy cztonkami rodziny
i prawidlowych  wzorcow dla dzieci wymaga
zaangazowania i statlego wysitku, cigglego uczenia sie
wspollpracy z partnerem, dzieémi i innymi bliskimi.
Szczegolnie jest to trudne, gdy jesteSmy zmeczeni, w ziej
kondycji lub pdjdzie nam co$ nie po mysli. Zdarza sie, ze
nie jesteSmy w stanie sprosta¢ codziennym wyzwaniom
pomimo staran i niekiedy stajemy wobec sytuacji, gdy
wiemy, ze musimy rozwigza¢ problem rodzinny, jednak
wszelkie starania i podejmowane préby zawodza.

W przypadku sporow rodzinnych trudnosci wynikajg nie
tylko z charakteru problemu, gtebokosci konfliktu czy
naturalnej skionnosci zwasnionych stron do kierowania
uwagi w przesziosC¢, kryjgca zrodta konfliktu. Ludzie

2 A. Gojska, Mediacja w sprawach rodzinnych, Ministerstwo
Sprawiedliwosci, Warszawa 2011, s. 4.
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pozostajacy ze sobg przez diuzszy czas w bliskich
zwigzkach intymnych wyrabiajg sobie przekonania na
temat partnera, czesto spostrzegajgc osobe bliskg w
sposOb uproszczony i tendencyjny. Gdy dochodzi
pomiedzy takimi osobami do konfliktu najczesciej
towarzysza silne emocje.

Emocje i nierdbwnowaga sit rodzicow w konflikcie o dziecko
przeszkadzajg podjeciu wspélpracy | wzajemnemu
zrozumieniu. Zaczynaja sie pietrzy¢ problemy, pojawia sie
coraz wiecej sporéw takze z blahych powodéw, co
generuje kolejne konflikty, ktére nieuchronnie czesto
prowadzg do nienawisci.

Kobieta bardzo czesto nie jest skionna do ustepstw i
polubownego rozwigzywania konfliktbw na partnerskich
zasadach skoro zewszad jest utwierdzana w przekonaniu,
ze wszystko jej sie nalezy a kolezanki potwierdzaja, ze w
postepowaniu sgdowym moze wygrac¢ co chce i jak chce.
Rownoczesnie kobieta czesto uzewnetrznia swoje zale
wielu osobom, nie tylko znajomym, jaka dzieje sie jej i
dziecku (,doklejenie” dziecka czesto ma wzmocnic¢
postrzeganie mezczyzny jako winnego) krzywda ze strony
ojca dziecka. JeSli tym samym jest przygotowywany tzw.
grunt pod sprawe rozwodowg to niejednokrotnie fikcyjna
rzeczywisto$¢ jest kreowana na podstawie poOtprawd i
jednostronnej relacji.

Mezczyzna przez dtugi czas liczy na przetamanie kryzysu
bo przeciez — jak zapewne sobie po cichu mysli - zdarzajg
sie one w kazdej rodzinie i przeciez chodzi o dziecko.
Zwykle nie szuka pomocy u innych, gdy jest nauczony, ze
problemow rodzinnych nie wywleka sie na zewnatrz i
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samemu (rodzice dziecka) nalezy rozwigzywaé¢ tego
rodzaju problemy.

Charakterystyczne dla konfliktéw rodzinnych jest to, ze w
ich trakcie jeden z partneréw wykorzystuje informacje i
stabosci drugiego partnera, z ktérych sie miedzy sobag
zwierzali dla dobra zwigzku.

Jednak zapewne nie bez znaczenia dla powstawania
sytuacji konfliktowych o dziecko pomiedzy rodzicami sg
fakty pozyskania przez mezczyzn skrywanej przez kobiety,
wiedzy o tym, ze wychowujg nie swoje — w sensie
biologicznym — dzieci (wg niektorych statystyk dotyczy to
nawet 20% ojcow).

Z kolei prof. Wanda Stojanowska wykazata w swoich
badaniach z lat 1996-19983, ze istnieje wspotzaleznosé
miedzy stopniem przekonania domniemanego ojca
(pozwanego w sprawie o ustalenie ojcostwa) o fakcie jego
biologicznego ojcostwa a checia z jego strony
sprawowania wiadzy rodzicielskiej nad dzieckiem, przy
czym takiego przekonania nabiera on po zapoznaniu sie z
wynikiem badan DNA, ktéry powoduje, ze budzg sie w nim
uczucia ojcowskie.

W przypadku rozwodzacych sie matzehstw z matoletnimi
dzie¢mi  nierozerwalno$¢  relacji  rodzicielskiej i
konieczno$¢ jej kontynuowania pomimo rozpadu wiezi
partnerskiej rodzi frustracje i ztos¢. Jezeli dochodzi do
rozpadu rodziny, matzonkowie rzadko rozstajg sie w
sposOb pokojowy. Najczesciej nie potrafig wyzwoli¢ sie z
kregu wiasnych zalow, niespetnionych oczekiwan,
urazonej godnosci osobistej. Czesto tak zapamietale

8 W. Stojanowska, Wiadza rodzicielska..., op. cit., s. 172.
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walczg o prawo do sprawowania bezpos$redniej pieczy nad
dzieckiem, ze zapominajg o nim samym?.

Specyfikg konfliktbw w rodzinie jest rowniez, ze oprocz
bezposrednich stron konfliktu (rodzicéw) zaangazowani sg
posrednio dzieci. Emocje, nie tylko te uzewnetrzniane
przez rodzica, udzielajg sie dziecku. Dziecko precyzyjnie
wyczuwa nastréj poddenerwowanego rodzica. Niestety
nadzwyczaj czesto wing za kidtnie pomiedzy rodzicami
dziecko obwinia siebie.

Mocno i diugotrwale skonfliktowani rodzice sprawiaja, ze
rodzina nie spetnia swojej spotecznej roli i zagraza dobru
dziecka. Narazone jest ono woéwczas na dziatanie silnego
stresu, ktory — nawet trwale — szkodzi jego rozwojowi,
upos$ledzajac niektére funkcje organizmu®.
Uzewnetrznieniem drastycznych skutkow konfliktbw w
rodzinie dla dziecka sg objawy chorobowe, opisane przez
amerykanskiego psychiatre, R. Gardnera i nazwane jako
syndrom odosobnienia od rodzica (Parental Alienation
Syndrome). | cho¢ teoria syndromu Gardnera ma wielu
niedowiarkbw w Polsce to nie sposOb zaprzeczyc
rzeczywistym  przypadkom  zachowan dzieci (od
krytycznego odnoszenia sie do drugoplanowego rodzica,
poprzez ciggte go oczernianie, do paranoidalnej wrogosci i
agresji wobec tak znienawidzonego rodzica), idealnie
pokrywajgcych sie z opisem syndromu PAS.

Wystugiwanie sie Policjg przez dziecko z syndromem PAS
(w efekcie ,prania mozgu” przez rodzica, z ktérym dziecko

4W. Stojanowska, Wtadza rodzicielska..., op. cit., s. 16.

5 Por. H. Ciepta, J. Ignaczewski, J. Skibinska-Adamowicz, Komentarz
do spraw rodzinnych, pod red. J. Ignaczewskiego, Warszawa
2012, s. 243.

Kup ksigzke s. 15


http://onepress.pl/page354U~rt/e_1fbh_ebook

Konflikty o dziecko -
- rodzaje, przyczyny i ochrona prawna dziecka

stale przebywa) i nieodwracalne zatracenie jego wiezi z
alienowanym rodzicem to nierzadkie skutki konfliktu
rodzicéw o dziecko.

Konflikt o sprawy dotyczace dziecka komplikuje sie wprost
proporcjonalnie do skali ztych emocji i uprzedzen, tak ze
mozna od pewnego momentu méwi¢ o otwartej wojnie o
dziecko. Jak dlugo trwa destruktywny konflikt miedzy
rodzicami, tak dlugo dobro dziecka jest zagrozone.
Zamiast pomocy w sadzie rodzice majg idealng arene do
walki na wyniszczenie, w ktorej dobro dziecka umyka na
odlegty plan. Nawet, gdy zapadnie orzeczenie
rozstrzygajgce konflikt rodzicow o dziecko to czesto nie
rozwigzuje to problemu rodziny. Konflikt dalej trwa, tyle
tylko, ze przenosi sie na postepowanie wykonawcze.
Postepowanie  sgdowe bylo skoncentrowane na
rozstrzygniecie sprawy a nhie na dostarczenie rodzicom
wskazéwek jak zamieni¢ konflikt na wspotprace dla dobra
dziecka.

Opisana powyzej sytuacja to przyktad czesto
wystepujgcych rozwojéw wydarzen i bynajmniej nie ma na
celu ,wybielanie” jednej pici — mezczyzn. JeSli juz to
kobiety sg tu ofiarami systemu niszczenia rodziny i tylko w
krotkiej perspektywie czasu okazuje sie, ze sg tzw.
wygranymi. W wielu miejscach tego opracowania
podkresla sie — a przynajmniej taka byta intencja autora -
wyjatkowg i niezastgpiong role matki w wychowaniu
dziecka®.

6 Mysle, ze trafnie wyrazit sie niejaki Jean Paul ,Matki dajg naszemu
duchowi ciepto, a ojcowie — Swiatto.”
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Kobieta i mezczyzna wzajemnie sie uzupetniajg, dzieki
roznicom przyciggajg sie do siebie i te r6znice nalezatoby
wskazywac nie dla konkurowania miedzy sobg i ostabiania
rodziny a dla eksponowania zalet kazdej pici i
wzmacniania rodziny.

Pamietajmy jednoczes$nie — jak zauwazyt J. Ignaczewski
(2012) - ze nie ma idealnych rodzicow, kazdy rodzic
dopuszcza sie bitedéw i zaniedban rodzicielskich.
Natomiast w warunkach konfliktu rodzicow o dziecko, w
szczegolnosci w trakcie rozstania, separacji czy rozwodu,
rodzice sg narazeni na popetnianie wielu btedow
wychowawczych, ktére w normalnych warunkach nie
miatyby miejsca.

.Kazde rozstanie, separacja czy rozwod zmieniajg
dotychczasowg strukture rodziny (por. Beisert, 2000,
Kressel, 1997), wplywajgc na ksztalt relacji miedzy
blizszymi i dalszymi cztonkami rodziny i dotykajgc wiele
0s6b: samych malzonkéw przezywajgcych dramat utraty
partnera, dzieci, ktérych wiez z ,odchodzacym” rodzicem
ulega nieodwracalnej przemianie, czy dziadkdw, ktorych
kontakty z wnukami bywajg czescig rozgrywki
matzenskiej"’.

2.3. Konflikty w rodzinie - niszcza czy buduja

Pary matzenskie, ktore przezyly ze sobg nawet trzydziesci
lat, nadal majg nieporozumienia kazdego dnia (R. Fisher

7 A. Gojska, Dzieci w mediacjach okotorozwodowych, w: Mediator, nr
30 (3/2004), wrzesien 2004, s. 1.
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R, W. Ury, B. Patton, 2000). Konflikty same w sobie nie sg
niczym ztym a istotny jest sposéb radzenia sobie z nimi.
Jak twierdzi M. Ry$ (1998) umiejetnos¢ rozwigzywania
konfliktdbw przyczynia sie do pogtebiania wiezi rodzinnej.
Takze dzieci majg wiekszg motywacje do realizowania
tego, w ustaleniu czego braly udziat. Taka postawa
rodzicow wpltywa na rozw0j zaufania dziecka do samego
siebie, wiary we wilasne mozliwosci, a takze ksztalttuje
poczucie, ze potrzeby dziecka sg réwnie wazne (ale nie
wiecej ani nie mniej) jak pozostatych cztonkéw rodziny.

W opinii M. Rys konflikt jest zadaniem, w ktorym sprawdza
sie cziowiek i sprawdza sie jego mito$¢. W zyciu
wspolnoty rodzinnej konflikty potwierdzaja to, co taczy
wspolnote. Stanowig one zagrozenie, ale tez sg szansg
rozwoju mitosci i charakteru kazdego z cztonkéw rodziny.
Konflikt moze by¢ tworczy dopdty, dopdki nie staje sie
destrukcyjng walkg miedzy ludzmi (W. Haman i J. Gut,
2001) .

Bardzo wielu psychologéw podkresla (M. Rys$, 1998), ze
konstruktywny sposob rozwigzywania konfliktow zawiera
wyrazanie wprost powstajgcych emocji (zal, gniew, lek).
Wazne jest, aby sformutowania nie krzywdzity drugiej
osoby, nie naruszaty jej godnosci. Mimo wyrazania emocji
negatywnych cztonkowie rodziny przekazujg sobie takze
pozytywne uczucia (,jeste$ dla mnie wazny, zalezy mi na
tobie”). Po oczyszczajgcej fazie emocjonalnej konieczna
jest faza racjonalnych negocjaciji.

W opinii M. Rys wazne jest jasne sformutowanie
oczekiwan, zadan czy propozycji oraz wspolne
poszukiwanie rozwigzania satysfakcjonujgcego wszystkich
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czionkéw rodziny.

Wojciech Haman i Jerzy Gut (2001) wymieniajg
nastepujgce podstawy konstruktywnego porozumiewania
sie:

v' nie oceniaj a udzielaj informacji zwrotnej, ktora
wyraza twoje uczucia i oczekiwania w odniesieniu do
konkretnych zachowan partnera;

v nie uogolniaj i nie interpretuj;

v nie dawaj “dobrych rad” a wstuchuj sie w to co méwi
partner,;

v’ daj sie poznac czyli otwarcie wyrazaj swoje potrzeby,
uczucia i propozycje.

Aby nasz partner w konflikcie i negocjacjach czut sie
doceniony, powinien mie¢ poczucie, ze jest wystuchany i
zrozumiany. Ta powsSciagliwosé w wyrazaniu wiasnych
opinii jest dowodem szacunku dla potrzeb drugiego
cztowieka i dla jego odmiennego, by¢ moze, punktu
widzenia. Jest zaproszeniem do wymiany i wspotpracy, a
nie do konfrontacji i walki. PowinniSmy stuchaé, aby
poznac i zrozumiec partnera w konflikcie.

Zdaniem M. Ry$ (1998), aby konflikty byty rozwigzywane
W sposoOb integrujacy, czyli budujacy, konieczne jest
przyjecie okreSlonych zasad:
v’ traktowanie uczestnikdéw konfliktu jako oséb rownych
sobie;
v' poszanowanie godnosci cziowieka;
v przekazywanie wtasnych uczu¢ i emocji wywotanych
przez problem;
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v wskazywanie na konkretne fakty;

v’ autentyczne poszukiwanie rozwigzan;

v’ przebaczenie wzajemne;

v wypehienie postanowien wynikajgcych z negocjacji.
Konflikty integrujgce sa okazja do glebszego
przeanalizowania i zrozumienia problemow wiasnych i
partnera oraz szansag ksztaltowania bardziej dojrzatych
postaw maizenskich i rodzicielskich. Konflikty mogg wiec
peini¢ takze funkcje umacniajacg zwigzek. Maria Ry$
zaznacza, iz bardzo destrukcyjne mogg by¢ konflikty przy
braku dojrzatoSci osobowej uczestniczgcych w nich oséb
oraz przy wysokim poziomie ich egoizmu.

2.4. Psychologiczne podtoze konfliktow o wtadze
rodzicielska i kontakty z dzieckiem

Niezwykle trafnie brzmig takze dzisiaj twierdzenia
wypowiedziane blisko 30 lat temu przez psychologa i
pedagoga, biegtego sgdowego i wieloletniego pracownika
RODK, dr Marie Gdowska-Wilinska®. Stwierdzita ona, ze
mozna wyodrebni¢ niektére charakterystyczne, najczesciej
wystepujace patologiczne typy uktadoéw w rozbitych
rodzinach. Bardzo niepokojgca jest czesto wystepujgca
sytuacja, w ktorej niedojrzate matki oczekujg pomocy
raczej od swoich rodzicow niz od ojcow swoich dzieci i
dlatego sag bardziej dzieckiem swoich rodzicow niz matka.
Opiekunami  dziecka stajg sie wtedy faktycznie

8 M. Gdowska-Wilinska, Kto ma dziecko ten ma racje, Warszawa,
Wokanda nr 6 z 29.04.1990; autor niniejszej publikacji miat
niewatpliwg przyjemnos¢ osobiscie pozna¢ te niezwykle cieptg w
rozmowie i kierujgca sie dobrem dziecka kobiete.
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dziadkowie, ktorzy wraz z matkg stwarzajg silng grupe
izolujgca wszelkimi sposobami dziecko od ojca. Role
wiodacg gra najczesciej babcia. Czasem aktywizuje sie
dalsza rodzina zwlaszcza jej zenska czes¢. W rezultacie
dziecko zyje jak w obozie obleganym przez ojca. Rosnie
rozpuszczone, straszone “"¢wiczone" troche na pokaz,
utwierdzajac sie w przekonaniu o swojej waznosci, ale i w
poczuciu, ze jest dzieckiem zlego i zagrazajgcego mu
ojca.

Odrebny typ stanowig matki osamotnione, czesto majace
trudnosci w kontaktach spotecznych, a nawet izolujgce
sie. Sa wsrad nich osoby, ktére znalazly sie po zawarciu
matzenstwa w obcym sobie kulturowo Srodowisku, a po
rozpadzie zwigzku nie szukaly kontaktow spotecznych.
Calg sitg oparly sie na swoim zwigzku z dzieckiem,
skierowaly na nie wszelkie uczucia i oczekiwania,
zorganizowaty wokét niego swoj Swiat. Ojca odbierajg jako
zagrozenie dla swojego silnego, zaborczego zwigzku
emocjonalnego z dzieckiem. Kontakty dziecka z ojcem
odbierajg w kategoriach zdrady i wykorzystujgc mitosS¢
dziecka do siebie i jego poczucie winy, odsuwajg dziecko
od ojca. Czesto sg to zwigzki emocjonalne matek z
synami, ktére w Srodowisku kolezenskim sg oSmieszani ze
wzgledu na swoje neurotyczne postawy, fizyczng
niezgrabnos$¢, niesamodzielnos¢ itd. Poza trudnosciami w
rozwoju psychicznym ukiad ten w sposéb zasadniczy
zaburza proces socjalizacji dziecka.

W innej sytuacji sg dzieci, ktorych uczuciami w stosunku
do ojca matki manipulujg bardziej lub mniej Swiadomie z
checi dokuczenia bylemu mezowi lub dla prowadzenia
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pochfaniajgcej je gry, stanowigcej czasem tres¢ ich zycia,
albo wiedzione interesem.

Niezwykle ciepta duchowo dr Maria Gdowska-Wilinska
uzasadniong i wielkg role przypisuje w rozwoju cziowieka
zwigzkom uczuciowym z rodzicami. Budzi jednak wg niej
watpliwosci, przyjmowanie sity tych zwigzkow z ktoryms z
rodzicow jako podstawowego kryterium przy orzekaniu o
losach dziecka po rozwodzie. Dziecko powinno byé
zwigzane z obojgiem rodzicow. Odrzucanie jednego z nich
jest przejawem gtebokiej patologii uktadu rodzinnego, a
nie wartoscig, ktéra miataby Swiadczy¢, np. za oddaniem
dziecka rodzicowi, do ktérego jest ono bardziej
przywigzane.

Maria Gdowska-Wilinska byta wielokrotnie Swiadkiem jak
jedno z rodzicow (przewaznie matka) poprzez ditugo lub
krotkotrwate oddziatywanie wplywalo na negatywng
zmiane uczu¢ dziecka do drugiego z rodzicow. W tym celu
podejmowali wielorakie dziatania zaleznie od ich stopnia
inteligencji, sprytu i braku skruputbw moralnych.
Przekupywali, klamali, odgrywali sceny itp., azeby
przekona¢ dziecko, ze po ich stronie jest mitos¢,
bezpieczenstwo i rdézne atrakcje, a po przeciwnej -
zagrozenie, "twarda szkota", brak mitosci. W czasie, kiedy
rozstrzygajg sie losy dziecka, zdarza sie, ze jest ono
negatywnie nastawiane do osoby uczciwszej, zdolnej do
wyzszych poczu¢ moralnych i 0 wyzsze] uczuciowosci,
majacej na wzgledzie przede wszystkim jego dobro i
starajgcej sie nie rani¢ go.

Dziecko  pozostajgc z rodzicem o  cechach
psychopatycznych, samo nabiera podobnych i manipuluje
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rodzicami, traktuje instrumentalnie innych ludzi, staje sie
nieufne.

Matki prezentujg w opinii M. Gdowskiej-Wilinskiej czesto
postawe, ktérg okresla ,dzierzawczg”, a ktora przejawia
sie czasem w nastepujgcym sformutowaniu: ,URODZILAM
DZIECKO TO PORADZE SOBIE SAMA | JE
WYCHOWAM”. Sadzi ona, ze w wielu wypadkach matki
nie uswiadamiajg sobie, jak wazne jest dla dziecka
posiadanie ojca. Chodzi o matki zrazone do swoich
mezdéw, opuszczone przez nich, ktdre chca sie na nich
,odegra¢” w sposéb bardziej lub mniej uswiadomiony,
uwazajac, ze skoro zostaly w swoim poczuciu
skrzywdzone przez meza, to i dziecko bedzie krzywdzone
przez ojca. Matki takie sg na tyle znerwicowane, ze nie
moga znies¢ zadnego kontaktu z bylym mezem oraz maja
interes w odsunieciu dziecka od ojca. Poczuwajg sie one
do nieustannego osadzania kazdego zachowania ojca
wobec dziecka i doszukujg sie we wszystkim jego btedow,
zaniedban i ztej woli. Wreszcie chodzi o matki wypytujace
dziecko o kazde stowo i zachowanie ojca, czasem
Sledzgce ich spotkania, wkraczajace we wszelkie ich
wspoblne przezycia, interpretujgce stronniczo i btednie, na
niekorzys€ ojca, uzyskane informacije itd.

Wiele z tych kobiet, zdaniem M. Gdowskiej-Wilinskiej,
wymagatoby psychoterapii, niestety, nie jest to w Polsce
tatwo dostepna forma oddziatywania®. Ponadto czesto nie
odczuwaja one takiej potrzeby widzgc wine tylko po
stronie ojcoéw, swoje postepowanie zas uwazajg za

° Teoretycznie w pewnym zakresie taka mozliwos¢ istnieje od 2009 r.
na podstawie art. 1134 k.r.o.
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naturalne, prawidtowe i uzasadnione.

Niestety bardzo rzadko sie zdarza, aby w tych
skomplikowanych i konfliktowych sprawach ,0 kontakty”
ustgpity negatywne emocje, czynigc mozliwa ugode.
Raczej wprost przeciwnie, nieporozumienia sie pietrza,
wydarzenia majg czesto drastyczny przebieg, dziecko
coraz bardziej oddala sie od ojca.

Z kolei prof. Wanda Stojanowska (prawnik, wyktadowca
akademicki, specjalista prawa rodzinnego) twierdzi, ze
dokonanie zemsty na ojcu za pomocag dziecka jest dla
jego matki najwazniejsze'®. W swoich badaniach w latach
1996-1998!! wykazata ona, ze w opinii az 65% sedziéw
przyczyna utrudniania kontaktow dziecka z ojcem jest
odwet na bytym mezu za nieudane matzenstwo.
Odizolowanie ojca od dziecka to najskuteczniejszy a na
pewno najbardziej bolesny sposdb na zadanie cierpienia
mezczyznie, ktére wyraza sie w przystowiu (B. Geldof)
,Czlowiek moze znie$¢ wiele, tak dlugo, dopdki nie
odbierze mu sie dzieci”.

Opisane powyzej psychologiczne podtoze konfliktow o
dziecko jest typowe dla zachowan kobiet; typowe to
znaczy, ze da sie zdefiniowa¢ okreslong prawidtowos¢ w
okreslonych warunkach dla wiekszosci populacji kobiet.
Nalezy w tym miejscu podkreslic, ze mezczyzni takze
inicjujg konflikty o wykonywanie wiadzy rodzicielskiej i
realizowanie kontaktéw dziecka z matka ale po pierwsze,

10 W, Stojanowska, Wtadza rodzicielska..., op. cit., s. 198.
11 W. Stojanowska, Wtadza rodzicielska..., op. cit., s. 158.

Kup ksigzke s. 24


http://onepress.pl/page354U~rt/e_1fbh_ebook

Konflikty o dziecko -
- rodzaje, przyczyny i ochrona prawna dziecka

w nieporéwnywalnie mniejszej skali?, a po drugie — inna
jest psychologiczna motywacja ojcow, wynikajaca z
odmiennej  konstrukcji  psychicznej  mezczyzn |
utrwalonego spotecznie przekonania o wyjgtkowej roli
matki (wskutek tego, ojcowie z reguly chcg, aby dzieci
miaty dobre relacje i kontakt z matkami).

Badania wlasne autora niniejszej publikacji dostarczajg
wiedzy, ze po stronie ojcow utrudniajgcych dziecku
kontakty z matkg trudno doszukac sie jakiS§ schematow
psychologicznych motywacji. W$réd wymienionych przez
respondentéw-kobiety psychicznych czynnikbw po stronie
mezczyzn zalicza sie takie jak: agresja, uzaleznienie od
narkotykdw, psychopatia, r6zne kompleksy, zaburzenia
osobowosci, obsesja na punkcie zniszczenia kobiety,
zemsta i zazdro$¢ za znalezienie sobie nowego partnera,
kontrola i che¢ panowania nad kims.

2.5. Ekonomiczne podtoze konfliktébw o alimenty
na dziecko

Przyznanie  bezpos$redniej opieki nad dzieckiem
konkretnemu rodzicowi skutkuje orzeczeniem alimentow
na dziecko ptatnych do rgk tego rodzica, przy ktérym
dziecko pozostaje (jednak bywajg kuriozalne orzeczenia
sgdowe z tym niezgodne).

Robert Kucharski (2003) podkresla, ze nie nalezy traciC z
pola widzenia rowniez faktu, ze walka o dziecko ma swogj

12 7 badan wiasnych autora niniejszej publikacji na potrzeby rozprawy
doktorskiej wynika, ze problem utrudniania dziecku kontaktow z
matkg przez ojca dziecka dotyczy 6% przypadkow.
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kontekst ekonomiczny. Przyznanie bezposredniej opieki
nad dzieckiem jednemu z rodzicow skutkuje orzeczeniem
alimentéw na dziecko ptatnych do rgk tego rodzica, przy
ktorym dziecko pozostaje.

Problemy z zapewnieniem sobie przez rodzica kontaktu z
dzieCmi po ustaniu matzenstwa nie koncza sie na etapie
procesu sgdowego.

Pomimo prawomocnego orzeczenia sgdu w tym zakresie
jeden z rodzicébw (w ok. 95% matki) bardzo czesto
utrudnia drugiemu rodzicowi kontakty z dzieckiem,
traktujgc je w sposoOb instrumentalny. Dziecko staje sie
wtedy elementem szantazu emocjonalnego. Mozliwos¢
kontaktu z dzieckiem jest traktowana przez utrudniajgce
matki czesto, jako forma nagrody dla ojcow, ktérzy
spetniajg ich oczekiwania, gtéwnie te ekonomiczne.

2.6. Inne przyczyny konfliktow o wiadze
rodzicielska, kontakty z dzieckiem i alimenty

U podtoza konfliktbw o dziecko lezy wiele ztozonych
przyczyn a kazdy przypadek konfliktu rodzicow o dziecko
powinno sie rozpatrywaé indywidualnie.

Pewne spojrzenie na przyczyny konfliktbw rodzicow
angazujacych dziecko prezentuje dr Alicja Czerederecka
(m.in. psycholog sagdowy) w opracowaniu ,Manipulowanie
dzieckiem przez rodzicow rywalizujgcych o udziat w
opiece” i wymienia nastepujgce przyczyny?s:

13 A, Czerederecka, Manipulowanie dzieckiem przez rodzicéw
rywalizujgcych o udziat w opiece, publikacja na portalu
dzieckokrzywdzone, 2008, s. 2.
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v brak odpowiedzialnosci rodzicow za losy swoich
dzieci;

v' nieche¢ lub nienawis¢ do bytego matzonka, cheé
ukarania go przy pomocy dzieci, takze ich kosztem;

v brak respektowania praw dziecka jako osoby, chec
podporzadkowania jego woli swojej woli;

v’ zazdro$¢ o uczucia dziecka;

v' wyobrazenie, ze jedno z rodzicéw jest w stanie
zaspokoic¢ wszystkie potrzeby psychiczne dziecka.

Autor niniejszej publikacji wyodrebnit, oprocz wskazanych
wyzej przyczyn psychologicznych i ekonomicznych,
nastepujgce przyczyny:

v' poczucie bezkarnosci matek i skrajna dyskryminacja
ojcow w sfeminizowanych sadach rodzinnych
(przekonanie matek o bezkarnosci kobiet za
utrudnianie kontaktow dziecka z ojcem oraz za
falszywe oskarzenia o znecanie sie nad
matka/dzieckiem i falszywe  oskarzenia 0
molestowanie seksualne dziecka to najczesciej
wskazywane przez respondentdbw  przyczyny
preparowanej wojny matek z ojcami dzieci,
przekonanie matek o swojej bezkarnosci jest takze
najwazniejszg przyczyng, dlaczego kobiety nie
podejmujg dobrowolnej mediacji w sprawie dzieci;
regutg jest, ze poprzez rézne decyzje i czynnosci
sgdow wystepuje w sadach nieusprawiedliwiona
okolicznosciami sprawy preferencja matek jako
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kandydatow na ,gtéwnych opiekunéw” dziecka'4;
badania naukowe dr. Mirostawa Bauma potwierdzity
hipoteze, ze sad po rozpoznaniu sprawy o rozwod z
reguty powierza bezposrednig piecze nad dzieckiem
ojcu dopiero wtedy, gdy matka nie chce (np. brak z
jej strony zainteresowania) lub nie moze tej pieczy
sprawowa¢ (np. jej wyjazd za granice Ilub
alkoholizm)?®;

v' dagzenie do ufozenia sobie wygodnego zycia z
nowym partnerem/nowg partnerkg (za checig
utozenia sobie wygodnego zycia z nowym
partnerem/nowg partnerkg kryje sie dazenie do
wymazania z pamieci dziecka — metodg ,prania
mozgu” — dobrego wizerunku drugiego rodzica
(nieporéwnywalnie czesciej ojca niz matki), aby nie
chciato sie z nim widywaé, co ma utatwi¢ realizacje
planéw z nowym partnerem/nowag partnerka);

v’ stereotypy i tradycje dotyczgce rol spotecznych
rodzicow (stereotyp, ze matka ma lepsze od ojca
predyspozycje do sprawowania bezposredniej pieczy
nad dzieckiem jest mocno osadzony w
podswiadomosci spoteczenstwa w Polsce; réwniez
praktyka sadownicza potwierdza, ze sady przy
rozstrzyganiu w procesie o rozwéd w zakresie
wladzy rodzicielskiej rozwodzacych sie rodzicow,
kierujg sie stereotypem, ze tylko matka ma
predyspozycje do sprawowania bezposredniej pieczy

14 Por. M. Domanski, Powierzenie wykonywania wladzy rodzicielskiej
jednemu z rodzicow w wyroku rozwodowym, Instytut Wymiaru
Sprawiedliwosci, Warszawa 2014, s. 57, s. 76, s. 99.

15 W. Stojanowska, Wtadza rodzicielska..., op. cit., s. 186.
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nad dzieckiem?9).

Szczego6towe omowienie przyczyn odosobnienia dzieci od
ojcéw przez matki zostatlo dokonane w ksigzce autora tej
publikacji o tytule ,Prawdziwe oblicze kobiety na tle
utrudniania dziecku kontaktow z ojcem”.

2.7. Konflikty o witadze rodzicielska i kontakty
dziecka z rodzicem w Swietle prawa

2.7.1. Wiladza rodzicielska i kontakty z dzieckiem a
dobro dziecka

.Dobro _dziecka” to czesto powtarzane sformutowanie w
przekazie medialnym i na salach sadéw rodzinnych.

Co tak naprawde znaczy ,dobro dziecka” ?

Jak kwestia ,dobra dziecka” jest umocowana na tle wtadzy
rodzicielskiej i kontaktow z dzieckiem w teorii prawa ?

Czy w Slad za tym idzie praktyka sgdowa ?

Prébe odpowiedzi na pytania pierwsze i drugie podjeto w
tej czesci publikacji a w czesci poswieconej badaniu
ankietowemu (rozdziat 5) Czytelnik znajdzie przyktady —
glosy ojcow odseparowanych wbrew swojej woli od ich
dzieci — raczej potwierdzajgce slogan ,teoria sobie a
praktyka sobie”.

Rodzice w zdecydowanej wiekszosci spraw deklaruja, ze

16 M. Baum, Uzyskanie prawa do sprawowania bezpoSredniej pieczy
nad dzieckiem przez rozwiedzionego ojca, Praca doktorska
napisana pod kierunkiem prof. dr hab. Wandy Stojanowskiej,
Warszawa 2000.
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najwazniejsze jest dla nich dobro dziecka, to jednak w
trakcie procesu rozwodowego okazuje sie, iz w sgdowym
postepowaniu schodzi ono na plan dalszy (czesto
najwazniejsze dla nich jest wykazanie po czyjej stronie
jest racja i odegranie sie na drugim rodzicu za nieudane
matzenstwo).

Dla kazdego cziowieka powinno byC¢ oczywiste, iz —
uzywajgc stow sedziego J. Ignaczewskiego - ,nie moze
budzi¢ watpliwosci, ze ze wzgledu na dobro dziecka tylko
wspolne i zgodne wspotdziatanie rodzicow zabezpiecza
najpetniej interes dziecka™’.

Okreslenie ,dobro dziecka” nie zostato zdefiniowane w
polskim systemie prawnym (w literaturze podawane sg
motywy przemawiajgce przeciwko wprowadzaniu do
ustawy definicji poje¢, z uwagi m.in. na hamowanie
przystosowania przepiséw do potrzeb zycia w drodze
wyktadni). Réwniez w orzecznictwie nie wypracowano
definicji dobra dziecka, chociaz zaréwno sady
powszechne, jak i Sad Najwyzszy postuguja sie tag
naczelng zasadg prawa rodzinnego, traktujgc ja jako
podstawowe kryterium oceny przy podejmowaniu decyzji
w sprawach dziecka oraz przy rozstrzyganiu kolizji
zachodzacych miedzy jego interesem a interesem
rodzicow.

Sposrod  podejmowanych ~w  doktrynie  prawniczej
nielicznych prob skonstruowania definicji ,dobro dziecka”,
jedng z nich sformutowata prof. Wanda Stojanowska?®:

17 H. Ciepta, J. Ignaczewski, J. Skibinska-Adamowicz, Komentarz...,
op. cit., s. 178.
18 W. Stojanowska, Wtadza rodzicielska..., op. cit., s. 44.
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Stermin ,dobro dziecka” w rozumieniu przepisow prawa
rodzinnego oznacza kompleks wartoSci o charakterze
niematerialnym 1 materialnym  niezbednych  do
zapewnienia  prawidlowego rozwoju fizycznego |
duchowego dziecka oraz do nalezytego przygotowania go
do pracy odpowiednio do jego uzdolnien, przy czym
wartosci te sg zdeterminowane przez wiele réznorodnych
czynnikéw, ktorych struktura zalezy od tresci stosowanej
normy prawnej i konkretnej, aktualnie istniejgcej sytuacji
dziecka, zaktadajac zbieznos¢ tak pojetego ,dobra
dziecka” z interesem spotecznym”.

Z przepisow prawa wynika, ze dobro dziecka jest
podstawowg przestankg rozstrzygnie¢ sadow dotyczacych
dziecka, a zwlaszcza w zakresie sprawowania nad nim
wiadzy rodzicielskiej przez rodzicow i ustalania kontaktow
z dzieckiem.

Zdaniem prof. W. Stojanowskiej!® termin ,dobro dziecka” i
termin interes dziecka” sa okresleniami uzywanymi
zamiennie i majg takie samo znaczenie.

W orzecznictwie prawniczym utrwalito sie, ze zasada
dobra dziecka oznacza, iz interes dziecka rozstrzyga
przede wszystkim o tym, jak rodzice i opiekunowie powinni
wykonywaé swoje obowigzki wobec dzieci oraz w jakim
kierunku powinny i8¢ rozstrzygniecia sadu w sprawach
rodzinnych?°,

Dobro dziecka pozostaje z reguty w peilnej harmonii z
interesem rodzicow. Jezeli dojdzie jednak do rozbieznosci

19 W. Stojanowska, Wtadza rodzicielska..., op. cit., s. 34.
20 Zob. Uchwata Petnego Sktadu Izby Cywilnej SN z 9 czerwca 1976
r., Il CZP 46/75.
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pomiedzy tymi wartoSciami, interes rodzicOw musi zejs¢
na dalszy plan dopiero wtedy, gdy w zadnym razie nie da
sie pogodzi¢ z uzasadnionym interesem dziecka. JeSli w
ostatecznym wyniku ochrona dziecka da sie pogodzi¢ z
interesem rodzicow, sad nie moze ich interesu nie wzigé
pod uwage, nawet przy zalozeniu, ze rozstrzygniecie
wywota pewne przejsciowe skutki ujemne dla dziecka.

W Konstytucji RP nie uzywa sie okreSlenia ,wiadza
rodzicielska”. Kodeks rodzinny i opiekunczy réwniez nie
zawiera definicji wiadzy rodzicielskiej. Natomiast wtadza
rodzicielska — zgodnie z art. 95 8 1 k.r.o. — obejmuje w
szczegoblnosci  obowigzek i prawo rodzicow do
wykonywania pieczy nad osobg i majatkiem dziecka oraz
do jego wychowywania, z poszanowaniem godnosci
dziecka. Istotne zmiany legislacyjne wokot tego pojecia
zostaty wprowadzone w zycie 13 czerwca 2009 r., jak np.
w sprawach, w ktérych dziecko moze samodzielnie
podejmowaé decyzje i sktada¢ os$wiadczenia woli,
powinno jedynie wystucha¢ opinii i zalecen rodzicéw
formutowanych dla jego dobra. Przyktadowo do takich
spraw doktryna zalicza nawigzanie stosunku pracy (art.
191 k.p.), rozporzgdzanie zarobkiem (art. 21 k.c.) czy
zawieranie uméw w drobnych biezacych sprawach (art. 20
k.c.). Wspomniane wystuchanie rodzicbw ma by¢
realizowane wg idei tzw. racjonalnego partnerstwa (bez
konsekwencji kodeksowych dla dziecka).

Zgodnie z inng istotng zmiang, rodzice przed powzieciem
decyzji w wazniejszych sprawach dotyczacych osoby lub
majatku dziecka powinni je wystuchac¢, o ile rozwgj
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umystowy, stan zdrowia i stopien dojrzatosci dziecka na to
pozwala, oraz uwzglednic w miare mozliwosci jego
rozsadne zyczenia (art. 95 8§ 4 k.r.0.).

Nalezy zauwazyc¢, ze w praktyce sad, przy rozstrzyganiu w
procesie o rozwod w zakresie wiladzy rodzicielskiej
rozwodzacych sie rodzicow, kieruje sie stereotypem, ze
tylko matka ma predyspozycje do sprawowania
bezposredniej pieczy nad dzieckiem (badania naukowe M.
Bauma z 2000r.).

Pojecie wiladzy rodzicielskiej zostato wyparte w
prawodawstwie miedzynarodowym na rzecz szeroko
rozumianej odpowiedzialnosci rodzicielskiej, przy czym ta
ostatnia obejmuje obowigzek alimentacyjny i prawo do
osobistej stycznosci z dzieckiem.

Slyszy sie w Polsce coraz wiecej glosow, aby pojecie
wladzy rodzicielskiej zastapi¢ pojeciem odpowiedzialnosci
rodzicielskiej. Argumentacja za tym jest m.in. taka, ze
wladza rodzicielska eksponuje to co jest wtérne (prawa
rodzicow) a odpowiedzialnoS¢ rodzicielska to co
zasadnicze (obowigzki rodzicéw)?:. Podobno takie
skojarzenia (wtadza to Srodki przymusu) utrudniajg
spoteczng edukacje w kierunku odstepowania od
jakichkolwiek  form  przemocowych w  procesach
wychowawczych, w tym takze od tzw. wychowawczych
klapsow?2.

21 Por. H. Ciepta, J. Ignaczewski, J. Skibinska-Adamowicz,
Komentarz..., op. cit., s. 54.

22 Autor tej publikacji pozwala sobie nie przychyla¢ sie do
bezkrytycznego krytykowania klapsow i utozsamiania ich z biciem;
zapewne wiekszosci rodzicow tzw. wychowawczy klaps kojarzy sie
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Uprawnienie i obowigzek rodzicow oraz ich dziecka do
kontaktow sa niezalezne od wiadzy rodzicielskiej.
Wyraznie zostato to unormowane w art. 113 § 1 k.r.0. na
mocy ustawy z 6 listopada 2008 r.23, ktéra wprowadzita w
zycie taki zapis 13 czerwca 2009 r.

Niezaleznos¢ kontaktow od wiadzy rodzicielskiej stusznie
rodzi mieszane uczucia, gdyz trudno wyobrazi¢ sobie
wykonywanie wiadzy rodzicielskiej bez kontaktéw z
dzieckiem. W tej kwestii wypowiedziat sie wczesniej Sad
Najwyzszy?*, stwierdzajgc, ze: ,Zaspokajanie naturalnej i
podstawowe] potrzeby dziecka stycznosci z rodzicami
stanowi element staran rodzicbw o sprawy dziecka
(pieczy). Przez utrzymywanie stycznosci osobistej z
dzieckiem rodzice Zzapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa oraz uczestniczag w jego wychowaniu.
Codzienne, osobiste kontakty z dzieckiem pozwalajg
rodzicom poznaé potrzeby dziecka, a w konsekwenciji
nalezycie troszczy¢ sie o nie i jego wychowanie.
Utrzymywanie  osobistej stycznosci z  dzieckiem,
warunkujace prawidtowos¢ dziatan wychowawczych, jest
wiec niezbedne dla wtasciwego wykonywania wiladzy
rodzicielskiej.” W przywotanej uchwale Sad Najwyzszy
uzasadnit, ze w czasie trwania wiladzy rodzicielskiej nie
wystepuje odrebne od wiadzy rodzicielskiej prawo do

jedynie z karceniem (por. Biblia, Prz 13, 24 ,Nie kocha syna, kto
rézgi zaluje, kto kocha go — w pore go karci.”).

23 Ustawa z 6 listopada 2008 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i
opiekunczy oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. Nr 220, poz.
1431).

24 W uchwale skfadu 7 sedziéw z 8 marca 2006 r. (Il CZP 98/05).
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kontaktow osobistych. Zasada odrebnej osobistej
stycznosci od wtadzy rodzicielskiej dotyczy okresu przed
powstaniem wiadzy rodzicielskiej oraz — co wynika wprost
z art. 113 8 1 k.r.o. - po jej ustaniu, kiedy osobista
stycznos¢ moze istnie¢ samodzielnie.

Z takiego sztucznego podzialu mozna wyciggnac btedny
wniosek, ze rodzic w czasie kontaktow z dzieckiem nie ma
obowigzku nalezycie sprawowac pieczy nad dzieckiem,
dba¢ o jego rozwdj i whasciwie nim kierowac.
Nierealizowanie prawa ale i obowiazku rodzica do
kontaktow z dzieckiem moze by¢ przez sad uznane jako
razace zaniedbywanie obowigzkéw rodzica wzgledem
dziecka i podstawg - na gruncie art. 111 8 1 k.r.o. - do
pozbawienia rodzica wiadzy rodzicielskiej. Z kolei
niewtasciwe realizowanie kontaktéw z dzieckiem moze
by¢ uznane, jako zagrazajgce dobru dziecka i
wymagajace ingerencji sadu w formie ograniczenia
rodzicowi wiadzy rodzicielskiej (art. 109 k.r.0.).

Pojecie ,kontakty” z dzieckiem okreSlone zostato w wielu
aktach o miedzynarodowym charakterze (zob. np.
Konwencja w sprawie kontaktow z dzieémi) oraz w art. 113
8 2 k.r.o. w formie otwartego katalogu takich zachowan
jak:

v' osobiste przebywanie z dzieckiem (odwiedziny,
spotkania, zabieranie dziecka poza miejsce jego
statego pobytu);

v' bezposrednie porozumiewanie sie;

V' utrzymywanie korespondenciji (tradycyjnej i
elektronicznej);

v’ korzystanie z innych srodkéw porozumiewania sie na
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odlegtos¢ (np. kontakt telefoniczny), w tym ze

Srodkow komunikacji elektroniczne;.
Otwarty katalog sposobdw kontaktowania sie z dzieckiem
oznacza, ze mozliwe sg inne, niewymienione w nim,
sposoby nawigzywania kontaktow z  dzieckiem.
Przyktadowo do kategorii kontaktéw posrednich Sad
Najwyzszy?® zaliczyt obowigzek informowania osoby
uprawnionej o dziecku i dziecka o tej osobie.
Zasadg jest bezposrednie kontaktowanie sie z dzieckiem i
tylko wyjatkowo posredni kontakt za pomoca Srodkow
porozumiewania sie na odlegto$¢ moze zastepowac
kontakt bezposredni i osobisty, np. gdy rodzic zamieszkuje
przez diuzszy czas za granicg (cho¢ wtedy wskazany jest
bezposredni kontakt w okresie Swiat, wakacji czy ferii).
Zasadg jest takze swobodny, nienadzorowany kontakt z
dzieckiem. Sgad moze (a nawet musi) zainterweniowa¢ w
kontakty z dzieckiem - podobnie jak w wykonywanie
wiladzy rodzicielskiej - wtedy, gdy dobro dziecka jest
zagrozone (art. 1132 k.r.o.). Sad moze wowczas
ograniczy¢ kontakty z dzieckiem w szczegolno$ci poprzez:

v zakazanie spotykania sie z dzieckiem, pozostawiajgc
rodzicowi mozliwos¢ korzystania z innych form
kontaktu;

v’ zakazanie zabierania dziecka poza miejsce jego
statego pobytu;

v' zezwolenie na spotykanie sie z dzieckiem tylko w
obecnosci drugiego z rodzicow albo opiekuna,
kuratora sgdowego lub innej osoby wskazanej przez
sad;

25 Uchwata skfadu 7 sedzidow z 8 marca 2006 r. (Il CZP 98/05).
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v ograniczenie kontaktéw do okreslonych sposobow

porozumiewania sie na odlegtosc¢;

v zakazanie porozumiewania sie na odlegtos¢.
.,Nadzor” rodzica nad kontaktami dziecka z drugim
rodzicem nie jest zdecydowanie wskazany w sytuacji
istnienia ostrego konfliktu pomiedzy rodzicami.

Nadzor kuratora sadowego nad kontaktami rodzica z
dzieckiem lub innej osoby wskazanej przez sad powinien
by¢ stosowany w ostatecznosci, gdyz nadzor trzeciej
strony rzadko przynosi zamierzony efekt. Jednak w
sytuacji ostrego konfliktu rodzicow nadzor kuratora
sgdowego nad kontaktami dziecka z rodzicem zazwyczaj
jest lepszym rozwigzaniem niz nadzor drugiego rodzica.
Pierwszenstwo przed nadzorem kuratora powinna mieé
osoba wskazana zgodnie przez rodzicéw (skonfliktowanie
rodzicow rzadko to umozliwia), gdyz z zasady zgodna
wola rodzicow, realizujgca interes dziecka, powinna
zawsze wytgczac ingerencje sadu.

Nalezy zauwazy¢, ze przewidziany w art. 113 8§ 1 k.r.o.
obowigzek kontaktéw w odniesieniu do dziecka jest dos¢
niefortunny, gdyz Kodeks rodziny i opiekunczy nie
przewiduje — a gdyby przewidywat to raczej byloby to
sprzeczne z dobrem dziecka - zadnych Srodkéw
przymuszenia dziecka do realizowania takiego obowigzku.
Chociaz kontakty nie stanowig atrybutu wiladzy
rodzicielskiej (prawo ich utrzymywania z dzieckiem
przystuguje nawet rodzicowi, ktory zostat jej pozbawiony, i
odwrotnie, zakaz utrzymywania kontaktéw z dzieckiem
moze byC¢ orzeczony wobec rodzica, ktéoremu przystuguje
wladza rodzicielska, ograniczona tylko w trybie art. 58 §
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la k.r.o.), to jednak wybor rodzica, ktéremu sad powierza
wiadze rodzicielskg lub u ktérego dziecko ma state
miejsce pobytu (w przypadku powierzenia im obojgu)
decyduje o tym, z ktdrym rodzicem bedg ustalane kontakty
z dzieckiem.

Kwestig dyskusyjng w nauce a dotyczacg kontaktow
dziecka z rodzicami pozostaje naprzemienne przebywanie
u rodzicow, np. miesigc u jednego rodzica i miesigc u
drugiego z nich. OczywiScie takie rozwigzanie
wymagatoby specyficznych uwarunkowan (jak bliskie
zamieszkiwanie od siebie rodzicéw czy w miare zgodne
ich stanowiska wychowawcze). Przeciwko
naprzemiennemu sprawowaniu pieczy nhad dzieckiem
opowiada sie osobiscie prof. W. Stojanowska, przy wielu
gtosach odmiennych?®, jednocze$nie wskazujac, ze art.
113t k.r.o. nie przewiduje sytuacji, w Kktorej dziecko
przebywa naprzemiennie u rodzicow?’.

26 Jak mozna pomysle¢, ze dziecku zaszkodzi naprzemiennos¢ a nie
zaszkodzi odebranie rodzica. To trzeba naprawde...to jest kosmos
(...) tak moze pomysle¢ tylko psychopata!” — to znamienne
stwierdzenie dr hab. psychologa Elzbiety Trzesowskiej-Greszty,
wyrazone podczas wystgpienia w Sejmie w dniu 11 kwietnia 2016
r.; autor niniejszej publikacji — zgodnie z licznymi gtosami wielu
ojcow — podziela odmienny od prof. W. Stojanowskiej poglad o
opiece naprzemiennej; zazwyczaj za konfliktami o dziecko stojg
pieniadze czyli alimenty a w sytuacji opieki naprzemiennej ten
argument odpada.

21 W. Stojanowska, M. Kosek, Nowelizacja prawa rodzinnego na
podstawie ustaw z 6 listopada 2008 r. i 10 czerwca 2010 r. Analiza.
Wyktadnia. Komentarz, pod red. W. Stojanowskiej, Warszawa
2011, s. 275.
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Ponizej zaprezentowano Kkluczowe przepisy prawa
materialnego  dotyczace dobra dziecka na tle
wykonywania wladzy rodzicielskiej i kontaktéw z
dzieckiem.

W przestrzeni publicznej, ze strony gtdwnie ojcéw ale
takze przedstawicieli nauki, pojawia sie wiele gtoséw, ze —
najdelikatniej moéwigc — prawo rodzinne nie spetnia
oczekiwan?®. O jakosci prawa przesadza nie tyle jego
zapisana litera, ile stosowanie.

Pelne omowienie niedoskonatosci — a wkasciwie patologii -
systemu prawa rodzinnego wykracza poza temat tej
publikaciji.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej stanowi w:

- art. 18 ,(...) rodzina i (...) rodzicielstwo znajduja sie pod
ochrong i opiekg Rzeczypospolitej Polskiej”;

- art. 48 "1. Rodzice majg prawo do wychowywania dzieci
zgodnie z wilasnymi przekonaniami. Wychowanie to
powinno uwzglednia¢ stopien dojrzatosci dziecka, a takze
wolnos¢ jego sumienia i wyznania oraz jego
przekonania.";

- art. 72 ,1. Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone
praw dziecka. Kazdy ma prawo zada¢ od organow witadzy
publicznej ochrony dziecka przed przemoca,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

2. Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do
opieki i pomocy wiadz publicznych.

28 Por. H. Ciepta, J. Ignaczewski, J. Skibinska-Adamowicz,
Komentarz..., op. cit., s. 24.
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3. W toku ustalania praw dziecka organy wifadzy
publicznej oraz osoby odpowiedzialne za dziecko sg
obowigzane do wystuchania i w miare mozliwosci
uwzglednienia zdania dziecka."

Ratyfikowana przez Polske w 1991 roku Konwencja
Narodéw Zjednoczonych o Prawach Dziecka?® stanowi
W:

- art. 3 ust. 1 ,We wszystkich dziataniach dotyczacych
dzieci, podejmowanych przez publiczne Ilub prywatne
instytucje opieki spotecznej, sady, wiadze administracyjne
lub ciata ustawodawcze, sprawag nadrzedng bedzie
najlepsze zabezpieczenie intereséw dziecka.”;

- art. 3 ust. 2 ,Panstwa-Strony dzialajg na rzecz
zapewnienia dziecku ochrony i opieki w takim stopniu, w
jakim jest to niezbedne dla jego dobra, biorac pod uwage
prawa i obowigzki jego rodzicow, opiekunéw prawnych lub
innych os6b prawnie za nie odpowiedzialnych, i w tym
celu beda podejmowaty wszelkie wlasciwe Kroki
ustawodawcze oraz administracyjne.”;

- art. 5 .Panstwa-Strony  bedg  szanowaly
odpowiedzialno$¢, prawo i obowigzek rodzicow (...)
odpowiedzialnych za dziecko, do zapewnienia mu, w
spos6b  odpowiadajgcy rozwojowi jego zdolnosci,
mozliwosci ukierunkowania go i udzielenia mu rad przy
korzystaniu przez nie z praw przyznanych mu w niniejszej
konwencji.”;

29 Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne
Narodow Zjednoczonych w dniu 20 listopada 1989, ktérej strong
jest m.in. Rzeczpospolita Polska (Dz. U. 1991, Nr 120, poz. 526 i
527).
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- art. 9 ust. 3 ,Panstwa-Strony bedg szanowaly prawo
dziecka odseparowanego od jednego lub obojga rodzicow
do utrzymywania regularnych stosunkéw osobistych i
bezposrednich kontaktéw z obojgiem rodzicow, z
wyjatkiem przypadkéw, gdy jest to sprzeczne z najlepiej
pojetym interesem dziecka.”;

- art. 18 ust. 1 ,Panstwa-Strony podejmag wszelkie
mozliwe starania dla peinego uznania zasady, ze oboje
rodzice ponoszg wsplOlng odpowiedzialnos¢ za
wychowanie i rozwdlj dziecka. (...) Jak najlepsze
zabezpieczenie intereséw dziecka ma by¢ przedmiotem
ich najwiekszej troski.”;

- art. 18 ust. 2 \W celu zagwarantowania i popierania
praw zawartych w niniejszej konwencji Panstwa-Strony
beda okazywaty odpowiedniga pomoc rodzicom (...) w
wykonywaniu przez nich obowigzkéw zwigzanych z
wychowywaniem dzieci...”.

Konwencja w sprawie kontaktéw z dzie¢mi3? stanowi w:
- art. 2 ,Dla celow niniejszej konwencji: a. ,kontakt”
oznacza i. pobyt dziecka przez okre$lony czas albo jego

30 Konwencja opracowana w ramach Rady Europy i sporzadzona w
Strasburgu 15 maja 2003 r. zostala ratyfikowana za uprzednig
zgodg wyrazong w ustawie (Dz. U. 2009, Nr 68, poz. 576);
wczesniej prezydent Lech Kaczynski odmawiajac podpisania
ustawy z dnia 23 pazdziernika 2008 r. uzasadnit mozliwym
zagrozeniem dobru rodziny i prawu rodzicow do wychowania dzieci
zgodnie z wlasnymi przekonaniami (sad wykonujacy orzeczenie
sgdu innego panstwa, dotyczace kontaktu transgranicznego nie
moze dokonywaé oceny orzeczenia zagranicznego co do istoty;
panstwo nie moze zwigza¢ sposobu stosowania Konwencji z
obowigzujacym w Polsce systemem wartosci i tradycji zwigzanych
z wychowywaniem dziecka).
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spotkanie z osobg wymieniong w art. 4 lub 5, z ktorg
dziecko stale nie mieszka; ii. kazdg forme komunikaciji
miedzy dzieckiem i takg osobag; iii. dostarczanie takiej
osobie informacji o dziecku, albo dziecku o tej osobie.”;

- art. 4 ,1. Dziecko i rodzice majg prawo uzyskania i
utrzymywania ze sobg regularnych kontaktéw.

2. Ograniczenie lub wykluczenie takich kontaktow mozliwe
jest tylko gdy jest to niezbedne dla dobra dziecka.

3. Gdy utrzymywanie nienadzorowanego kontaktu z
jednym z jego rodzicow nie jest zgodne z dobrem dziecka,
nalezy rozwazy¢ mozliwo$¢ zastosowania nadzorowanego
kontaktu osobistego lub innych form kontaktu z tym
rodzicem.”;

- art. 5 ust. 1 ,Stosownie do dobra dziecka, moga byc¢
ustanowione kontakty miedzy dzieckiem i osobami innymi
niz jego rodzice, majgcymi rodzinne zwigzki z dzieckiem.”;
- art. 6 ,1. Dziecko, uwazane przez prawo wewnetrzne za
posiadajgce dostateczne rozeznanie, ma prawo, o ile nie
jest to oczywiscie sprzeczne z jego dobrem, do:

- otrzymania wszystkich istotnych informaciji,

- uwzglednienia go w konsultacji,

- wyrazania swoich opinii.

2. Nalezy przywigzywac¢ odpowiednig wage do tych opinii
oraz dajacych sie ustali¢ zyczen i uczuc dziecka.”;

- art. 7 ,Przy rozstrzyganiu sporow dotyczgcych kontaktu
organ sadowy powinien podja¢ wkasciwe srodki:

a. aby zapewni¢, ze oboje rodzice bedg Swiadomi
znaczenia dla ich dziecka i kazdego z nich, nawigzania i
utrzymywania regularnych kontaktéw z ich dzieckiem;

b. aby zachecac¢ rodzicow i inne osoby majace rodzinne
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zwigzki z dzieckiem do zawierania polubownych
porozumien w sprawie kontaktu, w szczegolnosci poprzez
mediacje lub inne Srodki rozstrzygania sporow;

c. aby przed podjeciem decyzji zapewni¢ posiadanie
wystarczajgcych informacji, w szczegolnosci uzyskanych
od os6b, ktérym  przystuguje  odpowiedzialnosc
rodzicielska, dla podjecia decyzji zgodnej z dobrem
dziecka, a gdy zachodzi taka potrzeba uzyska¢ dalsze
informacje z innych odpowiednich zrédet lub od innych
whasciwych osdéb.”

Z kolei Kodeks rodzinny i opiekunczy (k.r.0.) okresla w:
- art. 56 § 2 ,Jednakze mimo zupelnego i trwalego
rozktadu pozycia rozwod nie jest dopuszczalny, jezeli
wskutek niego miatoby ucierpie¢ dobro wspdlnych
matoletnich _dzieci maizonkéw albo jezeli z innych
wzgledéw orzeczenie rozwodu byloby sprzeczne z
zasadami wspotzycia spotecznego.”;

- art. 58 8§ 1 W wyroku orzekajgcym rozwéd sad
rozstrzyga o wladzy rodzicielskiej nad wspoinym
maloletnim dzieckiem obojga maitzonkéw i kontaktach
rodzicow z dzieckiem oraz orzeka, w jakiej wysokosci
kazdy z malzonkdw jest obowigzany do ponoszenia

kosztobw utrzymania i wychowania dziecka. Sad
uwzglednia pisemne porozumienie matzonkéw o sposobie
wykonywania wiadzy rodzicielskiej 1 utrzymywaniu

kontaktow z dzieckiem po rozwodzie, jezeli jest ono
zgodne 1z dobrem dziecka. Rodzenstwo powinno
wychowywaé sie wspdlnie, chyba ze dobro dziecka
wymaga innego rozstrzygniecia.
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§ la. W braku porozumienia, o ktérym mowa w § 1, sad,
uwzgledniajac prawo dziecka do wychowania przez oboje
rodzicow, rozstrzyga o sposobie wspolnego wykonywania
wladzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktow z
dzieckiem po rozwodzie. Sad moze powierzy¢
wykonywanie wiadzy rodzicielskiej jednemu z rodzicow,
ograniczajac wtadze rodzicielskg drugiego do okreslonych
obowigzkéw i uprawnien w stosunku do osoby dziecka,
jezeli dobro dziecka za tym przemawia.”;

- art. 93 § 2 ,Jezeli wymaga tego dobro dziecka, sad w
wyroku ustalajgcym pochodzenie dziecka moze orzec o
zawieszeniu, ograniczeniu lub pozbawieniu wiadzy
rodzicielskiej jednego lub obojga rodzicéw. Przepisy art.
107 i art. 109-111 stosuje sie odpowiednio.”;

- art. 95 8 1 ,Wiadza rodzicielska obejmuje w
szczegolnosci  obowigzek i prawo rodzicow do
wykonywania pieczy nad osobg i majgtkiem dziecka oraz
do wychowywania dziecka, z poszanowaniem jego
godnosci i praw.

8§ 2. Dziecko pozostajgce pod wiadzg rodzicielskg winno
rodzicom postuszenstwo, a w sprawach, w ktérych moze
samodzielnie podejmowac decyzje i sktada¢ oSwiadczenia
woli, powinno wystuchaé opinii i zalecen rodzicow
formutowanych dla jego dobra.

8 3. Wiadza rodzicielska powinna by¢ wykonywana tak,
jak tego wymaga dobro dziecka i interes spoteczny.

8 4. Rodzice przed powzieciem decyzji w wazniejszych
sprawach dotyczacych osoby lub majatku dziecka powinni
je wystuchac, jezeli rozw0j umystowy, stan zdrowia i
stopien dojrzatosci dziecka na to pozwala, oraz
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uwzgledni¢ w miare mozliwosci jego rozsadne zyczenia.”;

- art. 96 8 1 ,Rodzice wychowujg dziecko pozostajgce pod
ich wiadzg rodzicielskg i kierujg nim. Obowigzani sg
troszczy¢ sie o fizyczny i duchowy rozwdj dziecka i
przygotowa¢ je nalezycie do pracy dla dobra
spoteczenstwa odpowiednio do jego uzdolnien.

8 2. Rodzice, ktorzy nie majg peilnej zdolnosci do
czynnosci prawnych uczestniczg w sprawowaniu biezgcej
pieczy nad osobg dziecka i w jego wychowaniu, chyba ze
sad opiekunczy ze wzgledu na dobro dziecka postanowi
inaczej.”

- art. 106 ,Jezeli wymaga tego dobro dziecka, sad
opiekunczy moze zmieni¢ orzeczenie o0 whladzy
rodzicielskiej i sposobie jej wykonywania zawarte w
wyroku orzekajgcym rozwéd, separacje badz
uniewaznienie matzenstwa, albo ustalajgcym pochodzenie
dziecka.”;

- art. 107 8 1 ,Jezeli wladza rodzicielska przystuguje
obojgu rodzicom zyjacym w roztgczeniu, sad opiekunczy
moze ze wzgledu na dobro dziecka okresli¢ sposob jej
wykonywania i utrzymywania kontaktow z dzieckiem. Sad
pozostawia wladze rodzicielskg obojgu rodzicom, jezeli
przedstawili zgodne z dobrem dziecka pisemne
porozumienie 0 sposobie  wykonywania  wiadzy
rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktéw z dzieckiem.
Rodzenstwo powinno wychowywac sie wspélnie, chyba ze
dobro dziecka wymaga innego rozstrzygniecia.

§ 2. W braku porozumienia, o ktdrym mowa w § 1, sad,
uwzgledniajac prawo dziecka do wychowania przez oboje
rodzicow, rozstrzyga o sposobie wspdolnego wykonywania

Kup ksigzke S. 45


http://onepress.pl/page354U~rt/e_1fbh_ebook

Konflikty o dziecko -
- rodzaje, przyczyny i ochrona prawna dziecka

wladzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktow z
dzieckiem. Sad moze powierzy¢ wykonywanie wiadzy
rodzicielskiej jednemu z rodzicOw, ograniczajgc wiadze
rodzicielskg drugiego do okresSlonych obowigzkéw i
uprawnien w stosunku do osoby dziecka, jezeli dobro
dziecka za tym przemawia.”;

- art. 109 § 1 ,Jezeli dobro dziecka jest zagrozone, sad
opiekunczy wyda odpowiednie zarzadzenia.”;

- art. 113 8§ 1 ,Niezaleznie od wiadzy rodzicielskiej rodzice
oraz ich dziecko majg prawo i obowigzek utrzymywania ze
sobg kontaktow." 31;

- art. 113 § 2 "Kontakty z dzieckiem obejmujg w
szczegollnosci przebywanie z dzieckiem (odwiedziny,
spotkania, zabieranie dziecka poza miejsce jego statego
pobytu) i bezposrednie porozumiewanie sie, utrzymywanie
korespondencji,  korzystanie z innych  Srodkow
porozumiewania sie na odlegtos¢, w tym ze Srodkow
komunikacji elektronicznej." 3?;

- art. 113* § 1 ,Jezeli dziecko przebywa stale u jednego z
rodzicow, sposéb utrzymywania kontaktow z dzieckiem
przez drugiego z nich rodzice okres$lajg wspdlnie, kierujgc
sie dobrem dziecka i biorgc pod uwage jego rozsadne
zyczenia; w braku porozumienia rozstrzyga sad
opiekunczy.”;

- art. 1132 § 1, "Jezeli wymaga tego dobro dziecka, sad
opiekuniczy ograniczy utrzymywanie kontaktow rodzicow z
dzieckiem.";

31 Brzmienie art. 113, ktére weszto w zycie 13 czerwca 2009 r. (Dz. U.
2008, Nr 220, poz. 1431).

32 Definicja ,kontaktu” zawarta w art. 2 Konwencji w sprawie
kontaktéw z dzie¢mi znajduje odzwierciedlenie w tym przepisie.
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- art. 113® "Jezeli utrzymywanie kontaktéw rodzicow z
dzieckiem powaznie zagraza dobru dziecka Iub je
narusza, sad zakaze ich utrzymywania.";

- art. 1135 ,Sad opiekunczy moze zmienic rozstrzygniecie
w sprawie kontaktow, jezeli wymaga tego dobro dziecka.”.

2.7.2. Ochrona prawna dziecka w sytuacji konfliktéw o
wiadze rodzicielska i kontakty z dzieckiem

Jak zostalo wczesniej wspomniane, uprawnienie i
obowigzek rodzicéw oraz ich dziecka do kontaktow sg
niezalezne od wiadzy rodzicielskiej. Niezaleznosc
kontaktbw od wladzy rodzicielskiej stusznie rodzi
mieszane uczucia, gdyz trudno wyobrazi¢ sobie
wykonywanie wiadzy rodzicielskiej bez kontaktéw z
dzieckiem. Bardzo trafnie stwierdzit Sad Najwyzszy w
2006 r., ze:

v’ zaspokajanie naturalnej i podstawowej potrzeby
dziecka stycznosci z rodzicami stanowi element
staran rodzicow o sprawy dziecka (pieczy);

v przez utrzymywanie stycznosci osobistej z dzieckiem
rodzice zapewniajga mu poczucie bezpieczenstwa
oraz uczestniczg w jego wychowaniu;

v/ codzienne, osobiste kontakty z dzieckiem pozwalajg
rodzicom pozna¢ potrzeby dziecka, a w
konsekwencji nalezycie troszczy¢ sie o nie i jego
wychowanie;

v' utrzymywanie osobistej stycznosci z dzieckiem,
warunkujgce prawidtowos¢ dziatan wychowawczych,
jest wiec niezbedne dla wkasciwego wykonywania
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wiadzy rodzicielskiej.

,Nie wymaga dowodu twierdzenie o doniostosci kontaktéw
osobistych dla budowania, realizacji i podtrzymywania
wiezi emocjonalnych pomiedzy osobami bliskimi, a w
szczeg6lnosci rodzicami i dzieé¢mi”3s.

Pomimo powyzszego, tak oczywistego stwierdzenia,
realizacja prawa do kontaktdbw osobistych rodzica i
dziecka, w tym sprecyzowanego w orzeczeniu sadu lub
zatwierdzonej przez sad ugodzie, jest trudna, gdy miedzy
rodzicem, z ktorym dziecko mieszka, a drugim rodzicem
uprawnionym do kontaktow trwa konflikt. Skrajng postacig
takiego konfliktu jest z jednej strony uniemozliwianie
uprawnionemu rodzicowi kontaktéw z dzieckiem przez
wiele miesiecy wbrew sgdowemu orzeczeniu, a z drugiej
strony — zabieranie dzieci w nieprzewidzianych terminach
lub nieoddawanie albo uprowadzenie dziecka przez
uprawnionego rodzica po  zakonczeniu czasu
wyznaczonego przez sad.

,Dokonujgc uogolnienia i uproszczenia mozna ocenic¢, ze
w Polsce od ,zawsze” wystepujg problemy z wykonaniem
wszystkich prawomocnych orzeczen o kontaktach. Pewna
cze$C orzeczen nie jest wykonywana, badZz trudno
doprowadzi¢ do wykonania w pelni zgodnego z trescig, a
zarazem w sposob chronigcy psychike dziecka, bedacego
niejako ,zaktadnikiem” walczacych on dorostych.”3

33 E. Holewinska-tapinska, M. Domanski, J. Styk, Orzecznictwo w
sprawach o wykonywanie kontaktéw z dziec¢mi, Instytut Wymiaru
Sprawiedliwosci, Warszawa 2015, s. 1.

34 E. Holewinska-tapiniska, M. Domanski, J. Styk, Orzecznictwo..., op.
cit., s. 5.
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Prawie zawsze wynika to z wysokiego poziomu konfliktu
pomiedzy osobg uprawniong do kontaktu, a osobg
sprawujgca nad dzieckiem bezposrednig piecze.

W Kodeksie rodzinnym i opiekunczym sag przewidziane
trzy kategorie relacji rodzic-dziecko, ktorych dotycza
przepisy o wiadzy rodzicielskiej:

1. Rodzice pozostajacy w zwigzku matzenskim i
mieszkajacy ze sobg, ktorym na rowni przystuguje
wladza rodzicielska i ktérzy razem sprawujg
bezposrednig piecze nad dzieémi;

2. Rodzice rozwiedzeni, z ktoérych jeden rodzic
sprawuje bezposrednig piecze nad dzieémi, a drugi
rodzic albo ma pelng wladze rodzicielskg, ale nie
sprawuje pieczy, albo ma ograniczong (w trybie art.
58 k.r.o.) wkadze rodzicielskg, albo w ogdle jej nie
wykonuje ze wzgledu na zawieszenie (art. 110 k.r.0.)
lub pozbawienie jej (art. 111 k.r.0.), przy czym sad
opiekunczy moze zmieni¢ sposéb wykonywania
wiadzy rodzicielskiej zawarty w wyroku orzekajgcym
rozwoOd/separacje/uniewaznienie matzenstwa (art.
106 k.r.0.);

3. Rodzice, ktérzy nie sg maizenistwem, a ustalenie
ojcostwa nastgpito: a) w wyniku uznania dziecka —
wtedy petna wiladza rodzicielska przystuguje obojgu
rodzicom z mozliwoscig jej modyfikacji w ten sposob,
ze jeden rodzic ma petng wiadze rodzicielskg i
sprawuje piecze nad dzieckiem, a drugiemu
rodzicowi pozostawia sie ograniczong wiladze
rodzicielskg (art. 107 k.r.0.); b) na podstawie wyroku
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sgdowego, w ktorym sgd pozostawia ojcu peing
wiladze rodzicielskg (z mocy ustawy) lub wiadze
rodzicielskg moze zawiesi¢, ograniczy¢ albo jej
pozbawic ojca dziecka (W poprzednio
obowigzujacym stanie prawnym wiadza rodzicielska
przystugiwata ojcu tylko wtedy, gdy przyznat mu ja

sad).
W pierwszej kategorii relacji rodzic-dziecko dobro nie jest
zagrozone | zasada jego ochrony nie znajduje

zastosowania. Jednakze z chwilg pojawienia sie konfliktow
miedzy rodzicami co do istotnych spraw dotyczgcych
dziecka, zagrozenie jego dobra juz sie pojawia i Srodkiem
ochrony dziecka jest przepis art. 97 8 2 k.r.o.

W doktrynie podkreSla sie mediacyjng role sadu, ktéry
powinien przede wszystkim naklania¢ rodzicéw do
wypracowania wspoélnego stanowiska. Wskazuje sie, ze w
postepowaniu sgdowym toczgcym sie na podstawie art.
97 8§ 2 k.r.o. wiekszg role powinno zwraca¢ sie nha
mediacje miedzy uczestnikami niz na samo postepowanie
dowodowe®. Nieumiejetne jego przeprowadzenie — np.
dopuszczenie zeznan Swiadkbw — moze prowadzi¢ do
silniejszego  skonfliktowania rodzicOw, podczas gdy
doprowadzenie do ich porozumienia jest w wielu
przypadkach warunkiem koniecznym realizacji
postanowienia sadu.

W sytuacjach ostrego konfliktu miedzy rodzicami i
utrudniania kontaktéw z dzieckiem przez tego rodzica,
ktory sprawuje bezposrednia piecze nad nim,

35 W. Stojanowska, Ochrona dziecka przed negatywnymi skutkami
konfliktu miedzy jego rodzicami, Warszawa 1997.
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ustawodawca przewidzial we wspomnianej ustawie z 6
listopada 2008 r. wprowadzenie art. 1134 k.r.0. Przepis ten
daje sadowi mozliwo$¢ skierowania skonfliktowanych o
kontakty z dzieckiem rodzicow na terapie rodzinng. Jest
on przeznaczony do stosowania zarOwno Ww razie
ograniczenia kontaktéw z dzieckiem, jak i orzeczenia
zakazu ich utrzymywania. Opor dziecka przed
utrzymywaniem kontaktow z rodzicem, ktéry chce to
prawo do kontaktéw zrealizowacé, wynika przewaznie z
zachowan rodzicéw lub jednego z nich. Dlatego tez
dozwolona i pozgdana bytaby decyzja sadu skierowania
obojga rodzicow na terapie rodzinng (a jeszcze lepiej,
gdyby wczesniej oboje przeszli terapie indywidualne) i w
razie potrzeby dziecka razem z nimi. Wéwczas mozna by
bylo rozwigzac¢ zapewne wiekszos¢ problemow, nie tylko o
kontakty z dzieckiem.

Wstepne badania autora tej ksigzki niestety wskazujg, ze
po ponad dziesieciu latach istnienia tego przepisu bardzo
rzadko on jest wykorzystywany przez sady.

Na podstawie znowelizowanych przepiséw regulujgcych
kontakty z dzieckiem, ktére weszly w zycie w czerwcu
2009 r. sad ma mozliwosci skuteczniejszego dziatania
wobec nieprawidtowych postaw rodzicow walczacych o
dziecko. W razie ich oporu co do wykonania zarzadzen, w
ramach ograniczeh przewidzianych w przepisie art. 1132
k.r.o. lub wynikajgcych z art. 1134 k.r.0., sgd moze orzec
calkowity zakaz utrzymywania kontaktow rodzica
(rodzicéw) z dzieckiem na podstawie art. 1133 k.r.o. Sad
moze wiec stopniowac intensywnosS¢ swojej ingerenciji,
dotyczacej utrzymywania kontaktow rodzicow z dzieckiem
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bez poprzedzania tej formy dziatania orzeczeniem o
ograniczeniu wiadzy rodzicielskiej w trybie art. 109 k.r.o.
lub o pozbawieniu rodzicéw wtadzy rodzicielskiej (art. 111
k.r.o.).

(koniec czesci darmowey)
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