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Wprowadzenie

Przede wszystkim powinno by¢ jasne, ze Zaden psycholog nie jest na tyle glupi,
aby przypuszcza¢, ze wrodzona inteligencja jest jedynym czynnikiem sukcesu
akademickiego.

It ought to be clear at the outset that no psychologist is foolish enough to

suppose that native intelligence is the sole factor in academic success.
Whipple, 1922, s. 262

Zainteresowanie osiggnieciami w nauce oraz ich podmiotowymi uwarunko-
waniami w psychologii od ponad wieku, znajdujac odzwierciedlenie w pracach
Alfreda Bineta, Théodore’a Simona (1905/1961), czy nawet jeszcze wczesniej
- Francisa Galtona (1883) i Hermanna Ebbinghausa (1897). Poziom osiggniec¢
w nauce tradycyjnie wigzany jest ze zdolno$ciami poznawczymi, najczesciej
rozumianymi jako inteligencja (Elshout, Veenman, 1992; Neisser i in., 1966;
Sternberg, Kaufman, 1998). Badania prowadzone w tej dziedzinie, jak réwniez
obserwowalne zréznicowanie w zakresie zdolnosci intelektualnych, jakie prezen-
tuja uczniowie, stanowily inspiracje do poszukiwania nowych narzedzi pozwala-
jacych na badanie inteligencji (Chamorro-Premuzic, Furnham, 2005; Robinson,
1999), przyczyniajac si¢ do rozwoju badan psychologicznych nad intelektem.

Pomimo uznania doniostego znaczenia inteligencji wspodlczesnie czesé
psychologoéw sklania si¢ ku postrzeganiu jej zaledwie jako jednego z czynnikow
znaczacych dla osiggnigé w nauce, a czasem nawet czynnika drugorzednego dla
tych sukceséw - w szczegdlnosci na wyzszych szczeblach edukacji (Anastasi,
1954; Chamorro-Premuzic, Furnham, 2005; Mehta, Kumar, 1985; Poropat, 2009,
2011). W tej sytuacji coraz czes$ciej w kregu zainteresowania psychologéw (ale
réwniez na przyklad socjologéow) badajacych korelaty i predyktory osiagnigé
uniwersyteckich pojawiaja si¢ zmienne niezwigzane ze zdolnosciami poznaw-
czymi i z inteligencja, nazywane czasem czynnikami pozazdolnosciowymi (non-
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-ability factors, non-cognitive factors). Okreslenie to stosowane jest jako pewnego
rodzaju ,stowo wytrych”, stuzace do nazywania réznorodnych teoretycznych
uwarunkowan osiggnie¢ w nauce, ktdre nie sa bezposrednio powiagzane z funk-
cjonowaniem poznawczym i intelektualnym danej osoby (Bowles, Gintis, 1976;
Duckworth, Yeager, 2015; Farkas, 2003; Lee, Stankov, 2018). Po$réd nich wazna
role odgrywaja cechy osobowosci, ktérych wage dla osiagnie¢ szkolnych pod-
kresla wielu badaczy. Co wigcej, na podstawie osobowosci mozna w znaczacy
sposob przewidywac osiggniecia intelektualne czlowieka doroslego, zaangazo-
wanie w proces zdobywania wiedzy i potrzeby intelektualne, w tym - réwniez
w odniesieniu do studiéw wyzszych (Ackerman, 1996, 1999; Ackerman, Beier,
2003; Ackerman, Heggestad, 1997; Goft, Ackerman, 1992).

Pomimo ze kwestie powigzan osobowosci z osiggnigeciami w nauce od wielu
lat stanowig przedmiot badan naukowych, to do tej pory z rzadka poruszano
je w literaturze polskojezycznej, totez nie doczekaly sie satysfakcjonujacego
omowienia. Chcac wypelni¢ t¢ luke, w niniejszej monografii podjeto probe
przedstawienia dotychczasowych badan prowadzonych w tym obszarze oraz
omodwienia znaczenia cech osobowosci dla osiagnie¢ w nauce. Nalezy przy tym
zaznaczy¢, ze cechy osobowosci stanowia zaledwie jeden z kierunkéw poszu-
kiwania pozazdolno$ciowych uwarunkowan osiggnie¢ wzmiankowanego typu.

Dlatego tez niniejsza ksigzka stanowi probe odpowiedzi na dwa pytania. Po
pierwsze: czy zachodza zwigzki miedzy cechami osobowosci i osiggnieciami
W nauce, a jesli tak - to jakie sg owe zwigzki? Po drugie zas: czy na podstawie
cech osobowosci mozliwe jest przewidywanie osiggnie¢ w nauce, a jedli tak - to
w jakim stopniu?

Majac na uwadze przyjeta problematyke, w rozdziale 1. ksigzki przedsta-
wiona zostanie pokrdtce problematyka osiagnie¢ w nauce wraz z historig ich
pomiaru i najwazniejszymi wskaznikami osiggnie¢ stosowanymi w badaniach
prowadzonych w psychologii. W czeéci tej oméwione zostanie réwniez znacze-
nie przewidywania osiggnie¢ w nauce. Rozdzial 2. obejmie zarys dotychczas
podejmowanych kierunkéw poszukiwania owych uwarunkowan oraz nakresle-
nie potencjalnego znaczenia cech osobowosci. Rozdziat 3. skupiac sie bedzie na
przedstawieniu najwazniejszych teorii, w ktérych moéwienie o osobowosciowych
predyktorach osiagnie¢ w nauce wydaje si¢ uzasadnione, wraz z przedstawie-
niem najczesciej przyjmowanych konceptualizacji osobowosci, ktére omdéwione
zostang w rozdziale 4. Nastepnie, w rozdziale 5., oméwione zostang wyniki
badan nad zwigzkami miedzy cechami osobowosci i osiggnieciami w nauce,
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z zaakcentowaniem znaczenia poszczegolnych cech osobowosci w zrealizowaniu
tych osiagnie¢. Na koniec, w rozdziale 6., wskazano niektoére kierunki poszuki-
wania czynnikéw posredniczacych w relacji osobowo$¢ - osiggniecia w nauce, ze
szczegélnym uwzglednieniem styléw uczenia si¢, aktywnosci metapoznawczej,
temperamentu i sagdéw na temat wlasnej inteligenciji.

Katowice, 2020
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Maria Flakus
Personality and achievements in learning

Summary

Although academic in learning achievements and their indicators has lasted in psychology
for more than a century, they are traditionally associated with intelligence (Elshout, Veenman,
1992; Neisser et al., 1966; Sternberg, Kaufman, 1998), and less frequently with so-called non-
cognitive traits, referring to other spheres, unrelated or weakly associated with intelligence
(Messick, 1979). However, research shows that although intelligence is a major determinant in
this field, it is insufficient, especially at later stages of education. This can be seen in case of higher
education, where abilities lose their importance over time. Nowadays, psychologists tend to see
intelligence as merely one of the factors relevant to academic achievement.

Among the most important non-cognitive factors, personality traits play an essential role in
academic achievements. They are particularly important in relation to the achievements of adults,
affecting engagement in the process of acquiring knowledge and satisfying intellectual needs.

The search for links between the personality and the intellectual activity manifested by
school achievement is justified in the light of contemporary research. Many studies indicate
that nowadays it is difficult to clearly separate the spheres of personality and intellect due to the
weak but systematic links between them and because of the importance of non-ability factors
in the development of specialist skills. The possibility of linking the area of personal and intel-
lectual functioning is also highlighted by investment theories, derived from Raymond Cattell’s
thought (1957, 1971), showing the participation of both cognitive and non-cognitive factors in the
learning process, which determine the typical intellectual involvement of the individual and its
preferential intellectual activity, which seems particularly important for adults.

Therefore, it is advisable to analyse the intellectual development and activity manifested in
this area, characteristic of an adult from the level of four groups of factors: 1) intellectual proc-
esses, 2) personality, 3) knowledge, 4) interests.

In this work, an attempt has been made to present relations between personality traits and
academic achievements and to answer the question whether it is possible to predict the grades
based on these characteristics.

The work adopts two most frequently used paradigms in which personality and its relations
with achievements are examined — Hans Eysenck’s model of the Giant Three and the Big Five.

The components of personality are considered in each of these theories as determining the
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consistency of behaviour in specific situations. Also in educational situations they are to a large
extent related to typical educational outcomes.

Research shows that, amongst personality traits, conscientiousness is the most stable predic-
tor of grades. It is associated with perseverance in the fulfilment of school duties, motivation to
obtain positive marks, the use of strategic learning methods and the efficiency of monitoring
this process. Openness, on the other hand, is a factor that encourages greater intellectual effort,
cognitive engagement, knowledge acquisition and learning. It predisposes to greater insight and
criticism.

Other features seem to be less directly linked to learning achievements. Neuroticism trans-
lates into assessments due to its connection to the emotional regulation of the learning process.
A high level of neuroticism may prevent the full potential of abilities from being demonstrated,
which is clearly manifested in highly emotional situations, such as exams. Extraversion is signifi-
cant for academic achievement mainly in the early stages of education. It is a factor facilitating the
establishment of closer and more cordial ties with teachers, constituting a ,strategy’ facilitating
the achievement of satisfactory academic results despite a lower level of ability. Agreeableness and
psychoticism seem to be associated least with academic achievements. The relationships between
personality traits and achievement in some cases are direct. However, the links between open-
ness, neuroticism and conscientiousness with assessment seem to be mediated by learning styles
and metacognitive activity accompanying learning. Due to the connections between tempera-
ment and personality, it is also important to broaden the area of research on the determinants
of academic achievements with the temporal and energetic characteristics of human behaviour.
Moreover, the analysis of the relationship between neuroticism, openness and school grades also
shows the mediation role of beliefs about one’s own intelligence as a factor directly affecting to
more satisfactory grades.

In this work, an attempt is made to summarize the most important psychological research
carried out on personality determinants of academic achievements, indicating further directions

of scientific exploration of these relationships.

Keywords: personality, non-ability factors, academic achievements, school grades
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Inteligencja postrzegana jest jako wazna
determinanta osiagnie¢ w nauce. Wspol-
czesnie badacze sklaniajq si¢ jednak ku
postrzeganiu jej zaledwie jako jednego
z czynnikéw znaczacych dla osiagniec
w nauce, niewyczerpujacego jednak
puli mozliwych ich zrodel. Szczegolnie
znaczaca grupa determinantow ocen
wydaja si¢ cechy pozazdolnosciowe,
w tym - cechy osobowosci. Na mozliwos¢
powigzania obszaru funkcjonowania
osobowosciowego oraz intelektualnego
zwracaja uwage zarowno badania na-
ukowe, jak 1 niektore teorte inteligencii,
w tym - teorie inwestycji, analizujgce
rozwo)j intelektualny i aktywnos¢ inte-
lektualng z poziomu kilku grup czynni-
kow - takze rowniez osobowosci.

Do tej pory w jezyku polskim powstalo
relatywnie niewiele opracowan dorty-
czacych zwigzkow miedzy osobowo-
scig 1 ostagnieciami w nauce. Wigkszos$¢
publikacji bowiem albo ujmuje osia-
onigcia w nauce jako element zdolno-
sci uczniow, analizujac wspomniane
zwigzki w szerszym kontekscie, albo
tez bada te zaleznosci przyczynkarsko,
nie umiejscawiajac ich w szerszym kon-
tekscie teoretycznym. W zwiazku z tym
w niniejszej monografii podjeto probe
przedstawienia badan  eksplorujacych
znaczenie cech osobowosc dla osig-

gni¢é W nauce.
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