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Uwaga
Czytajac t¢ ksiazke, zapewne zauwazysz, ze wiele inteligencji gwiezd-
nych nasion ma angloje¢zyczne imiona. Niektére z nich same przed-
stawity mi si¢ jako: Adventurerl1, The Eye, Thunderbolt, Iceseed.
Wprowadzajac si¢ regularnie w stany transu, z czasem zaczynasz
rozwijaé swoj system energetyczny. Trans staje si¢ glebszy, a przeka-
zy, obrazy i uzdrowienia — wyrazniejsze. Powdd, dla ktérego wie-
lokrotnie otrzymywatam wiadomosci w jezyku angielskim, wydaje
mi si¢ jasny: w jezyku, ktéry nie jest naszym jezykiem ojczystym,
myslimy inaczej, by¢ moze patrzymy na §wiat przez nieco inne oku-
lary, wigksza uwage zwracamy tez na przekazywane nam wibracje
i uczucia niz na doslowne znaczenie tego, co zostalo powiedziane.
No i kiedy wiadomo$¢ jest nam przekazywana w jezyku innym niz
nasz jezyk ojczysty, a takze w doskonatosci jezykowej, ktéra tez nie
jest nasza, nie mamy juz watpliwosci, ze: , Ta wiadomo$¢ pochodzi
spoza naszego malenkiego mézdzku”.
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Stowo wstepu

Masz czasem wrazenie, ze jeste$ adoptowany? Uczucie, ze nikt cig
nie rozumie? Czy widok gwiazd wplywa na ciebie w sposéb, w jaki
widok czlowieka nie jest w stanie?

Tak wielu ludzi do$wiadcza w tym czasie przebudzenia z bez-
silno$ci. To przebudzenie uczué. Przebudzenie, w ktérym czujesz
energi¢. Odczuwasz mysli innych ludzi. Czujesz, ze co$ wkrada
si¢ w pole energetyczne. Ale czym jest to co$? Czy to my wszyscy?
Czy moze to tylko ludzka energia? Jakze fascynujacy jest wszech-
$wiat, tak niepewny, tak mato zbadany. Brzmi znajomo?

Za kazdym razem, gdy patrzymy wstecz, na wlasny rozwdj,
zdajemy sobie sprawg, ze jestesmy zupelnie nowa osoba. Doty-
czy to réwniez nauki, badait nad UFO i medycyny. Jak pozor-
nie ignorancka zdawata si¢ ludzkos¢ i jak duzo wie teraz. Ale czy
naprawde¢ tak jest? Juz trzy lata temu przewidziatam, ze nawet
astrologia do§wiadczy zasadniczej zmiany, poniewaz gwiezdnych
nasion jest coraz wigcej. My réwniez ewidentnie si¢ zmieniamy,
poniewaz przywracamy t¢ pierwotng wiedz¢ do naszych doméw.

W tej ksigzce niewiele powiem o sobie. Wtrace moze z jed-
na czy dwie anegdoty, zeby$§ mégt rozpoznaé¢ w nich siebie. Bo
ci, ktérych nazywam , przypominaczami”, rozpowszechniajg swo-
je wspomnienia. Wspomnienia zycia na innych planetach. Tych,
ktérzy juz sq $wiadomi swojej wysokiej wrazliwo$ci i umiejet-
nosci jasnowidzenia, szkolg¢ na uzdrowicieli, medium i coachéw
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10 GWIEZDNE NASIONA — STARSEEDS

gwiezdnych nasion. Sama przesztam dluga droge. Trzydziesci trzy
lata zajeto mi uswiadomienie sobie, ze nawet jesli spoleczeristwo nie
jest jeszcze otwarte na ludzkie dary jasnowidzenia, moge oficjalnie
nimi Zyc.

Gdy otrzymatam to pozwolenie, otworzyla si¢ dla mnie jako dla
medium kolejna energetyczna brama. Zobaczenie tego, co poza-
ziemskie, to jedno. Ale nawigzanie kontaktu z zaswiatami za posred-
nictwem medium jest wielkim otwarciem, na ktére kazdy powinien
sobie pozwoli¢. Wiedza, a nie tylko zatozenie, ze nasi zmarli po pro-
stu przeniesli si¢ gdzie indziej, jest prawdopodobnie najwigkszym
darem, jaki mozemy otrzyma¢ podczas inkarnacji tu, na Ziemi.

Kolejny krok zawdzigczam moim klientom, ktérzy namawiali
mnie do wyszkolenia ich na duchowych nauczycieli. Wraz z tym
otwarciem przyszta eksploracja inteligencji gwiezdnych nasion,
ktére mozna, ale wcale nie trzeba, nazywa¢ obcymi, bo ,obce” s
jedynie dla tych, ktérzy jeszcze sobie nie przypomnieli.

Przez lata otrzymywalam tajemnicze wsparcie, poniewaz to
co$ ,nowego”, co w migdzyczasie przybylto energetycznie na Zie-
mig, przejawia si¢ réwniez w pewien sposéb w nowej wspélno-
cie. Ta nowa wspdlnota dotyczy nie tylko nas, ludzi. Jest to raczej
migdzygalaktyczne wspoétistnienie. Nauczymy si¢ radzi¢ sobie z na-
szymi energiami, uzdrawia¢ siebie, a takze wchodzi¢ w interakeje,
komunikowa¢ si¢ i uzdrawia¢ w potaczeniu z wieloma innymi isto-
tami we wszechswiecie.

Moi uczniowie i ja juz to robimy, a dla ciebie pierwszym za-
daniem jest przypomnienie sobie o sobie i swoim galaktycznym
pochodzeniu. Narodzilismy si¢ bowiem w gwiazdach i do nich
powrécimy. Uswiadom sobie to juz teraz, ze jestes czlowiekiem
z gwiezdnym potencjatem. Jestes mitosciq, ktorej szukasz. Z catym bla-
skiem swojej duszy, swoim jasnowidzeniem, swojq glebokq istoty, jestes
prawdziwym cudem teraz weielonym, aby zyé mitoscig.
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SLowo WSTEPU 11

Jestem przekonana o tym, ze moim obowiazkiem jest przedsta-
wienie tego pola milosci, tej cudownej energii, aby przypomnieé
ludziom, jakim cudem sami s3. Pami¢¢ o swoim galaktycznym
pochodzeniu moze wyzwoli¢ w cztowieku niesamowicie pot¢zng
moc duszy, ktéra moze przynie$¢ uzdrowienie i wstrzasnaé $wia-
tem. Wszyscy mamy zmyst jasnowidzenia. Wszyscy mamy takie
pochodzenie. Aczkolwick inne inteligencje we wszech$wiecie réw-
niez majg swoje zadania. A wspdtistnienie wszystkiego — wszystkich
ludzi, wszystkich istot, wszystkich inteligencji i energii — powstaje
w tej boskosci istnienia. Jeste$my boska iskra gwiezdnej mocy, kté-
ra narodzila sig, aby $wieci¢. My wszyscy. Razem wkraczamy w roz-
szerzong ere. Nauczylismy sie. Razem robimy wielki krok. Razem
i wspdlnie!

Z ta koncepcja spotkasz si¢ jeszcze nie raz, bowiem obejmuje
ona wiele rzeczy: staje sig¢ jednosciq ze sobq, akceptujgc siebie jako jed-
nostkg — takze i przede wszystkim w swojej odmiennosci. A czynigc to,
wszyscy mozemy stac si¢ jednosciq ze wszystkim, co jest.

Nas, ludzi, jest wielu, ale gwiezdnych nasion tez jest wiele. Nad-
szed! czas, aby$ poznat tych drugich.

Wszystkiego dobrego,
Birgit
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Moja droga do bycia medium

Skad w mojej glowie wzial si¢ absurdalny pomyst, ze kiedykol-
wiek bede ,normalna”, ze bede przestrzegaé zwyczajéw spolecz-
nych? Zasadniczo nie zakladam zadnej energetycznej maski ani
tez nigdy nie odgrywam roli dobrej kolezanki czy konformistycz-
nej kobiety, ktéra jest przyjaznie nastawiona do $wiata zewngtrz-
nego, podczas gdy jej dusza placze. A fakt, ze nie tylko interesujg
si¢ zjawiskami paranormalnymi, ale takze uczg na ich temat, za-
dziwia tych, ktérzy majg jasny obraz tego, jak taka ,normalna”
osoba wyglada.

Niedawno na kongtresie opublikowano moje wystapienie w tran-
sie, z angielskiego rrance speaking. Przeméwienia takie sg czyms
do$¢ powszechnym, ale kiedy przemawia przeze mnie Edgar, Frank
lub Gordon, jasne staje sig, ze obecna jest tutaj rozszerzona energia
galaktyczna. Wtedy bowiem mdj glos zmienia si¢ na bardzo meski,
co w ostatnich latach niektérymi do$¢ mocno wstrzasneto. Prze-
moéwienia transowe towarzyszg mi od dziesigcioleci. Chociaz jako
medium i uzdrowicielka jestem aktywna dopiero od 2017 roku,
moéj mediumizm, méj dar nigdy nie zostaly zapomniane. Ale tez
nie mogly, poniewaz, kiedy widzisz ludzi swoimi fizycznymi ocza-
mi w pojawiajacych si¢ ni stad ni zowad kolorowych niuansach, po
czym ludzie ci sg ci nastgpnie wyjasniani w postaci wewngtrznego
kolorowego filmu, az trudno uwierzy¢, ze to wszystko to jedynie
twoja wyobraznia. Pami¢tam bardzo dobrze, ze odkad skofczytam
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14 GWIEZDNE NASIONA — STARSEEDS

pig¢ lat, by¢ moze nawet wezesniej, kilka razy dziennie bytam ener-
getycznie nieobecna — z otwartymi oczami podrézowatam w ko-
smos, by¢ moze nawet w czasie (kto wie?).

Magiczny $wiat, do ktérego podrézowatam, znajdowal si¢ tuz
za domem moich rodzicéw. Gdy tylko zeskoczylam ze schodéw
przed drzwiami wejSciowymi ukazal mi si¢ bialy lew, ktéry pod-
niést mnie i jednym susem przenidst do innego $wiata, do Avalo-
nu, jak go dzi§ nazywam. Mozna by pomysle¢, ze to jedna z tych
stodkich bajeczek dla dzieci, ale zastanawia mnie, dlaczego moja
mama szukata mnie przez ponad godzing i nie mogta mnie znalez¢,
a potem nagle znéw stalam posrodku ogrodu obok tych wysokich
drzew, ktére zawsze zachwycaty mnie swoimi kolorami, dzwigka-
mi, stowami i wrézkami. Gdy wiatr poruszat ich galeziami, moé-
wily tak wyraznie. Gdy promienie storica oswietlaly ich twarze,
usmiechaly sie do mnie. Zywe, méwiace, wskazujace droge. Nigdy
nie zapomng tych przezy¢. Zostaly one jedynie przyémione przez
nieziemskie istoty, ktdre raz po raz pojawialy si¢ przy moim tézku
w moim dziecigcym pokoju.

Wyjatkowe dziecko, ktére gdy tylko spojrzato na ludzi, od razu
rozpoznawato ich choroby i cechy charakteru i wiedzialo, jaka
przyszto$¢ ich czeka. Ludzie wokét mnie byli zdezorientowani
i czesto wiciekli. I ten gniew przewazat. Wielu z nich denerwowa-
lo si¢, gdy mata blondynka z piegami bezczelnie komentowata, ze
bardzo boli zong, gdy widzi, jak jej maz i druga kobieta zblizaja si¢
do siebie. Innym pamig¢tnym przyktadem jest wymyslona historia,
kt6ra napisalam (nieco pézniej za czasébw mojej szkolnej kariery)
o nauczycielach. Wystarczylo, ze sobie ich wyobrazitam i od razu
pojawily si¢ obrazy. Jeden z nich miat romans ze swojg kolezan-
ka. Drugi palit potajemnie. Jeszcze inny pil zbyt duzo czerwonego
wina, nawet w przerwach migdzy lekcjami. Kiedy ta historia zo-
stata péZniej wywieszona na korytarzu szkoty, moja matka miata
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si¢ stawi¢ u dyrektora w ciagu dwudziestu czterech godzin. Nie
wiedzieliSmy dlaczego. To byla tylko historyjka. Jak si¢ okazato
kilkadziesiat lat pézniej (poniewaz moja éwczesna wychowawczyni
w koricu powiedziata prawdg), nauczyciele poczuli si¢ po prostu
przytapani na goracym uczynku.

Terapia jako wyjscie?

Kilka lat przed wyznaniem mojej nauczycielki wydarzyta si¢ taka
oto rzecz: moje intensywne sny, ktére bardzo czgsto weale nie byly
snami, w koricu sprawity, Ze mama zabrala mnie do terapeuty. Zro-
zumiate — martwila sie o mnie.

Psychoterapeutka, ktéra byta réwniez neurologiem, miata nowe
spojrzenie na dzieci takie jak ja i powiedziata, ze moja ogromna em-
patia i wrazliwo$¢ nie s3 wprawdzie ,normalne”, ale mimo to jest
w nich co$ wyjatkowego. Powiedzmy sobie szczerze: ktdra matke
takie stowa by uspokoity? I co w ogéle powinna zrobi¢ matka, sty-
szac co$ takiego? Dzi§ sama jestem mamg przebudzonego dziecka
i mogge powiedzied, ze jest to szczegblne wyzwanie w codziennym
zyciu. Nic nie jeste$ w stanie ukry¢ przed swoim dzieckiem, za to
czgsto musisz wyjasniaé dorostym, ze jesli chodzi o emocje, w obec-
nosci dziecka powinni trzymac je na wodzy. Musialam tez nauczy¢
si¢ transformowac to przecigzenie. Bowiem to przede wszystkim od
rodzicéw zalezy, czy dzieci poradza sobie ze swoim darem. W mig-
dzyczasie wzigtam si¢ w gars¢.

Gdy w 1987 roku zaczg¢tam pracowac z tg pania neurolog, szyb-
ko poczuta si¢ przyttoczona. Na jej usprawiedliwienie nalezy po-
wiedzie¢, ze stowo ,wysoce wrazliwy” trafito do niemieckojezycznej
psychologii dopiero w 1996 roku za sprawa ksigzek amerykan-
skiej autorki Elaine Aron. Wezesniej autorzy, tacy jak Alice Miller,
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16 GWIEZDNE NASIONA — STARSEEDS

Iwan Pavlow i Carl Gustav Jung, zajmowali si¢ mi¢dzy innymi
zwickszong wrazliwoscia, niemniej nie badali jej intensywnie i dla-
tego w tym zakresie nie znalezli u nikogo postuchu. Tak tez wlasnie
bylo z tg terapeutka. Po prostu nie stuchata, kiedy opowiadatam
jej o swoich nocnych (astralnych) podrézach, a takie o podrézach
w ogrodzie. Nie stuchala nawet wtedy, gdy méwitam jej o ludziach,
ktérzy zawsze sa w moim pokoju, w nocy, kiedy nikogo nie ma
w poblizu. Byta zbyt zajeta swoim pragnieniem uzyskania odpowie-
dzi na pytanie: Jakiej traumy doswiadczylo to dziecko?

Nawiasem moéwiac, nie byta jedyng osobg zainteresowana od-
kryciem traumy, ktérej doswiadczytam. Tak, w moim zyciu mialy
miejsce traumy i naduzycia — préba samobdjcza z doswiadczeniem
bliskim $mierci, dwa kolejne do§wiadczenia bliskie $mierci, prze-
moc seksualna i emocjonalna. Z biegiem czasu prébowalam roz-
wiaza¢ te wszystkie traumy za pomoca wsparcia psychologicznego.
Ale prawdziwym rozwigzaniem okazata si¢ praca z energia. Wow-
czas czlowiek szybko zdaje sobie sprawe, ze nierozwiazane proble-
my beda w kétko nawracaé, dopdki sig ich naprawde nie rozwiaze
i nie usunie z systemu energetycznego.

Energetyczna transgresja i sny
jako pole do nauki i drogowskaz

Z biegiem czasu musialam niestety tez przyznaé przed soba, ze
wrodzony dar, jakim jest nadwrazliwos¢ i wysoki mediumizm, jest
$wietny, ale bezuzyteczny, jesli nikt w naszym otoczeniu nie ma
o nim pojecia. Musiatam nauczy¢ si¢ po prostu ignorowaé obrazy,
inspiracje, uczucia itp.

Jako nastolatka odrobitam kilka trudnych lekeji na temat ,,czyta-
nia ludzi”. Alkohol znacznie zwigkszyt moje zdolnosci mediumiczne,
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wigc nie bytam juz w stanie ich kontrolowad. Jesli myfslisz, ze alko-
hol jest czyms dobrym, to jeste§ w bledzie, poniewaz substancje,
ktére wplywaja na swiadomos¢ (alkohol, narkotyki), powoduja, ze
do systemu energetycznego bardzo czgsto wkradajg si¢ negatywne
energie. Mozesz to odczué nastgpnego dnia po towarzyszacych ci na-
strojach depresyjnych. Chociaz przez cate swoje zycie nie miatam nic
wspdlnego z narkotykami z powodu epilepsji w dzieciistwie, mu-
sz¢ przyznaé, ze alkohol byt moim $wietnym partnerem do nauki.
W stanach upojenia przezytam najbardziej bolesne doswiadczenia
z wrazeniami ze $wiata energii. Pewnej nocy na imprezie opowie-
dziatam mtodemu czlowiekowi zlodliwie i do bélu szczerze, czego
whasnie doswiadezyt i co czeka go w przysztosci. Przyznaje, to two-
ja wina, poniewaz ,,czytanie” kogo$ bez pozwolenia jest nieetyczne.
Przekonatam si¢ o tym na wlasnej skérze. Poniewaz ten mtody czto-
wiek, ktéry réwniez byt pijany, rzucit si¢ na mnie, powalit na ziemig
i kopnat mnie w brzuch kilka razy, az nie mogtam zlapa¢ oddechu.

Jak juz wspomniatam, weze$niej uczytam si¢ na wlasnej skorze.
Teraz robi¢ to fagodniej i spokojniej. Moze to réwniez wynikaé
z faktu, ze od lat nie pij¢ alkoholu i wiele nauczytam si¢ o etyce,
empatii i $wiadomosci ego.

Co nieco nauczytam si¢ tez w Arthur Findlay College, dokad
zaprowadzito mnie drzewo, o ktérym $nitam. We $nie zobaczytam
to pickne drzewo, ktérego nie potrafitam nazwaé. Myslatam, ze to
lipa, bo jest to gatunek do$¢ powszechny w Austrii. W tym $nie
ustyszatam réwniez glos: Tam, przy tym drzewie, odnajdziesz siebie
i rogpocznie si¢ twoja podréz. Podczas wedréwek szukatam wiec tej
picknej lipy. Jedyny problem polegat na tym, ze w tym moim $nie
za t3 ,lipg’ widziatam stary ceglany budynek. Wprowadzitam si¢
wigc w trans z zamiarem wyjasnienia sobie tego snu. Podczas sesji
uslyszalam glos méwiacy Arthur Findlay. Moje pdiniejsze poszuki-
wania w Internecie zaprowadzity mnie do Arthur Findlay College,
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a zaledwie dwa miesiace pdzniej juz tam bytam. Kiedy przyjecha-
tam, nie mogtam uwierzy¢ wlasnym oczom. Posrodku wspaniatego
angielskiego ogrodu stato ogromne drzewo, ktére wygladato jak
lipa. Tyle ze nie byta to lipa, lecz tulipanowiec. W tym momencie
rozpoczela si¢ moja wielka podréz, poniewaz dzigki temu ,,dowo-
dowi” réwniez moja wizja przysztosci stata si¢ jasniejsza.

Z biegiem lat wzigtam udzial w kilku kursach na temat kon-
taktéw pozaziemskich i transu, a takze ukoniczytam wieloletnig
praktyke u Colina Batesa. Spotkatam tam ludzi, ktérzy mieli ta-
kie same umiejetnosci jak ja. M6j dobry przyjaciel Andrej Djor-
djevitch jest moim drogim towarzyszem do dzis i zawsze wspierat
mnie w transie. Aczkolwiek nikt z College’u nie potwierdzit ist-
nienia gwiezdnych nasion, z ktérymi wielokrotnie si¢ komuniko-
watam. Ale tez by¢ moze zadna z tych oséb nie dostata ,,pstryczka
w glowe” od samego Arthura Findlaya. Ja tak. Kiedy stan¢tam
nad jego grobem na cmentarzu za Stansted Hall i po cichu po-
prositam go o znak, nagle otrzymatam cios w tyt gtowy. Oczywi-
$cie od razu podejrzewatam jednego z pozostalych uczniéw, ale
kiedy odwrécitam si¢, by na nich spojrze¢, wszyscy byli za dale-
ko, by zrobi¢ co$ takiego.

Przez lata udzielatam wielu nauk i wielokrotnie otrzymywatam
niezwykle mite informacje zwrotne od klientéw, studentéw i ko-
legéw, ktérzy opowiadali mi o swoich do$wiadczeniach z ,isto-
tami”. Przez bardzo dlugi czas powstrzymywatam si¢, poniewaz
jestem osobg sceptyczng i zanim cokolwiek przekazg innym, cheg
mie¢ co do tego absolutng pewno$é. Ale czy tak wiele 0os6b moze
si¢ myli¢? Czy tak wielu ludzi rzeczywiscie widzi istoty, ktére wy-
daja si¢ pochodzi¢ z filmu science fiction? I dlaczego te istoty po-
jawiajg si¢, gdy uzdrawiam i odczytujg? Te pytania doprowadzily
mnie do bardzo glebokiej eksploracji tych §wiatéw.
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Czyli tak zwany remote viewing

W tym samym okresie zajmowalam si¢ réwniez tzw. remote vie-
wing, tj. zdalnym widzeniem — forma jasnowidzenia, ktéra da si¢
udowodni¢ ,naukowo” w réwnie niewielkim stopniu co wszystkie
inne tego typu zdolnosci, ale ktérej sukcesy s tak dobrze zbadane
i udokumentowane, ze byta i nadal jest szeroko stosowana w USA
od potowy lat 70., migdzy innymi przez wojsko, marynarke wojen-
ng, NASA i CIA.

Nie wiedziatam, ze jestem dobra w zdalnym widzeniu. Wy-
sztam z zalozenia, ze zasadniczo wszyscy, ktérzy dokonuja od-
czytéw i utrzymujg kontakty pozaziemskie, s3 w tym dobrzy.
Pewnego wieczoru podczas ¢wiczeri z Colinem Baterem dla jed-
nej kolezanki nawigzatam kontakt z osobg z zaswiatéw. Opisa-
tam doktfadnie, jak zmarly zyt i jak pachniat. Wypowiedziatam si¢
réwniez na temat warunkéw jego zycia, stanu cywilnego, zawodu,
statusu spotecznego, wygladu i przyczyny $mierci. Moja kolezan-
ka z prakeyki nalezata do findmegroup.org i zapytata mnie, czy
chciatabym poméc w odnajdywaniu zaginionych oséb. W $wie-
cie niemieckojezycznym korzystanie z mediéw jasnowidzacych
w kryminalistyce jest niedozwolone, ale nie dotyczy to USA.
Przesztam wigc przez cata procedure rekrutacyjna, w ramach keé-
rej musiatam rozwiaza¢ kilka spraw, i od kilku lat jestem aktywna
cztonkinia findmegroup.org.

Remote viewing nie jest zatem wynalazkiem sceny ezoterycznej
i do ezoteryki (w sensie ,tajnej”, nie ,dostgpnej dla wszystkich”)
odnosi si¢ tylko w takim stopniu, w jakim $cistej tajemnicy pod-
legaty eksperymenty zdalnego widzenia zlecone przez rzad USA
w latach 1972-1995, ktérych koszt wynidst bagatela 20 milionéw
dolaréw.
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Badania nad gwiezdnymi nasionami
i znaczenie uczué

Moje badania nad energiami gwiezdnych nasion wciaz idg pelng
parg i oczywiscie nie sa oplacane przez rzad USA ani nikogo inne-
go, co ma t¢ wielka zalete, ze moja mitos¢ do tego tematu w ogéle
nie stabnie. Moge po prostu da¢ si¢ ponies¢ mojej nieokietzna-
nej potrzebie badan. Odkad zaczetam interesowaé si¢ energiami
gwiezdnych nasion, coraz wigcej z nich pojawia sig, chce si¢ komu-
nikowa¢ i uczy¢ mnie tak wiele o sobie i swoich metodach uzdra-
wiania. Wiele z tych historii opowiem w tej ksiazce. Ale juz wiem,
ze jeszcze wiele wymaga dopowiedzenia. Za kazdym razem, gdy
mysle: ,No, to teraz wiem juz wszystko”, staje przede mng inna
energia i opowiada o sobie. W ciagu ostatnich kilku lat czgsto zada-
watam sobie pytanie: ,Dlaczego otwierajg si¢ przede mna, «ducho-
wa Barbie»?” Jest przeciez tak wielu cudownych ludzi, kt6rzy od lat
si¢ tym zajmujg i z pewnoscia znacznie blizej im do o$wiecenia niz
mnie z moimi tlenionymi wlosami i rézowymi trampkami. W mie-
dzyczasie uzyskatam odpowiedZ na to istotne dla mnie pytanie,
réwniez w trakcie pisania tej ksigzki: poniewaz jestem ,,czysta”. Co
to znaczy? Zdobywanie wiedzy, nawet jesli pochodzi ona ze zrédta,
jest w naszych czasach czym$ powszechnym. Ale odeczuwanie jej,
posiadanie wiedzy energetycznej to juz zupetnie inna sprawa. Bo-
wiem tylko wtedy, gdy czuje co$ energetycznie, zyje tym. Dlatego
wiele nauczytam si¢ od moich przewodnikéw. Wszystkie szkolenia,
ktére prowadze, otrzymuje od nich. Nie jest to ,wyuczona” wiedza
umystowa innych nauczycieli.

Jeszcze kilka lat temu niewiele wiedziatam o scenie ezoterycznej
czy duchowej. Jednak gtéwna rol¢ w moim zyciu odegralo samo-
poznanie, wlasnie w procesie akceptacji mojej wysokiej wrazliwosci
i silnie rozwinigtego mediumizmu (jasnowidzenia i jasnoslyszenia).
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Proces ten trwal trzydziesci lat, podczas ktdrych doprowadzitam
niezliczone rzesze psychologéw do granic ich mozliwosci. Prakeycz-
nie nic nie czytalam. A jesli juz, to zawsze bytam bardzo sceptycznie
nastawiona, moze tez dlatego, ze zawsze interesowalo mnie, jak to
jest. Jak si¢ czuje jezyk. A na scenie jezyk przypomina teraz szko-
te. Rzeczy, ktérych nie musisz i nie powinienes robi¢. Uczucie od-
chodzi w kompletne zapomnienie. Juz od czternastego roku zycia
wazne dla mnie byto samo obserwowanie relacji i ich wzorcéw, opi-
sywanie ich, wezuwanie si¢ w nie i sprawianie, by te uczucia stawa-
ly si¢ zrozumiate dla innych. No i oczywiscie sny. Od dzieciristwa
$nifam o innych zyciach i podrézach w kosmosie. O tym, ze mogg
rozmawiaé ze zwierz¢tami i o przysztosci. Wszystkie sny o przy-
sztosci sig spetnily. W snach czgsto tez wyglaszatam przeméwienia
transowe, co do dzi§ moze potwierdzi¢ méj brat, bo méj glos juz
wtedy stawat si¢ bardziej meski. Te sny wywotaty we mnie potrzebg
badari i doprowadzily mnie do pewnych ksiazek, ktére potwierdzity
tak wiele rzeczy.

Pytanie o to, jak dziata jezyk, zwlaszcza na poziomie energetycz-
nym, wciaz mnie trapi. Teraz wybieram bardzo proste stowa, aby
aktywowac¢ uczucia w innych. Im prostszy jezyk, tym latwiej jest to
zrobié. Prosty jezyk ma réwniez t¢ zaletg, ze mozna dzigki niemu
dotrze¢ do wszystkich ludzi, zaréwno tych posiadajacych wiedze
intelektualna, jak i tych, ktérzy nosza w sobie swoja wiedzg, ale nie
potrafig jej ubra¢ w bardziej skomplikowane stownictwo.

Ale by¢ moze wlasnie o to bedzie chodzito w ciagu najblizszych
kilku lat: o to, ze wszyscy jesteSmy istotami duchowymi, jasno-
widzacymi. Mozemy by¢ konserwatywni, nie potgpiajac samych
siebie. Mozemy zy¢ w $rodowisku, nie bedac ztoczyficami. Moze-
my zy¢ i kocha¢ tak, jak chcemy. Stereotyp sceny duchowej moze
wkrétce staé si¢ przestarzaly, bowiem wszyscy jesteSmy miloscig
i kazdy z nas ma prawo pokazac si¢ takim, jakim jest.
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Jedna z energii podeszta do mnie tak blisko, ze w koncu sta-
nely$my twarza w twarz i spojrzaly§my sobie w oczy. Dzigki temu
mogg przynajmniej opisa¢ jej kolor oczu. Poczatkowo w tej niezwy-
klej prezentacji nie bylo zadnej komunikacji. Raczej ocena. Przez
pierwsze kilka minut méj ludzki umyst wielkosci ziarnka grochu
myslat sobie: ,,Obserwuja, co mysle i robi¢”. Lezatam w tézku i pa-
trzytam na nich. A oni patrzyli, jak ptynie moja energia. Dali mi
czas, abym mogta przyzwyczaié si¢ do ich systemu energetycznego.
Widzieli/wyczuwali, ze jestem do$¢ zdenerwowana, réwniez dlate-
go, ze ich wyglad byt nie tylko energetyczny. Mieli co§ w rodzaju
ciata, a nawet zapachu.

Z biegiem lat raz po raz dowiadywatam si¢, ze utrzymywali in-
tensywne kontakty z ludZmi, w tym z wysokimi ranga ziemskimi
przywodcami. Te potaczenia byly jednak wielokrotnie przerywa-
ne na przestrzeni lat. Pewnych rzeczy cztowiek po prostu nie jest
w stanie pojaé i dlatego ukazujg si¢ tylko tym, ktérzy cheg dzia-
ta¢ w stuzbie ludzkosci i czynia to. Oznacza to, ze osoba uducho-
wiona, ktéra jest skupiona tylko na sobie, ma réwnie niewielkie
szanse na ich poznanie co osoba, ktéra jest nastawiona wylacznie
na zyski.

Komunikacja z Rada Pigciu byla i jest dla mnie zaszczytem,
podobnie jak zaszczytem jest dla mnie dzielenie si¢ z toba tg wie-
dza, poniewaz poprositam ich o pozwolenie. Nie musiatam tego
robi¢, bo, jak powiedzieli, to byt wlasnie powdd, dla ktérego mi
si¢ ukazali. Nasze zmienione wspoélistnienie, zmiana ludzkosci,
jest zmiang wszechswiata. Jak powiedzieli, chodzi tez o to, by
otworzy¢ ludziom oczy, pokaza¢ im, skad pochodza, i zminimali-
zowaé lek przed niepewnoscia we wszechs§wiecie. Oczywiscie czto-
wiek zadaje sobie pytanie: ,Po co to wszystko?”. Powody stang
si¢ jasniejsze dzigki rozmowom z poszczeg6lnymi inteligencjami
gwiezdnych nasion.
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Vegorianz

Ich glowa przypomina krople wody, a ciata sa w kolorze niebieskim
pomieszanym z zielenia. Ich oczy s3 ciemne i réwniez majq ksztatt
kropli. Maja bardzo dtugie palce i osiagaja okoto dwéch i pét metra
wysokosci. Nie widzialam ust. Podobno ich szyja jest dwu-, a nawet
trzykrotnie dtuzsza niz u ludzi. Obserwowali mnie od dtuzszego
czasu i pewnej nocy doszlo do rozmowy:

Ja: Kim jestescie?
Vecorianz:  Nalezymy do Rady Pigciu i checemy ci cos pokazad.

Pokazali mi, jak intensywnie czlowiek eksploatuje planet¢ Zie-
mig¢ i ze my, ludzie, nie zdajemy sobie sprawy, ze od wiekéw tworzy-
my przepa$¢ miedzy nami, ludzmi, a $wiatem zwierzat. Czlowiek
nie jest stworzony do jedzenia wlasnego gatunku (zwierzat). Kon-
sumpcja naszych wspétlokatoréw wywotuje w pod$wiadomosci
glebokie poczucie winy i wstydu, ktdre zawsze rezonuje.

Vecoranz: W ciqgu najblizszych kilku dekad wielu ludzi bedzie
coraz bardziej swiadomych tego wstydu. Jestesmy od-
powiedzialni za utrzymanie wspdlnoty na Ziemi i za-
pewnienie jej réwnowagi. Niestety, réwnowaga migdzy
Swiatem roslin, zwierzqt i ludzi jest zaburzona. Hodow-
la zwierzqt i zajmowanie dziewiczych obszaréw natu-
ralnych jest aktem brania. W ciggu nastgpnych stu lat
ludzie zostang wezwani do zapewnienia naturze i zwie-
rzgtom tego, czego potrzebujq. Nie jestescie swiadomi
swojej odpowiedzialnosci i wielu z was nwaza, ze nie
stanowi jednosci z naturq i zwierzetami. Ale wy jeste-
Scie tq jednosciq. Réwniez w tym wzgledzie ludzkosé
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doswiadczy przebudzenia. Natura jest potezna. Pokaze
wam, jak walczy.

Czy masz na mysli powodzie, huragany, trz¢sienia ziemi?
Nie tylko. Spada tez zawartos¢ witamin w warzywach i owo-
cach, a woda ma gorzki smak. Bo nic od siebie nie dajecie.
Co mozemy lub powinnismy zrobi¢?

Dawac! Dwoistos¢ na Ziemi czegos uczy. Uczy dawania,
nawet kiedy bierzesz. Dawania z czystego serca. Jedzenia
Z czystego serca, a nie z cheiwosci. Podrézowania z czystego
serca, a nie dla prestizu. Bycie razem i dla siebie nawzajem
zawiera w sobie energi¢ madrosci. A energia madrosci ma
stodki smak i dobroczynne dzialanie.

Czy to znaczy, ze poprzez energi¢ mozna zmieni¢ smak
jedzenia?

Nie tylko smak. Réwniez samq energig, wartos¢ witamin
i sytosé jedzenia.

Co by to dato?

Gdybyscie tak zrobili, zauwazylibyscie, ze potrzebujecie
znacznie mniej jedzenia niz wam si¢ wydaje. Wasza nad-
mierna konsumpcja sprzyja eksploatacji natury. lak nie po-
winno byc.

Co to znaczy odkry¢ madro$é natury?

Ci, ktdrzy nie odkryjq madrosci natury, dowiedzq sig, co to
znaczy dziatad przeciwko sobie i eksploatowad wtasne ciata.
Swiadomosé wlasnego ciata oznacza uswiadomienie sobie
wzajemnych powiqzan, rezonansu migdzy swiatem roslin,
zwierzqt i ludzi. To wy tworzycie Ziemie. To wy tworzgycie
te energie. W ten sposéb tworzycie réwniez choroby. Wityd
i poczucie winy majq niskq wibracje, a ta niska wibra-
cja staje si¢ Swiadoma dla wielu w ich podswiadomosci,

gdy tylko zachorujq.
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Moéwisz o konkretnych chorobach?

1ez. Uosobieniem wstydu i winy jest rak. Pokazuje, w ktd-
rych obszarach swojego doswiadczenia czlowick popadt
w represje. Wasz system energetyczny czakr ma wielkg wie-
dze, do ktorej sigga tylko niewielu. Powinniscie zajgcé sig
swoimi problemami, gdy ich doswiadczacie, aby ewolu-
owac. Jest to wtedy jak podréz petna nowych doswiadczer.
Co masz na mysli, méwiac tez? Chodzi ci o jeszcze inng
chorobe?

Glowng chorobg ziemskq jest zbiorowa depresja, ktéra
wplywa réwniez na naturg. Natura cierpi z powodu cig-
ghych toksycznych wydalin cztowieka, czy to w postaci ener-
gii, cgy fizycznie.

Co to znaczy, ze ona cierpi?

Natura potrzebuje wigcej zasobdw i wigcej mocy, aby
uwolnic si¢ od toksycznych energii mieszkarcéw Ziemi.
Im wigcej ludzi pozostaje poza mocg swojej duszy, tym
wigcej pracy ma natura. Gdy tylko zakladajqg maski, by sie
chronic, sami si¢ ukrywajq. W tym ukryciu nie pokazujg,
kim sq. To ukrywanie si¢ wyzwala w ich ciatach toksycz-
ne energie. A te z kolei powodujq choroby. Pozbycie sig
wszystkiego, co toksyczne, wymaga nie lada wysithu, ale
narura zawsze wam pomoze.

A co ze zwierzetami?

Zwierzgta rzadko sq skazone emocjami z przesztosci. Emo-
cje te towarzyszq raczej waszym zwierzetom domowym.
Emocje pojawiajq si¢ w przesztosci. A uczucia sq doswiad-
czane teraz. Dzikie zwierzgta wykazujg te emocje tylko
w niewielkim stopniu i dlatego potrzebujq mniejszego
wsparcia ze strony natury. Wigz migdzy zwierzeciem a na-
turg jest bardziej intymna.
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Czy to znaczy, ze tak naprawd¢ wychowujemy nasze
zwierzgta na co$ ztego?

W pewnym sensie tak. Ale o to w tym wszystkim chodzi.
Musicie zrobic jeden krok w kierunku swojej jazni, a po-
tem kolejny i kolejny. Im bardziej zblizacie si¢ do siebie,
tym intensywniej odbieracie glos swojej duszy i tym mniej
toksyn wydalacie. Ale oznacza to réwniez, ze nie mozecie
zarazac innych istot — ludzi ani zwierzqt.

Czlowicek zaraza innych swoimi toksycznymi emocjami?
Tak. W naszej ocenie jest to najwigkszy wplyw, jaki ma
miejsce na waszej planecie. Nie katastrofy srodowiskowe,
konsumpcja czy dziatania wojenne. Toksyny rozprzestrze-
niajq si¢ w ciggu kilku sekund, siejgc zniszczenie. Podczas
gdy wielu ludzi méwi o niewidzialnym wrogu, my jeste-
Smy tutaj, aby przypomnied wam, ze waszym najwigkszym
wrogiem jest strach przed samym sobg.

Chodzi ci o to, ze tylko dlatego, ze boimy si¢ poznad
samych siebie, siejemy wing, wstyd i strach niczym tru-
jace pigutki?

1ak.

Potozenie temu kresu zapewne przysztoby wam z fatwo-
$cia, prawda?

Zasadniczo tak. Jest to jednak wasz wolny wybdr. Bowiem
Jeszeze przed inkarnacjig na Ziemi sami zdecydowaliscie,
czego cheielibyscie doswiadczyd.

Nie mozna tego pdzniej zmienié?

Mozna.

No to robi si¢ ciekawie. Czy to zatem oznacza, ze moze-
my unikna¢ tych wszystkich choréb, depresji i zatoby?
1ak.

Prosze, pokaz mi, jak to zrobic.
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Pokazal mojemu polu rezonansowemu, jak mozna odwréci¢
kamienie milowe na drodze do choroby w ramach sesji uzdrawia-
nia energetycznego. Taka sesja powinna by¢ przeprowadzana wy-
tacznie przez doswiadczonych treneréw gwiezdnych nasion lub
uzdrowicieli mediumicznych, ktérzy dobrze znaja Plejadian, a tak-
ze majg wiedz¢ o zyciu pozagrobowym. Podréz prowadzi najpierw
do Plejadian. Tam klient odczuwa matczyng mito$¢ i ponownie
widzi wiele dusz. Nastgpnie jest prowadzony przez duszg do rady
karmicznej i zdaje sobie sprawg z tego, co wybral na to zycie. Po-
tem odbywaja si¢ rozmowy i zawierane s3 porozumienia dotyczace
obrania nowej sciezki.

Tym, co mnie szczegélnie uderzyto, byt zapach: Vegorianz pach-
niat ryba. Nie przenikliwy, ale wciaz ucigzliwy. Kiedy zapytatam go,
czy zyja w wodzie, dostatam nieoczekiwang odpowiedz.

Ja: Pachniesz ryba. Skad ten zapach? Jadasz ryby?

Vecoruanz:  Nie jemy ryb. Nie jemy zadnych zywych stworzen, nawet
roslin. Zywimy si¢ wody.

Ja: To dlaczego pachniesz ryba?

Vecorunz: Nie zyjemy tylko w kosmosie. Ci z nas, ktdrzy sq odpowie-
dzialni za Ziemig, zyjq na Ziemi. A nicktdrzy mieszkajq
tez w jej wodach lub glebie.

Ja: Czyli ze mieszkacie wéréd nas i nikt z nas tego nie
zauwazyl?

Vecoruanz: Wielu ludzi nas nie widzi. Mogg jednak nas wyczué
i powgchad.

Ja: Dlaczego niektérzy ludzie moga was widzie¢, a inni nie?

Vecoruanz: Wizystko zalezy od gwiezdnych nasion i jest zwigqzane
z wibracjami. Im dalej jestes w swoim rozwoju i im mniej-
5zy opdr wykazujesz, tym intensywniej mozesz postrzegal
wszystko, co jest prawdziwe.
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* ¥ *
Sesja Andromedy

Podczas tej sesji zapraszasz inteligencje Andromedy do wniesienia
wewnetrznego spokoju. Zaczynasz od obserwowania swojego od-
dechu z otwartymi oczami. Jest to kolejny sposéb na wprowadze-
nie sie w stan podobny do transu. Po pewnym czasie zauwazysz, ze
twoja energia sie zmienia, a twoje oczy chcg sie zamkngé¢, mimo ze
pozostajesz skupiony. Poddaj sie energii Andromedy, w szczegdlno-
sci intencji odnalezienia wewnetrznego spokoju.

* Twoje oczy sa otwarte. Obserwujesz, jak twdj oddech przeptywa
przez nos i wychodzi przez usta.

* Wydech jest dtuzszy niz wdech. Oddychasz spokojnie
i obserwujesz.

* Podczas gdy twdj oddech ptynie, wyobraz sobie ztote jabtko uno-
szace sie przed tobg, ktére dodatkowo wiruje. Zbliza sie i oddala.

* Oddychasz dalej i czujesz impuls, by zamkna¢ oczy.

» Skupiasz sie na obserwacji oddechu. Podczas wydechu czujesz,
jak twoj system energetyczny sie rozszerza. Jak wszystkie warstwy
twojej aury wypetnia $wieza prana.

* Wykonaj teraz kilka wdechéw i wydechdéw do lewej potowy swo-
jego ciata.

* Ateraz poprowadz kilka wdechéw i wydechéw do prawej potowy
swojego ciata.

* Poczuj, jak twoja energia jednoczy sie i unosi z calym
wszech$wiatem.

* Poczuj, jak wszystkie twoje czakry rozszerzaja sie i odzyskuja row-
nowage. Czujesz sie dobrze, a twoja energia zaczyna radosnie
tanczy¢. Czujesz sie tak, jakbys obserwowat swoje wtasne kolory
podczas zabawy.
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Jestes teraz osadzony we wtasnej energii, aktywnie obserwujac.
Nie odptywaj myslami.

Twoja energia unosi sie coraz wyzej. Stajesz sie coraz bardziej
otwarty i wrazliwy.

Czujesz, ze unosi cie specjalna energia. Zaczynasz sie unosic¢
i wkrétce potem czujesz sie tak, jakby biaty kanat Swiatta wciggat
cie w przestrzen. Gwiazdy zamieniaja sie w linie, a ty dostownie
wystrzeliwujesz w przestrzen z predkoscia Swiatta. Jestes prowa-
dzony i kierowany. Ufasz, ze zostaniesz poprowadzony tam, gdzie
czujesz sie dobrze.

Posrod gwiazd ukazuje sie miejsce, ktore cie przycigga. Za chwile
tam dotrzesz.

Teraz jestes w tym miejscu i jest tak, jakby wyciggnieto do cie-
bie energetyczna dton. Czujesz sie tak, jakbys dotart do swoje-
go miejsca i zostat serdecznie przyjety. Ta energia prowadzi cie
do spokojnego miejsca. Siadasz w nim, a energia krazy wokot
ciebie. Widzisz i czujesz siebie w swojej cudownej energetycznej
formie. Postrzegasz siebie jako energie. Obserwuj.

Oczekiwanie

Teraz dostrzegasz, ze ta czy inna cze$¢ twojego energetycznego
ciata zdaje sie jakby nieco odmienna - jest troche ciemniejsza
lub po prostu niespdjna w przeptywie energii. Andromeda usu-
wa z ciebie te czes¢ niczym plik, zebys mogt sie przyjrzec blizej
tej blokadzie, temu martwemu punktowi. Zbliza sie do ciebie, a ty
otrzymujesz informacje na jego temat.

Oczekiwanie

Teraz ponownie widzisz siebie w swojej energii i zdajesz sobie spra-
we, ze Swiecisz jeszcze mocniej, poniewaz ten martwy punkt zostat
usuniety. Pojawia sie coraz wiecej twojego wyjatkowego Swiatta.

Nagle czujesz, ze czegos ci brakuje. Pomocna dtorn u twego boku
przekazuje ci zyczenie, czes¢ twojej duszy, ktéra ma sie rozwingé
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w tobie i z tobg. Spdjrz na energie tej czesci duszy. Zajrzyj w gtgb
i sprawdz, czym jest.

Oczekiwanie

* Ta czes¢ duszy taczy sie teraz z twoja energia. Obserwujesz, jak
wykraczasz poza siebie. Czujesz, ze chcesz zjednoczy¢ sie z tg
energia i tak tez czynisz. Jestes teraz w tej catej swojej cudownej
energii, wzrastasz i $wiecisz.

Oczekiwanie

* Dojrzates i zyskate$ wiedze. Teraz nadszedt czas, aby wrdci¢ do
domu. Podczas podrdzy powrotnej pozwdl, by jeszcze raz ukazaty
ci sie wszystkie obrazy i informacije.

Oczekiwanie

* Powoali i stopniowo zauwazasz, jak wysoko sie uniostes. Teraz
wszystkie twoje warstwy, cata twoja energia powraca do twojego
fizycznego ciata. Wszystko, co nalezy do ciebie, przenika z powro-
tem do ciebie, promieniejgc i przynoszgc odnowienie. Czujesz sie
jak nowo narodzony.

* Twdj oddech stopniowo sie pogtebia. Powoli zndw czujesz swoje
ciato. Znéw delikatnie poruszasz nogami.

* X %

Energia Andromedy moze by¢ naprawdg bardzo intensywnie do-
$wiadczana jako energia pokoju, a nast¢pnie réwniez zintegrowana.
Wymaga to jednak pracy energetycznej, ktérg moim zdaniem moz-
na przyspieszy¢ poprzez energetyczne przejécie przez portal Oriona,
a nast¢pnie portal Andromedy. Edukacja na rzecz rozwoju czlowie-
ka nie znika ot tak w powietrzu, ale gdy kto$ zostaje skonfronto-
wany z takimi zadaniami edukacyjnymi lub przeszkodami, czuje
si¢ w pewien sposéb bardziej beztrosko, poniewaz juz doswiadczyt
energii pokoju.
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Plejadianie

W astronomii Plejady to otwarta gromada gwiazd w naszej galak-
tyce, Drodze Mlecznej, oznaczana w katalogu Messiera symbo-
lem M45. Gromada ta wzigta swoja nazwe od Plejad z mitologii
greckiej, siedmiu nimf: Alkione, Elektry, Mai, Kelajno, Merope,
Asterope i Tajgete. To im wlasnie i ich rodzicom, Plejone (matka,
troskliwa, opiekunicza) i Atlasowi (ojciec, huczny, swawolny), swa
nazwe zawdzi¢czaja najjasniejsze jej gwiazdy.

Moje badania wykazaly, ze gwiazdy sa jedynie wskazéwkami,
drogowskazami do wymiaréw i inteligencji gwiezdnych nasion.
Kazda gwiazda ma nie tylko wlasne wibracje, ale takze wlasne bra-
my do wymiardw, ktére prowadza do inteligencji — bez cial fizycz-
nych — i istot — z cialami fizycznymi — przy czym ich budowa ciata
rézni si¢ od ludzkiej. Eksploracja kosmosu, na przyklad Marsa,
w nadchodzacych latach moze nawet dostarczyé obrazéw tych
istot. Aczkolwicek inteligencje doktadnie wiedza, co si¢ dzieje, dla-
tego wiele z nich si¢ nie ukaze. Chodzi o to, aby cztowiek rozwijat
si¢ i akceptowat fake, ze we wszech$wiecie istnieje wiele inteligenciji.

Wiele mediéw juz donosito o istnieniu Plejadian. Dostepne sg
nawet liczne transmisje ze spotkan z nimi, poniewaz naleza one do
najdtuzej znanych inteligencji gwiezdnych nasion. Nie ma w tym
nic zaskakujacego, bowiem znajduja si¢ one w piatym wymiarze,
do ktérego raczej nie trudno dotrze¢ i ktéry byt juz wielokrotnie
channelingowany. Istoty energii plejadianskiej jest pickne uczu-
cie faczace matke z dzieckiem. Pelne blasku i potysku. Gdzie nie
spojrzysz, jednorozce, motyle i tgcze. Trudno w to uwierzyé, ale to
prawda. Energia Plejad ptynie bezposrednio do serca. Wielu ludz-
kich uzdrowicieli nosi w sobie t¢ energig lub jest z nig potaczonych.

Moja che¢¢ dowiedzenia si¢ czego$ wigcej o zaswiatach, o fizycz-
nie zmarlych, zaowocowata intensywnym pierwszym kontaktem
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z Plejadianami. Przez lata obserwowalam podréz zmarlych po
opuszczeniu przez nich ich fizycznego ciata. Niektérym podréz do
za§wiatow zajmuje trzy tygodnie, innym tylko trzy dni. Pytanie, do-
kad zmierzaja i czym jest zycie pozagrobowe, nurtowato mnie coraz
bardziej. Bytam z nimi. Towarzyszytam im. Zwlaszcza moim krew-
nym. A ich droga zawsze prowadzita do pewnego punktu w prze-
strzeni, do tego bardzo szczeg6lnego miejsca w pigtym wymiarze.
Dostrzegatam tam intensywny réz i energie, ktére przyjmowaty du-
sze ludzkie z otwartymi ramionami — bardzo serdecznie, bez wzgle-
du na to, co robily na Ziemi. Albowiem dusze te podczas swojego
wznoszenia oczyscily si¢ z wszelkiej karmy i winy ego. Byly jasne
i czyste i mogly po prostu przebywa¢ w tym miejscu. Spektakularne
dla mnie byto to, ze w tym miejscu dostrzegtam réwniez Wniebo-
wstapionych Mistrzéw, takich jak Jezus czy Saint Germain, ludzi,
ktérzy byli wcieleni i petnili cenng stuzbg dla Ziemi. Ich wibra-
¢je réznily si¢ od niedawno zmarlych, ale wciaz byly podobne. To
zjednoczenie i wiedza o ludzkim do$wiadczeniu byly intensywnie
odczuwalne w Plejadach. Bytam pod ogromnym wrazeniem i zasta-
nawiatam si¢, co bedzie dalej w kontekscie nowego weielenia? Pew-
nej nocy otrzymatam odpowiedZ na to pytanie. Odpowiedz, ktérg
otrzymywatam juz kilka razy we $nie, bedac jeszcze dzieckiem.
Istnieje pewna rada karmiczna — miejsce, w ktérym gromadza
si¢ dusze, gdy zapada decyzja o inkarnacji na Ziemi. Ta rada jest,
ze tak powiem, organizacyjno-administracyjnym centrum kontroli
inkarnacji. Dusze siedza razem i obserwuja ludzi. Nastgpnie kazda
z nich przed swoim wcieleniem sama decyduje o tym, czego chce
doswiadczy¢, jakie sg jej kamienie milowe i co ewentualnie moze
pominaé. Po tym rozwazaniu dusza przedktada swoja prosbe radzie
karmicznej, kedra decyduje, co jest potrzebne. Dzieje si¢ tak, ponie-
waz Ziemia przechodzi pewne cykle, ktére sq napedzane transfor-
macja ludzi. Dlatego wiele rodzin dusz czg¢sto weiela si¢ na Ziemi
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w tym samym czasie i pracuje razem nad taq sama sprawa. Poprzez
nasze cztowieczeristwo dokonujemy transformacji réwniez catego
rozwoju Ziemi. To nie przypadek, ze wiele bratnich dusz poznalo si¢
w 2022 roku. Rada Ztotego Swiatta starata si¢ bowiem zglebi¢ ludzka
mito$¢ na poziomie duszy (patrz rozdzial ,Rada Ztotego Swiatta”).

W moich snach widziatam to miejsce duszy, jakbym stata przed
ogromna szybg i patrzyta na ludzi jak na bawiace si¢ dzieci, ktére
sprowadzily na Ziemi¢ pewne motywy, a teraz chcialy ich do$wiad-
czy¢. Niektorzy cheieli zglebia¢ ludzka mitos¢, inni osiagnad sukces
zawodowy. Jeszcze inni walczyli z niesprawiedliwos$cia. Gdy tylko
uda si¢ nam jako istotom ludzkim wej$¢ na ten poziom, zacznie-
my postrzega¢ nasze wlasne zycie i zycie naszych bliznich z zupel-
nie nowej perspektywy. Z tego punktu widzenia wiele wydaje si¢
tatwiejsze do zniesienia lub osiagniecia, nawet $mier¢ i strata, od-
puszczenie i integracja. Wewngtrzny opér znika w ciggu zaledwie
kilku sekund i ustgpuje miejsca pelnemu mitosci zrozumieniu sie-
bie i innych.

Fakt, ze madro$¢ Plejadian jest przekazywana nam ludziom raz
po raz, jest w pewnym sensie eksperymentem na duza skalg, ba-
daniem, w ktérym ustalane sg cykle, doswiadczenia, a takze nowe
kwestie. Ich fagodnos¢ i mito$¢ przypomina kochajaca matke, kté-
ra troskliwie stoi u naszego boku. Sg réwniez cz¢scig nowej Rady
Zlotego Swiatta (Council of Golden Light) i informuja o wszelkich
wydarzeniach.

Plejadianie niosa dziecigca madros¢ potaczong z matczyna mi-
toscia, ktdra nas obdarowuja. Dzigki nim mogliby$my plynad przez
zycie, tariczac i $miejac si¢, gdyby$my tylko osiagneli juz pewna czg-
stotliwo$¢ w naszym rozwoju. Kwestie rodziny, dzieci i zwierzat sg
dla nich szczegélnie wazne i sg tak samo obecne w uzdrowieniach
dzieci, jak i w uzdrowieniach, ktére dotycza ziemskich doswiad-
czeri. Pozwalaja nam spojrze¢ na nasze zycie z lotu ptaka.

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_3we7_ebook

A

& SWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE - SPRAWDZ: &
www.studioastro.pl

DUCHOWY PRZEKAZ PLEJADIAN
Pavlina Klemm

Anielski przekaz Plejadian, swietlistych istot z wyzszego
wymiaru, ustyszysz, wkraczajac na $ciezke rozwoju du-
chowego. Czego oczekuja anielscy przewodnicy? Po co sie
z toba komunikuja? Ot6z ich DNA jest czescig ludzkiego
kodu genetycznego. Tym samym Plejadianie sg przodkami,
ktorzy osiagneli najwyzszy duchowy rozwoj i teraz chcg ci
prrehar . poméc w transformacji twojej duchowosci i wejéciu w piaty
wymiar. Te dobre anioly chca, bys$ osiagnat wyzsza §wiado-
mo&¢ i dotart do Zrédia istnienia. W tej rewolucyjnej ksigz-
ce Autorka zawarta szereg ¢wiczen, ktére maja uwolnic cie
od ego i kultu materializmu. Medytacje wyswobodza du-
sz¢ od przyziemnych trosk, a terapia wizualizacjami i modlitwa otworzy serce na
channeling, bys mogt doswiadczy¢ duchowego uzdrawiania. Otworz si¢ na przekaz
Plejadian i wejdZ w piaty wymiar.

DUCHOWY KOD UZDRAWIANIA
OD PLEJADIAN
Pavlina Klemm

e [
A

Plejadianie to uzdrowiciele dusz, dobre anioly o wyzszej
$wiadomosci, ktore wspieraja twoj rozwéj duchowy. Prze-
kazuja ci wiedze o duchowosci oraz symbolach i kodach
numerycznych, stluzacych uzdrawianiu i samoleczeniu.
W ksiazce znajdziesz uzdrawiajace symbole, ciagi liczbo-
we, afirmacje i medytacje otrzymane przez autorke od Ple-
jadian. Dzieki nim uzdrowisz caly swéj uktad energetyczny
z r6znych dolegliwosci. Odkryjesz sposoby i terapie na bu-
dowanie pelnej $wiatla ochrony, blogostawienstwa dla
siebie i innych, rytual przebaczenia. Pomoga ci tez uzdra-
wiajace symbole i sekwencje liczbowe na oczyszczanie cza-
kr, usuwanie patogendw, energetyczne wspieranie serca i utrzymywanie kontaktow
channelingowych ze $wietlistymi istotami. Nauczysz si¢ uzdrawiania duchowego
na wszystkich poziomach. Odkryj duchowy kod uzdrawiania ciata, umystu i duszy.

= pawiina KLEMM

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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DUCHOWE PRZEKAZY
OD WYZSZE) ENERGI]
Lee Harris

Mito$¢, szczescie, seks, pienigdze, zdrowie, rozwdj osobisty
i duchowy, wyrazanie siebie, cel, emocjonalne uzdrowie-
nie, dobre samopoczucie i relacje... To bez watpienia naj-
wazniejsze sprawy, jakie dzi§ zajmuja kazdego z nas. Jak
zmieni¢ swoje zycie na lepsze? Inspiracji dostarczy ci ta
fascynujaca ksigzka! Autor jest nauczycielem duchowym
i medium, ktéry od 2004 roku zajmuje si¢ channelingiem.
Jego przewodnicy duchowi - Z, udziela ci odpowiedzi na
najwazniejsze pytania. Ta ksigzka to potezny glos zapew-
niajacy bezposrednie wskazowki dotyczace osobistej prze-
miany. Autor przygotowal wiele praktycznych narzedzi
i praktyki duchowe, dzig¢ki ktérym twoja transformacja bedzie mozliwa. Skorzy-
stasz z jego medytacji, afirmacji, wizualizacji, a takze ¢wiczen umystu. Uwolnij si¢
od ograniczen i zmien swoje zycie.

PODROZE ASTRALNE KLUCZEM
DO DUCHOWEGO PRZEBUDZENIA

Andreas Schwarz 5
Dzigki tej ksigzce zrozumiesz, ze $miertelne jest wylgcz-
Andreas ST nie ciato fizyczne, a dusza wraz ze $wiadomos$cia moga
pODROZE }}flllﬁf‘ixf, swobodnie si¢ poruszaé, przelamujac ograniczenia cza-
b‘"mI:;?;;{::‘rilj|ﬂli\'1" su i przestrzeni. Autor dzieli sie¢ swoimi do$wiadczeniami

zwiazanymi z podrézami astralnymi i prezentuje szeroki
wachlarz bezpiecznych i skutecznych technik, ktére umoz-
liwiaja do$wiadczenie wyjscia poza cialo (OBE). Prakty-
kujac $wiadome sny (oneironautyke), mozesz pozytywnie
wplynaé¢ na swoj rozwdj duchowy. Duchowo$¢ stanie sie
motorem napgdowym twoich dziatan, poczujesz tez popra-
we stanu zdrowia i jakosci zycia. Zyskasz mozliwos¢ od-
wiedzenia dowolnych miejsc i §wiatéw, na ziemi i w niebie, a takze zdobedziesz
wyczerpujace odpowiedzi na wszystkie swoje pytania. Odkryj fascynujace mozli-
wosci, ktore daja podréze astralne!

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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PIATY WYMIAR
Maureen J. St. Germain

Jesli chcialtbys doswiadczy¢é Wyzszej Energii i wkroczy¢
w Piaty Wymiar rzeczywistosci, w ktérym wibruje spo-
koéj, mitos¢ i dobroé, dzieki tej ksiazce masz na to szanse.
Autorka, nauczycielka duchowa, przekazuje ci praktycz-
ne ¢wiczenia, ktére chronig twoja energie, zwlaszcza pod-
czas snu oraz medytacje Swietej Geometrii pozwalajace
nawigza¢ kontakt z 6smq czakra i otworzy¢ na wyzsze cze-
stotliwo$ci. Nauczysz si¢ takze uzdrawia¢ siebie i innych,
a dzieki przebudzeniu w Pigtym Wymiarze nawiazesz sil-
na wiez z globalng $wiadomoscig przez co twoje osobiste
przemiany beda mialy gtebszy wptyw na ludzi w twoim
otoczeniu i poza nim. Ponadto rozwiniesz swoje duchowe umieje¢tnosci takie jak
jasnowidzenie, telepatia i intuicja. PrzejdZ na wyzszy poziom!

JAK TRAFIC DO PIATEGO WYMIARU
Maureen J. St. Germain

Drzigki tej ksigzce udasz si¢ w podréz do piatego wymia-
Maureen .5t G ru 5D. Za pomocg praktycznych technik i narzedzi ofe-
rowanych przez Autorke poglebisz swoj rozwéj duchowy
i osobisty, poszerzysz swiadomos¢ i rozwiniesz intuicje.
Poznasz zasady kwantowosci i metafizyki. Odkryjesz ta-
jemnice trzeciego oka. Wykorzystasz terapie, takie jak
medytacja i uzdrawianie kwantowe, aby poglebi¢ swoja
duchowos¢ i rozwija¢ umyst. Ten niezwykly przewodnik
przeprowadzi ci¢ przez wszystkie poziomy $wiadomo-
§ci, by$ mogl odnalez¢ sie i wyrazi¢ siebie w piatym wy-
miarze 5D. Otrzymasz unikalng wiedze¢ na temat technik
medytacyjnych, terapii i metafizyki, ktéra w praktyczny sposéb wykorzystasz do
odkrycia petnego potencjatu swojego umystu i ducha. Twoja nowa rzeczywisto$é
w wymiarze 5D juz czeka na ciebie!
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JAK POLACZYC SIE ZE SWOIMI ANIOtAMI &
| DUCHOWYMI PRZEWODNIKAMI
Kyle Gray

- Anioty i duchowi przewodnicy to istoty, ktérych gtéwnym
/" zadaniem jest czuwanie nad toba, ochrona i niesienie po-
mw mocy, gdy jej potrzebujesz. Polacz sie z nimi i wykorzystaj
ANv!,t WM ich madro$¢ w zyciu codziennym! W tym wyjatkowym
- poradniku Kyle Gray czerpie ze swojego ,anielskiego do-
$wiadczenia” 1 taczy je ze sprawdzonymi technikami du-
chowymi. Pokazuje w jaki sposéb wykorzysta¢ modlitwy,
medytacje, proste techniki oddechowe, rytuaty, karty aniel-
skie czy wr6zby do potaczenia ze swoimi aniotami i du-
chowymi przewodnikami. Przedstawia rowniez skuteczne
sposoby na pozbycie si¢ toksycznej energii, ktora zatruwa
twoje ciato. Dzieki jego wskazéwkom zaczniesz §wiadomie strzec swoich wibracji,
a takze obudzisz w sobie energi¢ kundalini. Zyskaj duchowa pomoc!

ANIELSKIE LICZBY
Kyle Gray

Zyjemy szybko, w dobie stale rozwijajacej si¢ elektroniki

7 i Internetu. Czy w tym zabieganym $wiecie jest miejsce dla
pr—=

. ... aniotéw, duchowos¢ i duchowy rozw6j? Tak! Istoty z nie-
e Gy ) ba sg obecne takze w twoim zyciu. Czy zdarza ci si¢ cia-
/\N IEL [.SKI E gle widzie¢ te same liczby? To aniotowie chcg ci przekaza¢
LC / BY wiadomos$é. Kyle Gray, ekspert od kontaktéw z aniotami

_______ i medium korzystajgcy z channelingu, prezentuje w tej
ksigzce anielskie liczby od 0 do 999, a takze sekwencje

- / liczb. Wyjasnia, co boscy postancy chca ci powiedzie¢ po-
przez numerologie. Ksigzke mozesz réwniez traktowac
jako wyrocznie. Kiedy masz zmartwienie, problem, potrze-
bujesz porady, po medytacji i modlitwie po prostu otw6rz ja na przypadkowej stro-
nie, a pierwsze symbole liczb, ktére ujrzysz, beda odpowiedzig dla twojej duszy.
Anielskie przestania we wspoélczesnym $wiecie.
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WSPARCIE Z KRAINY PRZODKOW
Sharon Anne Klingler

Jesli poszukujesz skutecznej terapii dla swojej duszy, dbasz
i Anne KBl o rozw6j duchowy lub pragniesz poznaé, czym jest uzdra-

Wsparci€
z krainy przod

wianie karmiczne, ta publikacja jest wladnie dla ciebie. Au-
torka ksiazki, bedaca cenionym na catym $wiecie medium,
thumaczy, jak wsparcie duchowe moze poprawic twoje zycie.
Dowiesz sie, w jaki sposéb kontaktowa¢ sie z przewodni-
kami duchowymi dzigki wykorzystaniu metody channe-
lingu. Poznasz techniki wizualizacji oraz afirmacji, aby
et wzmocni¢ swoja duchowo$¢ i umyst. Uwolnisz sie od nega-

o tywnych wptyw6w i uzyskasz pomoc psychicznag, stosujac
proste ¢wiczenia. Ponadto sprawisz, ze odczytywanie wska-
zowek i symboli nie bedzie stanowi¢ dla ciebie problemu. Te proste metody popra-
wig twoje zycie zawodowe i rodzinne, a ty sam na nowo odnajdziesz sens zycia.

KkéW

KONTAKT Z PRZODKAMI
NARZEDZIEM DO UZDROWIENIA
dr Daniel Foor

Nawigzujac kontakt z przodkami, wzmocnisz nie tyl-

ko swoja duchowos¢ i relacje z bliskimi, ale tez zdrowie.

Oproécz tego, wyleczysz rodzinne problemy i wytyczysz
K()N'TA!(T swoje zyciowe cele. Bedzie to mozliwe dzigki rytuatom
R7OPP\,¢(\>1.| rodowym i ¢wiczeniom, ktére zostaly opisane szczegé-
- : towo w tej ksigzce. Ksigzka zawiera takze doktadne in-
strukcje dotyczace kultu przodkéw, interpretacji ich wizyt
w naszych snach, a takze korzystania z samodzielnie wy-
konanych ottarzykéw. Ponadto pelna jest praktycznych
wskazowek na temat §wiadomych przygotowan do $mierci
swojej oraz bliskich, obrzedéw pogrzebowych, obchodze-
nia si¢ z ciatem po $mierci, a takze procesu dotaczania do przodkéw. Korzystajac
z porad Autora, lepiej zrozumiesz zlozone relacje taczace zyjacych ze zmartymi.
Wykorzystaj uzdrawiajaca moc przodkow!

Daniel Foor
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Birgit Fischer jest medium, nauczycielka duchowg i prorokinia.
Od dziecinstwa wyczuwa i widzi energie, rozmawia z aniotami,
stucha przewodnikow duchowych i korzysta z daru jasnowidze-
nia. W ciggu swojego zycia przeszta gteboki proces transforma-
; cji. Sprawit on, ze uznata te pozazmystowe zdolnosci za wielki

R Jp dar i wykorzystuje je w swojej karierze. Prowadzi intensywne
badania nad gwiezdnymi nasionami oraz jest mowczynig na

.A l najwazniejszych kongresach channelingowych. Prowadzi takze
1

szkolenia, warsztaty oraz indywidualne treningi mediumiczne.

hael Liebert

{ Czym s3 Starseeds? Jak mozemy si¢ z nimi skontaktowac?
Czy moga nam pomagac? Jakie proroctwa majq dla nas?
Czy mozliwe jest uzdrowienie za ich posrednictwem?

Starseeds, czyli gwiezdne nasiona, to duchowe energie z bezkresu kosmosu,

ktore pomagajg ksztattowac losy ludzkosci. Autorka, obdarzona darami ja-

snowidzenia i komunikowania sie z przewodnikami duchowymi, bada te galak-

tyczne inteligencje, korzystajac ze swoich silnych zdolnosci mediumicznych.

. 9 Wiadomosci Starseeds przekazane przez nig podczas sesji channelingowych za-
pewnity juz tysigcom ludzi duchowe przewodnictwo, wewnetrzne uzdrowienie
I poczucie potaczenia z wszechswiatem.

W te mezwyk’re_] ksigzce Birgit Fischer opisuje, czym sq gwiezdne nasiona |Ja—
kie znaczenie te |nte||genCJe maja dla nas. Dowiesz sig, WJakI sposob sie z nami
komunlkUJq i jak mozesz wykorzystac ich energie do inicjowania g’rgboklch pro-
cesow wewnetrznego uzdrawiania, otrzymywania porad i pomocy w zyciu co-
dziennym, a takze do wzmacniania swojego rozwoju osobistego i duchowego.

Zyskaj wsparcie galaktycznych inteligencji

& [ MODA~ZDROWIE]
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