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Przedmowao

to pokazal ptakom wedrownym, jak przemierzac tysiace ki-

lometrow? Skad niektdrzy ludzie wiedzg, ze dojdzie do ka-
tastrofy naturalnej? Gdzie sg ukryte nasze wspomnienia? Czym
jest umyst, czym materia, a czym dusza?

Od kiedy siggam pamiegcig, nurtowaly mnie pytania tego
typu. Mialem réwniez mozliwo$¢ wykorzystania moich zainte-
resowan w zyciu zawodowym. Po zdaniu egzaminéw i promocji
z biologii zostalem mianowany nauczycielem do zadar specjal-
nych i otrzymatem zlecenie prowadzenia zaje¢ ze wszystkich
dziedzin zajmujacych si¢ zyciem ludzkim. Na moich wykladach
i seminariach prezentowane byly tematy z obszaréw biofizyki,
biomedycyny, medycyny $rodowiskowej, bioniki i psychologii
fizjologicznej. Moja grupa robocza zajmowala si¢ konstrukcja
nieinwazyjnych fizycznych systemoéw terapii, ktdre cieszyly sie
sporymi osiggnieciami w medycynie. Przez kilkadziesiat lat mia-
tem zatem mozliwos$¢ spojrzenia jakby ponad brzegiem talerzy

— 9 —
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na poszczegélne dziedziny i interdyscyplinarnego pofaczenia ze
sobg biologii, psychologii, fizyki, medycyny oraz techniki. Potem
moglem przenie$¢ wnioski wyptywajace z badan interdyscypli-
narnych - do ktérych udato mi sie doj$¢ w ten sposéb — na or-
ganizm biologiczny (ogdlnie rzecz biorac), a w szczegdlnosci na
cztowieka. Ostatecznie zawsze chodzilo o te same pytania: Jak
jestesmy zbudowani, w jaki sposob funkcjonujemy, jak zachowac
swoje zdrowie oraz w jaki sposob wptywac na procesy w naszym
organizmie za pomocq delikatnych narzedzi?

W tym czasie ogdlnie przyjete byto postrzeganie fizyki mo-
lekularnej (chemii) jako podstawy Zycia. Na tej podstawie bazo-
waly wszystkie funkcje zyciowe (fizjologia), a ich zwieniczeniem
byto zachowanie catkowite (psychologia), ktore nimi rzadzito.
Jednak w jaki sposdb udato si¢ organizmom osiggna¢ decydujace
korzysci dla ich Zycia, ktore z tego wynikaty?

W tym kontekécie zawsze pojawiala si¢ rowniez kwestia
wspoétdziatania umystu i materii. Dlaczego za pomocg naszej
woli - czysto umystowej zasady — mozemy dowolnie poruszac
przyktadowo materig naszych rak i nég? Dlaczego mozemy two-
rzy¢ stowa i zdania, jesli mamy na to ochote? Gdzie s ukryte
nasze wspomnienia? Skad pochodzg nasze uczucia? Dlaczego
czujemy wewnetrzny pociag do spraw duchowych?

Moje wcze$niejsze pytania zostaly bez odpowiedzi — a do
tego przyszly nowe. Rowniez na nie nie bytem w stanie odpo-
wiedzie¢. Wielu innym, wiekszym i bardziej znaczacym naukow-
com réwniez sie to nie udato. Oczywiscie sg tez tacy, ktoérzy nie
zadaja sobie takich pytan, poniewaz trzymaja sie rzeczy rzekomo
oczywistych, czyli takich, ktére mozna zmierzy¢ i obliczy¢. I na
poczatku wydaje sie, Ze jest to prostsza droga: nie pyta¢, czym
jest materia, czym jest umyst i dusza. Krotko mowigc, catkowicie
pomija¢ pytania dotyczace istoty zycia. Szybko zrozumiatem, ze
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fizyka molekularna — wazna podstawa mojej pracy naukowej —
nie wystarczy do odpowiedzi na te decydujace pytania. Musiato
by¢ jeszcze co$ wigcej. Stalem zatem przed zadaniem, ktore po-
legalo na tym, zeby dowiedzie¢ sie, kim my wlasciwie jestesmy
iwjaki sposob mozemy stac sie tymi, kim rzeczywiscie jestesmy.

Jako naukowiec stojacy w obliczu tego, co fizycy kwanto-
wi odkryli wcale nie tak dawno, i poszukujacy odpowiedzi na
istotne i naglace kwestie Zycia, ciaggle odkrywam i w koncu ze
zdumieniem stwierdzam, ze ludzie zyjacy na przestrzeni wiekéw
i reprezentujacy wszystkie kultury mieli dostep do wiedzy, ktérg
teraz znowu (o dziwo) musimy sobie mozolnie przyswoic.

Najwyrazniej nasza rzekomo sprawdzona wiedza, ktora tatwo
mozna udowodni¢, wywotlala w nas poczucie arogancji w sto-
sunku do doswiadczen naszych przodkéw. Postrzegaliémy nasz
$wiat trzezwo i w sposob naukowy — do czasu, az otwarliémy na-
sze oczy na co$ wiekszego.

Ulrich Warnke, kwiecien 2011 rok
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Rozdziat 1

Wiedza i duchowosct
— nie do pogodzenia ze sobg?

Kazdy, kto powaznie podchodzi do nauki, dochodzi
do przekonania, ze w prawidtowosciach swiata mani-
festuje sig umyst znacznie przewyzszajgcy ten ludzki,
ktoremu my - z naszymi skromnymi sitami — musimy
pokornie ustgpic.

ALBERT EINSTEIN

auka facznie sklada si¢ z hipotezy lub teorii, z obserwacji,

doswiadczenia i z wiary. Z tego powstaja modele, nie wiara.
Nikt nie wie, kiedy model naukowy stanowi wylacznie pomoc,
a kiedy opisana jest prawdziwa rzeczywisto$¢. Model jest zawsze
tylko przykladem dialogu pomiedzy umyslem a natura; nie wy-
jasnia jednak ani istoty umystu, ani natury. Aby méc stworzy¢
teori¢, kladziona jest jakby rama wokét szukanego problemu,

— 13 —
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czyli wybierany jest wycinek z natury. W zadnym wypadku nie
dotyczy to rzeczywisto$ci. Nauka buduje zawsze i wylacznie mo-
dele umystowe proceséw naturalnych.

Cztowiek, wcigz nieodgadniona istota

Czlowiek dysponuje ogromnymi mozliwosciami umystu, jed-
nak wiekszo$¢ z nas ich nie wykorzystuje — nie wiemy nawet, ze
one istnieja.

Przy tym wystarczy tylko postawi¢ sobie pytanie, dlaczego
nasz organizm w ogoéle funkcjonuje. Dlaczego moge méwic lub
biega¢? Lub wezmy calkiem prosty przyklad z naszej motory-
ki: Chce teraz podnies¢ mojg prawg reke — méwig, a materia reki
podnosi si¢ rzeczywiscie wbrew sile cigzkosci.

Przeciez to jest Smiesznie proste — powiesz moze spontanicznie
i w wyniku przyzwyczajenia. Ale spdjrz jeszcze raz doktadnie na
zdanie, ktdre zaczyna si¢ od Ja chce... Moge teraz spytac: Kim jest
to ,,ja”? Kim lub czym jest ,moja wola? I dlaczego moge za pomo-
cg zasady duchowej - ktérg z pewnosciq jest moja wola — wptywac
na materig mojej reki? Poniewaz przez mechaniczne poruszenie
stucha ona dokladnie mojej woli - o ile moje cialo jest sprawne.

Pierwszg tajemnice mozna opisac nastepujaco: Umyst steruje
materig naszego zycia w kazdym momencie naszej codzienno$ci.
W jaki inny sposob niz za pomoca naszej wlasnej woli — czystej
zasady umystu — moglibysmy moéwic, biega¢ i wykonywac inne
czynno$ci motoryczne? Dlaczego nie wyjasniliSmy tej zagadki
do dnia dzisiejszego?

Glowny wydzwiek tej ksigzki jest prowokacyjny. Dlatego tez
bede go podkreslat na kolejnych stronach i réwniez teraz, na sa-
mym poczatku:
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Bez swiadomosci nic nie istnieje — naprawde absolutnie nic
na tym swiecie. Wszystko, rzeczywiscie wszystko, co wie-
my na temat tego Swiata; wszystko, co nasz swiat stanowi,
wszystko, co jest mozliwe, do tej pory zawsze i wylgcznie
dokonywato si¢ za pomocq ludzkiej swiadomosci.

Jesli nie ma swiadomosci, nie mozna tez dowiesé, ze ist-
nieje Swiat i caly wszechswiat. Jesli nigdzie nie wystepuje
Swiadomosé, nie ma rowniez jazni, srodowiska, przyrody,
Stotica, kosmosu. Z wnioskowania z przeciwieristwa wyni-
ka, ze swiadomos¢ stwarza wszystko — wszystko, co istnie-
je; wszystko, o czym si¢ dowiadujemy za pomocg naszych
zmystow; wszystko, czego doswiadczamy; wszystko, co
mamy w pamieci.

Nie zdajemy sobie po prostu sprawy z prawdziwych cudow.
Na przyklad graniczy z cudem, zeby$Smy mogli rzadzi¢ naszym
cialem za pomoca $wiadomosci. Biegamy, podnosimy, chwy-
tamy, poniewaz tego chcemy. Nasza wola ma moc to wszystko
uczynié. Jednak wola jest zasadg czysto instruktywna, natomiast
bieganie, podnoszenie lub chwytanie zawsze maja zwigzek ze
zmianami w ludzkiej materii — s3 aktywowane nerwy, kurczg si¢
mie$nie. Moja wola i moje mysli majg wpltyw na materie. W tym
momencie pojawia sie decydujace pytanie — w jaki sposdb i gdzie
odbywa si¢ transformacja impulsu umystowego, wskutek ktorej
wywierany jest czysty wplyw na materie? Co si¢ dokladnie dzie-
je, jesli przyktadowo podnosze reke? Co sie dzieje, kiedy wola
wzywa materig, Zeby co$ zrobita?

Najwyrazniej odbywa si¢ przeplyw informacji. Informacje
s przekazywane miedzy umystem a materig. Przeanalizujmy
na pewnym przykladzie, jak wazna role odgrywa informacja na
plaszczyznie kwantowej.

Kup ksigzke
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Co powoduje zamierzony i wywolany (przez informacje)
wplyw na materig, kiedy przykladowo podnosze reke?

>

Abym byt w stanie podnie$¢ reke, moje miesnie musza
by¢ napiete.

Aby migénie mogly by¢ napiete, membrany okreslonych
mineraléw (sdd, potas, ewentualnie chlorek) muszg by¢
przepuszczalne (wywolanie elektrycznego potencjalu
czynnos$ciowego).

Aby membrany mogly by¢ przepuszczalne, okreslone
proteiny/enzymy muszg poruszy¢ lub otworzy¢ bramy
membran.

Aby proteiny/enzymy mogly otworzy¢ bramy mem-
bran, musza zamieni¢ one swoja forme/strukture/postac
(konfiguracje) na inng forme/strukture/postac (konfor-
macje).

Aby mogla nastapi¢ zamiana na aktywna konformacje
proteinows, operacje sitowe i czasowe muszg oddziatywa¢
na polaczenia molekularne protein/enzymoéw.

Na potrzeby operacji sitowych i czasowych spiny musza
zmieni¢ swoje wilasciwosci (uniwersalnie rozprzestrze-
niona funkcja falowa).

Aby spiny mogly zmieni¢ swoje wlasciwosci, musi odby-
wac si¢ przeplyw informacji.
Wola/umysl/psychika/swiadomo$¢ kanalizujg te infor-
macje.

Dopiero wtedy, kiedy zostaja spelnione te wymagania,
migsien moze si¢ napiac.

Zasada umystu, moja wola, stworzyta zatem (przyczynowo)
wlasng moc polaczen molekularnych. Jednak w jaki sposéb dzia-
ta ta moc uwalniana przez umyst? Przez co ona jest uwalniana?

Kup ksigzke
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Kazda moc zawsze wymaga pokladéw energii. Jednak skad
pochodzi ta energia? W jaki sposéb moje ja moze wykorzystac
te energie? Jak moze nig zarzadzac¢? Nie znalezli$my jeszcze osta-
tecznych odpowiedzi na te pytania, ale znane s3 nam te zjawiska
i mamy zaréwno modele, jak i wskazdwki.

Proces, w trakcie ktérego energia oddzialuje na konstrukcje
molekularng w czasie i przestrzeni, podlega prawidlowosciom
fizyki kwantowe;j.

Réwniez §wiadomos¢ niewatpliwie moduluje struktury cza-
sowo-przestrzenne tego rodzaju i podlega przy tym prawidlowo-
$ciom fizyki kwantowe;j.

Stworzenie struktury i funkcji zywego organizmu nalezy do
zadan nauk przyrodniczych. Dziataniem sily umystowej w zyciu
organizmu zajmowala sie do tej pory filozofia.

Nowa fizyka dochodzi do przekonania, ze w przypadku ele-
mentarnych plaszczyzn naszego zycia niemozliwe jest rozdziele-
nie obu tych dyscyplin naukowych, poniewaz nakladajg si¢ one
na siebie. Obszar wiedzy, w ktérym obie te dyscypliny sie za-
ze¢biaja, okreslany jest mianem filozofii kwantowej (Neuser Und
Neuser-von Oettingen 1997).

Informacja i subiektywna swiadomos¢ kierujg materig. Byl to
najbardziej brzemienny w skutkach wniosek wynikajacy z badan
z obszaru nowej fizyki. Jesli te wnioski przeniesiemy na catkiem
ogolny grunt nauk przyrodniczych, to mozemy stwierdzi¢, ze
definitywnie popelniamy blad, jesli wykluczamy z medycyny
stanowiace jednos$¢ informacje i $wiadomos¢ z jednej strony
oraz duchowos$¢ i umyst z drugiej strony, okreslajac je mianem
rzekomo nienaukowych. Jak to si¢ dzieje, ze medycyna ludéw
pierwotnych wedlug WHO odnosi podobne sukcesy, co za-
chodnia medycyna akademicka? Czy mozemy nadal - w obliczu
stwierdzen naukowych dotyczacych dziatania lekéw farmaceu-
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tycznych - stosowaé efekty placebo, nawet jesli nie wiemy, jak
i dlaczego dzialajg? Czy nadal mozemy ignorowa¢ liczne pu-
blikacje naukowe dotyczace zjawiska o nazwie remote viewing
(widzenie sytuacji na odleglo$¢; Puthoff 1996) i raporty naukowe
o leczeniu na odleglo$¢? (Patrz rowniez rozdzial 4.).

Spoteczenstwo hotduje dogmatom
i paradygmatom

Kiedy analizujemy strukture i funkcje ludzkiego organizmu, za
podstawe stuzy nam zwykle fizyka molekularna. Bazujgc na niej,
mozemy opisa¢ anatomi¢/morfologie, ktére stanowia znowu pod-
stawe fizjologii (funkcji). W koncu z fizjologig idzie reka w reke
zachowanie, ktore nazywamy psychika. Taki obraz cztowieka jest
podzielony na jeden mniej lub bardziej mechanistyczny obraz
$wiata, ktory w swojej przyczynowosci zostal opracowany przez
Newtona i od tego czasu uchodzi za stricte naukowy. Nie zwraca
sie uwagi na to, ze w przypadku tego obrazu $wiata — podobnie
jak w przypadku naszego nowoczesnego pojecia nauki - mamy
do czynienia z paradygmatem. Paradygmat jest niczym innym
jak abstrakcjqg, ktorg spoleczeristwo w okreslonej fazie swojej hi-
storii sobie przywlaszczyto - méwi Shimon Malin (Malin 2003),
i w tym stwierdzeniu zawiera si¢ wlasciwie wszystko. Przywtasz-
czamy sobie te abstrakcje, uwazamy ja za prawde i postepujemy
ze wszystkim, co do niej nie pasuje, kierujac si¢ mottem - czego
ma nie by¢, tego nie ma.

Mnozg si¢ jednak oznaki $wiadczace o tym, ze nie do konca
zrozumieliémy zycie i nasz $wiat. Dzisiejsza nauka nie stawia so-
bie pytania, co stanowi istote zywych organizmdw, zamiast tego
wyjasnia nam, ze istoty Zywe funkcjonujg za pomocg obwodow

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_34eg_ebook

WIEDZA | DUCHOWOSC — NIE DO POGODZENIA ZE soBA? / 19

regulacyjnych jak maszyny. Nie ulega watpliwosci, ze dzisiejsza
medycyna naukowa bada ludzkie zycie jednostronnie, koncentru-
jac si¢ na jednej plaszczyznie, ktora stanowi tylko czesciowy aspekt
naszego zycia — na materii ciala, jego formie i funkcji. Goracy zwo-
lennicy biologicznego materializmu postrzegaja cztowieka i inne
organizmy jako rodzaj maszyn genowych. Jednak wida¢ coraz
wyrazniej, ze ten punkt widzenia jest zbyt ograniczony w obliczu
$wiata, w ktérym materia moze stac si¢ elementem kreatywnym -
poniewaz kieruje nim umyst. Powstaje stad logiczny wniosek, ze
réwniez pojecia takie jak rzeczywisto$¢ z gruntu mogg ulec zmia-
nie. Aktualna zmiana paradygmatu wprowadza zupelnie nowy
sposob postrzegania cztowieka i jego roli w kosmosie.

Oczywiscie ma to rowniez wptyw na medycyne. Wspoélczesna
medycyna musi poszerzy¢ swoj horyzont i uwzgledniaé réwniez
psychiczng sytuacje pacjenta, jego osobowos¢ i srodowisko,
w ktérym przebywa w trakcie badania biologicznych aspektow
danej choroby.

Choroba ileczenie to procesy, podczas ktorych organizm sam
zarzadza wlasng organizacjg. Umyst w znacznym stopniu kieru-
je ta samoorganizacja, dlatego choroba i leczenie sg zjawiskami
przede wszystkim umystowymi. To moze by¢ réwniez przyczyna
niemal epidemicznego rozprzestrzeniania si¢ dysfunkcji psycho-
somatycznych. Wedtug badan przeprowadzonych przez Uniwer-
sytet w Dreznie i Instytut Maxa Plancka w Monachium cierpi
na nie juz co trzeci mieszkaniec Ziemi. Organizatorzy Kongresu
Ochrony Pracy, ktory odbyl sie w 2001 roku w Monachium pod
hastem: Nowoczesne choroby zawodowe, oszacowali koszty spo-
wodowane przez stres spoleczny i mentalny - 85 miliardéw euro
dla gospodarki i 100 miliardéw dla panstwa. Lekarze dysponuja
przy tym tylko nielicznymi wyprébowanymi §rodkami i metoda-
mi leczenia w walce z tym zjawiskiem.
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Z pewno$cia juz najwyzszy czas, zeby biologia i medycyna
zaczely interesowac si¢ osiggnieciami nowej fizyki. Dlaczego?

Medycyna zalicza si¢ do nauk przyrodniczych stosowanych
i opiera sie przede wszystkim na dziedzinach takich jak che-
mia, farmacja i biologia. A ze fizyka kwantowa odgrywa w tych
dyscyplinach wazng role, to powinna sta¢ si¢ rowniez czescig
medycyny. Jednak ten fakt nie dotarl jeszcze do wigkszosci le-
karzy. Oczywiscie istnieje tez niewiedza, ktdrg mozna wybaczy¢.
Inaczej rzecz ma si¢ jednak z szeroko rozprzestrzeniong wiedzg
dogmatyczng, ta rzekoma wiedza, ktora pozostaje nadal nienaru-
szona — nawet wtedy, gdy znany jej do tej pory obraz $wiata, na
ktérym si¢ opiera, nie do$¢ ze juz dawno okazal si¢ falszywy, to
zostal dokladnie sprawdzony.

Zachodni $wiat nauki rozpada si¢ na niezliczone dyscypliny
i dziedziny, ktére w coraz to wezszym stopniu zajmujg sie po-
szczegbdlnymi specjalizacjami, jednak prawie w ogole nie wymie-
niajg informacji miedzy sobg. Moze to mie¢ sens, jesli w centrum
stoi techniczna uzytecznos¢ badanego aspektu. Nie jest to jednak
rozsadne zachowanie, jedli ten podzial pojawia sie wtedy, kiedy
w gre wchodzi cztowiek. Wzrastajaca specjalizacja ekspertow
i ich starania, aby system-cztowiek rozdzieli¢ na coraz to mniej-
sze jednostki funkcyjne i postrzegac je wszystkie niezaleznie od
siebie, okazaly si¢ w ostatecznosci nie za madrym posunigciem.

Wrecz przeciwnie - ludzki organizm stanowi z punktu widze-
nia filozofii kwantowej ztozony i niekonczacy sie uklad polaczen,
ktérego nie da si¢ w Zaden sposdb podzieli¢ na pojedyncze ukta-
dy zamkniete. Sktadnikéw wydarzenia nie mozna oddzieli¢ od
wspolnego poczatku.

Dogmatem jest zatem wcigz powtarzane stwierdzenie, zZe na
bazie opisu molekularnego stworzona zostaje jedyna mozliwa
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W tej ksigzce zawsze bedziemy podkreslaé, ze nasze ja
podlega zasadom filozofii kwantowej:
» Uruchamia ona sity mas.
» Dziata w dowolnej odlegtosci.
» Nie zna ani przesztosci, ani przysztosci, ale trwajace
caty czas teraz.
» Jest czescig uniwersalnego pola energii i informaciji.
Ma umiejetno$¢ wywotywania wydarzen przez pro-
gramowanie uniwersalnej matrycy.

i ostateczna wiedza naukowa o cztowieku, ktéra dzieli $wiat na
liczne elementy. Elementy te sg znowu postrzegane jako skutki
przyczyn, ale istnieja niezaleznie od siebie i nie maja widocznego
zwigzku z caloscig, ktéra ma charakter duchowy.

Wylacznie przyczynowe spojrzenie na §wiat ma na celu tylko
przywlaszczenie sobie calej natury - pod wzgledem technicznym
i komercyjnym. Do dzisiaj fizyka kwantowa jest bardzo rzadko
stosowana w biologii molekularnej, chociaz ta dziedzina biologii
sama na niej bazuje.

Wihasnie ten stan rzeczy stanowi przyczyne, dlaczego poglad
na holistyczny charakter $wiata nie znalazl do tej pory uznania.
Wtedy tez silg rzeczy znika gleboki szacunek wobec wyjatkowo
inteligentnego dzieta stworzenia i w wyrazny sposob wyrazana
jest negacja aspektéw duchowych w jakim$ wydarzeniu. Rezy-
gnuje si¢ ze sposobu mys$lenia ukierunkowanego na cel - réwniez
w temacie ewolucji — na rzecz czysto przyczynowego sposobu
myslenia, co prowadzi donikad.

Fizyk Wolfgang Pauli opisal ten stan rzeczy juz w 1954 roku
w odniesieniu do teorii ewolucji: Ten model ewolucji jest probg
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teoretycznego trzymania si¢ catkowitego wyeliminowania wszel-
kiej finalnosci - zgodnie z ideami drugiej potowy XIX wieku. Nale-
Zy go zastgpi¢ w jakikolwiek sposob przez wprowadzenie do niego
przypadku.

Oczywiscie nie mozemy uzy¢ zadnych urzadzen pomiaro-
wych, aby udowodni¢ istnienie §wiata duchowego. Mozemy
jednak tak ukierunkowa¢ swiadomos¢, aby rozszerzy¢ nasza
zdolno$¢ postrzegania.

Tradycyjne nauki duchowe korzystaly ze stosowanej filozofii
kwantowej w celu odnalezienia konkretnej wiedzy wyplywajacej
z abstrakcyjnych mozliwosci. Jednak w jaki sposéb dostrzec te
abstrakcyjne mozliwosci? Odpowiedzi na to jakze aktualne py-
tanie (ktérym zajmiemy si¢ doktadniej w rozdziale 8. tej ksigzki)
udzielil czeski matematyk Kurt Godel w 1930 roku:

1. Najpierw nalezy zamkna¢ dostep do wszystkich innych

zmystow, kladac sie na przyklad w spokojnym miejscu.
Nie wystarczy jednak wykonanie tej pasywnej czynno-
$ci — nalezy réwniez prowadzi¢ aktywne poszukiwania za
pomoca umystu.

2. Niedopuszczalnym bledem jest przyzwolenie, zeby co-
dzienna rzeczywisto$¢ ograniczala i okreslata mozliwosci,
poniewaz wtedy mozna sobie wyobrazi¢ jedynie kombi-
nacje i permutacje obiektow fizycznych. Umyst jest w sta-
nie bezposrednio postrzega¢ nieograniczone ilosci.

3. Celem takich mysli i calej filozofii jest postrzeganie ab-
solutu.

Na pytanie, czy Godel wierzyl w istnienie duszy lub innej du-
chowej calosci w kontekscie réznych zjawisk i aktywnosci tego
$wiata, odpowiadal, Ze duch istnieje niezaleznie od tego. Godel
twierdzil réwniez, ze podziela poglad reprezentowany przez
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wszystkie wielkie tradycje mistyczne, Ze duch nie jest ograniczo-
ny do ludzkiego rozumu, lecz istnieje wszedzie (Schmieke 2009).

Obecnie wielu uznanych naukowcéw przedstawia najbardziej
przekonujgce argumenty dowodzgce, ze tradycyjne madrosci
w bardzo zblizonym stopniu pokrywaja si¢ z osiaggnieciami no-
woczesnej fizyki. Ale skad nasi przodkowie czerpali wiedzg, ktd-
ra my dzisiaj tak mozolnie musimy zdobywa¢ za pomoca teorii
i eksperymentow?

Prawdopodobnie mamy do czynienia z poznaniem wynika-
jacym ze spojrzenia w glab siebie lub zatopienia si¢ w myslach.
W centrum tego spojrzenia znajduje si¢ tak zwane przezycie
jednosci. Odpowiada ono do$wiadczeniu niezdefiniowanego,
niespolaryzowanego pierwotnego pola. Okreslam je mianem
morza wszystkich mozliwosci. Za pomoca tego pierwotnego pola
osiggnieto znaczace poznanie i mozemy osiagac je dalej — kazdy
Z nas moze.

Czy moze to zosta¢ zaakceptowane przez nauke?

Od wielu stuleci dokladnie definiowano, co rozumiemy pod
pojeciem nauk przyrodniczych, a co - pod pojeciem nauk hu-
manistycznych. Nie istnialy prawie Zadne powigzania miedzy
tymi obiema dyscyplinami. Jednak naukowcy na calym $wiecie
zauwazaja, ze nie mieli$my racji, zachowujac ten podzial. Coraz
wigcej doswiadczen i faktow przemawia za tym, ze na decyduja-
cych tacznikach w mikro$wiecie energia i sita fizyczna z jednej
strony (jako jej skutek) i informacja jako sktadnik pola ducho-
wego z drugiej zlewaja si¢ ze sobg. W wyniku tej interakeji bez
przerwy powstaje to, czego doswiadczamy jako zycie.

Werner Heisenberg powiedzial kiedys: Argument, Ze istote
organizmow zywych mozna wyjasnic tylko za pomocg praw fizyki
i chemii, i ze nie ma zadnej sily witalnej, nie zgadza si¢ z zatoze-
niami nowoczesnej teorii kwantowej (Ludwig 1994).
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Wzajemne oddzialywanie sit jest opisywane za pomoca pét
kwantowych. Pola kwantowe skladajg si¢ z czgsteczek kwanto-
wych. Natomiast czasteczki kwantowe - z bitéw kwantowych.
Postrzegana przez nas materia zawiera to wszystko. Przybrala
ona swoja forme/strukture/posta¢ za pomoca czystej informacji
kwantowej. Wszystkie informacje kwantowe znajduja si¢ w uni-
wersalnym polu pierwotnym pod postaciag mozliwosci.

Informacja kwantowa jest podstawowg substancjg; pokazuje
nam, ze materia w zasadzie sklada si¢ z tego samego materiatu,
co nasze mysli (Thomas Gornitz 2007).

Czy wiedza o przyrodzie
jest nie do pogodzenia
Z naszg rzeczywistoscig?

Mozna coraz czgsciej zauwazy¢, ze dyscypliny z obszaru nauk
przyrodniczych zajmujg sie¢ wylacznie zjawiskami zycia, ale
nie potrafig wyjasni¢, czym rzeczywiscie sg istoty zywe. Nauka
wychodzi z zalozenia, ze formy natury rozwijaly sie stopniowo
z pylu gwiezdnego. Aminokwasy, skfadniki tych form, syntety-
zowaly i nadal syntetyzuja we wszech$wiecie. Znajduja si¢ one
zatem w meteorytach. Czy wyjasni to powstanie form zycia?

Teoria Darwina dotyczaca pojawiania si¢ nowych gatunkow,
zgodnie z ktora dobor naturalny opiera si¢ na przypadkowych
mutacjach, stanowi tylko spekulacje i nie zostala w najmniej-
szym stopniu dowiedziona. Czy zycie — porzadek biologiczny
i informacja - rzeczywiscie moglo powsta¢ samo z siebie i dalej
sie rozwijac¢? Co temu zaprzecza?

Jako przyktad wezmy szeroko rozprzestrzeniong na $wiecie
konstrukcje formy: wi¢. To silnik rotacyjny, za pomoca ktorego
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porusza sie mikroorganizm - struktura o wyjatkowej ztozonosci.
Bateria Escherichia coli posiada sze$¢ takich ultraminiaturowych
silnikow elektrycznych (o dtugosci 30 nm), ktérych wirnik, sto-
jan ilozysko znajduja si¢ w $rodku i pomiedzy wewnetrzng i ze-
wnetrzng membrang zamykajaca bakterii.

zewnetrzna
membrana

tozysko

» wewnetrzna

mPs’/ membrana

Bl

A yii— i3 s i

-<— 27cm —>»

gy
Q
(&}
LLi
«©
=
i
=
[s5
o)

s

wirnik stojan

Membrana wewnetrzna stanowi dielektryk kondensatora -
w $rodku o tadunku ujemnym 0,2 wolt. Protony H+- przeptywa-
ja przez silnik do wewnatrz i wprawiaja go w ruch za pomocg sity
elektrycznej. Moze on obracac si¢ do przodu i do tytu (100 ob-
rotéw na sekunde).

Czy mozliwe bylo powstanie tak inteligentnego planu przez
czysto przypadkowa mutacje DNA z wieloma tysigcami nukle-
otydow? I gdzie jest wstepny etap silnika, ktory wedtug tej tezy
mial by¢ zoptymalizowany przez selekcje? Silnik rotacyjny, ktory
nie jest jeszcze w stanie si¢ obraca¢, nie moze mie¢ w tym przy-
padku zadnej wartos$ci selektywnej. Dlatego zostato skonstru-
owanych szes¢ takich silnikow, zeby bakterie koli prowadzity do
najwyzszych stezen substancji odzywczych i ponadto mogty ak-
tywnie si¢ oddala¢ od wysokich stezen substancji szkodliwych.
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Zasade przeptywu protonéw H+- przez membrane stosuje
sie¢ w strukturach bakteryjnych réwniez do tworzenia energii
ATP w komorkach. Bakterie te dotarty do naszych komdrek
i zyja tam w symbiozie. Otrzymujemy od nich energie, gdy
wydziobujg one elektrony z naszego pozywienia. Czerpig one
z tego korzys¢, poniewaz ich wlasne Zycie jest lepiej chronione.

Z pomoca energii ATP powstaje molekularny silnik linear-
ny, ktéry pracuje w kazdym mie$niu. Ruch proteiny miozyny
wywolany przez ATP przesuwa membrane o mniej wigcej jedna
stutysieczng milimetra w kierunku kabla proteinowego aktyny.
Silnik pracujacy z duza szybkoscia ciagle przetwarza te same
odcinki jeden po drugim, dlatego wiékno migsniowe sie¢ skraca.

Odpowiednia kombinacja sekwencji aminokwaséw w celu
stworzenia koniecznej aparatury wynositaby wedtug kalkulacji
przypadkiem 10%. To znaczy z 10*° komorek przecietnie tylko
jedna wprowadza konieczng kombinacje mutacji. Nawet gdyby
istnialy morza tych bakterii, mozna by bylo spodziewac¢ si¢ za
miliard lat tylko 10* jednostek. Catkowite prawdopodobien-
stwo takiego wydarzenia to: 10% x 10* = 10.

Podam przyktad dla wyjasnienia tego zjawiska. Szansa, ze
przypadkowo znajdziemy szpilke o wielkos$ci 1 mm® w calym
wnetrzu Ziemi, wynosi okoto 1072 Oznacza to, ze jest rze-
cz3 niemozliwg, aby to wydarzenie mogto sie samo z siebie
pojawic.

Nalezaloby réwniez odpowiedzie¢ na wiele pytan dotycza-
cych zasady planowania. Sktadniki muszg by¢ juz uprzednio tak
skonstruowane, zeby ostatecznie pasowaly do siebie w zmienia-
jacych sie kombinacjach (zasada budowy modutowej). Gdzie
znajduja sie jednak instrukcje budowy?

Nie sg nam do tej pory znane przyczyny, ktére prowadzg do
powstania formy/struktury/postaci (tworzenie wzoru/fenotyp)
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istot Zzywych. Kombinacji podlegaja tylko dostepne informacje.
Ale skad one wiasciwie pochodzg?

Niemal wszystkie funkcje naszego organizmu wymagaja
obecnosci protein, przede wszystkim enzymoéw, ktore tez sg
proteinami. Liczne grupy naukowe (Princeton University, Man-
chester University, Adelaide University) stwierdzily, ze zjawiska
psychiczne, takie jak strach, rados$¢, milos¢, rowniez maja wplyw
na materi¢ — zardwno materi¢ naszego organizmu, jak i materie
poza nim. Psychika najwyrazniej jest w stanie tworzy¢ enzymy
i powodowac, ze wydzielajg one neuroprzekazniki i hormony.

Enzymy s3 biopolimerami, czyli poteznymi konstrukcjami
molekularnymi. Kazdy skladnik, kazdy aminokwas musi by¢
przymocowany za pomocg precyzyjnych falownikéw w kon-
kretnym punkcie. Jesli zatem nasza psychika zmienia aktywnos¢
enzymu, to zmienia ona w pierwszym rzedzie konstelacje sit we-
wnatrz enzymu. Zmienia ona nie tylko pojedynczy enzym (bylo-
by to bezuzyteczne), lecz zawsze miliony enzymoéw jednoczesnie.

Ta zmiana w strukturze enzymdw opiera si¢ na informacji,
i nasza $wiadomos¢ stanowi taka informacje, ktéra wywiera
wplyw na materi¢ w nas i poza nami. Informacja powstaje po-
przez nadawanie sensu i znaczenia. Wola i uczucie wymagaja
interpretacji sytuacji i nadania jej sensu i znaczenia.

Obecnie mozemy tak manipulowa¢ DNA, Ze stwarza ono
proteiny zgodnie z nasza wolg. Nie wiemy jednak, co nadato tym
proteinom Zywotno$¢. Jesli przyjrzymy sie skomplikowanym me-
chanizmom rozwoju i wzrostu, gdzie wszystko zostalo dokfadnie
zorganizowane, mozna wykluczy¢ przypadek (Zoller-Greer 2007).
Znany brytyjski fizyk Roger Penrose kalkuluje, ze wartosci sta-
tych fizycznych - pochodzace z niezmierzonych mozliwosci -
mianowicie 10 do potegi 10 do potegi 123, zostaly tak doktadnie
ustalone, aby byly przyjazne dla Zycia (Penrose 1997).
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Gdyby wartosci stalych réznily sie tylko o 0,000000000001%,
nie mogtoby powsta¢ zycie biologiczne takie, jakie znamy. Jed-
nak nawet jesli stale fizyczne sa, jakie sg, to jeszcze nie powsta-
fo za ich pomocg zZadne zycie. Nawet przyjmujac, ze w wyniku
réznych zbiegéw okolicznosci powstalo najbardziej prymitywne
zycie, nie mamy jednak do czynienia ani ze §wiadomoscia, ani
z inteligencja.

Jesli zycia nie mozna zredukowac do fizyki i chemii materii,
to wszystkie starania, aby wigza¢ powstanie Zycia z istniejacymi
prawami natury, juz w zasadzie mija si¢ z celem. I jesli nawet to
zrobimy, pozostaje pytanie — Skgd biorg si¢ prawa natury?

Naukowcy w poszukiwaniu istoty zycia

Naukowcow, ktérzy zajmowali sie nie tylko badaniem poszcze-
golnych zjawisk, lecz takze, i przede wszystkim, kwestiami
dotyczacymi istoty zycia - czyli wlasciwie pytaniami natury
religijno-duchowej — mozna bylo spotka¢ jeszcze w XIX wieku
réwniez na naszych uniwersytetach.

Hans-Peter Waldrich opisuje w swojej ksigzce Grenzginger
der Wissenschaft niektérych sposrod (wszechstronnie) uczonych,
ktorzy zebrali cala swojg wiedze z roéznych dziedzin. Krétkie
opisy tych osob pochodzily z jego rozprawy naukowej. Wszyscy
ci naukowcy stali sie stawni dzigki swojemu jasnemu mysleniu.
W nazewnictwie praw przyrody znajduja si¢ nazwiska niekto-
rych z nich. Zatem daleko im od wszelkiej kontrowersyjnosci.

Gustav Theodor Fechner (1801-1887)

Fizyk, lekarz, psycholog, filozof, twérca psychologii ekspery-
mentalnej w Niemczech. Wizjoner nowej nauki. Przedstawiciel
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duchowego spojrzenia na $wiat — jak bardzo jest to aktualne
w dobie postepujacego materializmu. Fechner w wieku 33 lat
zostal profesorem Katedry Fizyki na Uniwersytecie w Lipsku.

Ten naukowiec przytaczal przekonujgce argumenty przeciw-
ko stwierdzeniu, ze duch jest wytworem moézgu. W tamtych cza-
sach Karl Vogt oznajmil, ze mysli s3 powigzane z mdzgiem, tak
jak z61¢ z watrobg lub mocz z nerkami.

Réwniez Fechner jako lekarz byl na poczatku zdania, ze orga-
nizm zapada na choroby z powodu jakiego$ braku w mechanice
maszynerii, a wyleczenie jest efektem naprawy tejze maszynerii.

Spotkanie z lekarzem, zoologiem i filozofem Lorenzem Oke-
nem (1779-1851), profesorem w Zurychu, otworzyto Fechne-
rowi oczy. Oken reprezentowal poglad, ze natura jest wyrazem
boskiego umystu. Stwierdzil on, ze nauka nie jest w stanie rozpo-
znac rzeczywistych powiazan, ktore istnieja w przyrodzie. Jego
zdaniem, ludzie pierwotni byli daleko blizej tej prawdy.

Zatem ducha i $wiadomos$ci nie mozna obiektywnie zmie-
rzy¢. Mimo to okreslaja one kazdy moment naszego Zycia.

Pytanie Fechnera brzmialo nast¢pujaco: Gdzie w naturze
przebiega decydujaca linia oddzielajaca, gdzie konczy sie $wia-
domos$¢ i zaczyna $wiat czysto materialny?

Swiadomos¢ poniekad nie moze powstaé nagle z niczego.

Argumentacja: Jesli wszystkie organizmy maja wspdlny po-
czatek, to rowniez $wiadomo$¢ musiata by¢ zawarta w najwcze-
$niejszych zalazkach zycia.

Hermann von Helmholtz wraz z Robertem Mayerem stwo-
rzyli prawo zachowania energii — energia nie moze zosta¢ ani
zniszczona, ani stworzona. Stad z gruntu wynika jednos$¢ wszel-
kich sit natury ze wszech§wiatem.

Fechner zadawat sobie tylko pytanie, jak to jest, ze z jednej
strony zakladamy zwigzek wszystkich rzeczy na plaszczyznie
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fizycznej, a z drugiej - zaprzeczamy temu zwigzkowi na plasz-
czyznie duchowej. Nienaukowe byloby stwierdzenie, ze duch
i Swiadomos¢ powstaly w glowie czlowieka poniekad z niczego.

Fechner pisze w innym miejscu: To, co Zyje, powstaje z tego, co
zyje. To, co natchnione, powstaje z tego, co natchnione. A duchowe
z tego, co duchowe. Poglgd o zachowaniu energii obowigzuje row-
niez w kwestii ducha.

Natura jest kosmiczng budowlg $wiata, a jej elementy sta-
nowig duchowo-materialng jednos¢. Cata natura musi zostaé
uznana za krélestwo ducha, a nad czlowiekiem wznosi si¢
uniwersalna §wiadomos$¢, ktéra zawiera w sobie dusze po-
szczegdlnych jednostek. Za najbardziej znaczacy przeskok
w $wiadomosci - taczacy jednostke z caloscia i zamieniajacy
ograniczony fragment $wiata jednostki w §wiat uniwersalny —
Fechner postrzegal $mier¢.

Fechner twierdzil, ze cztowiek - jednostka duchowo-mate-
rialna - nie bylby w stanie, umierajac, uwolnic si¢ po prostu od
tej jednosci. Wedtug Fechnera czltowiek opuszcza tylko swoja
ciasng izdebke i wchodzi do nowego, wiekszego pomieszczenia.
Jego $wiadomo$¢ rozszerzyta si¢ 0 nowy wymiar.

Fechner méwi: Tamten Swiat nie znajduje si¢ gdzies w niebie,
lecz jest wyzszym etapem rozwoju tego swiata (s. 229). I dalej:
Tak jak zycie ggsienicy, poczwarki sig nie koticzy, kiedy wycho-
dzi z niej motyl, lecz w motylu staje si¢ wyzszg, wolniejszg for-
mg (s. 196), tak przez zniszczenie ciala przez $mier¢ zostaje
uwolniona nowa faza rozwoju. W wyniku $§mierci zanika ludzki
mozg. Ale z niego, wedlug Fechnera, powstaje jak z nasienia
nowe zycie po tamtej stronie.

Fechner wychodzi z zalozenia, ze $wiadomo$¢ jednostki opie-
ra sie na ztozonej strukturze psychicznej, ktorej czescig jest nasz
mozg. Ale swiadomos¢ nie jest ograniczona tylko do czlowieka,
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dlatego tez istniejga jeszcze inne niz moézg struktury materialne
bedace warunkiem istnienia $wiadomosci, tak samo jak ten sam
dzwigk moze zosta¢ stworzony na zupelnie réznej podstawie
materialne;j.

Fechner szed! jednak dalej, jak na wspoéltczesne sobie czasy,
kiedy pytal i wyjasnial, w jaki sposob powstaja wspomnienia -
zjawisko, ktorym nauka zajmuje si¢ intensywnie do dzisiaj. Gdzie
odbywa sie zapisywanie informacji? Jaki mechanizm jest odpo-
wiedzialny za to, Ze tylko moje ja moze wywota¢ wspomnienia
z magazynu pamieci? Moje ja - méwi Fechner — moze dowolnie
wlaczac i wylacza¢ wydarzenia — w zaleznosci od tego, czy moja
$wiadomo$¢ otwiera mnie lub zamyka na jakie§ wydarzenie.
John C. Eccles (australijski laureat Nagrody Nobla z dziedzi-
ny medycyny i fizyki z 1963 roku) réwniez zajal sie tg kwestia
w pozniejszym czasie i doszed! do wniosku, ze duch steruje umy-
stem tak samo jak komputer.

Wedlug Fechnera ten mechanizm jest analogiczny do przej-
$cia z tego $wiata na tamten. Dla Fechnera kosmos stanowi sys-
tem duchowo-materialny cechujacy sie najwyzsza inteligencja.
Z punktu widzenia tego wyzszego inteligentnie systemu, po
$mierci zyjemy dalej jako wspomnienie nadrzednej swiadomo-
$ci. Kosmos, ktéry ostatecznie to wszystko stworzyl, jest §wiado-
moscig absolutng — umystem uniwersalnym. Duch wykorzystuje
umysl, ktérym dysponuje kazde zycie, aby pozwoli¢ mu trwac
dalej jako wspomnienie. Zmarly zachowuje swoje ja, swoja in-
dywidualno$¢, bez jakiejkolwiek cielesnej formy.

Wedtug Fechnera (s. 168) $mier¢ jest o$§wietleniem calej bu-
dowy ducha. Kosmos jest zywy, dlatego zalezy mu na stabilnosci,
i przez wydawanie wielu form zycia tworzy coraz bardziej ztozo-
ne zjawiska na coraz to wyzszych poziomach - to ciagle trwajacy
proces rozwoju. Dla Fechnera ewolucja jest droga zamiany tego,
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co nieuporzadkowane, w porzadek, tego, co niestabilne, w stabil-
ne, i tego, co proste, w zlozone.

Fechner zmart 18 listopada 1887 roku w wieku 87 lat. W jego
ostatnich manuskryptach znajduje si¢ zdanie: ,Umieram z prze-
konaniem, ze religia i nauka pogodza si¢ ze sobg, bedzie si¢ prze-
ciwdziala¢ pesymizmowi, a materializmowi odbierze si¢ moc”.
Fechner byt bliskim przyjacielem Karla Friedricha Zollnera.

Karl Friedrich Zéliner (1834—-1882)

Profesor astrofizyki na Uniwersytecie w Lipsku. Genialne i do
tego znane jest jego dzieto Allgemeine Photometrie des Himmels.
Konstruktor urzadzen astronomicznych, takich jak astrofo-
tometry i kalorymetry. Zaliczany jest do zatozycieli 6wczesnej
metafizyki naukowej, ktéra Max Dessoir nazwal w 1898 roku
parapsychologia.

Zollner miat doswiadczenia z obszaru parapsychologii, przez
co nie pasowal do powszechnie rozprzestrzenionego do dzisiaj
paradygmatu, zgodnie z ktérym prawde naukowa mozna osig-
gna¢ rzekomo tylko wtedy, kiedy czlowiek skonfrontuje si¢ z na-
turg z pozycji obiektywnie mierzacego obserwatora. Zgodnie
z fizyka mechanistyczng kosmos i $wiat sg czym$ w rodzaju ma-
szynerii. Tego, kto nie podzieli tego przekonania, nalezy uznac za
chorego i zaszufladkowac jako szarlatana i dyletanta.

Angielski fizyk i chemik sir William Crookes, w swoich cza-
sach uchodzacy za koryfeusza i sceptyka, za osobe niekontrower-
syjna, oglosil, Ze w ciggu dwdch tygodni pokaze, na czym polega
spirytyzm, ktéry w tym czasie wlasnie si¢ uaktywnial. Zajmowat
sie potem parapsychologia reszte swojego zycia. Zaobserwowal
zjawiska paranormalne i sity psychiczne, ktére byty nie do po-
godzenia z éwczesng nauka — i opublikowal swoje wyniki z z3-
daniem, ze nalezy zaakceptowac te fakty, nawet jesli nie pasuja
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do uznanego do tej pory za wlasciwy obrazu $wiata. Zollner
odwiedzil Crookesa i byl wtedy §wiadkiem pojawienia si¢ Katie
King. Kate King byta duchem, ktéry wedrowal pomiedzy tym
i tamtym $wiatem, i zmaterializowala si¢ w obecnosci wszystkich
uczestnikow tamtego wydarzenia. Celem Zoéllnera bylo uznanie
za$wiatow za nadrzeczywisto$¢.

W latach 1877-1878 Zollner zorganizowal ponad 40 sesji
spirytystycznych w Lipsku — wiekszo$¢ w swoim prywatnym
mieszkaniu, miedzy innymi z udzialem medium Henryego
Slade’a. W tych sesjach braly udzial wazne osobistosci: Alfred
Russell Wallace, zoolog i wspotpracownik Darwina, bliski wspot-
pracownik matematyka Karla-Friedricha Gauf3a, profesor Wil-
helm Weber i profesor matematyki Scheibner. Zaobserwowano
niewyjasnione zjawiska, ktére przypisano duszom zmarlych.
Calkowicie wykluczono oszustwo, powolujac si¢ na wypowiedzi
profesorow, ktorzy mieli bardzo bogate doswiadczenie w pro-
wadzeniu eksperymentéw. Przykladowo akordeon gral, chociaz
Scheibner dotykat tylko jego fragmentu. Przedmioty lawirowaty
w powietrzu, chociaz nikt ich nie ruszal. Woda tryskata z gory
na dét. Na zakrytej tablicy tupkowej pojawiaty si¢ napisy: wszy-
scy widzieli i styszeli, jak powstawat tekst, chociaz nikt nic nie
pisal. Poza tym na tablicy pojawily si¢ odciski ndg, po tym, jak
zamalowano je sadzj.

Zollner przypisywal te zjawiska fizyce transcendentalnej
(nazwa stworzona przez samego Zoéllnera). Nie potrafil on
jednak znalez¢ naukowego wytlumaczenia dla tych zjawisk,
dlatego w ostatecznosci uznano go za szalonego, zwariowa-
nego i za$lepionego, a jego eksperymenty zdyskwalifikowano
jako niedorzeczne i nic niewarte. W 1880 roku akademicki
senat Uniwersytetu Lipskiego wniost skarge do ministra kul-
tury i o§wiaty. Doprowadzilo to do tego, ze Zollner stracit tytut
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profesora. Jednak zanim do tego doszto, Zéllner zmart, majac
tylko 48 lat.

Hans Driesch (1867-1941)
Hans Driesch byt zoologiem i filozofem. Studiowal u boku Ern-
sta Haeckela na Uniwersytecie w Jenie.

Stal sie reprezentantem witalizmu, poniewaz w obliczu pyta-
nia: Czym jest zZycie? doszedl do wniosku, Ze organizm w ogdle
nie funkcjonuje jak maszyna. W 1926 roku objal przewodnictwo
nad zalozonym w 1882 roku towarzystwem Society of Psychical
Research, ktore badalo migdzy innymi zjawiska takie jak jasno-
widzenie, telepatia i telekineza.

Driesch wychodzil z zalozenia, Ze ponadzmystowy czynnik
duchowy jest odpowiedzialny za formowanie si¢ organizmoéw.
Czynnik ten nazwatl entelechig i stwierdzit — wraz z Thomasem
Mannem - ze odpowiada on za telepatie, ktdrej ciagle doswiad-
czal. Zakladat, ze to, co rzekomo paranormalne, jest codziennym
zjawiskiem, bez ktorego zycie w ogéle nie jest mozliwe.

Driesch napisat 289 ksiazek i opracowan na ten temat, jed-
nak nic z ich tresci nie zostalo zawarte w jakichkolwiek pod-
recznikach.

Jego podstawowe pytania brzmialy:

» Skad pochodza plan i energia/informacja, ktore kieruja

organizmem?

» Jaka sila umozliwia powstanie zjawisk telepatycznych

i telekinetycznych?

Jesli embrion staje sie czlowiekiem i potem ten cztowiek za-
rzadza swoim Zyciem, to musi istnie¢ jaka$ inteligentna centrala
sterujgca, ktora organizuje wszystkie aktywnosci i ustala rowniez
czas, w ktorym kazda komorka dzieli si¢ i zmienia swoja forme
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z r6zng szybkoscia, kiedy z komoérki macierzystej powstaje ko-
morka mig$niowa, nerwowa lub komoérka krwi.

Waldrich wskazuje w swojej ksiazce rowniez na fakt, ze kaz-
da komoérka z pewnoscig wie, kiedy musi zakonczy¢ si¢ proces
wzrostu, poniewaz ostateczna forma zostala juz osiggnieta.
Zreszta wydaje sig, ze wszystkie komorki sg w cigglym kontakcie
ze soba. W przypadku okolo 10'> komoérek o réznych zadaniach
to niesamowicie skuteczny przeptyw informacji.

Réwniez ja w moich innych publikacjach wielokrotnie pod-
kreslalem, Ze atomy naszego ciata zostajg catkowicie wymie-
nione po okoto szesciu latach (wyjatki stanowia: serce, niektore
nerwy i DNA). Mimo to nadal rozpoznajemy znang nam osobe,
chociaz po tym czasie zadna molekula nie znajduje si¢ w swoim
pierwotnym miejscu. Twierdzimy, ze DNA wszystkim steruje,
ale przy tym pojawia si¢ pytanie, w jaki sposob jedna molekuta
moze przyjmowac, zapisywac i na nowo dostarcza¢ tak skompli-
kowane i ogromne ilosci informacji.

Rozszyfrowalismy DNA w sposob materialny, jednak w za-
den sposdb nie rozszyfrowaliémy planu (lub idei tworzenia),
poniewaz ten plan nie jest czyms materialnym, lecz duchowym -
a kwas deoksyrybonukleinowy nie dysponuje umiejetnoscia
myslenia.

Jak wspomniatem, Driesch okreslit te duchowg zasade w nas
mianem entelechii. Nie jest to sila ani energia w sensie fizycz-
nym, lecz informacja zawierajaca sens i znaczenie. Waldrich oce-
nia, ze Driesch postulowal istnienie pola duchowo-umystowej
energii rownolegle do materialnego uniwersum, ktoére to pole
w niewyjasniony dotad sposéb jest z nim polaczone. Bez komu-
nikacji miedzy polami ani fizyka, ani biologia nie maja zadnego
sensu. A nauka, ktora nie akceptuje takich zjawisk, jest niepelna.
W polu energii duchowo-umystowej zapisane sg plany konstruk-
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cyjne organizméw. Stad pochodzi informacja o ukierunkowaniu
dziatan w §wiecie fizyczno-materialnym.

Zaswiaty to prawdziwa rzeczywisto$¢ tego $wiata.

Hans Driesch zmart 16 kwietnia 1941 roku.

Ludwig Wittgenstein (1889-1951)

Wittgenstein uciekt z akademickiego $rodowiska, w ktérym
rzadzily konwencje i presja spoleczna. Porzucit on szybko Ka-
tedre Filozofii na Uniwersytecie Cambridge, poniewaz odbieral
absurdalne stanowisko jednego profesora filozofii jako cos w ro-
dzaju zyjgcego kamienia grobowego. W wieku siedemnastu lat
wyjechal do Ameryki, studiowal potem przez kilka lat budowe
maszyn w Berlinie. Podjat studia inzynierskie na Uniwersytecie
w Manchesterze, zainteresowal si¢ matematyka i chcial zosta¢
pilotem. Przez wiele miesiecy mieszkal w Norwegii, w domku
z bali, w zupelnym odosobnieniu. W koncu zdecydowal si¢
podja¢ studia pod okiem filozofa Bertranda Russella w stawnym
Trinity College w Cambridge.

Dzisiaj wszystkie podreczniki filozofii odwotuja sie do ge-
niuszu Wittgensteina. W swoim pamie¢tniku napisal nastepujace
zdania: Pocigg do tego, co mistyczne, pochodzi z niezaspokojenia
przez nauke. Czujemy, Ze nawet wtedy, gdy dostaniemy odpowiedZ
na wszystkie mozliwe pytania naukowe, nasz problem w ogole nie
zostat poruszony. 1 dalej: Rozwigzanie zagadki Zycia w czasie
i przestrzeni lezy poza czasem i przestrzenig (Wittgenstein 1980).
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Dr Ulrich Warnke studiowal biologie, fizyke, geogra-
fie i pedagogike. Przez wiele lat pracowal jako wykla-
dowca akademicki na stanowiskach dydaktycznych
w zakresie biomedycyny, biofizyki, medycyny srodo-
wiskowej, psychologii fizjologicznej i psychosomaty-
ki, biologii prewencyjnej i bioniki. Od 1969 r. zajmuje
sie badaniami dotyczacymi wpltywu drgan i pol elek-
tromagnetycznych, w tym $wiatla, na organizmy. Jest
réowniez popularnym moéwca.
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Czlowiek dysponuje ogromnymi mozliwo$ciami umystu,
jednak wiekszo$¢ z nas ich nie wykorzystuje.
Nie wiemy nawet, Ze one istnieja.

Odkryj w sobie niezwykte mozliwosci i dowiedz sie, jak:

o przelaczy¢ procesy umystowe na materialne,

o dzialajg efekty placebo i nocebo,

o wyglada materia ludzka i czym tak naprawde jest,

« funkcje organizmu wplywaja na uklad kwantowy,

« nasza $wiadomos¢ rzadzi materig,

« programowac matryce aby uzdrowic cialo i realizowa¢ marzenia,
« wykorzysta¢ zasady kwantowosci w sztuce uzdrawiania.
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