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O przewodniku
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Na co dzier\ przywigzani jestesmy do miejsc, w ktérych mieszkamy, uczymy sie badz pracujemy —
poruszamy sie po utartych szlakach, taczacych kilka, kilkanascie miejsc w miescie, nie wiedzac
czesto, co znajduje sie kilka ulic dalej. Z kolei na wakacje jezdzimy,daleko”- co dla jednych ozna-
cza zwykle urlop nad polskim morzem, na Mazurach lub w Bieszczadach, dla innych podréze
po Europie, dla jeszcze innych wyprawy na inne kontynenty. Okolice naszego miasta traktujemy
na 0gét po macoszemu. Tymczasem kryja one wiele, czesto niespodziewanych, atrakcji. | nawet
jesli wiekszos¢ z nich nie doréwnuije rangg zabytkom Wioch lub cudom przyrodniczym zamor-
skich krain — warto poswieci¢ im nieco czasu i uwagi. Na opisanych w przewodniku trasach
napotkamy ciekawe, cho¢ czasem nieco zapomniane, koscioty i dwory, zabytki techniki, a takze
zaskakujace widoki, urokliwe zakatki i pomniki przyrody — wspéttworzace krajobraz kulturowy,
historyczny i przyrodniczy regionu, w ktérym mieszkamy.

Przewodnik rowerowy Warszawa i okolice powstat z mysla o tych wszystkich, ktérzy chca -
wykorzystujac chocby tylko pojedyncze wolne dni, a nawet popotudnia — przetamywac codzien-
nos¢ zycia w wielkim miescie i poznawac z rowerowego siodetka jego blizsze (a czasem takze
szerzej pojete) okolice. Trasy zaplanowano tak, by przejechac magt je kazdy, niezaleznie od typu
roweru, jakim dysponuje, a takze kondydji (a zatem na wycieczke mozna tez zabrac dzieci). Cho¢
mozna wyrdzni¢ wsréd nich fatwiejsze i trudniejsze, wszystkie maja charakter rekreacyjny — rzadko
przekraczaja 50 km dtugosci, unikaja stromych podjazdéw lub zjazdéw, a takze odcinkéw prowa-
dzacych po ucigzliwych nawierzchniach (piaskach itp.). Punkty poczatkowe i startowe dobrano
tak, by dojazd do nich (i powrét) byt jak najtatwiejszy — zaréwno samochodem, jak i przyjaznymi
dla rowerow srodkami komunikacji publicznej (np. pociagiem osobowym lub kolejkg miejska).
W miare mozliwosci zadbano tez o bezpieczefistwo — przede wszystkim zminimalizowano ilos¢
odcinkow przebiegajacych drogami o duzym natezeniu ruchu samochodowego.

Uktad przewodnika ma stuzy¢ wygodzie uzytkownika. Otwiera go zwiezty poradnik, obej-
mujacy podstawy wiedzy niezbednej kazdemu rowerzyscie (wybor roweru i kluczowego wy-
posazenia, uzytkowanie roweru, zachowanie na drodze, elementy techniki jazdy, planowanie
wycieczki, ekwipunek). W dalszej czesci opisano propozycje tras. Kazda z nich zilustrowano
mapa i profilem, dzieki ktérym mozemy na biezaco $ledzi¢ pokonany dystans i planowac dal-
573 czes¢ wycieczki. Na poczatku opisu kazdej z tras podano tez jej dtugos¢, orientacyjny czas
przejazdu, a takze — przyjeta dosc¢ arbitralnie (wzgledem innych tras) — jej trudnos¢. W czesci
tekstowej scharakteryzowano najwazniejsze punkty etapowe (podajac przy nich odlegtosci od
poczatku i do konca trasy), a takze podano szczegdtowy opis przejazdu miedzy nimi, bedacy
uzupetnieniem mapy i profilu. Kolejnosc tras nie ma zwiazku z ich trudnoscia. Oczywiscie wiele
z nich mozna faczy¢, planujac wiasne warianty lub wycieczki wielodniowe.

Mamy nadzieje, ze przewodnik spetni swoje zadanie, zachecajac do aktywnosci i odkrywa-
nia niezwytych miejsc, potozonych czesto, tuz za miedza". Warto wytycza¢ wiasne $ciezki, lista
ciekawych, wartych zobaczenia zakatkow jest z pewnoscig otwarta. Zapraszamy na szlak!
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Warszawa w XIX w. wygladata zupetnie inaczej niz dzisiaj. Podczas
jazdy bedziemy podazac wzdtuz linii kolejowej i szosy fortecznej,
ktéra oddzielata miasto od pétnocy i zachodu od podwarszawskich
wsi i bardzo dugo zatrzymywata rozwéj miasta. Trasa jest fatwa
i krétka, nalezy jednak pamieta¢, ze bedziemy jecha¢ przez mia-
sto — powinnismy zachowac niezbedna ostroznos¢, uwazajac na

samochody i pieszych. ! G

pkmociiski o

@ Do parku Mtocinskiego mozemy dotrze¢ metrem. Wysiadamy na stacji Mtociny
i kierujemy sie na wschéd ulicg Zgrupowania AK,Kampinos’, a potem na pétnoc, wzdtuz
ulicy Putkowej.

Potozony nad Wista park Miocinski wchodzit niegdy$ w sktad wiekszego kompleksu
lesnego potaczonego z Puszcza Kampinoska. Na skraju lasu — ze wzgledu na dogodne
potozenie nieopodal miasta — pod koniec XVIII w. Henryk von Brihl zbudowat swéj pod-
miejski patacyk. Dzis bedacy w rekach prywatnych zabytek mozemy obejrze¢ ze szlaku
biegnacego nad rzeka.

Trase rozpoczynamy na polanie w parku Mfocirskim. Kierujemy sie na potudnie droga wytozo-
na ptytami, a nastepnie sciezka, mijajac po prawej stronie patac. Po kilkuset metrach $ciezka
zmienia sie w ulice Prozy. Na skrzyzowaniu z Farysa skrecamy w lewo i dojezdzamy do mostu
Pétnocnego. Przejezdzamy tunelem pod mostem i po drugiej jego stronie zbaczamy w prawo
na ktadke rowerowo-piesza. Po jej przejechaniu kierujemy sie na potudnie, ale nie asfaltowa
dciezka idacg u podnoza skarpy, lecz gruntowa $ciezka rowerowo-piesza idaca goéra. Droga
biegnie caty czas prosto. Poniewaz w Lesie Bielariskim ruch rowerowy dopuszczony jest tyl-
ko na scisle okredlonych szlakach, nalezy wypatrywac odpowiednich znakdw i nie kierowac
sie na drozki, na ktérych obowiazuje zakaz ruchu rowerdw.

tospioars oD

Bﬂ Las Bielariski jest rezerwatem przyrody — zachowanym fragmentem dawnej pusz-
czy.W dawnych czasach w Lesie Bielariskim, potagczonym wtedy jeszcze z dzisiejszym Lasem
Mtocifiskim i Puszcza Kampinoska, polowali polscy krélowie. W XVII w. krél Wiadystaw IV
nadat tereny wewnatrz lasu kamedutom. Mnisi ci, znani ze swojej surowej reguty, mogli
w le$nych ostepach spokojnie sie modlic¢ i pracowac nie niepokojeni przez ludzi. Wkrétce

35



Kosciot
Niepokalanego
Poczecia NMP

36

Warszawa E[ERgg

na terenie klasztoru zostat wzniesiony barokowy kosciét, ktory przetrwat do dzié i ktérego

wieze gorujg nad lasem. W pdzniejszych czasach wokot klasztoru powstata szkota, semi-
narium i uniwersytet katolicki.

Po obejrzeniu kosciofa kierujemy sie dalej na potudnie sciezkg idaca po zachodniej stronie
muru klasztornego. Na rozdrozu wybieramy lewga odnoge i zjezdzajac w déf, podazamy caty
czas prosto 1 km az do wyjazdu z lasu i ulicy Podlednej. Skrecamy w $ciezke rowerowa w pra-
wo i wjezdzamy na gore ulica Podlesna. Na skrzyzowaniu z Marymoncka przy zabudowaniach
IMGW skrecamy w lewo i mingwszy stacje metra po prawej stronie, jedziemy do skrzyzowania
7 ulicg Zeromskiego, kt6rg przekraczamy.

Mafvmont.og

Nazwa Marymont wziefa sie od krélowej Marysienki, zony kréla Jana Ill Sobieskiego; miata
ona w tym rejonie patacyk, w ktorym zamieszkiwata pod nieobecno$¢ meza. Dzisiejszy Mary-
mont byt wtedy terenem rolniczym oddalonym o 5 km od historycznej Warszawy. W latach
miedzywojennych dominowata tu niska zabudowa jednorodzinna i mate kamieniczki. Las
Bielanski i Kepa Potocka byty miejscami, w ktorych w soboty i niedziele warszawiacy spedzali
wolny czas, korzystajac z mozliwosci tatwego dojazdu tramwajem.
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Od tego miejsca poruszamy sie juz szlakiem rowerowym. Poczatkowo jedziemy na wprost
wzdtuz Marymonckiej, potem wijezdzamy w ulice Ogdlng, ktéra tagodnie skreca w prawo.
Odtad sciezka bedzie podazac wzdtuz alei Armii Krajowej. Jedziemy na wprost, mijajac po
prawej stronie park Olszyna. Przekraczamy ulice Broniewskiego i jedziemy dalej prosto. Docie-
ramy do wielopoziomowego skrzyzowania, ktére pokonujemy specjalng estakada dla rowerdw
biegnaca w lewo (jest to rozwiazanie bardzo rzadko stosowane w naszym kraju). Jestesmy po
drugiej (wschodniej) stronie drogi ekspresowej nr 58 i jedziemy wzdtuz alei Prymasa Tysiaclecia.
Po lewej stronie widzimy cmentarz Powazki Wojskowe.

Povzkiwoskowe o8

@ Cmentarz Powazki Wojskowe czesto bywa mylony ze Starymi Powazkami, s3 to jed-
nak dwa zupetnie inne cmentarze, lezace co prawda przy jednej ulicy (tzn. Powazkowskiej),
ale po dwoch stronach linii kolei obwodowej. Cmentarz wojskowy zostat wytyczony przez
wojska carskie w roku 1912. Poczatkowo grzebani byli na nim tylko zotnierze z okolicznych

garnizondw. Po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci cmentarz zostat ogtoszony wojsko-
Powazki
Wojskowe

wym i przeniesiono na jego teren prochy zotnierzy walczacych w powstaniach narodowych.

Po Il wojnie swiatowej w Alei Zastuzonych na tym bezwyznaniowym cmentarzu byli grzebani
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przedstawiciele nowej witadzy, o czym czesto przypomina stowo,towarzysz"na nagrobkach.
Na Powazkach Wojskowych spoczywaja tak prominentni dziatacze, jak Bolestaw Bierut, Julian
Marchlewski, Wiadystaw Gomotka i Karol Swierczewski. Na potudnie od cmentarza rozcigga
sie Las na Kole, w ktérym podczas wojny dziataty konspiracyjne oddziaty harcerskie.

Wycieczke kontynuujemy, jadac po prawej stronie alei Prymasa Tysigclecia. Przecinamy ulice
Obozowa — od tego miejsca az do Dworca Zachodniego bedziemy jecha¢ réwnolegle do to-
réw kolei obwodowej — a nastepnie Gérczewska. Na kolejnym skrzyzowaniu, z Wolska, prze-
jezdzamy na druga strone alei (zgodnie ze znakami sciezki rowerowej) i kierujemy sie dalej
w tym samym kierunku (na potudnie). Przecinamy ulice Kasprzaka i dojezdzamy do tunelu
pod torami kolejowymi przy Dworcu Zachodnim.

DwozecZachodi oD

Historia tunelu biegnacego pod Dworcem Zachodnim do dzi$ budzi kontrowersje. Wedtug
niektérych historykdw tunel w czasie wojny zostat przeksztatcony na ogromna komore gazowa.
Temat ten jednak dzieli historykow. IPN, badajac sprawe, uznat, ze na podstawie dostepnych
Zrodet nie da sie w jednoznaczny sposéb oce-

ni¢, czy w tunelu faktycznie byty przeprowadzane
egzekucje. Pokonujac mroczny tunel, warto sie na
chwile zatrzymad¢, poniewaz na jego scianach wiszg
réznego rodzaju materiaty informacyjne i tablice
upamietniajace wydarzenia z czaséw wojny.

Sprowadzamy rower po schodach do przejscia
podziemnego i jedziemy na drugg strone ulicy,
tam na $wiattach przechodzimy przez ulice Bitwy
Warszawskiej, wzdtuz ktorej biegnie sciezka rowe-
rowa. Sciezkg tg jedziemy na potudniowy wschéd,
przekraczamy ulice Szczesliwicka i Biatobrzeska.
Dojezdzamy do skrzyzowania z Gréjecka. Tutaj po
prawej stronie widzimy Hale Banacha i pomnik
Obroncow Warszawy 1939.

Hala Banacha @&

Przy Hali Banacha, na pasie oddzielajacym jezdnie
ulicy Grojeckiej, znajduje sie pomnik Obroncéw
Warszawy. To wiasnie w tym miejscu niemiec-
kie sity 6 wrzednia 1939 r. prébowaty szturmem
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z zaskoczenia zaja¢ miasto. Atak zostat odparty i przez kolejne 22 dni miasto bronito sie na

ustawionych na rogatkach barykadach. Mimo zmasowanego ostrzatu Zamku Krélewskiego
zartylerii i nalotow dywanowych nie udato sie Niemcom wzig¢ Warszawy szturmem i dopiero
po decyzji o kapitulacji 28 wrzesnia wojska niemieckie wkroczyty do stolicy.

Ulicg Banacha kierujemy sie na wschod, po lewej stronie mijamy budynki kampusu Uniwer-
sytetu Warszawskiego i po kilkuset metrach dojezdzamy do ulicy Zwirki i Wigury. Po jej prze-
kroczeniu wjezdzamy na Pole Mokotowskie.

PoeMototowsiie oD

E Pole Mokotowskie byto niegdys lotniskiem — stad wiasnie wylatywaty w latach 20. XX w.
pierwsze samoloty rejsowe PLL LOT. Kiedy$ byty to obrzeza miasta, dzi$ kompleks parkowy
otacza zabudowa wielkiej aglomeracji. Kiedy w 1935 r. umart marszatek Pitsudski, to wta-
$nie z Pl Mokotowskich wyruszyta kolejowa laweta z ciatem do Krakowa, i to tu zegnali
wielkiego Polaka warszawiacy. Troche wbrew nazwie, wigkszos¢ Pola Mokotowskiego lezy
na terenie dzielnic Srodmiescie i Ochota.

W poblizu Pola Mokotowskiego znajduje sie m.in. zabytkowy budynek gtéwny Politech-
niki Warszawskiej oraz Muzeum Geologiczne.

Budynek gtowny
Politechniki
Warszawskiej
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Przewodnik rowerowy Warszawa i okolice powstat z my-

$l3 o wszystkich, ktdrzy chca taczyc aktywny wypoczynek

z poznawaniem atrakgji krajoznawczych regionu, w kté-

rym mieszkaja. Trasy zaplanowano tak, by kazdy mogt

je przejechac — maja rekreacyjny charakter, s stosun-

25 tras kowo krétkie i fatwe technicznie. Opisom wycieczek

towarzysza zdjecia, mapy i profile wysokosciowe.

e doktadne mapy Catoé¢ uzupetnia zwiezty poradnik. Mamy na-

dzieje, ze przewodnik spetni swoje zadanie,

e profile wysokosciowe zachecajac do odkrywania niezwyktych

miejsc, potozonych czesto ,tuz za

e poradnik miedzg" Zapraszamy na ro-
werowy szlak!
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