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Wprowadzenie

Pojecie ,,madrosc”, jako kategoria kompetencji niezbednych jedno-
stce w zyciu, zaczelo sie pojawia¢ w ostatnich latach w dyskusji nie
tylko nad funkcjonowaniem jednostki w spofeczenstwie, lecz takze
nad istotg zmian w edukacji. Takie wychowanie, oparte na ksztal-
towaniu kompetencji, bedacych podstawa dialogu i samodzielnego
myslenia uczniéw, byto postulowane przez Arystotelesa i Sokratesa.
Postulaty te staly sie podstawa pedagogiki dialogu i s3 wskazywane
jako jej gtéwne zalozenia filozoficzne. Przykltadem moga by¢ kon-
cepcje wychowania przez dialog i uwrazliwianie na innych Janusza
Korczaka', ,myslenia dialogicznego” w relacjach z innym cztowie-
kiem Martina Bubera® czy koncepcja wychowania jako ,wychowy-
wania siebie” w toku rozmowy z wychowawcg Hansa-Georga Gada-
mera’. Jednak wspolczesna szkota nadal ksztalci przede wszystkim
pamiec i zdolnosci analityczne.

W literaturze pedagogicznej zwraca si¢ uwage, ze w ksztalce-
niu brakuje nastawienia na rozwoj moralno-spoleczny uczniow
podczas dzialan praktycznych, rozwijanie takich cech osobowo-
$ciowych, jak: zamifowanie do nauki, ciekawo$¢ i zainteresowanie
$wiatem, tworczo$¢, oryginalno$é i pomystowosé, sprawiedliwose,
rozwaga, prawosc¢, refleksyjnos¢, wnikliwos¢ i elastycznosé w my-
$leniu, ktére prowadza do przyjmowania lub uwzgledniania wielu

! Janusz Korczak byt nie tylko lekarzem i pedagogiem, lecz takze poeta i fi-
lozofem. Zob.: J. Korczak, Jak kochaé dziecko. Prawo dziecka do szacunku, Wy-
dawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2002; tenze, Prawidla zycia - pedagogika
dla dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo Pelikan, Warszawa 1988.

2 M. Buber, Pradystans i relacja, [w:] tenze, Ja i Ty. Wybdr pism filozoficz-
nych, Wydawnictwo PAX, Warszawa 1992.

* H.-G. Gadamer, Wychowanie jako wychowanie siebie, [w:] tenze, Teoria,
etyka, edukacja. Eseje wybrane, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 2008.
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punktéw widzenia. Nie wzmacnia si¢ takze w uczniach poczucia
sprawstwa, zaangazowania w dzialanie, dazenia do wykorzysta-
nia informacji dla wspélnego dobra spolecznego, nie ksztaltuje
umiejetnosci weryfikowania dokonywanych wyboréw i podejmo-
wanych decyzji, refleksyjnosci nad efektami wlasnej aktywnosci,
odpowiedzialnosci za rezultaty podejmowanych dziatan. Ozna-
cza to, ze we wspolczesnej szkole na ogdt nie przygotowuje sie
uczniéw do samorozwoju, samokontroli oraz nie tworzy si¢ wa-
runkéw do budowania w nich poczucia odpowiedzialnosci, har-
monii, szczgscia i zadowolenia z Zycia®. W zadaniach i tre$ciach
realizowanych w przedszkolach i szkotach brakuje zatem koncen-
tracji na pozytywnych aspektach ludzkiego Zycia, wartosciach,
mocnych stronach i wlasciwosciach funkcjonowania jednostki,
budowania pozytywnych wiezéw emocjonalnych z otoczeniem®.
Nie uczy sie tez uczniéw sztuki zadawania pytan, otwartosci na
zmiane, wrazliwo$ci na istotne problemy spoteczne i przyrodni-
cze, tolerancji dla dwuznacznosci® czy odwaznego przesuwania
granic poznania’. Wszystkie wymienione cechy jednostki sg tak-
ze warunkiem i wskaznikiem madrosci w mysleniu i dzialaniu,

* Zob.: Z. Kwiecinski, Pedagogie postu. Preteksty. Konteksty. Podteksty, Ofi-
cyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2012.

* Czytelnik odnajdzie taka krytyke w wielu publikacjach, przyktadowo:
J. Czapinskiego (Psychologia pozytywna. Nauka o szczesciu, zdrowiu, sile i cnotach
cztowieka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004); Ch. Buchner (Sukces
w szkole jest mozliwy. Jak poméc dzieciom, by mialy dobre osiggniecia w szkole pod-
stawowej, Wydawnictwo Jednos¢, Kielce 2004); M. Dudzikowej (Mit o szkole jako
miejscu ,wszechstronnego rozwoju” ucznia. Eseje etnopedagogiczne, Wydawnictwo
Impuls, Warszawa 2004); H. Hamer (Psychologia spofeczna. Teoria i praktyka,
Wydawnictwo Difin, Warszawa 2005); M. Ledzinskiej i E. Czerniawskiej (Psy-
chologia nauczania. Ujecie poznawcze, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2011); D. Klus-Stanskiej i in. (Pedagogika wczesnej edukacji. Dyskursy, problemy,
otwarcia, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2011); T. Gadacza (O umie-
jetnosci zycia, Wydawnictwo Iskry, Warszawa 2013).

¢ Na problemy te zwraca uwage K. J. Szmidt (Pedagogika tworczosci, Gdan-
skie Wydawnictwo Psychologiczne, Sopot 2013, s. 320-371); z kolei badania do-
tyczace realizacji przez nauczycieli wezesnej edukacji zadan o charakterze otwar-
tym, sprzyjajacym rozwijaniu tworczosci i otwartosci na wieloznaczno$¢ opisata
J. Bonar (Rozwijanie tworczosci uczniow klas poczgtkowych poprzez zadania dy-
daktyczne w toku ksztalcenia zintegrowanego, Wydawnictwo Uniwersytetu £.6dz-
kiego, £.6dz 2008).

7 Cechy jednostki zdolnej, takze w obszarze jej madrosci, opisat A. Sekow-
ski (Osiggniecia uczniow zdolnych, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2001; Psy-
chologia zdolnosci. Wspélczesne kierunki badan, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2005).
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zgodnie ze wspodlczesnymi koncepcjami zwigzanymi z rozwija-
niem madrosci.

Trudno jest tez odnalez¢ w zalozeniach organizacyjnych
i merytorycznych polskiej szkoly podstawy teoretyczne wycho-
wania w madrosci i do madroséci - w podstawie programowej
ksztalcenia ogdlnego i programach realizowanych na réznych
etapach ksztalcenia brakuje tresci sprzyjajacych rozwijaniu ma-
drosci poprzez twoérczos¢, refleksyjnosé, aktywnosé i samodziel-
no$¢ jednostki, wspdtdziatanie z innymi czy dzialanie praktycz-
ne na rzecz innych. W literaturze metodycznej nie funkcjonuje
tez pojecie ,edukacja dla madrosci”, cho¢ coraz czesciej w teorii
pedagogicznej zauwazany jest zwigzek jakosci zycia i efektywno-
$ci ksztalcenia z takimi wlasciwos$ciami osobowymi, jak inteli-
gencja praktyczna, refleksyjne myslenie, dialog, tworczos¢ i ma-
drosc.

Prezentowany przewodnik metodyczny w zamysle autorki oraz
redaktoréow z Wydawnictwa Uniwersytetu Lodzkiego ma zatem
do spetnienia bardzo wazne funkcje:

« informacyjng - sprzyja rozpowszechnieniu wéréd nauczy-
cieli koncepcji rozwijania madrosci w toku codziennych
zadan realizowanych w pracy z uczniem;

o doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowaw-
cOw — jego zawarto$¢ pozwala realizowa¢ doskonalenie
i samodoskonalenie nauczycieli poprzez propozycje me-
todycznych sposobdw rozwijania madrosci uczniow oraz
teoretyczne uzasadnienie potrzeby rozwijania madrosci
we wspolczesnej edukacji;

o wyzwalania aktywnosci i refleksyjnosci — proponowane
w nim zadania i lekcje pozwalajg na uaktywnienie mysle-
nia i dzialania zaréwno nauczycieli i dorostych z otoczenia
uczniow, jak i samych uczniéw; ponadto sprzyjaja one sty-
mulowaniu refleksyjnosci przy analizie ludzkiej dziatalno-
$ci i zycia, co z kolei jest podstawg konstruowania nowej
wiedzy i nowych sposobow zachowania;

o praktycznego przygotowania ucznia do Zycia — uczest-
nictwo ucznia w edukacji dla madrosci, popularyzowanej
w tej publikacji, pozwala na rozbudzenie jego samoswiado-
mosci oraz uspolecznienie, inspiruje do aktywnego uczest-
nictwa w kulturze, refleksyjnego rozwigzywania pro-
bleméw dnia codziennego, elastycznego, refleksyjnego
i twdrczego podejscia do pojawiajacych sie probleméw czy
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zdarzen, co jest takze podstawg funkcjonowania podczas
realizacji przysztych zadan zawodowych;

integracyjna - realizacja prezentowanej w tym przewodni-
ku edukacji dla madrosci sprzyja integracji réznych kon-
cepcji edukacyjnych na potrzeby pracy z uczniem, integra-
cji roznych sfer aktywnosci ucznia (analitycznej, tworczej,
praktycznej i osobowos$ciowej) oraz integracji srodowisk,
w ktérych uczen funkcjonuje; dzieki temu mozliwa jest
rzeczywista realizacja wszechstronnego rozwoju kazdego
z uczniéw w zréznicowanych warunkach srodowiskowych
poprzez rozwiazywanie réznorodnych problemoéw;
profilaktyczng - wykorzystanie przez nauczycieli koncep-
cji oraz praktycznych sposobéw rozwijania madrosci juz
od najnizszych etapéw ksztalcenia bedzie sprzyjato zapo-
bieganiu negatywnym zjawiskom w $rodowisku réwie-
$niczym uczniow, uksztaltowaniu nawykow refleksyjnego
myslenia i zachowania, uwzgledniajacego dobro jednostki
i srodowiska spotecznego;

terapeutyczng — stosowanie proponowanych zadan i lek-
cji przyczyniajacych si¢ do rozwijania madrosci w dziala-
niu i mysleniu bedzie sprzyjato réwniez naprawie nacecho-
wanych agresja oraz negatywnymi emocjami relacji ucznia
z samym sobg i z innymi;

poszerzania oferty edukacyjnej - poprzez zadania i sce-
nariusze prezentowane w tej publikacji tworzy si¢ sposob-
no$¢ poszerzenia oferty edukacyjnej dla uczniow, zarow-
no w toku typowych zaje¢ i lekcji na réznych poziomach
edukacji, jak i na zajeciach pozalekcyjnych, realizowanych
w szkole i poza nia;

modyfikowania pracy szkoly - przedstawiana pedagogicz-
na koncepcja rozwijania madrosci sprzyja¢ moze ponow-
nemu wprowadzeniu do szkoty dziatan wychowawczych,
skoncentrowanych na pozytywnych aspektach zycia
1 uczenia sie.

Efekty wlaczenia tej koncepcji do codziennej pracy szkoty beda
takze widoczne przy samoocenie czy ocenie jakosci pracy szkoty,
dokonywanej wspolczesnie przez pedagogiczny nadzér zewnetrz-
ny, dyrektorow lub zespoly nauczycielskie. Edukacja dla madrosci
moze by¢ bowiem istota dziatan innowacyjnych, majacych na celu
modernizacje, doskonalenie lub catkowita zmiane dotychczaso-
wej praktyki edukacyjnej, skutecznego realizowania profilaktyki
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i wychowania na terenie szkoty, idei wspdtpracy srodowiska szkol-
nego ze srodowiskiem blizszym i dalszym czy optymalizacji wa-
runkdow procesu nauczania — uczenia sie.

Zachegcamy zatem czytelnikéw do doglebnego zapoznania sig
z koncepcja edukacji dla madrosci, opisang dokladnie w ksigzce
Rozwijanie mgdrosci dziecka. Koncepcja i wskazéwki metodycz-
ne autorstwa Elzbiety Ptociennik, wydanej naktadem Wydawnic-
twa Uniwersytetu Lodzkiego w 2016 r. w ramach serii Edukacja
dla Madrosci, ktéra zostata zainspirowana publikacjami amery-
kanskiego psychologa Roberta J. Sternberga oraz polskiego psy-
chologa Zbigniewa Pietrasinskiego®. Aby umozliwi¢ poznanie
istoty koncepcji edukacji dla madrosci takze czytelnikowi tej pu-
blikacji, w pierwszym rozdziale zaprezentowano giéwne infor-
macje o idei rozwijania madrosci jako teoretycznej podstawie
proponowanych praktycznych dziatan uczniéw w warunkach or-
ganizowanych przez nauczycieli w szkole.

Niniejszy tom przewodnika metodycznego odnosi si¢ do edu-
kacji przedszkolnej oraz edukacji na poziomie szkoly podstawo-
wej, natomiast w kolejnym planowanym tomie ukazane zostang
sposoby rozwijania madrosci i refleksyjnosci uczniow ze szkot po-
nadpodstawowych.

8 Inspiracja do opracowania koncepcji edukacji dla madroéci i jej popula-
ryzacji w polskiej edukacji byly ksigzki: R. J. Sternberg, Wisdom, Intelligence, and
Creativity Synthesized, Cambridge University Press, Cambridge 2003; R. J. Stern-
berg, L. Jarvin, E. L. Grigorienko, Teaching for Wisdom, Intelligence, Creativity, and
Success, Corwin A Sage Company, Thousand Oaks 2009; Z. Pietrasinski, Mgdros¢,
czyli swietne wyposazenie umystu, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa
2001; tenze, Ekspansja pigknych umystow. Nowy renesans i ozywcza autokreacja,
Wydawnictwo CiS, Warszawa 2008. Istotng role spelnily tu takze dotychczasowe
doswiadczenia autorki w zakresie rozwijania tworczosci dzieci na poziomie edu-
kacji elementarnej oraz publikacje polskich pedagogow tworczosci, a szczegdlnie
K. J. Szmidta: Pedagogika twérczosci, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Sopot 2007; Trening kreatywnosci. Podrecznik dla pedagogow, psychologow i trene-
row grupowych, Wydawnictwo Helion, Gliwice 2013.
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Rozdziat 1. Edukacja dla madrosci

W teorii pedagogicznej jest coraz czesciej popularyzowane takie po-
dejscie do edukacji, w ktorym uwzglednia sie wyzwolenie i reflek-
syjno$¢ jednostki oraz jej podmiotowos¢. Jest to koncepcja pedago-
giki emancypacyjnej. Postuluje si¢ w niej rozwijanie §wiadomosci
siebie u jednostek, ich krytycznego podejscia do rzeczywistosci spo-
tecznej, umiejetnosci rozwigzywania probleméw oraz zdolnosci ko-
munikacyjnych, umozliwiajacych dialog spoteczny. W Polsce glow-
ng przedstawicielka tego nurtu pedagogicznego jest prof. Maria
Czerepaniak-Walczak. Zgodnie z tg koncepcja, celem edukacji po-
winien by¢ rozwdj jednostki na drodze jej samodzielnego wysitku,
ksztaltowanie jej krytycznego myslenia, otwartosci na innos¢ i kon-
flikt poprzez sytuacje umozliwiajace przekraczanie ograniczen,
odkrywanie przez wychowankéw wilasnego potencjalu i opresyj-
nej mocy poszczegolnych elementéw $wiata zewnetrznego, a takze
uczenie ich stawiania pytan i samodzielnego poszukiwania sposo-
boéw rozwigzywania problemow'.

Edukacje prowadzaca do emancypacji mlodej jednostki po-
pularyzuje takze w odniesieniu do edukacji przedszkolnej i wcze-
snoszkolnej prof. Danuta Waloszek. W jej publikacjach mozna od-
nalez¢ nawigzania do zalozen i zasad pedagogiki emancypacyjne;j,
zwigzanej z usamodzielnianiem si¢ dziecka i uniezaleznianiem

»0d niepotrzebnej, usztywniajacej wladzy doroslego”. W odnie-
sieniu do dzialan nauczyciela D. Waloszek opisuje nadmierne
kierowanie przez niego dzialaniem ucznia, a nawet wykonywa-

! M. Czerepaniak-Walczak, Pedagogika emancypacyjna, rozwdj swiadomo-
sci krytycznej czlowieka, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Sopot 2006,
s. 79-80.

> D. Waloszek, Miedzy przedszkolem a szkolg. Rozwazania o gotowosci dzie-
ci do podjecia nauki w szkole, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2014,
s. 176.
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nie za dziecko tych czynnosci, ktére ono moze - a nawet powin-
no - wykona¢ samo. Tymczasem realizujac w edukacji koncepcje
emancypacyjng nauczyciel powinien raczej prowokowa¢ dziecie-
ce pytania, proponowaé réznorodne zadania, takze wieloznacz-
ne i niepelne, z utrudnieniami lub zlozone, by uczen pokonywat
trudnosci i bariery napotkane podczas dziatania, a w wyniku
tego — ,przekraczal” granice wlasnych mozliwosci intelektual-
nych, spotecznych i sprawnosciowych. Zgodnie z uzasadnienia-
mi D. Waloszek, taka edukacja prowadzi wlasnie do integracji roz-
nych sfer rozwojowych, doskonalenia i wzbogacania umiejetnosci
oraz konstruowania nowej wiedzy’.

Z kolei samodzielne dochodzenie do wiedzy jest podstawo-
wym zalozeniem koncepcji konstruktywizmu w edukacji, ktd-
ra promuje uznana przedstawicielka wczesnej edukacji w Polsce,
prof. Dorota Klus-Staniska*. Zgodnie z ideg konstruktywizmu,
procesy umyslowe sa postrzegane jako racjonalne przetwarza-
nie informacji z otoczenia na podstawie dotychczasowej wiedzy,
umiejetnosci i doswiadczenia. Jak podkresla D. Klus-Stanska, jest
to podstawa specyficznej edukacji, w ktdrej ,,dzieki problemowej
strukturze zadan i aktywnosci [...] zamiast stucha¢” uczniowie

»probuja mysle¢ i dziata¢™. A zatem uczenie si¢ i rozwoj sg opar-
te na emocjach, interpretacjach, poszukiwaniu znaczen zdarzen
i zjawisk, co jest przeciez bardzo odlegle od koncepcji przyswaja-
nia wiedzy przekazywanej przez innych.

Przywolane podstawy edukacji sprzyjajacej usamodzielnianiu
sie ucznia w procesie uczenia si¢ oraz rozwijania wlasnych kom-
petencji i zdolnosci sg spojne z humanistyczng koncepcja eduka-
cji, umozliwiaja integracje réznorodnych form aktywnosci ucznia
oraz uzyskiwanie rzeczywistych efektéw wychowawczo-dydak-
tycznych na bazie samodzielnosci, refleksyjnosci i aktywno-
$ci jednostek w uczeniu si¢. Takie rozumienie edukacji jest w za-

* Tamze, s. 176-186.

* D. Klus-Stanska, Konstruowanie wiedzy w szkole, Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2002; taz, Dydaktyka wobec chaosu pojeé
i zdarzen, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2010; taz, Tworzenie wa-
runkow dla rozwojowej zmiany poznawczej i konstruowania wiedzy przez dziecko,
[w:] Pedagogika wczesnoszkolna. Dyskursy, problemy, rozwigzania, red. D. Klus-

-Stanska, M. Szczepska-Pustkowska, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne,
Warszawa 2009.

* (Anty)edukacja wezesnoszkolna, red. D. Klus-Staniska, Oficyna Wydawni-

cza Impuls, Krakéw 2013, s. 36.
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tozeniach zblizone do koncepcji edukacji dla madrosci. A zatem
edukacja dla madrosci powinna by¢ realizowana takze w kontek-
$cie pedagogiki emancypacyjnej i konstruktywistycznej, poprzez
ograniczenie przekazu wiedzy i nadmiernej wladzy dorostego na
rzecz aktywnego uczenia si¢ pod kierunkiem nauczyciela, ktére-
go praca powinna si¢ sprowadzac do jednoczenia procesow tacza-
cych madro$¢ uczniow z refleksja nad problemem oraz wiedza po-
chodzaca z przekazu i doswiadczenia spotecznego.

Aby bardziej szczegélowo wyjasnic¢ zakres tresciowy edukacji
dla madrosci, trzeba w pierwszym etapie dookresli¢ pojecie ,,ma-
drosc”, ktore jest interpretowane w réznorodny sposob. Zostanie
to zrealizowane z wykorzystaniem wybranych koncepcji psycho-
logicznych, bowiem to one wlasnie wskazuja pedagogom mozli-
wosci organizacji warunkow wspierajacych rozwoj okreslonych
umiejetnosci, cech i wlasciwosci osobowosciowych ucznidw,
w tym przypadku zwigzanych z madrym mysleniem i zachowa-
niem.

Charakteryzujac madros¢ jednostki, nalezy wspomnie¢ o kil-
ku zasadniczych elementach. Po pierwsze, wspolczesni psycho-
lodzy przyjmuja madros¢ jako wlasciwos$¢, ktorg mozna rozwijaé
u kazdego czlowieka juz od najmlodszych lat, poniewaz taczy sig
ona z wiedzg i dos§wiadczeniem Zyciowym, ale obejmuje takze po-
stawy, zdolnos$ci poznawcze, pewne cechy osobowosci oraz moty-
wacje do dziatania. Madros¢ zatem, podobnie jak inne cechy, pod-
lega ksztalceniu, rozwojowi i stymulacji juz od najwczesniejszych
lat zycia jednostek.

Po drugie, madros¢ nie jest prosta cechg — aktualnie w wielu
koncepcjach rozumiana jest ona jako zlozona struktura poznaw-
cza®, na ktora — oprdcz wiedzy i $wiadomosci ograniczenia tej wie-
dzy - sktadaja sie:

« tolerancja wieloznacznos$ci, rozumienie roli réznorodnych

kontekstow oraz uwarunkowan zycia i rozwoju czlowieka;

o umiejetno$¢ kierowania wilasnym Zyciem i rozwojem

z uwzglednieniem dobrostanu osobistego i dobra ogétu;

¢ Madro$é¢ jako zlozona struktura osobowosci lub konstrukcja poznawcza
zostala opisana przez kilku polskich naukowcéw, popularyzujacych koncepcje
rozwijania madrosci R .J. Sternberga i innych zagranicznych psychologéw. Mam
tu na mysli wspomniang juz ksigzke Z. Pietrasinskiego (Mgdrosc...), artykut
K. J. Szmidta (Mgdros¢ jako cel ksztalcenia...), ksiazke J. Czapinskiego (Psycholo-
gia pozytywna...) oraz rozdzial napisany przez A. Sekowskiego (Inteligencja, twor-
czo$¢, magdrosc...).
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« refleksyjne odniesienie do zagadnienia sensu zycia oraz
warto$ci i priorytetow zyciowych;

« umiejetnos¢ formutowania sagdéw i udzielania pomocnych
rad innym, radzenia sobie z niepewnoscia oraz efektywne-
go dzialania w zlozonych i niejednoznacznych sytuacjach
lub w warunkach niedoboru informacji’.

Po trzecie, wystgpienie madrego myslenia i dzialania jednost-
ki jest uzaleznione od innych bardzo waznych struktur poznaw-
czych: inteligencji analitycznej, praktycznej i tworczej oraz pew-
nych specyficznych cech osobowosciowych. Wspomniany juz
wczesniej R. J. Sternberg jako pierwszy opracowal wskazéwki do-
tyczace jednoczesnego rozwijania i wykorzystania w sposob zin-
tegrowany trzech obszaréw zdolnosci jednostki: madrosci, twor-
czosci i inteligencji (ang. WICS: Wisdom, Intelligence, Creativity
Synthesized). Te trzy wlasciwosci jednostki - rozwijane, pobudza-
ne i stosowane jednoczesnie — pozwalaja wykorzystywaé opty-
malnie pamie¢, wiedze i zdolnosci analityczne przy mysleniu
transgresyjnym oraz tworczym rozwigzywaniu probleméw. Kre-
atywnosc jest niezbedna jednostce, by mogta ona tworzy¢ rozwia-
zania, projekty, wizje lub plany jednostkowe, zbiorowe czy pro-
gramy dla wybranych instytucji. Z kolei inteligencja analityczna
pozwala oszacowa¢, w jakim stopniu twdrcze pomysty sa nowe,
dobre, wlasciwe, mozliwe do realizacji czy osiagniecia. Natomiast
dzigki inteligencji praktycznej jednostka potrafi wprowadzi¢ po-
wstate pomysly w zycie i przekona¢ innych o ich wartosci. Te trzy
wlasciwosci pozwalajg takze na analize i ocene istniejacych roz-
wigzan oraz analize i weryfikacje przydatnosci nowych pomy-
stéw, podejmowanych postanowien, dziatan oraz réznego rodza-
ju przedsiewzig¢. Efektywnos$¢ takiego dzialania wzmacniana jest
dodatkowo przez aktywno$¢ wlasng jednostki i zaangazowanie
w zadanie®. Jednak, wedlug R. J. Sternberga, to wtasnie madros¢
gwarantuje wlasciwe zastosowanie inteligencji i tworczosci w roz-
wigzywaniu réznych probleméw, poniewaz pozwala uwzglednia¢
i faczy¢ indywidualne osiagnigcia jednostki oraz dobro ogétu’.
Jako taka jest cze$cig inteligencji praktycznej, a jej wykorzystanie

7 Za: A. Kaluzna-Wieloréb, Psychologiczne koncepcje maqdrosci, ,Teraz-
niejszos¢ — Czlowiek — Edukacja® 2014/68 (4), s. 69-70.

8 R. J. Sternberg, J. E. Davidson, Conceptions of giftedness, Cambridge
University Press, New York 2005, s. 340; R. J. Sternberg, L. Jarvin, E. L. Gri-
gorienko, Teaching for Wisdom...

° R.J. Sternberg, Wisdom, Intelligence, and Creativity...
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prowadzi do pomyslnego zastosowania spotecznie uzytecznych
pomystow’.

Po czwarte, madre myslenie jest procesem zlozonym - skladaja

sie na nie rézne rodzaje myslenia:

o mySlenie refleksyjne, bedace podstawa kontrolowania
przez jednostke wlasnych mysli i dziatan oraz analizy wa-
runkow i dostepnych danych;

« myslenie dialogiczne - umozliwia jednostce rozpatrywa-
nie zjawisk z réznych punktéw widzenia, rozwigzywanie
probleméw z uwzglednieniem réznych mozliwosci;

« myslenie dialektyczne, ktore opiera sie na umiejetnosci go-
dzenia dwoch sprzecznych lub alternatywnych mozliwosci,
stanowisk, podej$¢ w celu wypracowania syntezy; taki spo-
sob dzialania pozwala rozpatrywac i uwzglednia¢ ograni-
czenia srodowiska oraz podejmowa¢ decyzje czy wybory
z uwzglednianiem zaréwno bezposrednich skutkoéw, jak
i tych, ktére moga pojawic sie w odleglej perspektywie oraz
sprzyja traktowaniu wiedzy elastycznie, ptynnie i relatyw-
nie - w interakeji z odmiennymi pogladami''.

Wrykorzystanie w edukacji takiej koncepcji madrosci prowadzi

do zwiekszenia aktywnosci uczniéw, budowania ich wytrwalosci
w dazeniu do zalozonego celu oraz lepszej integracji, a przez to —
do zrozumienia poznawanego materialu. Dlatego R. J. Sternberg
sugeruje, by tworzy¢ uczniom warunki do formulowania wla-
snych wnioskéw w zadaniach, ktére wymagaja integrowania ma-
terialu i rozwijania opisanych trzech typéw myslenia. Uwaza tez,
ze istotne jest nagradzanie madrego zachowania oraz wykorzy-
stywanie naturalnie pojawiajacych sie sytuacji w celu utrwalania
w wychowankach tego zachowania. Takie zintegrowane dziala-
nie psychopedagogiczne, taczace w edukacji cele poznawcze i mo-
ralne, Sternberg okreslil nazwg Teaching for Wisdom. Opisal tak-
ze dzialania nauczyciela na rzecz rozwijania madrosci uczniow,
wskazujac konkretne przyklady zasad postgpowania nauczyciela
oraz sytuacji edukacyjnych, sprzyjajacych rozwijaniu madrosci
uczniéw w celowo dobranych programach edukacyjnych na réz-
nych etapach ksztalcenia. Dlatego jego koncepcja stala si¢ dla au-
torki tego przewodnika metodycznego gltéwna inspiracja do po-

12 R.J. Sternberg, J. E. Davidson, Conceptions of giftedness..., s. 327-340.
' Zob.: R. J. Sternberg, J. Jordan (eds.), A Handbook of Wisdom. Psychologi-
cal perspectives, Cambridge University Press, New York 2005.
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pularyzacji mozliwosci rozwijania madrosci uczniéw w polskich
przedszkolach i szkotach.

Termin ,,edukacja dla madrosci” zostal wprowadzony do pol-
skiej literatury psychopedagogicznej dzieki ttumaczeniu publika-
cji pt. Psychologia pozytywna w praktyce'?, zawierajacej rozdzial Jak
nauczyé podopiecznych mgdrego myslenia: program ,,Edukacja dla
mgdrosci”, napisany w oryginale przez A. Reznitska i R. J. Sternber-
ga. Réwniez autorka tej publikacji przyjela takie okreslenie dla celo-
wego procesu nauczania — uczenia si¢ madrosci. Zgodnie z jej kon-
cepcja, w procesie tym powinny by¢ uwzglednione:

o podstawy prawne w postaci okreslonych priorytetow i ce-
16w edukacyjnych, zwigzanych z ksztaltowaniem madro-
$ci na roznych etapach ksztalcenia;

o celowe i $Swiadome dzialania dydaktyczne i wychowawcze
nauczyciela;

o aktywno$¢ ucznia - do$wiadczanie i przezywanie przez
niego skutkéw dobrego i madrego zachowania poprzez
uczestnictwo w edukacyjnych i naturalnych sytuacjach
w $rodowisku;

« $rodowisko spoteczne, wspodlpracujace z nauczycielem na
rzecz rozwijania madrosci uczniow;

» $rodowisko materialne, czyli takie $rodki dydaktyczne,
ktore ulatwia realizacje edukacji dla madrosci.

Samo postepowanie metodyczne nauczyciela powinno prowa-
dzi¢ do organizacji uczestnictwa uczniéw w dziataniu oraz po-
zwala kierowac ich uwage i zaangazowanie w odpowiednim kie-
runku. Celowo organizowane aktywne uczestnictwo dziecka/
ucznia w sytuacjach edukacyjnych, dzialaniu i réznorodnej inter-
akcji na rzecz madrego rozwigzywania problemdw i zadan jest bo-
wiem podstawa nabywania umiejetnosci i kompetencji w zakresie
warto$ciowania, projektowania i wdrazania w zycie madrych de-
cyzji, przedsiewzie¢ i zachowania w stosunku do siebie i innych.
Pozwala takze ksztaltowa¢ pewne umiejetnosci, nawyki i budo-
wa¢ postawy jako fundament dojrzalej madrosci w zachowaniu
dorostych.

Jednak dzialania nauczycieli powinny by¢ wzmacniane wy-
tycznymi, ptynacymi z dokumentéw panstwowych oraz wspar-
ciem spotecznym. Nauczyciel realizuje bowiem swoje zadania na

2. S. S. Joseph, P. A. Linley (red.), Psychologia pozytywna w praktyce, Wy-
dawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007, s. 132.
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