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Swieta Brygida Szwedzka

»Aby ci wyjasni¢ Moje tajemnice,

wybratem ciebie

i wziglem ciebie za oblubienice.

Tak bowiem chciatem.

Ty natomiast zgodnie z prawem statas si¢ Moja”.
(Objawienia, ksiega I)

»Swieta Brygida moze sta¢ sie dla wspélczesnych
kobiet zache¢ta do odgrywania pierwszorzednej roli
w spoleczenstwie, ktdre bedzie otaczac¢ szacunkiem
jej godnos¢ i pozwoli jej na rowni z mezczyzng brad
udzial w wypelnianiu Bozego planu w odniesieniu
do ludzkosci” - pisal Ojciec Swiety Jan Pawel II
w 2002 roku w specjalnym przestaniu do Matki
Tekli Famiglietti, przelozonej generalnej Zakonu
Najswietszego Zbawiciela $w. Brygidy, z okazji roz-
poczecia obchodow siedemsetlecia urodzin sw. Bry-
gidy, jednej z najwybitniejszych postaci Kosciola.

rygida urodzita si¢ w 1302 roku w zamoznej ro-
dzinie szwedzkiej w Finstad kolo Uppsali. Juz
od najmtodszych lat dziewczynki oczy jej rodzicow
zwrocone byly na cérke i to nie tylko dlatego, ze do
czwartego roku zycia w ogole nie moéwila. Matka
Brygidy - Ingeborga - codziennie prowadzila swe
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dzieci na Msze Swietg. Kiedy zorientowala sie, ze
Brygida dobrze si¢ czuje w kosciele, szybko zaczeta
wprowadzac ja w $wiat wiary. Dlatego gdy pewne-
go dnia dziewczynka ujrzala Matke Boza na wierz-
chotku oftarzyka, ktéry miata w pokoju, wcale si¢ nie
przestraszyla. Brygida ochoczo odpowiedziala na
wolanie Maryi i podeszia do Niej. Matka Boza poka-
zala jej koronke i zapytata: ,Czy ja chcesz?”, a ta bez
wahania kiwnela potakujaco gtowa. Wéwczas Mary-
ja wlozyla jej ten ,,diadem” na skron.

Innym znowu razem Brygida miala sen, w ktérym
widziata krzyzowanie Pana Jezusa. Cierpigcy Chry-
stus zwrdcil sie do dziewczynki: ,,Czy widzisz, jak
cierpi¢?”. Brygida zapytala Go wowczas: ,,Panie! Kto
Ci zadaje tak ogromny bdl?”. I ustyszata odpowiedz:
»Ci, ktérzy nie doceniajg mojej milodci i zapominaja
o niej”.

O tym $nie nie zapomniala juz nigdy, a meka Jezusa
byla centralnym punktem jej rozwazan i modlitwy.

Zamaipojscie

Brygida stracita matke, gdy miala dwanascie lat. Wow-
czas jej ojciec Birger Persson oddat ja i jej miodsza sio-
stre pod opieke ciotki Katarzyny. Dwa lata pozniej, nie
patrzac na to, ze corka od dziecka marzyla o wstapie-
niu do klasztoru, wydat ja za maz za syna gubernatora,
starszego od niej o pie¢ lat Ulfa Gudmarsona.
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Zgodnie z panujacym wowczas zwyczajem, to rodzi-
ce wybierali swoim dzieciom droge dorostego zycia
i rzadko liczyli si¢ z ich wola. Brygida wlasciwie sie
nie buntowala. Byla przekonana, ze obowigzek po-
stuszenstwa ojcu pochodzi od Pana Boga.

Mtodzi malzonkowie po zaslubinach przeniesli sig
do Ulvasy, na potudniowy zachdd od Sztokholmu.
Przez wiele lat zyli w zgodzie i harmonii malzenskie;j.
Mieli o$mioro dzieci: czterech synéw i cztery cor-
ki, z ktérych jedna - Katarzyna Szwedzka — zostata
uznana przez Kosciol za §wieta.

Kiedy Brygida nosita w swym lonie ésme dziecko,
jej maz wlasnie wydawal za maz corke Marte. Kan-
dydat na maltzonka nie podobat si¢ Brygidzie. Uwa-
zala, Ze jej cérka nie zazna z nim szczgscia, gdyz jest
to czlowiek pozbawiony zasad i moralnosci. Gdy
rozpoczela sie uczta zareczynowa, Brygida ukryta
sie w oratorium i ptakala. Nagle poczula gwaltow-
ny ruch dzieci¢cia w tonie i w duszy ustyszala glos:
»Ukochana moja matko, nie zabijaj mnie!”. Wowczas
zdala sobie sprawe z tego, ze chcac ratowac jedna
corke, szkodzi niewinnemu dziecieciu. Otarla lzy
z oczu i powiedziala: ,Istoto ukochana, nie ja ci od-
biore zycie, ktére§ otrzymata od Boga” Ubrala sie
odswietnie i wyszla do gosci. Niestety, nagle zaczeta
rodzi¢. Pojawily si¢ komplikacje zagrazajace zyciu
jej i malenstwa. Wtedy pojawila si¢ jasniejaca postac
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pieknej kobiety, ktéra powiedziala: ,Jestem Maryja.
Przybywam tobie na pomoc” Matka Boza pobtogo-
stawila rodzaca i chwile pozniej na $wiat przyszta
czwarta corka matzonkéw - Cecylia. Brygida szybko
wrocila do zdrowia i za okazang jej taske nieustannie
dziekowata Maryi.

Brygida byla wspanialym przykladem zaréwno dla
swojego meza, jak i dzieci. Czesto uczestniczyta w roz-
nych akcjach charytatywnych, wspomagata biednych
i chorych. Rodzina modlila si¢ codziennie. Rano,
w potudnie i wieczorem malzonkowie gromadzili sie
wraz z dzie¢mi na odmawianiu Oficjum o Najswiet-
szej Maryi Pannie i czytali Pismo Swiete. To wla-
$nie na jej prosbe przettumaczono Wulgate na jezyk
szwedzki. Czynnie uczestniczyla tez w zyciu sakra-
mentalnym Kos$ciota. Sama podejmowala tez praktyki
pokutne - sypiata na ziemi i nosita wlosienice.

Porzucita bogactwa

Brygida, jako kobieta zamozna, w pewnym momen-
cie zaczela z przepychem urzadzac zamek, w ktorym
mieszkata jej rodzina. W izbie matzonkéw ustawila
przy kominku przepiekne, wygodne loze przystrojo-
ne kosztownymi materialami. Gdy stata i podziwiata
je, poczuta ogromne wewnetrzne bolesci i uslyszala
glos: ,Na krzyzu moja glowa nie miata oparcia, ty
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za$ przeciwnie - starasz si¢ o odpoczynek i wygode”
Styszac te stowa, Brygida rozptakala si¢, a w swoim
sercu postanowila pokutowac jeszcze bardziej niz
dotychczas. Malzenstwo wyzbylo sie wszelkiego
zbytku i poswiecilo si¢ zyciu w ubdstwie. Malzonko-
wie wstgpili réwniez do Trzeciego Zakonu $w. Fran-
ciszka. Wiele zakonow doswiadczyto ich hojnosci.

W 1328 roku Ulf zostal pasowany na rycerza, a dwa lata
pdzniej powolano go na czlonka Rady Krélewskiej. Za
namowga Brygidy uczyl sie historii powszechnej i swo-
jego kraju. W ten sposdb chciat jak najlepiej przygoto-
wac sie do wypelniania powierzonych mu obowigzkéw.
W dokumentach z tamtych czaséw zachowaly si¢ infor-
magcje, ze gdy pojawiala si¢ trudna sprawa do rozwigza-
nia, prosit o pomoc wasnie swoja malzonke. Dostrzega-
jac madros¢ Brygidy, w 1335 roku krol Magnus II, ktory
poslubil Blanke z Namur, poprosit ja o wprowadzenie
swej matzonki w tajniki zycia na dworze. To wlasnie
w palacu krdla zapoznawala si¢ ona ze sprawami pan-
stwowymi, a takze doznata objawienia, w czasie ktdrego
Pan Jezus nakazal jej zbudowac klasztor.

Pielgrzymi
Brygida porzucita zamek. W 1339 roku odbyla piel-

grzymke do grobu $w. Olafa, a jesienig 1341 roku,
z okazji srebrnego jubileuszu matzenstwa, wraz
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z mezem i poboznym orszakiem udala sie z piel-
grzymka do Hiszpanii, do grobu $w. Jakuba Aposto-
ta w Santiago de Compostela. Po drodze pielgrzymi
zatrzymywali sie w réznych $wietych miejscach. Kie-
dy Brygida zatopila si¢ w modlitwie przy relikwiach
$w. Botwida Meczennika, oczyma duszy ujrzala go
i uslyszata stowa: ,,Ja i inni $wieci wystuzylismy tobie
taske widzenia i slyszenia rzeczy duchownych. Duch
Swiety rozplomieni twg dusze”

W Santiago de Compostela Brygida btagala $w. Jaku-
ba, by rozbudzil w chrzescijanach pragnienie odzy-
skania grobu Pana Jezusa. Polecala mu swoje dzieci,
radosci i troski.

Tam tez jeden z zakonnikéw miat niezwykte widze-
nie, ktére dotyczylo Brygidy. Schorowany cysters
Svenug ujrzal nagle w $wietle dnia $wietg kobiete
uwienczong siedmioma koronami. W widzeniu nie-
spodziewanie zniklo storice. Glos dochodzacy jakby
z nieba wyjasnil, ze stonice oznacza Magnusa — kré-
la Szwecji, ktéry zostanie pohanbiony i wzgardzony
przez ludzi. ,,Korony, ktére jasniejg na czole wielkiej
ochmistrzyni palacu, oznaczajg siedem task, ktérych
jej Bég udzieli” - moéwil tajemniczy glos. Na po-
twierdzenie tych sléow cysters otrzymal zapewnienie,
ze wyzdrowieje i wroci do klasztoru, gdzie bedzie
pelnil wazna funkcje. Kiedy widzenie zakonczylo
sie, Svenug wyszed! ze §wiatyni, a po jego chorobie
nie bylo dladu...
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