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WSTEP

Ksigdz Fulton J. Sheen byt pierw-
szym kaznodzieja, ktory zdobyt stawe
jako telewizyjny ewangelizator. Bylo to
w latach pig¢dziesigtych XX wieku. Jako
dziecko zawsze ogladalem jego programy
nadawane we wtorki o godzinie 20.00.
W 1951 roku kanal telewizyjny DuMont
po raz pierwszy wyemitowal jego audy-
cje z cyklu ,,Life Is Worth Living” (,War-
to Zy¢”). Nikt nie miat w zwigzku z tym
wielkich oczekiwan, jako zZe jednocze$nie
na innych kanatach emitowano wystepy
Miltona Berle i Franka Sinatry. Niemniej
programy ks. Sheena, ktére cechowaly sie
poczuciem humoru, prostym przekazem
i brakiem moralizatorstwa, szybko odnio-
sty wsrod widzow ogromny sukces.

Juz w pierwszym roku ich nadawania
ks. Sheen (ktory w 1969 roku zostat arcy-
biskupem) - stajac w szranki ze stawami
takimi jak Lucille Ball, Arthur Godfrey,
Jimmy Durante i Edward R. Murrow
- zdobyl nagrod¢ Emmy w kategorii Naj-
wybitniejsza Osobowos$¢ Telewizyjna.
Gdy odbieral statuetke, mowil: ,,Przede
wszystkim dziekuje moim scenarzystom
— Mateuszowi, Markowi, Lukaszowi i Ja-
nowi~. W roku 1954 ogladalnos¢ jego
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programéw  doréwnywala audycjom
najwiekszej gwiazdy dwczesnej telewizji
- Miltona Berle. Berle, znany jako ,Wujek
Miltie”, bardzo si¢ zresztg z biskupem za-
przyjaznil. Nazywal go ,Wujkiem Fultie”,
a raz zazartowal nawet, ze sam takze lubi
czasem ,siggaé po starozytne materialy”.
W 1956 roku cykl , Life Is Worth Living”
(,Warto Zy¢”) zostal przeniesiony na an-
tene telewizji ABC. Programy ks. Sheena
transmitowane w 187 stacjach przycia-
galy w kazdym tygodniu az 30 milionéw
widzow.

Nie ma watpliwosci, ze abp Sheen byl
najwybitniejszym katolickim kaznodzie-
ja medialnym XX wieku. W latach trzy-
dziestych i czterdziestych minionego
wieku miliony odbiorcéw wstuchiwaly
sie w jego cotygodniowe katechezy radio-
we emitowane w ramach ,The Catholic
Hour” (,Katolickiej Godziny”). Odkad
w 1919 roku zostal wyswiecony na kapta-
na, przez ponad 60 lat wyglosil tysigce ka-
zan skierowanych do réznorodnych grup
odbiorcéw zaréwno w USA, jak i innych
krajach. W tym czasie opublikowat takze
ponad 60 bestsellerowych ksigzek. Byly to
gléwnie praktyczne poradniki dotyczace
roznych aspektow rozwoju duchowego.
W latach 1925-1950 wykladat filozofie
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setkom studentéw Amerykanskiego Uni-
wersytetu Katolickiego. Papiez Pius XII
wyznaczyl go w 1950 roku na przewod-
niczagcego amerykanskiego oddziatu Pa-
pieskiego Dzieta Rozkrzewiania Wiary.
Przez 30 lat, w ramach tej organizacji, ks.
Sheen ewangelizowat tysiace ludzi i pozy-
skiwal miliony dolaréw na realizacje dziet
milosierdzia na calym $wiecie.

W swych audycjach, wywiadach
i ksigzkach abp Sheen zawsze wypowiadat
sie w sposob przykuwajacy uwage odbior-
cow. Stynat z poczucia humoru wyrazane-
go w anegdotach, takich cho¢by jak: ,,Gdy
wystuchuje spowiedzi siostr zakonnych,
mam wrazenie, Ze jestem atakowany pop-
cornem” albo: ,,Ateista to czlowiek, ktdry
nie posiada niewidzialnego zrédta wspar-
cia’. Niemniej, jak czytelnik przekona sig,
czytajac te ksigzke, mial on rowniez talent
do formufowania sentencji zapadajacych
gleboko w ludzkie serca.

Arcybiskup Sheen byt przekonany, ze
jesli cztowiek uksztaltuje swe mysli praw-
da, to bedzie szczesliwy, mily Bogu i osia-
gnie Swigto$¢. Niniejsza ksiazka jest zbio-
rem cytatow na kazdy dzien odnoszacych
sie do gléwnych tematéw, jakie ten kaptan
poruszal w swych naukach. Wsréd nich
znalazly si¢ nastepujace zagadnienia:
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- krzyz, bedacy w centrum zbawcze-
go zamystu Boga, i niesienie krzyza jako
chrzescijanski model zycia;

- niezwykla prawda o tym, ze Jezus
unizyt sie, przyjmujac ludzka postaé, po
to, by wywyzszy¢ czlowieka i da¢ mu
udzial w swym boskim zyciu;

- mogc, jaka w sobie wyzwalamy, czyniac
wszystko z milosci do Boga i blizniego,

- sluzba innym - zwlaszcza ubogim,
poprzez osobiste zaangazowanie i hoj-
no$¢ w dawaniu.

Arcybiskup Sheen zyl prawdami, kto-
re glosil. Przez cale zycie cierpliwie niost
krzyz krytyki, wrogosci, a nawet szy-
derstwa. Codziennie przez ponad 60 lat
spedzal godzine dziennie na adoracji
Najswigtszego Sakramentu. Niezliczone
rzesze ludzi opowiadaja historie o jego
milosci do innych, trosce i hojnosci. Ni-
gdy nie przywiagzywal sie do pieniedzy,
rozdajac jalmuzne kazdemu, kto o to pro-
sil, i zrzekajac si¢ wszelkich zyskow ze
swych ksigzek na rzecz organizacji chary-
tatywnych. Czesto oddawal swoje plasz-
cze czy swetry biedakom, ktorych spoty-
kat na ulicy. Tego rodzaju $wiadectw jest
bardzo wiele.

Moja ulubiona historia o ks. Sheenie
bardzo dobrze oddaje jego wspdlczucie
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dla innych ludzi. Swego czasu zaprzyjaz-
nit si¢ z czlowiekiem tak bardzo zdefor-
mowanym przez trad, ze odtracita go na-
wet najblizsza rodzina. Tredowaty spotkat
arcybiskupa w katedrze $w. Patryka w No-
wym Jorku i wyznat: ,Nie mam zadnych
przyjaciotl”. , Teraz juz masz” — odpart ka-
plan, po czym zalatwil mu mieszkanie,
znalazl dla niego pracg i raz w tygodniu
zapraszal na obiad, osobiscie serwujac mu
jedzenie. Wiele lat pozniej, gdy ks. Sheen
otrzymywal urzad biskupa Rochester, po-
sadzit swego tredowatego przyjaciela jako
goscia na honorowym miejscu w sanktu-
arium.

Mam nadzieje, iz czytelnik ustyszy
w tej ksigzce glos abp. Sheena zapewnia-
jacy, ze warto zy¢. Zgodnie z jego przesia-
niem - jesli bedziesz odpowiednio my-
sle¢, osiagniesz szczedcie.
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1 STYCZNIA

Szczescie wieczne

Zycze wam szcze$liwego nowego roku
— ale nie ,,nowego” w sensie ,,kolejnego”...
bo c6z szczgsliwego moze by¢ w tym, ze
czas mija i znéw jestesmy o rok starsi?
Przez ,,nowy rok” rozumiem czas odro-
dzenia, ozywienia, stawania si¢ nowym
czlowiekiem, bo zycie, jakie nas cze-
ka, rzeczywiscie jest zZrodlem szczedcia
- zwlaszcza zycie wieczne w Bogu.

Marnotrawny swiat

T~

Dziekuje Ci, Panie, za dar Zycia wiecznego
- Zrédlo mojego szczescia.
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2 STYCZNIA

Przekonania
ksztaltujg zachowania

To, w co wierzymy, jest bardzo wazne, bo
nasze przekonania wplywaja na to, co ro-
bimy. Jesli nasze przekonania sg wlasciwe,
bedziemy postgpowac dobrze.

Philosophies at War

T~

Panie, napetnij méj umyst i serce mgdro-
scig, aby to, co czynie, podobato si¢ Tobie.
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3 STYCZNIA

Pragnienie Boga

Jesli chcesz sie mieni¢ chrzescijaninem
(...), musisz pragna¢, aby Boza milos¢ si¢
rozlewala; jedli nie masz w sobie takiej te-
sknoty, to nie zostaniesz zaproszony na
Uczte Zycia.

The Rainbow of Sorrow

T~

Panie, niech Duch Swiety wyplywa z mego
serca jak woda. Niech mnie prowadzi
i umacnia do wylewania Twojej mitosci na
wszystkich, ktorzy pragng z niej pic.
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4 STYCZNIA

Prawdziwa pokora

Pokora to prawda. Czlowiek pokorny
nie wywyzsza si¢ zbytnio ani nie uniza.
Skromno$¢ moze by¢ réwnie falszywa jak
duma (...). Osoba pokorna pozostawia
w sobie przestrzen dla rozwoju, podczas
gdy cztowiek pyszny juz go nie potrzebuje.

On Being Human

>

Duchu Swigty, spraw, abym zawsze po-
strzegat siebie i to, czym zostatem obdarzo-
ny, w Swietle prawdy.
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5 STYCZNIA

Nigdy wczesnie;j...

Nigdy wczesniej w historii §wiata nie mie-
lismy tyle wiedzy, a zarazem tak mato ma-
drosci. Jeszcze nigdy nie pragnelismy zycia
tak bardzo, doswiadczajac jednoczesnie
tylu Zyciowych nieszczes¢. Nigdy wezesniej
nauka nie byla na tak wysokim poziomie
i nigdy wczesniej nie byla ona wykorzysty-
wana do tak destrukcyjnych celéw.

Seven Pillars of Peace

T~

Panie Jezu, spraw, bym poznat Cig glebiej
- Ciebie, ktory jesteS Drogg, Prawdg
i Zyciem.
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6 STYCZNIA

Bdg z nami

Czlowiek nie moze pokochac czegos, cze-
go nie moze przytuli¢, a wszech§wiat jest
na to stanowczo zbyt duzy i nieporecz-
ny. Ale odkad Bog stal si¢ niemowleciem
owinietym w pieluszki i ztozonym w zto-
bie, czlowiek moze mowi¢: ,,Oto Emma-
nuel - Bég z nami”.

Zycie Chrystusa w kilku scenach

>

Jakie to wspaniate, Panie Jezu, ze przysze-
dles na swiat, aby ze mng by¢.
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7 STYCZNIA

Ludzka sprzeczno$¢

Tylko grzech pierworodny moze wyjasnic
sprzecznos$¢ tkwiaca w ludzkiej naturze,
a polegajaca na tym, ze dazymy do wyz-
szych celéw, a zarazem ulegamy niskim
namigtnos$ciom. Jedynym powodem, dla
ktérego poszukujemy szlachetnych, Bo-
zych rzeczy, jest to, ze kiedys byly naszym
udziatem; szukamy ich, bo niegdys$ byty

nasze.

The Divine Romance

T~

Panie, zwracam oczy duszy ku niebu, abym
mogt dobrze zy¢ na ziemi.
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8 STYCZNIA

Przeblyski Boga

Bog dobrowolnie daje si¢ poznaé stwo-
rzeniom, ale czyni to stopniowo. Nie od
razu odstania zaslone skrywajaca Jego
wzniosly majestat. Calos$¢ obrazu bedzie
widoczna dopiero w niebie. Poki co, stwo-
rzenia moga podziwia¢ jedynie drobne
przeblyski Boga (...). Kazdy z nich spra-
wia, ze poznajemy Go lepiej i kochamy
mocnie;j.

The Life of All Living

~~

Panie, pragne poznawac Cig coraz lepiej.
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9 STYCZNIA

Przywodca,
za ktorym warto pojs$¢

Jesli Jezus jest tym, za kogo si¢ podaje
- Zbawicielem, Odkupicielem - to mamy
prawdziwego  Chrystusa, przywddce,
za ktérym warto pdjs¢ w tych trudnych
czasach. On wkroczy w otchtan $mierci,
zmiazdzy grzech, smutek i rozpacz, be-
dzie wodzem, ktéremu mozemy odda¢
wszystko i zyska¢ prawdziwa wolnosé;
wodzem, ktérego mozemy kocha¢ nawet
za cene zycia.

Zycie Chrystusa w kilku scenach

T~

Jezu, oddaje si¢ Tobie; bgdz przy mnie
w chwili proby.
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10 STYCZNIA

Najwigksza potrzeba swiata

Swiat najbardziej potrzebuje (...) tych,
ktérzy rozumieja, Ze nie ma wickszego
zwycigstwa niz zwyciestwo nad samym
soba; ludzi, ktérzy wiedza, ze prawdzi-
wego bogactwa nie zdobywa si¢ dziala-
niem, ale raczej milczeniem; ludzi, ktérzy
przede wszystkim szukaja Kroélestwa Bo-
zego i Jego sprawiedliwosci; tych, ktorzy
wcielaja w Zycie prawde o tym, ze tylko
umierajgc dla ciala, mozna osiggnac zycie
wieczne w Duchu.

Moods and Truths

I

Panie, pragne byc tym, kogo potrzebuje
swiat. Niech szukanie Twego krélestwa i od-
dawanie Ci Zycia bedzie moim priorytetem.
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