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Stowo wstepne

Gdy Jon M. Sweeney poprosil mnie o napisanie przedmowy do
tej ksigzki, w pierwszej chwili pomyslatem, ze nie posiadam od-
powiednich kwalifikacji, by pisa¢ o Thomasie Mertonie i mistyce.
To przekonanie wzmocnito si¢ podczas lektury zebranych tu trzy-
nastu wyktadéw ujawniajacych wigor intelektualny Mertona oraz
bogactwo stosowanych przezen, czasem bardzo odmiennych,
perspektyw teologicznych. Otuchy dodata mi ostatecznie mysl, ze
réwniez mlodzi mnisi bedacy pierwszymi odbiorcami tych wy-
ktadow musieli by¢ skonsternowani tak samo jak ja niektérymi co
bardziej ezoterycznymi koncepcjami i wnioskami Mertona. Nie
bez znaczenia byt takze przeblysk prostoty dostrzegalny w samym
sercu tego, co mowi Merton wspoétbraciom. Mistyka, jesli oddzie-
li¢ ja od historii i tradycji, ktdre Merton z sumiennoscia $ledzi, jest
w jego przekonaniu po prostu zjednoczeniem z Bogiem, a droge
do niej otwieraja przede wszystkim faska i modlitwa.
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Sadzac z tego, co sam pisze w Siedmiopigtrowej gorze, z praw-
dziwa mistyka zetknat sie, gdy mial dwadziescia dwa lata, podczas
lektury ksigzki Aldousa Huxleya Ends and means (Srodki i cele),
ktéra podsunagl mu Robert Lax posiadajacy znacznie mniej skom-
plikowana wizje mistyki i wigkszoéci innych poje¢ duchowych.
Wezesniej Merton, Lax oraz krag ich przyjaciél ze studiéw pod-
chodzili bardzo nieufnie nawet do samego terminu ,mistyka’,
widzgc w nim jakies religijne hokus-pokus. Najwigksze wrazenie
wywarly na Mertonie erudycja i trzezwe spojrzenie Huxleya, kto-
ry ,wczytal sie inteligentnie, gteboko i szeroko we wszelkie ro-
dzaje chrzescijanskiej i wschodniej literatury mistycznej i wyto-
nit sie z tej lektury z zadziwiajaca prawda, ze wszystko to nie jest
bynajmniej mieszaning marzen, magii i szarlatanizmu, ale czymsg
bardzo rzeczywistym i powaznym™.

Huxley podkreslal, ze jesli chcemy by¢ prawdziwiej spra-
wiedliwi przed Bogiem, musimy nie tylko unika¢ ztych $rodkéw
w dazeniu do dobrych celow, ale takze przez modlitwe i praktyki
ascetyczne uwolni¢ ducha od ,poddanstwa ciatu’, ktére to prze-
konanie - jak pokazuje Merton w swoich wykladach - towarzy-
szy zachodniochrzescijanskiej mysli mistycznej od samych jej po-
czatkéw. Jak wynika z interpretacji tekstu Huxleya przez Mertona,
uwolnienie od ciala jest dopiero poczatkiem: ,,duch raz wyzwo-
lony i przywrécony swojej wlasciwej sferze nie jest juz samotny:
moze tam znalez¢ absolutnego i doskonatego Ducha, Boga. Moze
sie z Nim zjednoczy¢, a co wiecej, to zjednoczenie nie jest czyms
nieokreslonym i metaforycznym, ale staje si¢ przedmiotem rze-
czywistego doswiadczenia™.

' Thomas Merton, Siedmiopietrowa géra, przel. M. Morstin-Gérska, M. Macio-
ek, Poznan 2015, s. 205.

* Tamze, s. 206.
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Mozna zatem w tym, jak Merton interpretuje koncepcje Hux-
leya w swojej wczesnej autobiografii, dostrzec zalgzki wykladow
zebranych w tej ksigzce, trzeba jednak doda¢ od razu, ze nigdy nie
interesowala go fatwa droga do celu; nie chciat tez, by dociekania
innych stawaly na drodze jego wlasnych poszukiwan. Prawde po-
wiedziawszy, nawet pozniej nie wyzbyt si¢ nieufnosci w stosunku
do mistyki, zaréwno jako pojecia, jak i terminu, czesto zastepujac
w swoich tekstach ,,mistyke” , kontemplacjg’, aczkolwiek byt prze-
konany - czemu daje niejednokrotnie wyraz w tej ksigzce — ze
kontemplacja i mistyka nie sg z soba do konica tozsame. Aby dojs$¢
do fadu z tym terminem, musial osobiscie przebada¢ dostepna
literature. Dlatego jedng z najwigkszych korzysci zaglebiania sie
w zebrane tu wyklady jest nauka, ktérag mozna wynies¢ z tego, co
zbadal sam Merton - oglad bogatej chrzescijanskiej tradycji mi-
stycznej oczyma czlowieka obdarzonego btyskotliwym umystem
i napelnionego duchem.

Rzecz jasna, ponizsza ksigzka jest czyms$ wiecej niz interesu-
jaca prezentacjg mistyki chrzescijanskiej i jej celem jest otworzy¢
nas bardziej na to, co moze da¢ nam mistyka, przygotowac nas
na poglebienie naszego do$wiadczenia Boga. Merton osobiscie
nas ostrzega, a Jon Sweeney powtarza we wstepie do ksigzki, iz
decydujac si¢ na t¢ wedréwke, musimy by¢ gotowi na gleboka we-
wnetrzng przemiane.

Merton wygtosit te wyktady do modych mnichéw, ktérzy juz
umiejscowili siebie w obrebie tradycji, poddali sie kierownictwu
duchowemu, a porzucajac zwyczajne zycie, znalezli sie na jego
marginesie. Wszyscy, ktorzy beda czytac z uwagg te ksigzke, win-
ni by¢ gotowi uczyni¢ to samo, czerpigc zachete z narastajacego
w Mertonie wraz z wiekiem przekonania, iz najwspanialsze Boze
blogostawienstwa dostepne sg nie osobom za murami klasztoréw
kontemplacyjnych, lecz kazdemu z nas.
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W zebranych tu wykladach znajdziemy mnoéstwo infor-
magcji historycznych, rozumowania i wiedzy, jednak wszystkie
one prowadza do bardzo prostej prawdy. Na tym wlasnie pole-
ga dychotomia obecna w samym sercu chrzescijanskiej tradycji
mistycznej: ¢wiczenie ma prowadzi¢ do bycia. Jak pisze Merton
w eseju The Contemplative Life in the Modern World (Zycie kon-
templacyjne w $wiecie wspolczesnym), ,,madros¢ kontemplacji to
nie estetyczna ekstrapolacja pewnych zasad intelektualnych badz
dogmatycznych, lecz zywy kontakt z Nieskoriczonym Zrédlem
wszelkiego bytu, kontakt nie tylko umystow i serc, nie tylko »ja«
i »Ty«, lecz transcendentne zjednoczenie swiadomosci, w ktorej
czlowiek i Bog staja sie, zgodnie ze stowami §w. Pawla, »jednym
duchem«™.

Wezeéniej w tym samym szkicu Merton pisze: ,,Irzeba po-
wiedzie¢ wyraznie, Ze (...) kontemplacja nie jest jedynie pogle-
bieniem doswiadczenia, lecz radykalng zmiang w sposobie istnie-
nia i zycia, istotg za$ tej zmiany jest nic innego jak wyzwolenie
sie z zaleznosci od zewnetrznych srodkéw stuzgcych zewnetrznym
celom™.

Jednak ta zmiana nie ma na celu jedynie nas samych. To
~wyzwolenie” prowadzi nie tylko do czystego bycia — czystego
doswiadczenia jednosci z Bogiem, lecz takze — jak méwi o tym
Merton niejednokrotnie w tych wykladach - do czystej mitosci.
Bdg nas uwalnia od tego $wiata i tym samym uzdalnia do tego,
by$my zyli w tym $wiecie nie jako my sami, ale jako byty pozosta-
jace w jednosci z Bogiem, byty zdolne kocha¢ tak, jak kocha Bég.

»Misja kontemplatyka w tym $wiecie pelnym konfliktow
i zbiorowej bezrozumnosci — pisze Merton w tym samym ese-
ju — jest stara¢ si¢ znalez¢ prawdziwg droge jednosci i pokoju, bez

* Thomas Merton, Selected essays, Maryknoll (NY) 2013, s. 230.
* Tamze, s. 227.
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poddawania si¢ zludzeniu wycofania w $wiat abstrakeji, z ktérego
sifa woli usuwamy nieprzyjemne dla nas realia. Konfrontujac si¢
ze $wiatem jako kto$, kto posiada zupelnie inny punkt widzenia,
kontemplatyk podtrzymuje w $wiecie zywa obecno$¢ duchowej
i inteligentnej $wiadomosci bedaca korzeniem prawdziwego po-
koju i prawdziwej jednosci migdzy ludzmi™.

Nauki Mertona majg nas przygotowac na przemiane, ktdrej
udziela Bég, i nauczy¢ nas, na czym polega ta przemiana i dlacze-
go jest mozliwa. Wpierw jednak musimy uspokoi¢ umyst przez
modlitwe i wycofanie si¢ ze §wiata. Musimy otworzy¢ nasze dusze
i nasze istnienia. Musimy wkroczy¢ w noc ciemna, gdzie nie ma
zadnych punktéw oparcia i czeka¢ na gleboka milos¢ i taske Boga.

MicHAEL N. MCGREGOR

° Tamze, s. 229.
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Przedmowa redaktora tomu

Gdy otrzaskany w $wiecie i wyksztalcony w Cambridge i na
Uniwersytecie Columbia Thomas Merton zjawil si¢ w grudniu
1941 roku w poltozonym z dala od cywilizacji opactwie Gethse-
mani w stanie Kentucky, nie mial pojecia, ze wkrédtce stanie sie
stawny. Mial wowczas prawie dwadziescia siedem lat i sadzil, ze
zostawia na zawsze za klasztorng furtg marzenie, by zyskac roz-
glos jako pisarz i intelektualista. Takie wlasnie bylo jego szczere
postanowienie.

Jego opublikowana siedem lat pézniej autobiografia Siedmio-
pietrowa gora, ktorej wstepna wersja zostala napisana z polece-
nia opata, zmienita wszystko. Okazala si¢ ogromnym sukcesem
wydawniczym i nie miala precedensu jako dzielo osoby zyjacej
za murami klasztoru. Szybko stala sie najbardziej poczytng auto-
biografiag duchowa od czaséw Wyzna# sw. Augustyna napisanych
ponad tysiac pigcset lat wezesnie;j.
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Po tej ksigzce Merton napisal oczywiscie jeszcze wiele in-
nych obejmujacych szeroki wachlarz zagadnien. Przyjaznit sie
takze z wieloma teologami, osobami konsekrowanymi, pisarzami,
dziataczami politycznymi i spolecznymi oraz artystami, ktérzy
odwiedzali go w Kentucky i z ktérymi korespondowal. To zrézni-
cowane grono znajomych i sukces komercyjny jego autobiografii
powoduja, Ze niektorzy nie potrafig dostrzec w Mertonie innego
oblicza: powaznego badacza tradycji katolickiej. Jego znajomosc¢
zrodel byta zdumiewajaca. Nie bylo nikogo innego w jego stule-
ciu odznaczajacego si¢ tak niezwyklym polaczeniem serca i umy-
stu, jesli chodzi o teologi¢ mistyczna; wykorzystywal te zdolnos¢
przez trzydziedci lat, gléwnie w osobistych kontaktach, dla dobra
wspolbraci w opactwie Gethsemani.

Przez lata jako mistrz nowicjatu glosit wyklady - czy tez, jak
mowi sie w klasztorach, konferencje - dla mlodych mezczyzn
przygotowujacych sie¢ do zlozenia $lubéw zakonnych. Wiele
z tych wykladéw opublikowano w rdéznej formie juz wczeéniej,
nigdy jednak w takiej postaci jak w tej ksiazce.

To, co w pierwotnym zamysle Mertona bylo kursem mistyki
chrzescijanskiej dla trapistow w okresie formacji, staje si¢ dzisiaj,
ponad pét wieku po jego $mierci, kursem mistyki chrzescijanskiej
dla kazdego zainteresowanego mistyka. Mozna w tej zmianie wi-
dzie¢ idealng ewolucje tego, jak w tym okresie jego dzieto przystu-
zylo sie ludziom wiary. Thomas Merton bardziej niz ktokolwiek
inny udostepnil dary zycia monastycznego wszystkim tym spo-
$§rod nas, ktérzy zyja poza murami klasztoru — wszystkim, ktd-
rzy nie moga posila¢ si¢ codziennie pokarmem, jaki zapewniajg
mnichom S$luby posluszenstwa, ubdstwa, czystosci, przemiany
obyczajow i stalosci. Te wyklady sa by¢ moze najwspanialszym
przyktadem daru Zycia monastycznego ofiarowanego nam przez
Mertona.

Przedmowa redaktora tomu 11
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Wiele os6b wie, ze w ostatniej dekadzie Zycia, czyli w latach szes¢-
dziesigtych ubieglego wieku, kiedy wyglaszal zebrane w ksigzce
wyklady, Thomas Merton interesowat si¢ tradycjami religijnymi
Wschodu i prowadzil intensywng korespondencje z takimi oso-
bami, jak Daisetz Teitaro Suzuki, Jego Swigtobliwoé¢ Dalajlama
i Thich Nhat Hanh. Napisat tez w tym okresie kilka cieszacych si¢
popularnoscia ksigzek, takich jak Mgdros¢ pustyni (1960), Droga
Chuang Tzu (1965), Mistycy i mistrzowie zen (1967), Zen i pta-
ki zgdzy (1968). Mertona pociagal Wschdd, inspirowat sie¢ nim
i czynil to przez cale lata szes¢dziesigte.

Niektorzy sadzili i sadzg blednie, iz to zainteresowanie Mer-
tona religiami Wschodu oznaczalo w pewnym sensie sprzenie-
wierzenie sie wlasnej wierze i praktyce katolickiej. Po jego $mierci
w 1968 roku podczas konferencji w Tajlandii pojawily si¢ nawet
spekulacje, ze w rzeczywisto$ci nie umart i zamienit jedynie habit
trapisty na szaty buddyjskie.

Tymczasem podkresli¢ nalezy, ze rézne formy duchowosci
Wschodu byly dla Mertona jedynie inspiracja do poglebienia
zrozumienia i przywigzania do bogactwa czekajacego na odkry-
cie w jego wlasnej tradycji, w mistyce chrzescijanskiej. To jeden
z powodow, dla ktdrych ta ksigzka jest tak wazna: pokazuje, co
najpopularniejszy katolicki nauczyciel duchowy dwudziestego
stulecia znalazl w tradycji chrzescijanskiej, a na co wielu chrzesci-
jan nawet nie zwracalo uwagi.

I tak na przyklad w 1959 roku Merton rozpoczal powazne
rozmowy z urodzonym w Japonii D.T. Suzukim, ktéry jako wy-
ktadowca na Uniwersytecie Columbia w latach pig¢dziesiatych
byt najwazniejszym popularyzatorem buddyzmu zen w Ameryce
Pélnocnej. Idee Suzukiego pomogly Mertonowi zdiagnozowaé
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problemy duchowe kryjace si¢ w sercach i umystach katolikow.
Sam Merton pisal w tym czasie: ,,Entuzjazm, jaki budzi zen na
Zachodzie, bierze si¢ w pewnym stopniu ze zdrowej reakcji lu-
dzi doprowadzonych do ostatecznosci przez dziedzictwo czterech
stuleci kartezjanizmu: reifikacje poje¢, uwielbienie refleksyjnej
swiadomosci, ucieczke od bytu w kierunku werbalistyki, mate-
matyki i racjonalizacji. Kartezjusz uczynil fetysz ze zwierciadta,
w ktorym »ja« oglada siebie. Zen rozwala je na kawalki™. Innymi
stowy, Wschod inspirowal Mertona, oferujac lekarstwo na choro-
be, ktora ten juz wezesniej zdiagnozowal we wlasnej tradycji wia-
ry. Zen zainspirowal Mertona takze do powrotu do pierwszych
zrodel chrzescijanstwa — co do konca zycia bylo przedmiotem
jego nieustannego zainteresowania.

Merton wyglosit zebrane w tej ksigzce wyktady poswiecone mi-
styce chrzescijanskiej w opactwie Gethsemani w latach 1961-
-1964. Gdy na poczatku kursu wrdcil ktérego$ dnia po jutrzni
do celi, rozmyslal nad antyfona ,,Audite et intelligite traditiones
quas Dominus dedit vobis”, ,,Stuchajcie i zrozumcie polecenia,
ktore dat wam Pan”. Tego samego dnia, 8 marca 1961 roku, zapi-
sal w dzienniku: ,JesteSmy pozbawieni catkowicie pamigci (...).
Utrata tradycji to istotny czynnik w utracie kontemplacji™. To bez
watpienia jeden z powoddw przygotowania cyklu wykladéw po-
$wieconego tym zagadnieniom dla mlodych mnichéw.

' Thomas Merton, Zapiski wspélwinnego widza, przel. Z. Lawrynowicz, M. Ma-
ciolek, Poznan 1994, s. 400.

> Thomas Merton, Turning Toward the World: The Pivotal Years; The Journals of
Thomas Merton. Volume Four 1960-1963, San Francisco 1996, s. 99.
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Jego refleksja nad antyfong z jutrzni nie byla refleksjag mni-
cha dotyczaca zycia w izolacji klasztoru; Merton mial na mysli
wszystkich chrzescijan na calym $wiecie, w klasztorze i poza nim,
co wida¢ od razu, gdy zaczynamy czyta¢ jego wyklady. Wiekszo$¢
czytelnikow tej ksigzki stanowi¢ beda prawdopodobnie osoby,
w wypadku ktorych doswiadczenie zycia klasztornego ogranicza
sie co najwyzej do okazjonalnego uczestnictwa w klasztornych
rekolekcjach. Niemniej zaréwno ty, jak i ja musimy uswiadomi¢
sobie bardzo wazng prawde: to, ze kto$ jest mnichem lub mniszka,
wecale nie znaczy, ze takiej osobie jest sila rzeczy tatwiej zrozumiec¢
pewne pojecia mistyczne niz komus, kto prowadzi tak zwane zy-
cie $wieckie. Niezaleznie od tego, czy kto$ jest, czy nie jest mni-
chem, kazdy z nas, czytajac i studiujac Pismo Swiete i inne teksty,
modlac sie¢ i kontemplujac, robi wszystko, co w jego mocy, starajac
sie zrozumie¢ Boga w $wiecie.

Istniejg takze inne zasadnicze powigzania miedzy nami zy-
jacymi dzisiaj a wspdlnota mnichéw bedacych pierwszymi stu-
chaczami zebranych tu wyktadéw. Przede wszystkim kazdy, kto
zyje dzisiaj wiarg, czy tego chce, czy nie, reprezentuje kontrkul-
ture. W ten sposéb kazdy z nas ma wiele wspdlnego z mnichem.
Dla Mertona mnich jest ,kim$ z marginesu, kims, kto celowo wy-
cofuje si¢ na margines spofeczenstwa, po to, aby poglebi¢ swo-
je fundamentalne ludzkie doswiadczenie™. My wszyscy bedacy
»W $wiecie” by¢ moze nie wycofali$my sie za mury klasztoru, nie-
mniej przez wigkszo$¢ czasu znajdujemy sie silg rzeczy na margi-
nesie i bedac tam, takze poglebiamy nasze doswiadczenie.

? Thomas Merton, Dziennik azjatycki, przel. E. Tabakowska, Krakéw 1993, s. 234.
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Majac to wszystko na wzgledzie, zapamietajmy: ponizszym wy-
ktadom, zaréwno woéwczas, gdy zostalty wygloszone po raz pierw-
szy, jak i dzisiaj, towarzyszy zalozenie, ze ich stuchacze i czytel-
nicy - co wynika wyraznie ze wstepu Mertona — beda gotowi na
co$ wigcej niz intelektualne zglebianie przedstawionych w nich
tresci. Oczywiscie, wielokrotnie podczas ich lektury dowiemy
sie wielu nowych rzeczy, niemniej Merton nie chce, aby te wy-
ktady byly tylko gimnastyka intelektu. Jak stwierdza na poczatku
6smego wykladu, po szczegdtowej prezentacji antymistycznego
stanowiska Tertuliana i Hieronima, ,,Zachéd jest (...) nastawio-
ny na rozwadnianie mistyki i przyjmowanie jej w rozcienczonej,
bardziej dewocyjnej postaci lub na jej redukowanie do spekulacji
i studiow”

Ta skfonno$¢ do rozwadniania mistycznego zjednocze-
nia z Bogiem i redukowania go do bardziej dewocyjnej postaci
bierze si¢ prawdopodobnie stad, ze ,sparzylismy si¢” na falszy-
wych mistykach. Poczawszy od telewizyjnych uzdrowicieli, za-
checajacych ludzi, by polozyli rece na odbiorniku i modlili sie
o uzdrowienie, po na pozdr autentycznych duchowych guru,
ktorzy — jak si¢ pdzniej okazuje - szli do 16zka ze swoimi uczen-
nicami - sparzyli$my sie¢ w wyniku wtasnego doswiadczenia albo
posrednio, dowiadujgc si¢ o takich ekscesach od innych oséb.
I dlatego nie ufamy przesadnie nikomu, kto zbyt ochoczo nazy-
wa siebie ,,mistykiem”.

Z tego samego powodu zawsze czujemy sie¢ bezpieczniej,
zglebiajac mistyke wylacznie intelektem. Chodzi jednak o to,
abysmy jako czytelnicy tej ksigzki byli gotowi nie tylko ,stu-
cha¢” Mertona omawiajacego kolejne zagadnienia, by pozna-
waé je umystem. Musimy by¢ gotowi doswiadczy¢ Boga osobi-
$cie — musimy by¢ gotowi sami stac si¢ mistykami. I dlatego ten
cykl wyktadéw to w zamierzeniu Mertona proces zanurzania si¢
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w mistyke. On sam wypowiada zreszta w ktéorym$§ momencie
te w pewnym sensie groznie brzmiace slowa: ,,Zapamigtajmy so-
bie: nie nalezy tego wszystkiego rozumie¢ jako »wciskania« lu-
dziom mistyki jak towaru. Nie uprawiamy tu mistycznego mar-
ketingu. Nie mozna jej nauczy¢ i z cala pewnoscig nie jest to cos,
do czego nalezaloby zachgcac”

Tak samo na poczatku dziesigtego wykladu, odnoszac si¢
do $w. Bernarda z Clairvaux, pisze: ,Nie bada [on] mistyki, lecz
tajemnice naszego zjednoczenia z Bogiem”. Wynika z tego, ze to
pierwsze jest malo wazne, przynajmniej w poréwnaniu z tym
drugim. To wlasnie ma na mysli Merton, kiedy méwi, ze nie da si¢
nikogo nauczy¢ mistyki — poniewaz ,,mistyka” to czynnos¢, kto-
rej sie oddajemy, siedzac przyjemnie w fotelu, za$ zjednoczenie
z Bogiem to najwazniejsza rzecz na $wiecie. Takie zjednocze-
nie w rzeczy samej usuwa nas z tego $wiata.

Skoro jednak nie sposéb nikogo nakloni¢, by stal si¢ mistykiem
(nikomu nie ,wciskamy mistyki” jak towaru, a z tego wynika, ze
nie ma tu takze nic do ,,kupienia”), co w takim razie powinni$my
robi¢, by osiggnac to zjednoczenie? To trudne pytanie, a proba
odpowiedzi na nie stanowi wlasnie cel calej mistyki chrzescijan-
skiej, w tym tej ksigzki.

Rabini, ktorych stowa zapisano w Misznie (III wiek n.e.), na-
uczali, iz nie nalezy zglebia¢ tajemnic religii przed ukonczeniem
czterdziestego roku zycia. Mowi o tym klasyczny tekst judaizmu
Pirke Awot (Sentencje Ojcow). Czytamy w nim, ze nauke Biblii na-
lezy zacza¢ w wieku lat pieciu, nauke Miszny w wieku lat dziesie-
ciu, ale dopiero po ukonczeniu czterdziestu lat mozna studiowac
binah, czyli ,,glebokie zrozumienie” lub inaczej prawdy mistyczne.
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Wiele wiekéw pdzniej tego pradawnego nauczania uchwycili sie
mocno kabalisci i potwierdzili je w swoich tekstach.

Za taka rada krylo si¢ przeswiadczenie, ze nalezy najpierw
usuna¢ z drogi rézne przeszkody: nadmierne skupienie na sobie,
pozadliwosci zmystowe, zaprzatnigcie Zyciem rodzinnym i wy-
chowaniem dzieci - czyli wszystko, co cechuje nasze Zycie, nim
wejdziemy w wiek $redni - zanim sprébujemy zanurzy¢ si¢ w te
glebokie wody.

U wezesnych ojcéw i matek Ko$ciola, a takze u $redniowiecz-
nych teologéw i autoréw monastycznych, tego rodzaju nakazy sa
rzadkoscig. Sam Merton, kiedy w 1941 roku wstepowal do klasz-
toru w wieku dwudziestu szesciu lat, uwazatl swoje powolanie za
»pozne”. W obrebie chrzescijanstwa od zawsze panuje przekona-
nie, by zanurzy¢ si¢ jak najwczes$niej, pod warunkiem ze trzyma-
my sie wskazowek Kosciota, korzystamy z sakramentéw i pomocy
kierownika duchowego.

Niemniej i w tradycji katolickiej spotykamy tego rodzaju prze-
strogi, tylko trzeba ich uwaznie poszuka¢. Zobaczmy na przyklad,
czego Merton uczy nas w wykladzie jedenastym na podstawie lek-
tury pisma Jana Taulera:

Poza wszystkimi zwyczajnymi formami milo$ci wiasnej i przy-
wigzania, z ktorych musimy zosta¢ oczyszczeni, jest jeszcze przede
wszystkim 6w upor w sprawach Bozych polegajacy na tym, iz czlo-
wiek chcialby, ,,zeby jego wola spetniala si¢ nawet w rzeczach Bozych
i w Nim samym”. Takie oczyszczenie zabiera duzo czasu. Tauler jest
przekonany, ze do glebokiej kontemplacji dojrzewa si¢ dopiero po
ukonczeniu czterdziestego roku zycia. Nie musimy traktowac tego do-
stownie, niemniej kryje si¢ w tym twierdzeniu pewna madro$¢. Czas
jest wazny. Tauler sadzi, iz lata miedzy czterdziestym a piecdziesia-
tym rokiem zycia sg bardzo wazne - sg idealnym czasem na bierne
oczyszczenie. ,Dopoki cztowiek jest mlody, nie powinien samowolnie
wchodzi¢ do [kraju] wejrzenia (...), lecz tylko przychodzi¢ do niego
i zaraz go opuszczac’
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Takiemu nauczaniu towarzysza takze ostrzezenia, mowia-
ce, iz teologii mistycznej, modlitwy, ani niczego, co miatoby nas
przyblizy¢ do rzeczywistej jednosci z Bogiem, nie da si¢ w pelni
zrozumie¢, nie odseparowawszy sie¢ wpierw od $wiata, na przy-
kfad tak, jak robia to mnisi poddani monastycznej formacji du-
chowej. W wykladzie dziesigtym, poprzedzajagcym prezentacje
myséli Taulera, mamy mozno$¢ zapozna¢ sie¢ z nauczaniem Jana
Kasjana, przejetym przez Bernarda z Clairvaux, ktére, zdaniem
Mertona, odnalez¢ mozna u wszystkich ojcéw Kosciota. Jak pisze
Merton, ,,mnich, ktéry opuscil §wiat i oczyscil serce przez uczynki
»zycia czynnego« — czyli zycia w cnocie i wyrzeczeniu si¢ samego
siebie — jest gotowy do tego, by szukaé Boga w Pi$mie Swietym” -
a takze w kazdym innym miejscu. Taki wlasnie punkt widzenia
dominuje w pierwszych pietnastu wiekach chrzescijanstwa. Gdzie
zatem w tej perspektywie jest miejsce dla wszystkich nas niebeda-
cych mnichami lub mniszkami?

Uwazam, Zze Merton chce nam powiedzie¢, ze i my - jesli
chcemy wnikng¢ w te tajemnice — musimy wies¢ zycie cnoty i wy-
rzeczenia si¢ siebie. Musimy z cala powaga podchodzi¢ do zjed-
noczenia mistycznego, jesli chcemy zrozumie¢, czym jest misty-
ka, przynajmniej w kontekscie katolickim i chrzescijanskim.

Zachecam zatem wszystkich czytelnikow tej ksiazki, by wzieli
sobie do serca rady i wskazowki Mertona przedstawione na kolej-
nych stronicach. Sg to wszystko glebokie tajemnice, w ktdre nie
powinnismy prébowac si¢ zagltebial, jesli nie podchodzimy do
nich z pelng powaga. Nie s3 to rzeczy, ktére mozna traktowac bez
nalezytego szacunku lub powierzchownie. Méwigc inaczej, jesli
nie ma w tobie jeszcze wewnetrznej zgody, aby za sprawa tego,
czego sie dowiesz i Tego, Kogo by¢ moze spotkasz podczas tych
trzynastu wykladow, przemienito sie twoje zycie, przerwij w tym
miejscu lekture.
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Od tego miejsca wszystko, co zawarte jest w trzynastu przed-
stawionych tu wykladach, z wyjatkiem przypiséw, zostato wypo-
wiedziane i napisane przez Thomasa Mertona.

JoN M. SWEENEY
SrRODA POPIELCOWA, 2017
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Wprowadzenie

Naczelng zasade bedaca fundamentem wszystkiego, co zostalo tu
powiedziane, mozna wyrazi¢ stowami zapozyczonymi od nieka-
tolickiej pisarki, Evelyn Underhill, ktorej tekstami - jesli nie liczy¢
tego cytatu — w zaden sposob si¢ nie inspirowalismy:
Poniewaz mistyka to nie doktryna, a sposéb zycia, jej interes wymaga
istnienia grup osob, ktore wcielaja w zycie jej zasady.

Przekonanie, iz mistyka posiada ,zasady”, ktére mozna
w sposob celowy ,wprowadza¢ w zycie”, moze by¢ mylace; nie-
mniej nie da sie zaprzeczy¢, ze chrzedcijanska tradycja mistyczna
jest przekazywana z pokolenia na pokolenie nie tylko po to, by
o niej méwic, lecz aby nig zy¢.

WIGILIA WNIEBOWZIECIA, 1961
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Wyklad 1
Cel tego kursu

Celem tych wykladéw nie jest oméwienie wszystkich szczegétow
i aspektow interesujacego nas zagadnienia, lecz jego calosciowy
przeglad, uporzadkowanie i poglebienie wiedzy ascetycznej, kto-
ra — jak zakladamy - kazdy posiada, oraz ukierunkowanie tego
ascetyzmu na zycie mistyczne. Gléwnym zadaniem bedzie wia-
$ciwe usytuowanie tego zagadnienia w naszym zyciu. Lokuje si¢
ono oczywiscie w jego centrum, aby mnich i kaplan, przyszly
kierownik duchowy lub przetozony, mogli uzyska¢ w pierwszej
kolejnosci wlasciwa perspektywe, a nastepnie poglebi¢ swa zna-
jomo$¢ spuscizny i nauczania Ko$ciola, w pelni zaznajomic¢ sig¢
z jego ogromng i wspanialg tradycja mistyczng, ktora nie jest od-
rebna od tradycji dogmatycznej i moralnej, lecz tworzy z nimi
jedna calos¢.

Bez mistyki nie ma prawdziwej teologii, a bez teologii nie
ma prawdziwej mistyki. I dlatego w tych wykladach bedziemy
ktas¢ nacisk na mistyke jako teologie, by wydoby¢ w ten sposéb
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mistyczny wymiar naszej teologii i bySmy mogli robi¢ to, co na-
prawde powinni$my: zy¢ naszg teologia. Niektdrzy sadza, ze wy-
starczy wstapi¢ do klasztoru i zy¢ Regulg, tymczasem trzeba cze-
go$ wiegcej — musimy zy¢ nasza teologia, w pelni, gleboko, w calej
jej rozciagloéci. Bez tego $wigtos¢ jest niemozliwa. Oddzielenie
teologii od ,,duchowosci” to katastrofa.

Sprébujemy takze podczas tego kursu zajac si¢ niektérymi
powaznymi problemami, ktdre zrodzily sie:

* w zyciu ascetycznym i w relacji miedzy zyciem ascetycznym
a mistyka;

* w samym zyciu mistycznym: konfliktami, przesadnymi
praktykami i stanowiskami, herezjami, aberracjami i prze-
szkodami na drodze prawdziwego rozwoju wewnetrznego.

Musimy sobie uswiadomi¢, ze wlasnie dobiega konca dlugi
okres wspolnej dominacji falszywej mistyki i postawy wrogiej
mistyce napedzajacych si¢ nawzajem. Do gruntu racjonalistyczny
charakter naszej kultury odcisnat swoje pietno nawet na teolo-
gach, ktoérzy zaczeli si¢ wstydzi¢ mistyki jako czego$ ,,nienauko-
wego”. Z drugiej strony mieliSmy do czynienia z zalewem nieod-
powiedzialno$ci i iluminizmu, mnozeniem si¢ wizjonerdw itp.

Ogodlnie rzecz biorac, kurs bedzie si¢ koncentrowac na wiel-
kich swiadkach chrzescijanskiej tradycji mistycznej, ze szczegol-
nym uwzglednieniem Zrddel patrystycznych. Sprobujemy tutaj,
jesli to mozliwe (ale chyba nam si¢ to nie uda), oméwic¢ naste-
pujacy obszar zagadnien (po wstepnym omdwieniu fundamentu
mistyki w Ewangelii wedtug $w. Jana):

1. WIELKA TRADYCJA 0JcOW — poczatki mistyki chrzescijan-
skiej w teologii i powigzane z teologia, poniewaz misty-
ka i teologia sa nierozlaczne: §w. Atanazy i Ireneusz; oj-
cowie kapadoccy nastepujacy po Orygenesie i Klemensie
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Aleksandryjskim, zwlaszcza Grzegorz z Nyssy, ojciec misty-
ki chrzescijanskiej; potem Ewagriusz z Pontu i tradycja oj-
cow pustyni; Pseudo-Makary, ktory wywart ogromny wplyw
na tradycje Wschodu (hezychazm); przede wszystkim zas
Pseudo-Dionizy, autor pierwszego traktatu De mystica the-
ologica i zrodlo (wraz z Grzegorzem z Nyssy) tradycji apo-
fatycznej, réwnie istotnej na Wschodzie, jak i na Zachodzie.

2. CYSTERSKA SZKOLA MISTYCZNA. Tej szkole zawdzieczamy
znaczacy rozwdj teologii mistycznej. Swiety Bernard i Wil-
helm z Saint Thierry odegrali kluczowa role w historii mi-
styki chrzescijanskiej.

3. SLEDZAC ZACHODNIA TRADYCJE apofatyczng, zobaczymy
rozwdj teologii mistycznej we wspoélczesnym znaczeniu
tego terminu, czyli bedace odpowiedzig na ,,naukowg” mysl
scholastyczng wyodrebnienie si¢ wyspecjalizowanej grupy
myslicieli, ktorzy stworzyli wlasng teologie zycia wewnetrz-
nego; pozniej mamy mistykow nadrenskich az do karmeli-
tow; antymistyczne stanowisko jezuitow; wielkich $wigtych:
Terese i Jana od Krzyza; herezje kwietystyczna.

Bedziemy podaza¢ tym tokiem rozumowania az po czasy
wspolczesne, kiedy to teologia mistyczna staje si¢ coraz bardziej
za$ciankiem i specjalnoscia; oméwimy siedemnasto- i osiemna-
stowieczne spory dotyczace semikwietyzmu, kontemplacji naby-
tej i wlanej; ten okres to rzeczywiscie kryzys mistyki, niemniej
zostat on w XX wieku wyczerpujaco oméwiony.

Po catkowitym badz prawie catkowitym zaniku teologii mi-
stycznej w dziewigtnastym stuleciu, zaczyna ona budzi¢ na nowo
zainteresowanie; pierwszy impuls pochodzi przede wszystkim,
jak sie wydaje, od myslicieli niekatolickich i niereligijnych -
»haukowcow”, przedstawicieli pragmatyzmu filozoficznego, ta-
kich jak William James, ktory proponuje obiektywna analize
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fenomenologiczng mistyki w swojej pracy Doswiadczenia religij-
ne: studium natury ludzkiej. Na to zareagowali katolicy: Poulain
to taki katolicki William James. Wcze$niej jednak Saudreau przy-
wraca tradycyjne rozumienie kontemplacji jako zwyczajnego celu
zycia chrzescijanskiego'.

Jesli nam si¢ uda, przyjrzymy sie blizej takze ,,mistyce” nie-
chrzescijanskiej, zobaczymy, na czym polega i ocenimy jej twier-
dzenia. I wreszcie powinni$my poddac refleksji tradycje mistycz-
ng Kos$ciota wschodniego od czasu godnego ubolewania rozejscia
sie drég Wschodu i Zachodu.

Zobaczymy takze, ze wiele rzeczy trzeba bylo pominac¢ -
wiele waznych rzeczy.

Rézne podejscia do zagadnienia

ASCEZA

Mamy tu do czynienia ze stosunkowo prostym i znajomym za-
gadnieniem. Definicja stownikowa méwi nam, co nastepuje:

* ASCETYCZNY - dotyczacy ¢wiczen duchowych, za pomoca
ktérych mozna osiagna¢ doskonalo$¢ i cnote, na przyklad:
»teologia ascetyczna”

! Zob. Augustyn Poulain, Easki modlitwy, w: Augustyn Poulain, Easki modlitwy
(przel. J. Rostworowski), Frangois-Xavier Durrwell, W Chrystusie Odkupicielu (przel.
ss. Benedyktynki od Nieustajacej Adoracji), Poznan 1967; Auguste Saudreau, Les
degrés de la vie spirituelle: methode pour diriger les dmes suivant leurs progrés dans
la vertu, Paris 1905 (przeklad angielski: The Degrees of the Spiritual Life: A Method of
Directing Souls according to Their Progress in Virtue, przet. Bede Camm, t. 1 i 2, Lon-
don 1907); Auguste Saudreau, La vie d union a Dieu et les moyens d’y arriver dapres les
grandes maitres de la spiritualité, Angers 1900 (przektad angielski: The Life of Union
with God, and the Means of Attaining It: According to the Great Masters of Spirituality,
przel. EJ. Strickland, New York 1927) itp. Zob. takze Auguste Saudreau, Ideat duszy
gorliwej, przel. J. Andrasz, Krakéw 1936 - przyp. tlum.
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* ASCETA — we wczesnym Kodciele osoba wycofujaca sie z zy-
cia spolecznego i wybierajaca zycie w samotnosci, by ¢wi-
czy¢ sie w medytacji i modlitwie oraz praktykowa¢ surowa
samodyscypline.

»Asceza” pochodzi od greckiego askein - ozdabia¢, wkladaé
wysilek w przygotowanie czego$, czyni¢ kogos zdolnym do cze-
gos$ za sprawg ¢wiczen. (Homer uzywa tego terminu w znaczeniu
»stworzy¢ dzielo sztuki”). Stowo to bylo stosowane w odniesie-
niu do kultury fizycznej, moralnej i wreszcie w odniesieniu do
ksztalcenia religijnego. Oznacza ono, méwiac krétko, ¢wiczenie,
¢wiczenie duchowe.

Asceci nie tylko ¢wiczyli sie w walce duchowej, lecz zobo-
wigzywali si¢ tak wlasnie postepowac przez skladane publicznie
$luby doskonalej czystosci. Stad teologia ascetyczna oznacza dla
nas w praktyce badanie tego ¢wiczenia, badanie metod i zasad,
w oparciu o ktére mamy przezywac nasze publiczne poswiece-
nie si¢ Chrystusowi i doskonalosci chrzescijanskiej. Cala asce-
za chrzedcijanska streszcza si¢ w wersecie z Ewangelii wedlug
$w. Marka: ,Jedli kto§ chce p6j$¢ za Mng, niech sie zaprze sa-
mego siebie, niech wezmie krzyz swdj i niech Mnie nasladuje”
(Mk 8,34)°. Asceza to wyrzeczenie si¢ siebie i nasladowanie Chry-
stusa, to pielegnowanie w sobie zycia faski; to bardziej wspoétpraca
z Duchem Swietym anizeli dostosowanie si¢ do jakiego$ systemu
etycznego lub ascetycznego.

Skrajnosci, ktérych musimy unika¢ to:

1. BRAK DYSCYPLINY. W asceze nie wolno si¢ bawi¢. Nie wol-
no nam trwa¢ w zludzeniach. Nie sposéb méwi¢ o zyciu

? Cytaty biblijne za: Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu. Biblia Tysigclecia,
wyd. V, Pallottinum, Poznan-Warszawa 1999 - przyp. thum.
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duchowym, gdy jesteSmy przywigzani do wygdd, komfortu,
ludzkich form pociechy.

. PELAGIANIZM - bezpodstawne przekonanie, ze im wiecej

ascezy, tym lepiej; przekonanie, iz sama surowo$¢ wobec
siebie rowna si¢ osiggnieciu doskonalosci. To nieprawda, ze
»ten, kto sie bardziej katuje fizycznie, jest doskonalszy”.

. GNOSTYCYZM - przekonanie, iz za sprawg heroicznych wy-

czynéw monastycznych mozemy sobie wlasnym uporem
utorowac droge do krélestwa mistyki.

. UPROSZCZENIA — sprowadzanie calego Zycia monastyczne-

go do jednej cnoty, takiej jak ,,postuszenstwo” czy ,.cierpli-
wos¢” badz do jednej praktyki ascetycznej, takiej jak ,,post”
lub ,,praca fizyczna” i rezygnacja ze wszystkich innych cnét
i praktyk! Nalezy podtrzymywac w sobie Zycie monastyczne
w calej jego pelni.

[Nastepnie Merton odczytal na glos dwa ponizsze akapity, ktére prze-

ttumaczyl z artykutu Wyrzeczenie francuskiego teologa Josepha de Gui-
berta].

26

Pokazuje nam to doswiadczenie: przygladajac sie temu, jak zyli ,,nie-
doszli $wieci”, to znaczy kaptani, osoby konsekrowane lub prosci lu-
dzie wierzacy — demonstrujacy wspaniate przymioty, gorliwi w wie-
rze, pobozni i oddani Bogu, niemniej jednak nie ,,$wieci” w pelnym
tego stowa znaczeniu — mozemy sie przekonad, iz nie brakowato im
glebokiego Zycia wewnetrznego ani autentycznej i Zywej milosci do
Boga i dusz, lecz raczej pewnej pelni wyrzeczenia, pewnej glebi re-
zygnacji z siebie, catkowitego zapomnienia o sobie, dzieki ktéremu
mogliby sie podda¢ bez reszty dzialaniu Boga w ich wnetrzu, gdyz
w przeciwienstwie do nich wlasnie taka postawa uderza nas u praw-
dziwych swietych.

Jesli chodzi o praktykowanie wyrzeczenia, najwazniejsze to i§¢ za dzia-
taniem faski, a nie stara¢ sie¢ ja uprzedzaé; pozwoli¢ nadprzyrodzone-
mu $wiathu objawi¢ sie duszy, a przynajmniej pozwoli¢ mu zrozumie¢
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stopniowo obszary rozciagajace sie¢ coraz dalej i dalej, coraz glebsze
wymiary, gdzie winni§my praktykowa¢ wyrzeczenie sie¢ siebie. Gdy
idzie o dyskretne wskazéwki odno$nie do tego, jak czyni¢ postepy na
tej drodze, trzeba zauwazy¢, ze Bég bedzie udzielal coraz wiekszego
zrozumienia wyrzeczenia si¢ siebie i bytoby rzeczg nierozsadna chcie¢
w tej kwestii narzuca¢ mocg autorytetu to, czego Bdg jeszcze wyraz-
nie nie objawil duszy. Poniewaz to wla$nie wiernos¢ juz otrzymanym
prawdom, wiernos¢ drobnym wyrzeczeniom codziennego Zycia przy-
gotowuje dusze na wigksze poswigcenia i gtebsze prawdy.

Oddzielenie ascezy od mistyki to niestety problem naszych
czasow. W klasycznym rozréznieniu ojcéw Kosciota jedno pro-
wadzito w naturalny sposéb do drugiego. Wszystko zaczyna sig¢
od bios praktikos, czyli zycia czynnego badz ascetycznego, od
¢wiczenia si¢ w cnocie i praktykowania cnoét, az osiaga si¢ do-
skonalos¢ w kwestii wzglednego poczucia wolnosci od nieupo-
rzadkowanych pasji. Wowczas jest si¢ gotowym na bios theoreti-
kos, czyli zycie kontemplatywne. Jednakze jedna i druga forma
zycia to dwie strony tej samej monety. W czasach nowozytnych
wylonit si¢ rzekomy podzial doskonalodci chrzescijanskiej na
dwa jej rodzaje: jedna zwyczajna, dla wszystkich, czyli dosko-
nalo$¢ ascetyczng; druga nadzwyczajng, ponadprzecietna, jedy-
ng w swoim rodzaju, zarezerwowana dla kilku wybranych dusz,
czyli droge mistyki.

My tutaj bedziemy zawsze zaklada¢ klasyczne rozumienie
tego zagadnienia, zgodnie z ktérym mistyka i asceza tworzg or-
ganiczng calo$¢. Nie ma mistyki bez ascezy. Asceza prowadzi
w sposob naturalny do zycia mistycznego, a przynajmniej do nie-
go przygotowuje, aczkolwiek trzeba oczywiscie pamietac, ze zycie
mistyczne bedace naturalnym dopelnieniem ascezy pozostaje za-
wsze czystym darem Boga.

Cel tego kursu 27

Kup ksiazke


http://septem.pl/page354U~rt/e_11ia_ebook

MisTYKA

Tu wkraczamy na trudniejszy teren. Nigdzie indziej wilasciwe

zdefiniowanie terminéw i okredlenie swego stanowiska nie jest

tak istotne jak w tej kwestii. Stowo ,,mistyk” (ktére zdefiniujemy

doktadnie za chwile) oznaczalo pierwotnie osobe wtajemniczo-

na w misteria. W ogo6lnym, niedookreslonym sensie termin ten

moze oznacza¢ kogos, kto doswiadcza jakich$ tajemniczych,

osobliwych, nadprzyrodzonych badz irracjonalnych standw,

uczu¢ badz intuicji.

1. BLEDNE UZYCIE SLOWA ,,MISTYKA” (czasami jako wyrazu
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pogardliwego) utozsamia mistyke z okultyzmem, spiry-
tualizmem, teozofig lub po prostu z estetyzmem, ucieczka
w uczucia. Istnieje tez niebezpieczenstwo utozsamiania mi-
styki z taka czy inng formg narcyzmu. Z tego wtasnie po-
wodu trzeba mie¢ $wiadomos¢, jak wazne w odniesieniu
do prawdziwej kontemplacji jest zapominanie o sobie, jak
wazne jest, by nie zacheca¢ dusz do celebrowania samos$wia-
domoéci, do rozsmakowywania si¢ w niej itp. Z drugiej jed-
nak strony, trzeba rozwinag¢ w sobie, jak zobaczymy nizej,
prawdziwy personalizm i spontanicznos¢. Czasami terminu
»mistyka” uzywa si¢ blednie, aby pochwala¢ postawe tych,
ktorych jedyna zastuga jest oparta na subiektywnym przeko-
naniu reakcja przeciwko dogmatowi, liturgii lub ustalonym
formom zycia religijnego. Czgsto mistyka jest zbyt tatwo
utozsamiana z indywidualizmem. Henri Bergson rozréznit
»dwa zrodta” moralnosci i religii: (a) statyczne, czyli instytu-
cjonalne, autorytarne, dogmatyczne; (b) dynamiczne, oso-
bowe, niezalezne i spontaniczne (natchnione). Jest w tym
by¢ moze ziarno prawdy, lecz roznicy tej nie nalezy przesad-
nie uwypuklaé. To prawda, ze mamy do czynienia z dwiema
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odmiennymi tendencjami, czy prowadza one jednak do
dwoch zasadniczo réznych form religii?

2. PODEJSCIE NIECHRZESCIJANSKIE, NAUKOWE. William James
we wspomnianej przed chwilg pracy bada setki przypad-
kéw réznych stanéw doswiadczanych przez ludzi, czasami
mistycznych, czasami niemistycznych, jednak bez wyrazne-
go ich rozgraniczania. Bada je klinicznie jako ,,przypadki’,
przyznajac w koncu trzezwo, ze takie stany istnieja i trzeba
je bra¢ pod uwage, gdyz posiadaja ogromna, co najmniej
subiektywna warto$¢, dla tych, ktérzy ich dos$wiadczyli.
»Stany mistyczne zwykle posiadaja wladze nad tymi, ktorzy
ich doznajg™ - pisze James i dodaje, ze ci, ktorzy ich nie do-
$wiadczyli, nie moga krytykowac¢ ani przeczy¢ prawdziwosci
takich stanow. ,,Mistyk jest nienaruszalny i musimy pozwo-
li¢ mu w spokoju zazywaé swej wiary”. W pewnym sensie
James jest bardziej otwarty na wszelkie doswiadczenie mi-
styczne niz teolog, ktéry wprowadza wyrazne rozrdznienia.
My jeste$my mniej tolerancyjni. Uwazamy, Ze istnieja pewne
standardy, ktére mozna i nalezy stosowa¢ w sposob obiek-
tywny - standardy objawienia. Niemniej James konkluduje:
»Na zawsze musi pozosta¢ pytaniem otwartym, czy stany
mistyczne nie sg czasem wlasnie takim wyzszym punktem
widzenia, czy nie s3 stanami, przez ktére umyst patrzy na
$wiat szerszy i wigcej w sobie zawierajacy””. To typowe sta-
nowisko wspoltczesnego wyksztatconego Amerykanina nie-
bedacego katolikiem. I wcale nie musi nas ono martwic.
W rzeczy samej takie swiadectwo do$wiadczenia religijnego
ma dzi$ gleboki wptyw na wspolczesnego cztowieka niere-

* William James, Doswiadczenia religijne, prze. ]. Hempel, Warszawa 1958, s. 383.
* Tamze, s. 384.
* Tamze, s. 388.
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ligijnego, chyba ze jest zaprzysiegtym racjonalistg i scepty-
kiem lub zawodowym ateistg. Do takich ludzi tatwiej dotrze¢
wladnie przez takie $wiadectwo anizeli za pomocg argumen-
tow apologetycznych.

3. PODEJSCIE KATOLICKIE. Wzrost zainteresowania mistyka
katolicka obserwowany w XX wieku byt w duzej mierze od-
powiedzig na badania niekatolickie, préba réwnoczesnego
skorygowania bledéw podejscia racjonalistycznego, ,,obro-
ny” mistyki katolickiej i odseparowania jej od innych form
duchowosci i pseudoduchowosci. Taka ksigzka jak Laski
modlitwy Poulaina to katolicka w formie imitacja §wieckie-
go podejscia fenomenologicznego, naukowego przebadania
dokumentéw i historii réznych przypadkow, ale w kontek-
$cie teologicznym. Ta perspektywa niekatolicka wptyneta
chyba takze do pewnego stopnia na prace Cuthberta Butlera
Western Mysticism (Zachodnia mistyka). W 1896 roku Au-
guste Saudreau podjal probe przywrécenia tradycyjnego ro-
zumienia mistyki chrzescijanskiej. Powrécit do ojcéw i do
»pisarzy mistycznych” i stwierdzit, ze kontemplacja to natu-
ralny stan rozkwitu powolania chrzescijanskiego wynikaja-
cego z chrztu i ze wszyscy chrzescijanie moga i powinni do
niej aspirowac.

Kim jest ,,mistyk?”

Oxford Dictionary of English tak definiuje to stowo: ,,przedstawi-
ciel teologii mistycznej, takze kto$, kto podkresla znaczenie tej
teologii, kto na drodze kontemplacji i wyrzeczenia si¢ siebie stara
sie dojs¢ do zjednoczenia z Bogiem albo rozplyna¢ si¢ w Bogu lub
ktos, kto wierzy w mozliwos¢ duchowego pojecia prawd niedo-
stepnych rozumieniu”. To bardzo dobra, ogdlna definicja: nie chce
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wykluczaé niechrzescijanskich form ,,mistyki” (rozplynigcia sie
w Bogu); zawiera w sobie kluczowe pojecie wyrzeczenia sie sie-
bie; podkresla paradoksalne pragnienie ,,duchowego” uchwycenia
prawd, ktore nie s3 ,rozumiane’.

Butler pisze, ze ,,mistykéw” mozna czyta¢ dla ich teologii
oraz przygladac sie im jako $wiadkom doswiadczenia religijnego.
On sam postanawia przesledzi¢ twierdzenia mistykéw na temat
ich doswiadczenia religijnego i oceni¢ to doswiadczenie, probujac
ustali¢, czy jest ono obiektywnie prawdziwe. (Jest to prawdopo-
dobnie reakcja na postawe takich myglicieli, jak William James
czy Henri Bergson itp.). Butler skupia si¢ przede wszystkim na
$w. Augustynie, $w. Grzegorzu z Nyssy i $w. Bernardzie z Clair-
vaux. Analizuje dokladnie ich wszystkie wazne teksty, w ktérych
wyjasniaja, co rozumieja przez ,kontemplacj¢” i czego doswiad-
czyli w ,,kontemplacji’, a potem przyglada si¢ powigzanym zagad-
nieniom, takim jak relacja mi¢dzy kontemplacja a dzialaniem,
zardwno w odniesieniu do jednostki, jak i do Ko$ciofa.

Butler podkresla szczegélny charakter mistyki zachodniej
jako mistyki $wiatla bedacej przeciwienstwem mistyki wschod-
niej, ktora jest mistyka ,,nocy”, i dochodzi do wniosku, Ze auten-
tyczna mistyka zachodnia jest uosabiana przez autoréw reprezen-
tujacych mysl predionizyjska: Augustyna, Grzegorza i Bernarda.
Pdzniejsi zachodni mistycy pozostajacy pod wpltywem pism Pseu-
do-Dionizego, ktére pojawily sie na Zachodzie, nie sa, jego zda-
niem, wierni tradycji zachodniej. (To oskarzenie kieruje przede
wszystkim pod adresem $w. Jana od Krzyza, ale réwniez takich
autoréw, jak Tauler, Ruusbroec itp.). Jest to istotne rozrdznienie
i, jak sie przekonamy, dotyka sedna naszych konferencji. Trzeba
jednak powiedzie¢, ze twierdzenie Butlera to uproszczenie, a jego
podzial rodzi skutki, z ktérymi nie moze si¢ do konca zgodzi¢
nikt, kto chce rzeczywiscie zrozumie¢ mistyke chrzescijanska.
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Kladzie on zbyt duzy nacisk na konkretng galaz chrzescijanskiej
teologii mistycznej i wychwala $w. Augustyna jako ,,ksi¢cia misty-
kow” kosztem wielkiej tradycji, ktérg zamierzamy zbadac.

Przede wszystkim musimy mie¢ §$wiadomos¢ tego, ze na tym
polu jest wiele do odkrycia. Trwaja w tej chwili bardzo aktywne
badania i naprawde sporo si¢ dzieje. Za tym wielkim wysitkiem
intelektualnym kryje sie rzeczywiste odrodzenie duchowe; nie
jakie$ pozorne i powierzchowne rzekome przebudzenie religijne,
ktére od czasu pojawienia si¢ bomby atomowej gna ludzi do ko-
$ciolow, lecz o wiele glebsza odnowa, przebudzenie si¢ podsta-
wowej potrzeby Boga obecnej w cztowieku. Ten duchowy gtod to
dla nas sprawa pierwszej wagi, poniewaz bez watpienia jesteSmy
w klasztorze wylacznie z tego powodu. I dlatego zadanie, ktérego
zamierzamy si¢ tu podja¢, ma decydujace znaczenie dla naszego
powotania. W pewnym sensie sprobujemy sie tutaj zmierzy¢ z py-
taniami znajdujacymi si¢ w samym centrum naszego zycia du-
chowego. Przyjrzymy si¢ ruchowi duchowemu, ktérego jestesmy
czedcig i to bynajmniej nie czedcig nieistotna. Z drugiej strony, nie
chodzi tu jedynie o lekture i badanie mistyki. Musimy catkowicie
przesiakna¢ naszg tradycja mistyczna.

Tradycja mistyczna Kosciofa to pamiec¢ zbiorowa i doswiad-
czenie zyjacego i obecnego w nim Chrystusa. Ta tradycja ksztal-
tuje i oddzialuje na catego cztowieka: jego intelekt, pamig¢, wole,
emocje, cialo, umiejetnosci (sztuke) — wszystko musi znalez¢ sie
pod wiadza Ducha Swigtego. Zwréémy uwage na istotny ludzki
wymiar, ktéry nam przekazuje tradycja, a mianowicie na jej wcie-
lony charakter. Zwré¢my zwlaszcza uwage na pamiec. Jesli nie be-
dziemy kultywowa¢ zdrowych i §wiadomych tradycji, znajdziemy
sie w obrebie tradycji niezdrowych i nieswiadomych - w obrebie
jakiej$ kolektywnej podatnosci na nerwice. Czytajcie i powierzaj-
cie pamieci stowa Boga.
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Teologia i duchowos¢ — rozwod

Dla niektorych teologia to pokuta i wysilek bez wartosci, chyba
ze traktowac ja jako uciazliwy obowiazek ofiarowywany Bogu,
podczas gdy duchowos$¢ to cos, co mozna zglebiaé, rozwijaé
i czego mozna doswiadczaé. Stad tez mamy dos$wiadczenie du-
chowosci, a nie mamy doswiadczenia teologii - to $mier¢ dla
kontemplacji. Taka sytuacja promuje do$wiadczanie doswiadcze-
nia, a nie doswiadczanie objawienia i objawiajacego Boga. Nie-
wykluczone, ze w dzisiejszym $wiecie jesteSmy $wiadkami jakie-
go$ rodzaju $miertelnej agonii duchowosci — nastapil rzeczywisty
kryzys.

Ojciec Gieorgij Florowski powiedzial: ,W tym czasie poku-
szenia i sadu teologia staje si¢ znowu sprawg publiczng, misja
powszechng i katolicka. Na wszystkich spoczywa obowiazek, by
chwyci¢ za duchowg bron. Dotarliémy do punktu, w ktérym mil-
czenie teologiczne, zazenowanie, niepewnos¢, brak artykulacji
w naszym $wiadectwie réwnajg si¢ pokusie, rownaja si¢ uciecz-
ce przed wrogiem. Cisza potrafi zrodzi¢ niepokdj tak samo jak
pospieszna lub znamionujaca niezdecydowanie odpowiedz. (...)
Wtasdnie dlatego, ze zostalismy wrzuceni w sam $rodek apoka-
liptycznej bitwy, jesteSmy wezwani do pracy teologicznej. (...)
Teologia jest powotana nie tylko do tego, by osadza¢ [niewiare
naukowy], lecz po to, by leczy¢. Musimy wnikng¢ w ten $wiat
zwatpienia, iluzji i ktamstw, by odpowiedzie¢ na watpliwosci i za-
rzuty” (ale nie w duchu samozadowolenia i za pomoca pokret-
nych komunaléw!). Odpowiedzig musi by¢ stowo Boze, ktérym
zyjemy w naszym wnetrzu. ,,System teologiczny nie moze by¢
jedynie wytworem erudycji. (...) Niezbedne mu jest do$wiad-

¢ Georges Florovsky, Les Voies de la Théologie Russe, ,Dieu Vivant” 1949, t. 13,
s. 59-60.
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czenie modlitwy, duchowego skupienia i troski duszpasterskie;j.
(...) Nadszed! czas, kiedy odrzucanie wiedzy teologicznej stato
sie grzechem $miertelnym, oznaka samozadowolenia i braku mi-
toéci, bojazliwosci i zlej woli™.

7 Tamze, s. 60.
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