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W roku 2016 zostalam zaproszona z wykladem na
konferencje z okazji urodzin Czcigodnego Kham-
mai’a Dhammasamiego, w trakcie ktérej oficjalnie
otwarto Shan State Buddhist University w Taung-
gyl (Mjanma). W konferencji bralo udzial wielu
mnichéw buddyjskich réznych denominacji, za-
rowno therawady, jak i mahajany, a mnie fascy-
nowal peten kultury i spokoju sposéb, w jaki dys-
kutowali na temat zawitosci dhammy, ktéra — jak
wierzg buddysci — sformutowal sam Siddhattha
Gotama z rodu Sakjow zwany pézniej Przebudzo-
nym, czyli Budda.

Khammai Dhammasami jest mistrzem bud-
dyjskiej medytacji vipassana praktykowanej
w buddyzmie therawada. W 2004 r. obronit dok-
torat na Uniwersytecie Oksfordzkim, w 2010 r.
zalozyl Oxford Buddhist Vihara. Wspdlpracuje
z Oxford Centre for Buddhist Studies, School of
Oriental and African Studies (University of Lon-
don) i wieloma innymi uniwersytetami poza Eu-
ropa (m.in. Sri Lanka, Tajlandia, Indie, Indone-
zja, Malezja), przewodniczy licznym buddyjskim
stowarzyszeniom. Nadrzednym celem zalozone-
go przez niego Shan State Buddhist University



Slad Rzeczy (Dhammapada)

w Taunggyi jest polaczenie tradycyjnych studiéw
nad buddyzmem prowadzonych w krajach bud-
dyjskich z krytycznymi studiami prowadzonymi
na Zachodzie (https://www.ssbu.edu.mm/). Jest
autorem ksigzek Buddhism, Education and Politics
in Burma and Thailand. From the 18th Century to the
Present (2018) oraz Mindfulnes Meditation Made
Easy (1999).

I to wlasnie Czcigodny Dhammasami namoéwit
mnie do przetlumaczenia na jezyk polski Dhamma-
pady. Jego marzeniem jest, by zostala ona przeto-
zona na wszystkie jezyki Swiata. Kiedy rozmawia-
lisSmy o tym, nie bylo jeszcze przekladu Ireneusza
Kani (2023), mieliSmy ttumaczenie Michalskiego-
-Iwienskiego sprzed prawie stu lat!, a takze kilka
innych?, ja jednak chcialam spojrze¢ na Dhamma-
pade z nieco innej perspektywy niz dotychczasowi
tlumacze. Zalezalo mi na tym, by podjac¢ probe
odtworzenia kontekstu, w ktéorym dziatal Budda,
kiedy zaczynal nauczac i budowac¢ wspoélnote. Nie
wiemy z pewnoscia, kiedy Dhammapada powstala,
ale badacze zwracajg uwage na jej archaiczno$cé®.

' Wydane w 1925 .

2 To m.in. Zbigniew Becker (Dhammapada. Sciezka Prawdy
Buddy), Andrew Datek (Dhammapada).

* Kenneth R. Norman (2000: xix) sadzi, ze siega ona ,nie-
wyczerpanych zrédel indyjskiej gnomicznej madrosci”.
Roéwniez Valerie J. Roebuck (2010) uwaza, ze nalezy ona do
bardzo dawnych zbioré6w madrych wypowiedzi, ktére przy-
pisywano wielkiemu mistrzowi i ktére pozniej byly przeka-
zywane przez jego uczniéw. Por. tez Abeynayake (1984).
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Jaki to mogt by¢ kontekst? W indologii toczy
si¢ spor dotyczacy tego, na ile Budda znal bra-
minskie koncepcje wyrazone w tekstach Wed®.
Z jednej strony Johannes Bronkhorst (2007) do-
wodzi, ze takiej wiedzy Siddhattha Gotama nie
mial, z drugiej Richard Gombrich (1996) poka-
zuje, ze wiele kazan Buddy mozna interpretowac
jako polemike z tekstami Wed, niekiedy ocierajaca
si¢ wrecz o szyderstwo z braminskich przekonan.
Ja naleze¢ do tej drugiej grupy badaczy, dla mnie
ewidentne jest, ze wiele stow palijskich aktywuje
znaczenia sanskryckie, ktore czesto przez Budde
sa redefiniowane w taki sposéb, by oddaly jego
koncepcje (Jurewicz 2005). Podobnie jest z wie-
loma metaforami. Dzigki temu jego pouczenia,
opakowane niejako w braminskie imaginarium,
mogly dotrze¢ do wyksztalconych oséb, redefini-
¢ja za$§ mogla mie¢ dodatkowy efekt retoryczny:
Budda wyrywat swoich stuchaczy z komfortu po-
znawczego, uswiadamiajac im, ze znajome im ob-
razy maja zupelnie inne, czg¢sto odwrotne znacze-
nie niz to, w ktérym ich wychowano. Staram si¢
zatem w przekladzie siega¢ do etymologicznych
znaczen slow, co pozwala mi réwniez czgsto zre-
konstruowac¢ doswiadczenie, a przez to lepiej, jak

* Uzywam tutaj stowa ,Wedy” w znaczeniu calego korpusu
braminskich przedbuddyjskich tekstéw, powstajacych od
ok. XIII w. p.n.e. w sanskrycie. Sa to cztery Wedy (Ryg-
weda, Samaweda, Jadiurweda 1 Atharwaweda), brahmany,
aranjaki 1 najstarsze upaniszady (m.in. Bryhadaranjaka
i (jhandogja). Na ten temat patrz Flood (2008).

9
Kup ksiazke


http://septem.pl/page354U~rt/e_43e2_ebook

Slad Rzeczy (Dhammapada)

mam nadzieje, zrozumiec tekst. Wszystkie te moje
interpretacyjne innowacje s3 wyjasnione w przy-
pisach do strof.

W moich badaniach nad najstarsza indyjska fi-
lozofig stosuj¢ modele wypracowane w lingwistyce
kognitywnej zajmujacej si¢ relacja pomiedzy zna-
kiem a mysleniem i doswiadczeniem (Lakoff 1988,
2011; Libura 2010; Jurewicz 2010, 2016/2018,
2021; Kovecses 2011). W trakcie pracy nad prze-
kfadem stosowalam przede wszystkim model me-
tafory pojeciowej (Jurewicz 2022). Jest to proces
mentalny pozwalajacy na myslenie o jednym po-
jeciu w kategoriach innego. Metafory pojeciowe
wyrazane sa w jezyku — nadawca buduje swoja
wypowiedZ w taki sposéb, by odbiorca rozumiat,
ze kiedy np. moéwi si¢ o wedréowce w gore rzeki
czy po $ladach, nie chodzi o te doswiadczenia, ale
o proces wyzwalajacy pojmowany w tych katego-
riach. Model metafory pojeciowej pozwolil mi z jed-
nej strony na rekonstrukcje myslenia, a z drugiej
doswiadczenia ksztaltujacego myslenie, na ogo6l
prostego i codziennego, ktérego scenariusz, jas-
ny dla odbiorcy, pozwalal mu zrozumie¢ zlozone
i abstrakcyjne procesy. Wyrazenia jezykowe przy-
woluja metaforyczny sposéb myslenia podziela-
ny przez nadawce i odbiorce lub ksztalttujacy sie
u odbiorcy dzigki kunsztowi nadawcy.

Dhammapada nalezy do grupy najstarszych
tekstéow buddyjskich, nazywanych Kanonem Pa-
lijskim. S3 one pogrupowane nastepujaco: Kosz
Kazan (Sutta Pitaka), Kosz Zakonnej Reguly (Wi-
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naja Pitaka) 1 Kosz Wyzszej Doktryny (Abhidhamma
Pitaka) (Mejor 2001). Teksty Kanonu Palijskiego
ulozone sa, jak nazwa wskazuje, w jezyku palij-
skim nalezacym do grupy jezykéw Srednioin-
doaryjskich powstajacych w péinocnych Indiach
pod koniec I tysigclecia p.n.e. Kanon Palijski po-
wstal prawdopodobnie w III w. p.n.e., czyli
ok. 200 lat po $mierci Buddy. Spisany zostal na
Sri Lance ok. I w. n.e. Dhammapada znajduje sie
w ,,Zbiorze utworéw drobnych” (Khuddaka Nikaya)
w Koszu Kazan.

Tradycja buddyjska uznaje, ze Kanon Palij-
ski zawiera slowa wypowiedziane przez samego
Budde i ze byly one przekazywane przez uczniéow
ustnie az do czasu jego spisania. Oczywiscie tutaj
badacze tez tocza spory, na ile faktycznie tak jest,
ale na potrzeby tego przekladu przyjmijmy, ze
istotnie s3 to stowa Buddy.

Na koniec kilka stéw na temat mojego prze-
kladu tytutu. Oba stowa: dhamma 1 pada, sa bardzo
wieloznaczne. Dhamma (sanskr. dharma) oznacza,
najogolniej rzecz biorac, skladniki naszego do-
Swiadczenia, zarowno mentalne, jak i fizyczne.
Przyjmuje za za Davidem J. Kalupahana, ze

[d]Jhamma w tym szerokim znaczeniu jest tym, co
stanowi rzeczywistoS¢ i moze by¢ tlhumaczona jako
»pojecia percepcyjne” (w odréznieniu od wyobra-
zen), fenomeny, ktére nam si¢ jawia, lub wydarzenia
1 rzeczy, ktore sa doswiadczane, niezaleznie od tego,
czy sa mentalne czy materialne, przyjemne i nie-
przyjemne, atrakcyjne czy odpychajace (2008: 44).
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Nalezy jednak zaznaczy¢, ze dhamma nie ozna-
cza faktow czy obiektéw niezaleznych od doswiad-
czenia, ale tre§¢ umystu, na okreslenie jej elemen-
tow uzywa si¢ wyrazu dhamma w liczbie mnogiej
(w przekladzie ,rzecz” malg literg). Zarazem
dhamma to réwniez Nauka Buddy bedaca ujeciem
rzeczy takimi, jakimi sa w ich wspétpowstawaniu
(w tym znaczeniu ,,Rzecz” wielka literg). W moim
odczuciu znaczenie zdefiniowane przez Ka-
lupahane bliskie jest znaczeniu polskiego slowa
Jrzecz”. Jak podaje Stownik jezyka polskiego, rzecz
to: ,,1) «materialny element otaczajacego Swiata»;
2) «przedmiot bedacy czyjas wlasnoscia»; 3) «jakie-
kolwiek zjawisko, zagadnienie, sprawa, problem,
dokladniej nieokreslone»; 4) «tres¢ mysli, wypo-
wiedzi»; b) «czynno$¢, czyn, postepek; tez: fakt,
ktory si¢ zdarzyl»; 6) «sprawa, ktéra si¢ rozstrzy-
ga, zalatwia, przeprowadza»; 7) «utwér literacki,
naukowy, muzyczny itp.»; 8) «temat, tres¢, watek
utworu literackiego»; 9. filoz. «cokolwiek, co moze
by¢ przedmiotem postrzezenia zmystowego, ma
wlasciwosci przestrzenne, trwa w czasie i czemu
przypisujemy byt od nas niezalezny; tez: cokol-
wiek, co moze by¢ przedmiotem sadu»”?. W za-
sadzie wszystkie te znaczenia (poza pierwszym)
obejmuja zakres semantyczny bliski wyrazowi
dhamma, cho¢ oczywiScie wyrazy te nie sa seman-
tycznie tozsame. Z kolei z wielu znaczen wyrazu
pada (‘stopa, §lad, krok, stowo, strofa’) wybratam

5 https://sjp.pwn.pl/slowniki/rzecz.html, dostep 10.05.2024.
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znaczenie najblizsze dostownemu, czyli ‘Slad’.
Dhammapada jest Sladem Rzeczy, o ktérej nauczal
Budda, wszystkim, co mamy po jego odejsciu.

Przedstawiajac swoje Nauke, Budda czesto
uzywal metafory drogi. Wigcej na ten temat znajda
Panstwo w przypisach do konkretnych strof, tym-
czasem wystarczy powiedziel, ze w czasach, kiedy
zylt Budda i jego uczniowie, drogi na ogot tworzy-
ty slady ko, stép czy kopyt tych, ktérzy wezesniej
nimi poszli. Pojecie drogi pojawia si¢ juz w kazaniu
Buddy (,Kazanie o wprawieniu w ruch kota Pra-
wa”, Mejor 2001: 238-241) wygloszonym do jego
pierwszych uczniéw w Parku Gazeli w Sarnath.
Budda wymienia tam Cztery Szlachetne Prawdy,
z ktorych ostatnig jest Szlachetny Szlak Z O$miu
Czesci Zlozony (ariyo aithangiko maggo). W katego-
riach drogi Budda pojmuje praktyke prowadzaca
do poznania wyzwalajacego (por. przypisy do strof
191, 273). Jest to praca nad cialem i rozwijanie
wnikliwo$ci umystu, ¢wiczenie si¢ we wlasciwych
moralnych postawach i medytacji, a kolejnos¢ wy-
liczenia jej stadiéw odzwierciedla¢ moze kolejnos¢
stadiow praktyki (por. przypis do strofy 191). Przy
czym, trzeba pamig¢tac, ze wczeSniej osiagniete sta-
dia dalej maja na nas wplyw, wspomagajac w aktu-
alizacji kolejnych, podobnie jak idac dluga droga,
stajemy si¢ coraz silniejsi, coraz sprawniejsi i coraz
wigcej dowiadujemy si¢ o Swiecie i o sobie.

W strofie 273 Cztery Szlachetne Prawdy na-
zwane sa Czterema Sladami (caturo pada), co rOw-
niez przywoluje rozumienie praktyki jako drogi.
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W ramach tego myslenia stopniowe rozpoznawa-
nie natury Rzeczy pojmowane jest w kategoriach
podazania po kolejnych sladach zostawionych
przez Budde. Pierwszym jest rozpoznanie uni-
wersalnosci cierpienia. Drugim — rozpoznanie,
jak ono powstaje. Trzecim — zrozumienie, ze
mozna si¢ z niego wyrwaé. Czwartym — przyje-
cie, ze istnieje sposoéb na wyrwanie si¢ z cierpienia,
czyli Szlachetny Szlak Z Osmiu CzeSci Ztozony.
I znowu, kazda wcze$niejsza Prawda staje si¢ nie-
zbednym etapem dla przyjecia nastepnej.

Trzeba dodac, ze droga, jaka Budda propo-
nuje w Dhammapadzie, jest droga w gore rwacej
gorskiej rzeki (por. strofa 218). DosSwiadczenie
podpowiada nam, ze w wodzie wszelki §lad ginie,
ale Nauka Buddy pojmowana jest w kategoriach
tratwy czy lodzi, ktérg mozna przeplynac rzeke,
albo — jak to ma miejsce w Dhammapadzie — wy-
spy, gdzie mozna odpocza¢ w trakcie przeprawy
przez rzeke (strofy 25, 236, 238). Mozna powie-
dzie¢, ze sa to Slady, jakie nam Budda zostawil.
Drugim rodzajem podrézy przywolywanej przez
Budde dla oddania praktyki jest lot ptakéw, za
ktérym trudno podazaé (92, 93), a w strofach
254 1 255 wprost si¢ mowi, ze w przestworzach
sladéw nie ma.

Najczesciej jednak pojecie braku sladu poja-
wia si¢ w opisach wyzwolonego umystu Buddy.
W strofach 92 i 93 ten stan nazwany jest pusta
wolnoscig bez znakéw (a zatem bez Sladow 1 two-
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rzonych przez nie dr6g)®. Natomiast w strofach
1791 180 ten stan pojmowany jest w kategoriach
obszaru, gdzie nie ma zadnych znakéw (na dro-
dze?) ani §ladéw, obszaru, po ktérym mozna swo-
bodnie chodzi¢, gdzie si¢ chce, bo opozycja dro-
ga—bezdroze zanika. A strofy 179 1 180 koncza si¢
pytaniem: , ktérymze $§ladem za nim péjdziecier”.
Thumaczac Dhammapade, odpowiadalam: ,,péjde
sladem Rzeczy”, p6jde droga, ktéra uczynit Bud-
da, sladem jego Nauki i tego, co ta Nauka zawiera.

ok ok

Pragne wyrazic moja najglebsza wdzigcznosé
§p. Arturowi Karpowi za nasze wszystkie rozmo-
wy, w ktérych przekazywal mi swoja wiedz¢ i ma-
dro$¢ dotyczaca buddyzmu Kanonu Palijskiego.
Chcialam tez bardzo podzigkowal Profesorowi
Krzysztofowi Kosiorowi za cenne uwagi i komen-
tarze do niniejszego przekladu. Dziekuje rowniez
Nadle$nictwu Pomorze za mozliwo$¢ spedzania
wakacji pod namiotem w Puszczy Augustowskiej,
gdzie mogtam cho¢by w minimalnym wymiarze
doswiadczy¢ tego, co znaczy by¢ wedrowcem.
Zapraszam Panstwa do wspodlnej wedrowki.

% Co zdradza bardziej uniwersalne pojmowanie wolnosci
w kategoriach swobodnego ruchu (Lakoff 2006).
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