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$my

dzial 1.
Kim jest niegrzeczny
chtopiec?

rzyznaj to — chcesz umawia¢ sie na randki z niegrzecznymi
chtopcami. Pomimo tego, co zawsze méwita Ci matka, jeste-
najlepszymi chlopakami. Z nami sie bawisz, my kochamy

kobiety i wiemy, jak Cie pobudzié. Niech wyjasnie.

Niegrzeczny chtopiec (zwigzek frazeologiczny) — czaruja-
cy, zabawny, otwarcie pewny siebie mezczyzna, seksowny,
w dobrej kondycji i znakomity w tézku (jak mowitem,
otwarcie pewny siebie). Jest nieskfonnym do przeprosin
~samcem”, kocha kobiety, ma wiele przyjaciétek i nie chwali
sie swoimi podbojami. Krotko mowiac, to facet, ktory wymi-
guje sie od morderstwa, majac za jedyne alibi btysk w oku

ironiczny usmiech. Nie jest sktonny do zobowigzan z racji

wyboru, a nie strachu przed zaangazowaniem. Co wiecej,
bycie nieprzyzwoitym go napedza.

Nadmiernie utagodzitbym definicje, gdybym nie wyja-

$nif, co znaczy ,niegrzeczny”. Jest niegrzeczny, poniewaz
»zna Twoéj numer”, wie, jak Tobg manipulowac, i moze nie
postrzega¢ kobiecych ofiar jako problemu. Nie zawsze po-
strzega Cie jako cztowieka, czesciej jako wyzwanie lub stu-
dium przypadku. Dla wielu niegrzecznych chfopcéw samo
polowanie jest wazniejsze od zdobyczy. Efekt? tamane s3
serca, Twoja potrzeba bliskosci jest ignorowana, a on rusza
juz po nastepng zdobycz, wspominajgc Cie jedynie jako
mife doswiadczenie. Jesli to nie jest , niegrzecznosc”, to co
nia jest?



16 Podrgcznik obstugi faceta. Zasady uzytkowania

Przyktadowe okazy: wielcy hollywoodzcy niegrzeczni
chtopcy to miedzy innymi Colin Farell, George Clooney,
Jack Nicholson, Johnny Knoxville!, Jude Law, Snoop Dog,
Warren Beatty, Vince Vaughn i (tak, naprawde) John Mayerz.
(Wrazliwi gitarzysci sg wybitni, nigdy nie spostrzezesz, jak
dochodzy).

Chodzi mi o to, Ze niegrzeczni chlopcy przybieraja wszelkie ksztalty
i postaci. Do pewnego momentu myslatem, ze tylko twardziele
bywaja niegrzecznymi chlopcami, ale mylitem sie. Sa to czesto
przyziemne typy, biznesmeni i chtopcy z sgsiedztwa.

Wiesz, kiedy niegrzeczny chlopiec wchodzi do pokoju. Jego
pewno$é siebie i przeszte sukcesy w relacjach z kobietami zdra-
dzaja nieuchylanie sie od kontaktu wzrokowego, powolny, zde-
cydowany krok i pelne podziwu spojrzenia innych mezczyzn.
W miedzyczasie kobiety obecne w pokoju strzyga uszami niczym
jelen przy wodopoju. Taki chlopiec automatycznie staje sie krélem
— gdziekolwiek by nie wkroczyl — i nie odczuwa potrzeby pod-
kreslania wtasnej waznosci. On po prostu jest.

Poswigcenie dla sprawy

Niegrzeczny chtopiec studiuje kobiety z pasja i zaangazowaniem
godnymi noblisty. Otrzymuje tez réwnie godne pozazdroszczenia
nagrody... jednak nie w formie medali czy plakietek. Dostaje co$

! Johnny Knoxville, wiaéciwie Phillip John Clapp (ur. 11 marca 1971
w Knoxville, Tennessee, USA) — aktor, prezenter telewizyjny, twérca
reality show Jackass emitowanego przez telewizje MTV. Aktor (m.in.
Wygrane marzenia, Z podniesionym czotem), scenarzysta i producent
(Jackass — swiry w akcji) — przyp. ttum.

2 John Clayton Mayer (ur. 16 pazdziernika 1977 w Bridgeport,
Connecticut), amerykanski wokalista i gitarzysta rockowy.

Kariere muzycznag rozpoczal w 1996 roku. Jest zatozycielem
formacji John Mayer Trio — przyp. ttum.
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lepszego — coS$, czego pragnie kazdy mezczyzna na tej planecie:
niezaprzeczalng umiejetno$¢ uwodzenia kobiet, opartg wylacz-
nie na tym, kim sam jest. Kobiet nie przyciaga jego status spo-
teczny, stan konta czy intelekt, przyciaga je po prostu on sam.
(Dlaczego? O tym w kolejnym punkcie, ,,Dlaczego nie masz in-
nego wyboru niz nas lubi¢”). Nic bardziej nie techce ego mez-
czyzny niz kobieta staniajaca sie na nogach na jego widok. To
nasz najbardziej prymitywny instynkt.

Wiekszo$é prawdziwych niegrzecznych chiopcéw takimi sie
rodzi lub jest tak wychowywana. Przypadkowo nieliczni szczesliwcy
mogg zaczal zachowywaé sie niegrzecznie w celu osiggniecia
sukcesu w relacjach z plcig przeciwng, powotani do spedzenia
zycia na prébach zrozumienia kobiet. Tak czy inaczej, nie pozo-
stawiamy zadnej dziewczyny obojetng. Chcemy wiedzie¢ wszyst-
ko — od tego, dlaczego robisz sie nerwowa z powodu syndromu
przedmiesigczkowego, poprzez to, dlaczego lubisz seks, co Cie
roz§miesza, jakie sg Twoje stabosci, jak Cie podbudowaé, a jak
zdotowaé, az po to, co uczyni Cie szczesliwg.

Dlaczego nie masz innego wyboru niz nas lubié¢

Wiele badan poswiecono zagadnieniu, dlaczego kobiety przycigga
ten ,nieprzyzwoity” element w mezczyznach. Dla nas, niegrzecz-
nych chlopcéw, to tylko akademickie rozwazania. Jednakze pod-
jatem trud zapoznania sie z badaniami socjologicznymi i antropolo-
gicznymi poswieconymi temu tematowi. Ich wnioski sprowadzaja
sie do ponizszych stwierdzen. Pragnienie rozmnazania sie jest
gleboko zakorzenione w naszym gatunku. Oprécz tego pragnie-
nia zakodowane sg réwniez pewne biologiczne cechy, ktérych po-
szukujemy u partnera. Kobiety majg najwieksze szanse na rozmna-
zanie, gdy wybieraja tylko najsilniejszych samcoéw alfa, a mezczyzni
maja najwieksze szanse na rozmnazanie, jesli umiejg przyciggnaé
wiele kobiet. Mozna przez caly czas obserwowad to w naturze.
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Ludzie jednak osiggneli taki poziom rozwoju cywilizacyjnego,
ktéry nie przystaje do meskiej czesci ré6wnania. Poligamia ode-
szla wraz z gorsetami, stad wiec zagadka randek. Gdzie to sie
konczy? Podobnie jak ja, pragniesz romantycznej uwagi i mono-
gamicznego zwigzku. I nie ma nic, co mogloby mnie powstrzymacé
przed rozgrywaniem mojej gry. A moze jest?

Czytaj dalej, poniewaz nawet jesli myslisz, ze nie lubisz nie-
grzecznych chlopcéw o rozdetym ego, kazda kobieta potrzebuje
faceta na poziomie, ktéry bedzie umiat jg rozruszaé. Kolejne strony
pomoga Ci w podtrzymaniu tego ognia — pod kontrolg.



Bozdzial 2.

Kim on nie jest

Czqsto stysze stowo gracz na okreslenie niepoprawnych podry-
waczy. To trafne okreslenie. Ale jestem tu, aby rozbi¢ je na
czynniki pierwsze i powiedzie¢ Ci, Ze niegrzeczni chlopcy i gracze
nie nalezg do tego samego gatunku. Wyjasnie:

Gracz

Chwali sie podbojami.

Bardzo dba o liczbe podbojéw.

Otacza go aura sliskosci.

Zdobywanie numeréw telefonéw
kobiet jest dla niego sportem.

Wykazuje bardzo powierzchowne
zrozumienie kobiet i dba tylko

o to, aby dowiedziec sie o nich
wystarczajaco duzo,

aby zaciagnac je do l6zka.

Niegrzeczny chtopiec

Jest bardzo tajemniczy i rzadko
mowi 0 swoim zyciu prywatnym.
Cieszy go odkrywanie wielu
typow” kobiet.

Jest pewny siebie.

Absolutnie kocha kobiety.

Wiekszos¢ jego bytych
dziewczyn nadal pozostaje jego
przyjaciétkami i nie zyczy mu
natychmiastowej Smierci.

Krotko méwiac, gracz postrzega kobiety jako kolejne karby

na swojej ramie od t6zka. Naprawde ich nie lubi ani nie stara sie
ich zrozumieé. Woli upi¢ kobiete i ja wykorzystaé. Nie dba o to, jak
kobieta zostanie uwiedziona, o ile pdjdzie z nim do 16zka. Kobiety
sg dla niego rodzajem sportu. Wiekszo$¢ graczy to zamozniejsi
mezczyzni zerujacy na niczego niepodejrzewajacych, pijanych
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lub szukajacych ksiecia z bajki kobietach. Ale gracz moze bar-
dzo tatwo zosta¢ bezrobotnym przegranym tkwigcym w blokach
startowych — jego czas w koncu nadejdzie. Jesli chcesz wiedzie¢,
na co zwraca¢ uwage, aby uniknaé tego typu ludzi, przeczytaj
ponizej.

Jak zauwazy¢ gracza

e Ma wiecej przyjaciot niz przyjaciotek.

e Moze miec pienigdze i modne gadzety: zegarki, samochody,
ubrania.

e Moze udawag, ze zna stawnych ludzi.

e Wiele obiecuje, ale nigdy nie dotrzymuje stowa.

e Zaczyna Cie dotyka¢ — Twojego ramienia, plecéw, czego-
kolwiek — od momentu, w ktérym sie spotkacie, w sposob,
ktéry moze wydac Ci sie o wiele bardziej intymny, niz na to
pozwala status Waszej znajomosci.

e Bedziesz mysle¢, ze co$ w nim jest sliskiego, nawet jesli nie
mozesz tego dotkna¢. Gdy jednak Ci sie to uda, pamietaj
o umyciu ragk mydfem w goracej wodzie.

Graczy da sie ostatecznie przerobi¢ na dobrych facetéw, ale
lepiej wiedzie¢, z kim ma sie do czynienia, od samego poczatku.
Istnieje prawdopodobieristwo, ze to nie Ty bedziesz ta, ktéra go
zmieni, wiec odejdz predko, jesli chcesz uniknaé bélu serca.

Stowo o mizoginach

Mizogin to mezczyzna nielubigcy kobiet. Nie bedac psychologiem,
nie jestem w stanie podaé¢ klinicznego opisu charakteru takiego
cztowieka, ale wystarczy powiedzieé, iz zasadniczo jest to cztowiek,
ktéry nie szanuje plci przeciwnej. Tacy ludzie czesto maja za sobg
burzliwg przeszioéé, traume z dziecinstwa czy przezycia z okresu
dorastania.
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Mizogini zachowujg sie czesto bardzo podobnie do graczy.
Jednak istnieje miedzy nimi spora réznica. Gdy spotykasz mezczy-
zne, poszukuj sygnaléw, ze nie lubi Cie, pomimo ze go pociagasz.
Moga go zdradzi¢ negatywne komentarze poswiecone zenskim
czltonkom rodziny. Poznasz go, gdy co$ wyczujesz. Niektérzy mi-
zogini mogg by¢ réwniez sktonni do rzucania obelg — czlowiek,
ktéry stownie lub fizycznie traktuje Cie obelzywie, ktéry Cie krzyw-
dzi lub grozi, ze skrzywdzi, to ktos, kogo powinnag unikaé. Gracz
moze Cie czasami ponizy¢, ale w jego przypadku kobiecy instynkt
nie ostrzeze Cie tak, jak w przypadku mezczyzny nienawidzacego
kobiet. Tacy idioci nie zastuguja nawet na Twdj zal i powinno sie
ich unikaé¢ za wszelkg cene. To te brutalne, obelzywe, szowini-
styczne $winie, ktore sg zakalg naszego gatunku. Chociaz nie
uwazam graczy za osoby w porzadku, to wiem, iz nie znizajg sie
oni do poziomu mizoginéw.

Uwazaj wiec i zaufaj swoim instynktom. Jesli jeste$ w miescie
i spotykasz mezczyzne, zréb sobie przerwe w damskiej toalecie
i przeanalizuj sytuacje. BadZ ze sobg szczera, a bedziesz doktadnie
wiedzieé, z jakim typem faceta masz do czynienia. Gracz przyj-
rzy sie Twojej przyjaciélce i dziewczynie stojacej za nig w chwili,
gdy bedzie sie przedstawial. Mizogin wyda sie zbyt mily i poczujesz
gesig skorke. Najprawdopodobniej zaoferuje Ci drinka (do ktérego
bedzie mégl co$ dosypaé). Natomiast niegrzeczny chlopiec zacznie
z Tobg rozmawia¢ tak, jakby Cie znal — z cichg pewnoscig siebie
— i nie bedziesz nawet zdawa¢ sobie sprawy z tego, ze chce Cie
poderwaé, dopoki nastepnego ranka nie opuscisz jego mieszkania
z majtkami w torebce.



Rozdziat 3.
Mit mitego faceta

J uz slysze Twdj protest: ,,Alez, Steve, ja nie lubie niegrzecznych
chlopcéw, naprawde”.

Bzdura.

Gdyby swiat byt doskonaly... Mite dziewczyny zakochiwalyby sie
w milych chiopcach i wszyscy zyliby dtugo i szczesliwie. (W tym
miejscu DJ scratchuje plyte, urywajac utwoér). Nic nie moze byé
dalsze od prawdy. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze nigdy nie
zakochasz sie w mitym lub zwyklym facecie.

Nie chce przez to powiedzie¢, ze nigdy nie spotkasz faceta
z klasa, ktory bedzie dla Ciebie mily. Lub Ze nie bedzie Cie po-
ciaggal wyjatkowo dobrze wychowany facet. Jednak nieuchronnie
tym nieuchwytnym czyms, co Cie w nim pocigga, na pewno nie
jest jego zwyczaj pomagania Ci w ubieraniu ptaszcza. Wolisz jego
nadmiar pewnosci siebie, gdy pomaga Ci $ciggna¢ sukienke.

W $wiecie zwanym rzeczywistoscia, kazdy facet ma w sobie co$
z niegrzecznego chlopca, a kobiety nie chcg innych.

Nie ma nic mitlego w byciu mitym

Mity chtopak to taki, ktérego chce sie poklepaé po glowie niczym
szczeniaka, méwiac przy tym: ,Ach, czyz nie jeste$ stodki?”.
To prawdopodobnie przyjaciel, ktérego uwielbiasz, ale nigdy nie
uméwitabys sie z nim na randke. Mili goécie Cie nie grzeja. Nie sg
nawet w stanie ,dosta¢” Ciebie. Mili goscie z punktu widzenia kobiet
mogg réwnie dobrze mie¢ na czole napis ,,WITAJCIE”, poniewaz
wykorzystuje sie ich jako wycieraczki. To smutne, poniewaz wielu
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z tych facet6w byloby $wietnymi chtopakami, z jednym wszakze
zastrzezeniem: nie sprawiajg ze czujesz sie bezpiecznie. Nie
ekscytuja Cie.

7 tego samego powodu, dla ktérego natura sktania Cie do po-
szukiwania samcow alfa, nie pociggajg Cie ,mili” faceci. W na-
turze mily réwna sie staby, a staby réwna sie zagrozenie. Kobiety
chcg czué, ze sa chronione i bezpieczne. Nawet jesli jeste$ potezna
kobietg, nadal pragniesz faceta z jajami. Czyz nie?

Jestem ponad niegrzecznymi chiopcami

Mozesz powiedzieé, ze jeste$ ponad niegrzecznymi chtopcami.
Ze chcesz sie ustatkowa¢ i spotka¢ kogos milego. Co, nie mozesz
spa¢? Potrzebujesz kogo$ obok, aby zapas¢ w drzemke? Przewi-
dywalni mili faceci dzialajg troche jak herbatka z melisy.

No dalej, dziewczyny, przeciez nie tego chcecie. Pozadanie
milego faceta to pierwszy sygnal potrzeby ustatkowania sie, a nie
poszukiwania najlepszego, co mozecie znalez¢! Ale jesli zgodzicie
sie tu ze mna, to dopiero sie zacznie. Nie chcecie mitego i nie
chcecie ztego. Co robic¢?

Ponizej instrukcja, jak zasadzi¢ sie na faceta z odpowiednig
dawka niegrzecznosci:

1. Umawiajcie sie na randki z réznymi facetami: biznesmena-
mi, intelektualistami, atletycznymi, Iwami parkietéw (ale
nie idZcie z nimi do 16zka... chyba ze jestem jednym z nich...
taki zarcik).

2. Umawiajcie sie gléwnie z facetami dalekimi od Waszego
»~hormalnego” typu i zacznijcie ustalaé, co w facetach lubicie,
a czego nie. ProwadZcie statystyke, jesli to pomoze. Zadajcie
sobie pytanie, jakie cechy sg dla Was najwazniejsze. Czy
jest grzeczny? Zabawny? Czy ma klase, jest odpowiedzialny,
dobrze catuje?
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3. Jesli facet Was grzeje, zdecydowanie nadal sie z nim uma-
wiajcie, ale nie angazujcie sie od razu emocjonalnie. Zacho-
wajcie dystans i zapytajcie siebie: ,,Co sprawia, ze tak bardzo
go pragne?”.

4, Poréwnajcie facetéw, ktérzy Was kreca, z mitymi chtopaka-
mi. (BadZcie gotowe na zdziwienie). Sprébujcie poczué sie
swobodnie, wykorzystujac mitych facetéw, by zajmowali Wam
czas. Chodzi o to, byScie nie byly za bardzo dostepne dla tych
sgoracych”, ktérzy naprawde Was krecg. Brzmi to wrednie,
ale wcale takie nie jest. Niech wyjasnie: nie musicie odrabiaé
za faceta jego pracy domowej. Powinien by¢ zdolny do zdoby-
cia Waszego serca, a jesli tego nie potrafi, nie jest Was wart.
Mili chlopcy nie nauczg sie byé nieprzyzwoici, jesli bedziecie
dla nich mite; wyswiadczacie im przystuge!

5. Wreszcie sg duze szanse na to, ze jesli facet Was kreci, jest to
»prawdziwy chtop”. Dajcie mu do zrozumienia (nie méwigc
jednak wprost!), ze rozumiecie jego potrzebe bycia samcem.
Ta ,akceptacja” odr6zni was od 90% zenskiej populacji. Chodzi
o to, Ze jesli nawet czasem sie awanturuje, ma hobby czy lubi
po prostu ,spedzaé czas, uprawiajac jaki§ sport”, przyjmijcie
to do wiadomosci, ale dajcie mu do zrozumienia, ze nie bedzie-
cie sktonne gra¢ drugich skrzypiec przez caly czas. W ten
sposéb nie staniecie sie wypelniaczem czasu pomiedzy praca
a ,czasem meskich rozrywek”. Staniecie sie czescig meskiej
rozrywki.

Fakt, ze czytasz ten podrecznik, oznacza, iz aktywnie poszu-
kujesz informacji, ktére umozliwig Ci lepsze zrozumienie facetéw,
a tym samym czerpanie wiekszej radosci ze zwigzku z mezczyzna,
ktéry Cie kreci... ale nie az tak bardzo, abys sie spalita w ogniu
namietnosci. Jesli zastosujesz sie do umieszczonych tutaj porad,
obiecuje, ze bedziesz w stanie poradzi¢ sobie z tym ogniem bez
wzgledu na to, jak bedzie goracy.
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Pytania i odpowiedzi

Pytanie: Chodzitam juz na randki z niegrzecznymi chtfop-
cami i teraz chce mitego faceta. Czy mam robic to samo, co
radzisz robi¢ z kazdym facetem?

Odpowiedz: Nie wierze, ze kiedykolwiek bedzie Cie pocia-
gat kompletnie i totalnie ,, mity” facet. Jednakze nie znaczy
to, ze chcesz niegrzecznego chtopca. Ale jesli zrozumiesz
niegrzecznych chfopcéw, tatwiej Ci bedzie radzic¢ sobie z face-
tem, ktory Cie kreci. Wiec miej w pamieci strategie i kon-
cepcje opisane w tej ksigzce, nawet jesli wybrany przez
Ciebie facet nie wydaje sie w ogdle zty. Wiekszos¢ kobiet
pragnie dobrego faceta z klasa, a tacy, moja droga, przy-
chodzg w réznych zestawach.



