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Ktamstwo miewa pigkne oczy i muskularny tors

e Jak nie dac sie zwies¢ i oszukac?

* Jak demaskowac ktamstwa werbalne?

e Jak rozpozna¢ ktamce po mowie ciata?

e Jak wykorzystac techniki demaskowania ktamstw w zyciu
osobistym i zawodowym?

Magia ktamstwa

Zastanawiasz sig, czy on Cie oktamuje? Powinna$ raczej zadac sobie pytania:
»~Jak czesto to robi? lle potprawd, niewinnych ktamstewek, przemilczen

czy lawirowania wokot szczerej odpowiedzi probuje Ci przemyci¢ kazdego dnia?”.
Wspotczesne kobiety sa oktamywane, zdradzane, oszukiwane, zaniedbywane

i rozczarowywane znacznie czesciej, niz sa w stanie przyznac.

Pamietaj — nie wierz innej osobie tylko dlatego, ze wyglada na kogo$ godnego
zaufania. Nie daj sie zwiesS¢ pozorom, mitym usmiechom i stodkim stéwkom. Zamiast
tego postaraj sie nauczy¢ technik wykorzystywanych przez agentéw CIA podczas
przestuchan i dochodzen. Dzieki temu bedziesz w stanie oceni¢, czy osoba, z ktdra sie
spotykasz, mowi prawde.

Opisane tu strategie mozesz zastosowac we wszystkich interakcjach z mezczyznami,
takich jak umawianie sie, budowanie zwigzkow czy nawet zawieranie matzenstw.
Pomoga Ci one réwniez w pracy — lepiej poznasz swoich szefow, wspotpracownikow
czy podwtadnych. Szybko nauczysz sie wykrywaé ktamcow w kazdej sytuaciji

i 0 kazdej porze.

* Poznaj podstawowe strategie wykrywania ktamstw

* Dowiedz sie, dlaczego wtasciwie mezczyzni ktamig

e Stosuj cztery rodzaje pytan, aby rozpoznawaé oszustwo
* Naucz sie rozszyfrowywac typy ktamstwa werbalnego

e Znaj i demaskuj ktamliwe gesty
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Najokrutniejsze kfamstwa czesto sg wypowiadane ciszg.

ROBERT LOUIS STEVENSON

zybkie randki to stosunkowo nowe zjawisko, gdyz narodzito

S sie ono w latach 90. XX wieku w Kalifornii, niemniej jednak
bardzo szybko zyskalo sobie duzg popularnos¢. Dzi§ mozna
spotka¢ sie z nim na calym $wiecie, wigc nawet jesli nie udato Ci
si¢ trafi¢ na taka impreze podczas préb rozpoczecia badz ponownego
wkroczenia w zycie uczuciowe, to szybkie wyszukiwanie w internecie
z pewnoscia pozwoli Ci znalez¢ miejsce oferujace ten rodzaj rozrywki.
Nie dzieje si¢ tak bez przyczyny. Dla wielu oséb szybkie randki

s3 dobrg okazja do odbycia licznych ,randek w ciemno”, czasami
kilkunastu, na jednym spotkaniu. Jest to szczegélnie korzystne dla
0sdb zajetych, niesmiatych czy lekliwych, ktdre na takich imprezach
badz ,wieczorkach zapoznawczych” organizowanych w klubach,
barach, restauracjach, ale takze w centrach kulturalnych czy na-

wet parafialnych, moga sprawnie i bezpiecznie poznaé wielu ludzi.
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Szybkie randki zawsze byly dla mnie wspaniala okazja do ob-
serwowania zachowan oséb kltamliwych. Co gorsza, im wiecej mez-
czyzn z nich korzysta, tym fatwiej jest im dziala¢ w sposéb oszu-
kanczy. Jeden facet moze na takiej imprezie skontaktowaé sig
z kilkunastoma kobietami. Jezeli zdecyduje si¢ je oklamywa¢ (spiesze
przypomnie¢, ze nie kazdy mezczyzna stawia sobie za cel wystrych-
na¢ Ci¢ na dudka), wowczas nigdzie nie znajdzie lepszego ,,poligo-
nu” niz wspomniana impreza. Tam bowiem bedzie w stanie ulepszy¢
swoje metody dzialania, dowiedzie¢ sie, ktére z nich sg skuteczne,
a ktore nie, oraz, kontaktujac sie z kolejnymi kobietami, szybko
sta¢ si¢ oszustem doskonatym.

Przykladowo sposob, ktory okazal sie skuteczny w przypadku
kobiety nr 1, moze, po wprowadzeniu niewielkiej poprawki, jesz-
cze lepiej sprawdzi¢ sie¢ wobec kobiety nr 2. To, co nie zadziatalo
na kobiete nr 3, moze zosta¢ odrzucone, zanim dojdzie do spo-
tkania z kobietami nr 4 i nr 5, dzigki czemu, kontaktujac sie z ko-
bietg nr 8 albo nr 9, oszust bedzie dysponowal metoda niemalze
doskonaly. Tak wiec, drogie panie, jezeli na takim spotkaniu zo-
stalo niewielu mezczyzn, musicie mie¢ si¢ na bacznosci. Jesli beda
chcieli Was oszuka¢, z pewnoscig beda tez potrafili to zrobic.

Randkowy detektyw: wersja domowa

Pozwolcie mi przedstawi¢ jedng z najlepszych adeptek mojego pro-
gramu Randkowy detektyw. Nazwijmy ja Ashley. Jest kobietg po
trzydziestce, nie byla zamezna, wcigz szuka wlasciwego mezczy-
zny i jest juz znuzona ,lansowaniem sie”, do czego byla zmuszona
w wieku dwudziestu kilku lat. Nie ma tez nic przeciwko szukaniu
meZCzZyzny swojego Zycia poza swoja ,strefa komfortu”, czyli poza
miejscem pracy i swoim osiedlem.

Kiedy Ashley zasugerowala, ze jest zainteresowana szybkimi
randkami, pomyslalem, ze bedzie to $wietna okazja do pokazania jej,
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jak nalezy wykrywac¢ oszustwa, ale takze do wyjasnienia tego moim
czytelnikom. Doszedlem do wniosku, ze najlepiej bedzie w tym celu
przedstawi¢ kontakty nawigzywane przez Ashley i wyjasni¢, ktérzy
z jej rozméwcow mowig prawde, a ktorzy klamig jak z nut.

Zawarlem wiec z Ashley uktad. Obiecalem jej, ze jezeli w wy-
branym momencie rozmowy zada te same dwa pytania kazdemu
ze spotkanych mezczyzn i zaobserwuje ich werbalne i niewerbalne
reakcje, ja bede w stanie ocenic je i stwierdzi¢, ktérzy mezczyzni
byli uczciwi, a ktérzy starali si¢ ja oszukac.

Ashley zgodzita sie, a ja sadze, ze wyniki naszego matego eks-
perymentu moga by¢ calkiem uzyteczne. W kazdym z rozdzialéw
niniejszej ksigzki bede omawial rézne oznaki klamstwa oraz to,
ktdre z nich zostaly wykorzystane przez czterech przedstawionych
dzentelmendéw. Pokaze réwniez, jak Ashley udalo si¢ je spostrzec
i czy byla przy tym skupiona, czy tez nie. Pod koniec lektury takze
Ty bedziesz wiedzie¢, ktdry z mezczyzn klamat (chociaz ujawnie
to dopiero w rozdziale przedostatnim), oraz, co wazniejsze, poznasz
sposob obrony przed takimi klamstwami, od razu je dostrzegajac.

Zatem, nie zwlekajac diuzej, spotkajmy si¢ z naszymi bohate-
rami i zagrajmy we wlasna wersje gry ,, Wskaz ktamce”.

Ashley

Ashley jest dobrze zarabiajaca trzydziestokilkuletnig kobiets, atrak-
cyjng, zadbana, a przede wszystkim ostrozna. Dysponuje zatem pel-
nym zestawem cech, ktére powinien posiada¢ randkowy detektyw.
Opisywanego wieczoru pojawila si¢ w dobrej restauracji na impre-
zie, w ramach ktdrej zaplanowano szybkie randkowanie. Restau-
racja ta urzadzila zamkniete spotkanie dla samotnych, ktérym zycie
zawodowe utrudnia poszukiwanie drugiej potowy.

Ashley zalozyla jeden ze swoich ulubionych strojow, pojawita
si¢ nieco wczesniej, zamowita kieliszek wina, podpisala sie na liscie
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i zajeta miejsce na malej kanapie dla dwojga. Po chwili zjawila sie
kelnerka, postawila na jej stoliku numer i rzucifa przyjazne ,,Po-
wodzenia”.

Ashley wypita tyk wina dla kurazu i jeszcze raz spojrzata na
kartke z dwoma pytaniami, ktore zapisalem. Wczesniej powiedziata
mi, ze wszyscy mezczyzni, z ktorymi sie¢ umawiala, ostatecznie oszu-
kiwali ja i zdradzali, dlatego tez pragnie znalez¢ kogo$, kto nigdy
wczesniej nie dopuscit si¢ zdrady oraz, co wazniejsze, postrzegal
zdrade jako niewybaczalne przewinienie.

Przygotowalem zatem te dwa pytania, ktére najlepiej odpowia-
daja jej konkretnej sytuacji:

o Pytanie 1. Czy kiedykolwiek zdradzites kogos?

e Pytanie 2. Jak uwazasz, co powinna zrobi¢ kobieta, ktora
dowie sig, ze jest zdradzana?

Oba pytania zostaly pomyslane tak, aby skloni¢ rozméwce do
ktamstwa, jezeli ma tendencje do oszukiwania innych. Poza wyja-
$nieniem, o co zapytaé, powiedziatem tez Ashley, jak ma to zrobic.
Nie powinna bowiem zadawa¢ tych pytan po kolei i w zadnym ra-
zie na poczatku rozmowy. Najlepiej, aby mimochodem wplotla je
w zwykla konwersacje.

Ashley przestudiowala pytania, nauczyla si¢ ich na pamie¢, po
czym schowata kartke do torebki i zaczeta si¢ przyglada¢ gosciom
obojga plci, ktorzy juz zaczeli wypelniac restauracje.

Nadgorliwy konferansjer powital zebranych, rzucit kilka dos¢
starych dowcipow i wyjasnit zasady (brak kontaktu fizycznego, mez-
czyzni powinni odej$¢ od stolika, gdy tylko zabrzmi dzwonek).
Ashley przyjrzata si¢ panom krazacym przy barze i czekajacym
na rozpoczecie zabawy.

Wigkszo$¢ gosci odznaczata si¢, podobnie jak ona, miodym
wiekiem i starannym ubiorem. Ludzie ci wygladali na dobrze za-
rabiajgcych, uprzejmych, nerwowych, zadbanych i czujnych. Za-
den nie wygladat na oszusta i Ashley zastanowila si¢ przez chwilg,
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czy nie w tym wlasnie tkwi istota problemu. Gdyby bowiem kfamca
wyglgdat na klamce, nie mégltby nikogo oszuka¢. Niedlugo potem
impreza si¢ rozpoczela, zas Ashley zostala przedstawiona pierw-
szemu mezczyznie, Dave’ owi.

Dave

Wieczor zaczyna sig nieZle, pomyslata Ashley, kiedy Dave podszed!
iz miejsca zlamal pierwszg zasade imprezy, podajac jej na powitanie
reke. Jego uscisk byt mocny, ale nie za mocny, czyli taki, jakim powi-
nien odznacza¢ si¢ mezczyzna nieuwazajacy sie¢ za macho. Sprawito
to, ze Ashley od razu spojrzala na Dave’a z wigksza sympatig. Byt wy-
soki, ciemnowtosy, przystojny, dobrze ubrany i wygladal na szczere-
go. Zaraz po usci$nieciu reki pochwalil jej bluzke i zapytal, czy
wlasnie zmienila fryzure.

Ashley omal nie zemdlata. Dave byt jak najbardziej w jej typie,
ale dokladnie tacy byli tez wszyscy faceci, ktérzy ja zdradzali,
oszukiwali, a nastepnie porzucali. Starala si¢ jednak nie patrze¢ na
nowo poznanego mezczyzng przez pryzmat dawnych dos$wiad-
czen, a Dave jej w tym pomagal, niemalze ociekajac urokiem osobi-
stym. Ashley zaczela od spokojnego wprowadzenia, ostroznie roz-
grywajac swoja pierwsza rozmowe. Dave powiedzial, ze ,,prowadzi
wiasna firme¢ komputerowa”, po czym u$miechnat si¢ i wyznal, ze
trzy lata temu zalozyl w domu maly serwis. Biznes rozwinat sie
dzieki temu, ze ceny byly o polowe nizsze niz u konkurencji.

Ashley byla milo zaskoczona wiarg we wlasne sily i postawa
Dave’a, postanowila wiec zada¢ mu pierwsze pytanie: ,Dave, czy
kiedykolwiek zdradzile§ kogos?”.

Dave u$miechnat sig, usiadl prosto i pochylil sie do przodu.
»A jak sadzisz?” — spytal zaczepnie, po czym parsknal i dodal:
»Nie uwazasz, ze to bardzo osobiste pytanie? To znaczy, nie wiem
nawet, co doktadnie masz na mys$li, méwiac o zdradzie”.
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Ashley wzruszyla ramionami i spokojnie przeszta do drugiego
pytania: ,W porzadku. Powiedz mi jednak, co powinna zrobi¢ ko-
bieta, dowiedziawszy sig, ze jest oszukiwana?”.

Dave skrzyzowal nogi, odchylit si¢ i powiedzial: ,, To zalezy, co
sie stalo. To znaczy, zalezy od tego, czy si¢ przyznal, czy szczerze
przeprosil i czy zado$¢uczynil. Kim w koncu jestem, zeby ocenia¢
innych ludzi?”.

Ashley zaczeta méwic: ,,Coz, nie chce, zeby$ kogokolwiek oce-
nial. Chce by¢ z tobg szczera...” — w tym samym momencie za-
dzwieczal dzwonek. Wtedy Dave, jak gdyby nigdy nic, podsko-
czyl, uscisnal jej reke i powiedzial: ,Mam nadzieje, ze ustyszymy
sie wkrotce”. Walczac z soba, Ashley z grzecznoéci odpowiedziata,
ze zapewne jeszcze si¢ odezwie.

Chuck

Kolejny z rozméwcéw Ashley, Chuck, byt mezczyzng okolo czter-
dziestki, ale jego dziecinna twarz, okulary w drucianych opraw-
kach i ciggly usmiech sprawialy, ze wygladal duzo mlodziej. Cho¢
nie odznaczal si¢ urodg ani magnetyzmem Dave’a, wydawal sie
szczery i emanowal zarazliwym entuzjazmem.

On takze ztamal pierwsza zasade, podajac jej dlon. Jego uscisk
byt staby i delikatny, ale Ashley nie byla tym zniesmaczona, po-
czufa dziwng sympati¢ do czltowieka, ktory na zewnatrz okazywatl
pewnos¢ siebie, cho¢ w rzeczywistoéci bardzo si¢ denerwowal.
Chwile pdzniej wspolnie ukradkiem pod$miewali sie z co bardziej
zdesperowanych gosci.

Chuck zachowywal si¢ tak, jak nalezato. Poprosil, by powie-
dziata co$ o sobie, wydawal sie uwaznie stucha¢, a nawet $miaf sie
z jej dowcipow z broda. Chociaz nie pociagal jej szczegolnie moc-
no, byl dobrym kompanem do rozmowy, wigc po krétkim czasie
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Ashley zdecydowala si¢ zada¢ pierwsze pytanie: ,,Stuchaj, Chuck,
czy kiedykolwiek zdradzite§ kogos?”.

»Nie, nigdy w zyciu!”, odpart bez mrugniecia okiem, po czym,
patrzac jej w oczy, spytal, czemu zadala mu takie pytanie. W jego
glosie pobrzmiewala autentyczna szczero$¢. Zanim jednak Ashley
mogta odpowiedzie¢, dodal: ,Nie mam szacunku do mezczyzn,
ktérzy zdradzaja”, a swoje stowa poparl malujacym si¢ na twarzy
niesmakiem.

Ashley nie miala pewnosci, czy odpowiedz nie padta nieco zbyt
szybko i zbyt gladko, czy tez po prostu byta szczera. Zaintrygo-
walo ja to, wiec zadala drugie pytanie: ,,Co kobieta powinna zro-
bi¢, gdy dowie sie, ze mezczyzna jg zdradza?”.

Przez chwile wahal sie, po czym odpart: ,,Powinna go rzuci¢”.
Przez moment panowala niezreczna cisza, ktérg przerwal Chuck,
mowiac: ,Musze ci co$ powiedziec...”.

— No tak — pomyslala Ashley. — Zaczyna sie.

Jednakze mezczyzna, zamiast przyznaé sie, ze zdradzil swoja
ostatnig partnerke, powiedzial tylko: ,,Przepraszam, ze bylem taki
nieuprzejmy”. Co prawda Ashley nie miata pewnosci, w jaki spo-
sOb stanowczy poglad na niewierno$¢ mozna uznaé za nieuprzej-
mos¢, ale Chuck kontynuowal: ,,Widzisz, Ashley, z moja ostatnia
kobietg nie rozstalem si¢ w najlepszej komitywie. Po trzech latach
znajomosci dowiedzialem sie, ze od dwoch lat mnie zdradzata.
Znajomi méwig mi, Ze jestem wyrozumialy, ale tego nie bylem
w stanie tolerowac...”.

Chociaz Ashley otrzymata wyrazne polecenie powstrzymywa-
nia si¢ przed pocieszaniem innych tego wieczora, reszta rozmowy
z Chuckiem uplynela jej wlasnie na podtrzymywaniu go na du-
chu. Kiedy za§ Chuck nieche¢tnie wstat od stolika, Ashley miala
wrazenie, jakby znala go wiele miesiecy, jezeli nie lat. Poczula nawet
smutek, widzac, ze jej rozmdéwca odchodzi.
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Phil

Uczucie smutku poglebilo sie, gdy zobaczyta nastepnego mezczyzne
— zanim jeszcze Phil podszed! do jej stolika, Ashley miata pew-
nos$¢, ze widzi ksiegowego. Wypastowane buty, zle dopasowany
garnitur, zaparowane okulary i krétko $ciete, przerzedzone wlosy
$wiadczyly o tym az za bardzo.

Wydawal si¢ nerwowy oraz niesmialy i jako jedyny z wszyst-
kich spotkanych przez Ashley mezczyzn nie uscisnal jej dloni!
Ona jednak nie miata nic przeciwko temu, gdyz zetknela sie z wy-
starczajaco wieloma ,niegrzecznymi chtopcami” (dokladnie takimi
jak Dave) i podobalo si¢ jej, ze trafita na kogos, kto potrafi dosto-
sowac si¢ do zasad. Phil nie byl szczegdlnie przebojowy i milczal,
dopoki Ashley o co$ go nie spytala. Kiedy zadala mu pierwsze pyta-
nie, wydawal sie wstrza$niety.

»Powaznie? Czy naprawde wygladam na kogo$ takiego?”, spy-
tal, wiercac si¢ na krzesle i wydajac si¢ broni¢ przed jej atakiem.
»10 znaczy, nie wiem, dlaczego mialoby mie¢ to jakiekolwiek zna-
czenie. Nigdy by mi nie przyszlo do gtowy cie zdradzi¢!”.

Ashley byla zaskoczona me¢tnoscia wypowiedzi. Jak na szarego
urzednika, Phil mial podejrzanie osobisty stosunek do zdrady.
Czy wynikalo to z faktu, Ze podobnie jak biedny Chuck on tez byt
zdradzany? Ashley nie miata co do tego pewnosci, wigc postano-
wila zada¢ drugie pytanie: ,,Jak sadzisz, co powinna zrobi¢ kobie-
ta, dowiedziawszy sie, ze jest oszukiwana?”.

»Pozwdl, ze ja tez zadam ci pytanie”, odparowal Phil, prostujac
sie. ,,Co bys zrobita, gdybys to ty dowiedziala sie, ze twoj mezczy-
zna ci¢ oszukuje?”.

»Ja dowiedzialam si¢ takiej rzeczy, Phil”, odrzekla, spuszczajac
wzrok. ,,Chcialabym powiedzie¢, ze zerwalam z nim, ale w rzeczy-
wisto$ci wybaczylam mu i datam drugg szanse. Jednak on, zamiast
sie poprawi¢, zdradzil mnie drugi raz, a przynajmniej mam nadzieje,
ze tylko drugi! Tak czy inaczej w konicu musiatam z nim zerwac”.
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Ashley nie miala pewnosci, co mysle¢ o cztowieku, ktory od-
powiedzial pytaniem na pytanie, ale po wyjawieniu swojego pro-
blemu spytala Phila jeszcze o kilka kwestii zwigzanych z jego
kontaktami z kobietami. Ku jej zaskoczeniu, mezczyzna wydawal
sie odpowiadac szczerze oraz otwarcie i byl bardzo zainteresowa-
ny blizszym poznaniem Ashley (by¢ moze jej wypowiedz utatwila
mu otwarcie si¢). Niestety, Ashley nie byta pewna, czy chce kon-
tynuowac te znajomos$¢. Nawiasem moéwigc, okazalo sig, ze Phil
taktycznie pracowal w ksiggowosci!

Sam

Ostatnim spotkanym byt Sam, mezczyzna dos¢ mlody, bo jeszcze
przed trzydziestka, co podkreslat jego stroj: obciste dzinsy i prosta,
schludna bluza sportowa z kapturem. Jego twarz pokrywat kilku-
dniowy zarost, ale Ashley uznala, ze byl to zabieg celowy, gdyz jej
rozmoéwca mial wymodelowane brwi. Spojrzawszy w jego zielone
oczy, Ashley zfapala si¢ na tym, ze mimo réznicy wieku czuje do
niego sympatie. W miedzyczasie Sam usiadl wygodnie, rozpart sie
w fotelu i skrzyzowat nogi w kostkach.

Ich wstepng rozmowe przerwal dzwonek telefonu Sama, a gdy
ten, zmieszany, probowal go wylaczy¢, Ashley zauwazyla, ze jako
dzwonek ustawiona byta jedna z jej ulubionych melodii. Pozwo-
lifo to nawigza¢ im zywa dyskusje o zespotach muzycznych. Kiedy
przypomniata sobie o pytaniach, zostalo jej zaledwie kilka minut,
dlatego tez z miejsca zadala pytanie nr 1: ,,Czy kiedykolwiek zdra-
dziles swoja kobiete?”.

Sam wygladal na rozbawionego. Po chwili zas powiedzial: ,,Nie,
nigdy. No dobrze, na balu maturalnym moja dziewczyna troche
wypila i pocalowala dwoch albo nie, trzech chlopakéw na parkie-
cie, wiec nie pozostalem jej dluzny i pocalowalem dyrektorke
w policzek. To sie liczy?”.
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Kiedy Ashley skonczyta si¢ $mia¢, zadata mu drugie pytanie:
»Co, twoim zdaniem, powinna zrobi¢ kobieta, ktéra odkryta, ze
jej mezczyzna ja zdradza?”.

Tym razem Sam spowaznial i twardo powiedzial: ,Powinna go
rzuci¢, bez dwoch zdan! A potem znalez¢ sobie innego”, a widzac,
ze Ashley potakuje, spytal jeszcze: ,Hej, czy nie przysztas tu wla-
$nie z tego powodu?”.

(zy potrafisz rozpoznac ktamce?

Oto nasze dane: czterech kandydatéw i dwa bardzo proste, lecz jed-
nocze$nie bardzo skuteczne pytania. Czy juz wiesz, kto jest ktam-
ca? Czy uwazasz, ze placzliwy ksiegowy w zaparowanych szklach
ma co$ do ukrycia? Sadzisz, ze Dave byt podejrzanie czarujacy,
czy tez nie chcesz ocenia¢ go pochopnie i, podobnie jak Ashley,
docenila$ jego szarmanckos$¢? A moze masz wrazenie, Ze Sam byt
przesadnie szczery, za$ sympatyczny Chuck byt w stanie przegada¢
caly wieczér na swoj temat, czego Ashley mogtaby w ogoéle nie za-
uwazy¢? Pamietaj, ze nic nie jest pewne. Czasami osoba czarujaca
naprawde jest czarujaca, za$ zdenerwowanie wcale nie musi §wiad-
czy¢ o zlych zamiarach. Z drugiej strony powiedzonko: ,,Jezeli co$
wyglada zbyt dobrze, by moglo by¢ prawdziwe, to prawdopodobnie
takim nie jest” nie wzielo sie znikad. By¢ moze aparycja Dave’a
skrywa jego nature manipulatora, Chuck jedynie odgrywal role
mitego faceta, Sam mial wiecej doswiadczenia w oszukiwaniu, niz
wskazywalby na to jego wiek, a Phil faktycznie ukrywat co$ za swo-
imi zaparowanymi szklami?

Z wlasnego do$wiadczenia moge powiedzie¢, ze kltamcy sg bar-
dzo rézni. Z pewnoscia zgodzisz si¢ ze mna, jezeli oszukala Cie
osoba, ktéra Twoim zdaniem ,,nigdy, przenigdy nie bylaby do tego
zdolna”.
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Rzecz jasna, w odréznieniu od Ashley, nie zwracalem uwagi na
ciemne wlosy, bigkitne oczy i wypielegnowane paznokcie Dave’a,
gdyz bardziej interesowalo mnie, jak siedziat w chwili, gdy odpowia-
dal na pierwsze pytanie, jak zmienial mu si¢ glos, oraz co powie-
dzial i zrobil pézniej. Sposéb, w jaki Sam siedzial przy stoliku, byt
dla mnie duzo bardziej interesujacy niz ironiczny nadruk na jego
bluzie, a szczegolnie ciekawilo mnie, czy zachowal te samg pozy-
cj¢, odpowiadajac na pytania Ashley badz bezposrednio po nich.

Jak wkrotce sie przekonasz, nieuczciwe zamiary przejawiajg sie
nie w tym, co inni méwig, ale w tym, co robig. Jezeli nie wiesz, co
o tym mysle¢, czytaj dalej. Nawet nie zauwazysz, kiedy zdobedziesz
wszystkie umiejetnosci randkowego detektywa.

Plan dziafania dla rozdziatu 1

Chcg, abys lepiej poznala si¢ z naszymi czterema bohaterami, czyli
z Davem, Chuckiem, Philem i Samem. Przygotuj sobie dla kazde-
go z nich osobne fiszki, na ktérych bedziesz notowa¢ ich metody
oszukiwania.

Przeczytaj rozdzial jeszcze raz, tym razem zwracajac uwage na
wszelkie mozliwe werbalne i niewerbalne oznaki ktamstwa. Nastep-
nie zaznacz stosowne strony, gdyz bedziesz do nich wraca¢ w miare
lektury kazdego z rozdzialéw. Stopniowo otrzymasz kolejne wska-
z6wKki, dzieki ktérym bedziesz w stanie zorientowac sig, ktory z czte-
rech mezczyzn chceiat oszuka¢ Ashley.



