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trzeciej grupy hipotez data wyniki mieszane. Rzeczywiscie w grupie, ktorej
zakomunikowano oceng pozytywna, wzrosta aktywnos¢ systemu doswiad-
czeniowego, jednakowoz przy braku oczekiwanego wzrostu aktywnosci
systemu racjonalnego w grupie, ktdrej zakomunikowano oceng negatywna.
Rozpatrujac zas kombinacje warunku eksperymentalnego z typem operacji
mentalnego wytwarzania, utwierdzitem si¢ w opinii o wigkszej podatnosci
obu systeméw na zmiany wskutek dodatniej oceny efektéw wytwarzania
konwergencyjnego niz dywergencyjnego. Jest to wszakze opinia na prawach
hipotezy do sprawdzenia w dalszych badaniach. Poniewaz ostatnia wiazka
przewidywan bazowala na dwéch poprzednich, a wyniki empirycznego
testu byty dla nich bardziej ujemne niz dodatnie, zawarte w tej wigzce
hipotezy dotyczace intensyfikacji aktywnosci danego systemu wskutek na-
lozenia si¢ wplywdw oceny i typu operacji intelektualnych nie mogty si¢
potwierdzi¢. Konkludujac: wykazano prawdopodobnie mato specyficzny
wplyw pracy intelektualnej na aktywno$¢ systemu racjonalnego, wyniki
uzasadnity tez nowa hipotez¢ o mniejszej wadze czy nizszej miarodajnosci
informacji normatywnej, jesli dotyczy ona wytwarzania dywergencyjnego
(w poréwnaniu z wigksza jej waga, jesli dotyczy wytwarzania konwer-
gencyjnego) oraz zasugerowaly postawienie kolejnej: o tym, ze poznawcze
przetwarzanie informacji normatywnej zaprzata bardziej system doswiad-
czeniowy niz racjonalny. I taki wlasnie, gléwnie heurystyczny, jest wedtug
mnie walor oméwionego badania.

W $wietle stanu obecnej wiedzy, w tym migdzy innymi oméwionych
wyzej badan wlasnych, nielatwo usystematyzowa¢ zaleznosci cech osobo-
wosci, nastroju, poczucia wlasnej skutecznosci, samooceny, potrzeby do-
mbkniecia poznawczego i innych zmiennych oraz oceny zewngtrznej oraz ich
wplyw na operacje wytwarzania dywergencyjnego (i konwergencyjnego).
Taka jednak jest przestrzed teoretyczna i empiryczna, w ktérej rozwazam
wytwarzanie dywergencyjne i konwergencyjne, co oznacza konieczno$é
podjecia préby zbudowania — prawdopodobnie roboczego — modelu tych
cech i proceséw. Poswigcony temu bedzie trzeci rozdziat ksigzki. Najpierw
jednak, w nastgpnym podrozdziale, przeprowadzg ,,symetryczny” przeglad
uwarunkowan jakosci wytwarzania konwergencyjnego.

2.2. Efektywno$é wytwarzania konwergencyjnego

Jezeli przez sfer¢ poznawcza rozumieli bedziemy — zawezajaco — zdolno-
$ci wytwarzania konwergencyjnego (inteligencjg), wowczas trzeba bedzie
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uznaé jej wzglednie silng niezalezno$¢ od sfery pozapoznawczej, w tym
osobowosciowej i motywacyjnej (por. Necka, 2003, Strelau, Zawadzki
i Piotrowska, 1997). Jest jasne, ze sfera poznawczego funkcjonowania czto-
wieka, nawet rozpatrywana z perspektywy réznic indywidualnych (a nie
na przyktfad kognitywistycznej), to znacznie wigcej niz inteligencja, pomi-
mo niezaprzeczalnie wielkiej wagi tej ostatniej. Nie siggajac daleko, dos¢
przypomnie¢ zrewidowang teori¢ Guilforda, zeby wskaza¢ pig¢ innych niz
wytwarzanie konwergencyjne podstawowych operacji umystowych. Jednak
w tematyce rozprawy mieszczg si¢ tylko dwie z nich (te ,wytwoércze”),
z ktérych jedna (bardziej ,twércza”) zostata juz omdéwiona. Natomiast
inteligencja z reguly jest relatywnie stabo i nieczgsto powiazana z cechami
osobowosci, temperamentu, zjawiskami afektywnymi czy motywacyjnymi.
Oczywisty stad implikacja dla rozprawy bedzie wigc mata objetosé tego
podrozdziatu. Ze jednak nulla regula est sine exceptione, o kilku prawidto-
wosciach trzeba napisaé.

Poming przy tym watek biologicznych uwarunkowan, mechanizméw
czy korelatéw inteligendji, odsylajac do pismiennictwa. Mam tu na mygli
przede wszystkim dwie pozycje ksiazkowe — Plomin, DeFries, McClearn
i McGufhin, 2001 i Oniszczenko i Dragan, 2008. Ponadto poleci¢ moge
trzy opracowania kompleksowe problematyki inteligencji, ktére migdzy
wieloma innymi sprawami traktuja ciekawie o kwestiach biologicznych —
patrz: Neisser, Boodoo, Bouchard, Boykin, Brody, Ceci, Halpern, Loehlin,
Perloff, Sternberg i Urbina, 1996, Necka, 2003, Sternberg, 2004. Opra-
cowania te wybralem tak dla ich wysokiej jakosci, jak i dla zréznicowa-
nia skali ujecia, dzigki czemu odpowiadaja na rézne potrzeby czytelnika.
Zastrzegam, ze pomijajac 6w temat we wlasnym tekscie, nie czynig tak
bynajmniej w celu marginalizacji zagadnienia, bowiem zdolnosci wytwa-
rzania konwergencyjnego maja niezaprzeczalne (i coraz lepiej poznawane)
podstawy biologiczne, w tym i genetyczne. To fakt niekwestionowalny.
Przedmiotem dyskusji, nawet bardzo burzliwych, bywat stosunek udziatu
czynnikéw biologicznych do srodowiskowych w wyznaczaniu migdzyosob-
niczego zréznicowania w zakresie inteligencji. Rzecz w tym, ze — w prze-
ciwienistwie do biologicznego podioza zdolnosci wytwarzania dywergen-
cyjnego — ta wiedza jest dosy¢ dobrze ugruntowana, w podstawowym
wymiarze réwniez do$¢ dobrze znana, nietrudno dostgpna, a w dodatku
luZzno zwiazana z tematyka tej rozprawy. Brak wigc analogicznego uzasad-
nienia dla wprowadzenia stosownego psychobiologicznego ekskursu, jak
miafo to miejsce przy wytwarzaniu dywergencyjnym, kiedy to stanowit
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on wywod bez mata unikatowy”. W najwickszym za$ skrécie poznawa-
nie biologicznych podstaw zdolnosci wytwarzania konwergencyjnego to
genetyka molekularna i populacyjna, a takze badania centralnego uktadu
nerwowego w aspekcie strukturalnym i, przede wszystkim, czynnoscio-
wym, studia bioelektryczne i neurobiochemiczne, obficie wykorzystujace
najnowsze metody obrazowania pracy mézgu. Na tym pragne poprzestaé
i przej$¢ do osobowosci.

Chociaz wiele si¢ méwi od dtuzszego czasu o przezwycigzaniu konwen-
cjonalnych podziatéw w psychologii w kierunku integrujacym (na przyklad
poznanie z osobowoscia, emocjami czy motywacja; por. miedzy innymi
Ledziriska i Zajenkowski, 2009) czy holistycznym, nietatwo o uzyskanie na
tym polu sukceséw w postaci wyrazistych ustaledt badawczych, zwlaszcza
kiedy rozpatrywa¢ stosunek zdolnosci umystowych do osobowosci w ka-
tegoriach prostych korelacji podstawowych cech. Reguta, acz nie bezwy-
jatkowa, bedzie wtedy wzajemna niezaleznos$¢ inteligencji i osobowosci
(Eysenck, 1994, Necka, 2003, Strelau, Zawadzki i Piotrowska, 1997),
a ewentualne zwiazki korelacyjne rzadkie i bardzo stabe, co gorsza, ich
teoretyczne wyjasnienia bywaja wieloznaczne, dyskusyjne, a czasem nawet
przeciwne do wezeéniej postawionych hipotez. Nieco bardziej obiecujace
jest badanie zaleznosci interakcyjnych i faczenie podejscia réznicowego czy
psychometrycznego z eksperymentalnym. Zaczynajac od teorii Eysenc-
ka, postaram si¢ przyblizy¢ natur¢ zaréwno tych prostych efektéw, o ile
wystepuja, jak i wybranych bardziej ztozonych. Beda to ,zwiazki mimo
podziatéw” (Ledziriska, 2004, s. 17).

Psychotycznosé, cecha nader istotna w kontekscie wytwarzania dywer-
gencyjnego, traci na znaczeniu w odniesieniu do wytwarzania konwergen-
cyjnego, cho¢ nie catkiem. Istnieja pewne zaleznosci, niektére z nich na-
wet w intrygujacej postaci, aczkolwick zwykle wielko$¢ efektu jest mata.
I tak, psychotyczno$¢ korelowata ujemnie, cho¢ bardzo stabo, z wynikiem
ogdlnym Baterii Testéw APIS i niektérymi jej wynikami nizszego rze-
du (Strelau, Zawadzki i Piotrowska, 1997). Najwyzszy, rowny —0,25, byt
wspodtczynnik korelacji psychotycznosécei z dwoma zsumowanymi testami
zdolnos$ci wzrokowo-przestrzennych. Autorzy droga analiz czynnikowych

7® Wiedza o biopsychologii wytwarzania dywergencyjnego jest co prawda réwniez luz-
no zwigzana z tematyka mojej rozprawy, ale w ogéle nie jest ugruntowana, najczeéciej nie-
znana i nowa, do tego stopnia nowa, ze kilkanascie lat temu prawie w ogéle jej nie byto, na
dodatek dostgpna wytacznie w specjalistycznych czasopismach i w rozproszeniu; prébnych
cho¢by syntez prawie brak, a w pismiennictwie krajowym brak niemal na pewno.
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doszli do ogélniejszej konkluzji, znajdujac pewien dodatni zwiazek inteli-
gengji skrystalizowanej mierzonej APIS oraz temperamentalnego czynnika
nazwanego przez nich wrazliwoscia na §rodowisko (r=0,27), w skfad kté-
rego weszly: wrazliwo$¢ sensoryczna (rozumiana zgodnie z regulacyjna teo-
rig temperamentu) i odwrécona psychotycznosé, a takze pewna domieszka
zwawosci (réwniez z regulacyjnej teorii temperamentu). Zatem ludzie mniej
wrazliwi na srodowisko mieliby nieco cz¢éciej nizsza inteligencje skrysta-
lizowana, ktérej rozwojowi sprzyja wszak interakcja genotypu ze $rodowi-
skiem. T¢ mniejsza wrazliwo$¢ na §rodowisko widzialbym jako fenomen
z pogranicza percepcji i osobowosci (temperamentu). Sadze, ze wyzszy
prég spostrzegania w interakeji z cechami osobowosci thumigcymi wyra-
zisto$¢ stabych bodzcéw zmystowych utrudnia rozwigzywanie probleméw
intelektualnych wyrazonych w konkretnym, a nie abstrakcyjnym materiale
wtedy, kiedy trzeba korzysta¢ z subtelnych wskazéwek. Abstrakcyjne po-
zostaja wykorzystywane operacje umystowe, ale zeby méc je uruchomi,
nalezy zebra¢ dla nich ,paliwo™ dane, czyli najpierw w ogdle te dane
wyrézni¢ w polu percepcyjnym. Cytowani autorzy sformutowali jednak
inng interpretacjg, niejako po fakcie, bo przed badaniami postawili hipo-
tez¢ o wydzwieku przeciwnym do zapowiadanej interpretacji. Ostatecznie,
ich zdaniem, osoby bardziej wrazliwe na $rodowisko, wigc migdzy innymi
mniej psychotyczne, odbierajg wigcej bodZzcéw i bardziej precyzyjnie je
réznicuja, co korzystnie wplywa na inteligencje skrystalizowana. Hipo-
teza o stabym, ujemnym, zwiazku psychotycznosci z inteligencja znalazta
tez potwierdzenie w wynikach badan z udzialem duzej grupy (n=680)
matych dzieci-blizniat ($rednio piecioletnich), przy czym oszacowan cech
osobowosci dokonywali opickunowie (Harris, Vernon i Jang, 2007). Jed-
nak przede wszystkim nalezy wspomnie¢ o szerokiej metaanalizie Acker-
mana i Heggestada (1997), do ktérej nawiazywalem juz w podrozdziale
2.1. Zaowocowata ona miedzy innymi ujemng bardzo niska korelacja
psychotycznosci z inteligencjg skrystalizowang (przy zblizonym zwiazku
z inteligencja plynna); wspélczynnik korelacji oszacowano tam na —0,17.

Ale najciekawiej szkic zaleznosci kresla najnowsze ustalenia Buckin-
ghama, Kiernana i Ainsworth (2012), wedle ktérych psychotycznos¢ jest
skorelowana ujemnie z inteligencja skrystalizowana, ale tylko u ludzi o ni-
skiej inteligencji ptynnej, podczas kiedy u ludzi o wysokiej inteligencji
plynnej wspétczynnik korelacji psychotycznosci z inteligencja skrystalizo-
wang zmienia znak na dodatni! Wymaga to replikacji (czy rzeczywiscie
ludzie psychotyczni relatywnie rzadko maja przeci¢tny poziom inteligencji
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skrystalizowanej) i refleksji (na przyktad przekonujacego uzasadnienia
postulowanego trybu interakeji inteligencji ptynnej z psychotycznoscia).
Jesli jednak jest to prawda, ma znaczenie teoretyczne i praktyczne, na
przyktad edukacyjne.

Neurotyczno$é pozostaje w stabilnym, bardzo stabym zwiazku nega-
tywnym z inteligencja. Sit¢ tego zwiazku w metaanalizie Ackerman i Heg-
gestad (1997) oszacowali, jak twierdzi Necka (2003), aczkolwiek nietatwo
odnalez¢ t¢ liczbe w ich artykule Zrédlowym, na —0,15. Cz¢$¢ teoretykow
(migdzy nimi Necka, 2003) jest zdania, ze niekorzystny wptyw neurotycz-
nosci na inteligencjg — bo tak sa sktonni interpretowac korelacj¢ — dokonuje
si¢ za posrednictwem lgku testowego (egzaminacyjnego) i w istocie jest
iluzoryczny. Trzeba im przyznaé, ze maja na to dowody — gléwnie zanik
korelagji inteligencji z neurotycznoscia po wyeliminowaniu leku egzamina-
cyjnego jako kowariantu (patrz na przyktad: Moutafi, Furnham i Tsaousis,
2006). Bardziej chyba komplementarne niz konkurencyjne inne wyjasnie-
nia ogniskuja si¢ wokét kilku punktéw. Po pierwsze, ludzie mniej sprawni
intelektualnie s3 w maksymalnie ogélnym bilansie statystycznie mniej
skuteczni zyciowo, gorzej si¢ adaptuja, w konsekwencji zas od wezesnych
lat Zycia moga przezywac silniejszy stres, co moze podnies¢ poziom ich
neurotycznosci. Po drugie, aktualnie przezywane napiecie nerwowe utrud-
nia przetwarzanie danych. Zachodzi znaczne prawdopodobieristwo tego, ze
rozwiazujac test, osoba wysoce neurotyczna bedzie si¢ zle czuta z dowolne-
go powodu, nawet jesli pominiemy lek testowy, gdyz osoba taka jest biedna:
czgdciej od innych Zle si¢ czuje. Po trzecie i czwarte (Zeidner i Matthews,
2000, za: Necka, 2003), moze by¢ tez tak, ze (a) obnizony nastréj lub
lek wynika z niskiej, a trafnej oceny wlasnych mozliwosci umystowych,
zatem neurotyczno$¢ bytaby raczej konsekwencja nizszej inteligencji niz
jej przyczyna albo wreszcie tak (b), ze wspomniany negatywny nastréj lub
lek towarzysza niskiej acz nietrafnej samoocenie w sferze intelektualne;j,
co wtérnie zniech¢ca do podejmowania zaawansowanej aktywnosci umy-
stowej z biegiem czasu fatalistycznie zmniejszajac poczatkows nietrafno$é
tej samooceny. Warto na koniec zauwazy¢, ze perseweratywnos¢ z regu-
lacyjnej teorii temperamentu koreluje bardzo stabo dodatnio (ponizej 0,2)
z inteligencja plynna (Strelau, Zawadzki i Piotrowska, 1997). Ma to wagg
dla sprawy przez znak korelacji i przez to, ze w uproszczeniu da si¢ po-
wiedzie¢, ze neurotyczno$é réwna si¢ perseweratywnosé plus reaktywnosé
emocjonalna. Komplikuje to nieco obraz zagadnienia, ale moze chroni¢
przed zbyt duzymi uogdlnieniami. Chyba nie tylko I¢k testowy ma cos
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do powiedzenia. Charakterystyczne dla perseweratywnosci utrzymywanie
i powtarzanie jest przeciwieistwem impulsywnosci, prowadzacej nieraz
do btedéw logicznych.

Ekstrawersja wydaje si¢ cechg zasadniczo niezwiazang ze zdolno$ciami
wytwarzania konwergencyjnego, ewentualne zaleznosci sa marginalne lub
dyskusyjne. Rozbijajac ekstrawersj¢ na sktadniki — zreszta zgodnie z planem
teoretycznym Costy i McCrae, a nie Eysencka — wskazuje si¢ niekiedy
(Pincombe, Luciano, Martin i Wright, 2007) na istotne statystycznie,
lecz znikomo niskie, ujemne korelacje jej dwoch sktadnikéw: poszuki-
wania doznani i towarzyskosci z inteligencja, ttumaczac to addytywnym
czynnikiem genetycznym ze wskazaniem na rolg dopaminy’'. Réwniez na
dopaming jako ukryty tacznik miedzy inteligencja a ekstrawersja i to, po-
przez co wyraza si¢ wplyw genetyczny, wskazali w swym rozlegltym i wielce
skomplikowanym studium Wacker, Mueller, Hennig i Stemmler (2012).

Pozostaje to czg$ciowo w zwiazku z dawniejszymi ustaleniami Zucker-
mana (1994), ktéry znalazt dodatnie korelacje rzedu 0,2—0,3 miedzy cecha
poszukiwania doznaf, jej sktadnikami a inteligencjq mierzona testem
Wechslera, przy czym wspélczynnik korelacji ogélnego wyniku w skali
poszukiwania doznan z ilorazem inteligencji w skali petnej wynosit 0,22.
Problem w tym, ze u Zuckermana zwiazki byty dodatnie, zwiazek poszu-
kiwania doznan z ekstrawersja réwniez dodatni, a w $wietle najnowszych
badan korelacje ekstrawersji z inteligencja maja by¢ ujemne.

Nieco psychologizujac, mozna by powiedzieé, ze, z jednej strony, to
raczej aktywno$¢ niz towarzysko$¢ ze spectrum ekstrawersji moze sprzyjaé
rozwojowi inteligencji, poprzez stworzenie mozliwosci sprawdzania skutecz-
nosci réznych form wlasnego oddziatywania na $rodowisko (w dziataniu).
Z drugiej strony, rozwiagzywanie zfozonych abstrakcyjnych probleméw wy-
maga refleksyjnosci bardziej niz impulsywnosci, a zatem mogtoby premio-
wacé introwertykéw, prawdopodobnie nadreprezentowanych na ekstremum
prawej strony rozkladu inteligendji (co jednak moze mie¢ rézne przyczyny,
w tym reaktywne). Réwniez formalna edukacja jest raczej nastawiona na
pracg indywidualna, a nie grupowa, co mogtoby premiowa¢ inteligentnych
introwertykéw. Taki czy inny styl poznawczy czy styl dziatania nie jest
jednak tym samym, co podstawowa cecha osobowosci, nawet jesli zmienne
te s3 wzajemnie skorelowane (zreszta niezbyt mocno).

I Przywolani autorzy przeprowadzili badanie w paradygmacie genetyki populacyjnej,
odwotujac si¢ do ustaleri genetyki molekularnej; nie bylo ono czysto korelacyjne.

120

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_0j9v_ebook

2.2. Efektywno$¢ wytwarzania konwergencyjnego

Intrygujace, Ze w przedmiocie inteligengji i ekstrawersji w ciagu dekady
nawet ci sami badacze dochodza do przeciwnych konkluzji, jak stato si¢ to
losem Ackermana. W znanej metaanalizie z korica XX wieku (Ackerman
i Heggestad, 1997) wykazat bardzo staby dodatni zwiazek inteligencji
plynnej, skrystalizowanej i ogélnej z ekstrawersja (r=0,1), co sitg rzeczy
bylo zgodne z wymowa wielu wczesniejszych badan, w ktérych badz nie
znajdowano zadnego zwiazku tych zmiennych, badZ wtasnie staby pozy-
tywny. Natomiast w metaanalizie z polowy pierwszej dekady XXI wieku
(Wolf i Ackerman, 2005) odnotowano odwrdcenie znaku korelacji, a zatem
zwiazek negatywny, co prawda znikomej sity (wielko$¢ efektu réwna 0,04).
Gdyby jednak uzna¢ to za zmiang trendu, ma on prawo jeszcze si¢ pogle-
bi¢. Co wigcej, autorzy sklaniajg si¢ do interpretowania swych wynikéw
w kierunku raczej zmiany trendu niz niedoskonatoéci metodologicznych.
Jest to na tyle zaskakujace, ze wymaga dalszych badan. Co w ciagu nie tak
wielu lat si¢ zmienito si¢ rzekomo w podstawowej strukturze psychicznej
populacji? Z faktami, przynajmniej tymi statystycznymi, czasami mozna
czy trzeba dyskutowad (najlepiej jednak opierajac si¢ na innych faktach,
ktérych tu chyba brakuje).

Z pigciu cech popularyzowanych koncepcjg Costy i McCrae dwie naj-
bardziej fundamentalne (neurotycznos$é i ekstrawersj¢) juz oméwiono przy
okazji teorii Eysencka. Z trzech pozostalych dwie: ugodowo$¢ i sumien-
no$¢’? nie wykazujg praktycznie zadnych powiazan z inteligencja (kore-
lacje nie osiagaja progu istotnosci statystycznej i sa bardzo bliskie zera),
podczas kiedy piaty czynnik: otwarto$¢ na doswiadczenie, jest najwick-
szym znanym wyjatkiem od zasady wzajemnej niezaleznosci osobowosci
i intelektu, korelujac z inteligencja znaczaco i dodatnio: r=0,33 (Ackerman
i Heggestad, 1997). Zwiazek to raczej staby, ale juz nie bardzo staby, poza

72 W niektérych badaniach z ostatnich lat (na przyklad Moutafi, Furnham i Paltiel,
2004), lecz jak dotad nie w metaanalizach, mamy doniesienia o ujemnym skorelowaniu
sumiennoéci z inteligencja (r=—0,2). Jest to dziwne, bo gdyby juz mozna bylo oczekiwaé ja-
kiej$ korelacji, to predzej niewielkiej dodatniej, zwlaszcza z miarami inteligencji skrystalizo-
wanej. Proponowane wyjasnienia korelacji ujemnej ida za$ w kierunku inteligencji ptynnej,
a doktadniej tego, jakoby osoby mniej inteligentne probowaty kompensowa¢ to pilnoscia,
a te bardziej inteligentne lekcewazyty zorganizowanie i staranno$¢, wierzac, ze dzigki inte-
ligencji i tak sobie poradza. Tak oczywiscie bywa, ale czy jest to az trendem populacyjnym?
Szczegdly wzmiankowanych rozwazan nie sa catkiem przekonujace, rzecz wymaga weryfi-
kacji. Istnieja tez doniesienia o jeszcze nizszej, siggajacej kilkunastu setnych czgéci, ujemnej
korelacji ugodowosci z inteligencja (Austin, Deary, Whiteman, Fowkes, Pedersen, Rabbitt,
Bent i Mclnnes, 2002).
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tym przypisanie bez mata 11% zmiennosci inteligencji cesze otwarto$ci
na do$wiadczenie to fakt wazny. Mozna sadzi¢, ze zawarte w otwartosci
na doswiadczenie intelektualna ciekawo$é¢, umitlowanie nowoéci, tolero-
wanie wieloznacznosci, gotowos¢ do krytycznej refleksji nad zastanym
porzadkiem i przemyslen abstrakcyjnych daja cztowiekowi szerszy horyzont
umyslowy, sprzyjajac zarazem aktywnosci intelektualnej i w konsekwencji
stymuluja rozwdj inteligencji. Jednak podwyzszona inteligencja moze tez
bardziej ,otwiera¢” czlowieka na doswiadczenie intelektualne. Zwazywszy
duzg stabilno$¢ inteligencji jako cechy, zaryzykuje hipotezg, ze inteligent-
nemu czlowiekowi tatwiej by¢ bardziej otwartym na do$wiadczenie ani-
zeli otwartemu na do$wiadczenie — bardziej inteligentnym. Zaskakujaco
rzadko uswiadamianym sobie przez badaczy problemem, ktéry wszak nie
stanowi elementu wiedzy tajemnej, jest jednoczesne dodatnie skorelowanie
otwartosci na do§wiadczenie ze zdolnosciami wytwarzania dywergencyj-
nego i konwergencyjnego. Obie te korelacje maja sens teoretyczny, zacho-
dzi jednak mozliwo$¢ naktadania si¢ zakreséw zbioréw odpowiadajacych
korelowanym zmiennym, w efekcie rzeczywiste korelacje otwartosci na
dos$wiadczenie czy to ze zdolno$ciami wytwarzania konwergencyjnego, czy
dywergencyjnego, moga by¢ nizsze. Badan to sprawdzajacych nie udato
mi si¢ znalez¢ z jednym wyjatkiem: otwarto$¢ na doswiadczenie koreluje
dodatnio z testem Stownik z baterii Wechslera na poziomie niespetna 0,2
przy statystycznej kontroli zagregowanego wskaznika zdolno$ci wytwa-
rzania dywergencyjnego (McCrae, 1987).

Oryginalny model koncepcyjny powiazari cech osobowosci z inteli-
gencja przedstawiaja w swym bardzo ciekawym artykule teoretycznym
Chamorro-Premuzic i Furnham (2004). Oddzieliwszy inteligencje plynna
i skrystalizowang jako zmienne latentne od wynikéw testéw inteligencji
jako (labilnego) poziomu aktualnego wykonania i wprowadziwszy do mo-
delu wszystkie cechy Wielkiej Piatki z wyjatkiem ugodowosci, postuluja,
ze na poziom wykonania testu inteligencji — poza inteligencja — rzutuja:
neurotyczno$¢ (ujemnie), ekstrawersja (dodatnio) i subiektywne oszacowa-
nie wlasnego poziomu intelektualnego. To ostatnie dziata jednostronnie:
niska samoocena zdolnosci intelektualnych moze obnizy¢ wynik testu, ale
wysoka nie podwyzszy go. Neurotyczno$é, ekstrawersja i do§wiadczenie
rozwigzywania testéw wplywac tez maja na subiektywne oszacowanie wtas-
nego poziomu umystowego, wspotwarunkowane skadinad sumiennoscia
i otwartoscia na doswiadczenie. Prawie wszystkie z tych zaleznosci majg
by¢ jednak bardzo stabe (ujmujac w kategoriach korelacji r=0,2).

122

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_0j9v_ebook

2.2. Efektywno$¢ wytwarzania konwergencyjnego

Teoretycznie mozliwe, a nawet niekiedy przez teoretykéw postulowane
(Eysenck i White, 1964), nieliniowe zaleznosci migdzy osobowoscia a in-
teligencja sa potwierdzane lub odkrywane ze zmiennym powodzeniem
(Austin, Deary, Whiteman, Fowkes, Pedersen, Rabbitt, Bent i McInnes,
2002). Sposréd gromady zaleznosci wykraczajacych ponad poziom pro-
stych korelacji wspomng o niektdrych spostrzezeniach Austin, Deary’ego
i Gibsona (1997), potwierdzonych réwniez cz¢sciowo w ich dalszych
badaniach (Austin, Deary, Whiteman, Fowkes, Pedersen, Rabbitt, Bent
i Mclnnes, 2002). Okazalo si¢, ze osoby bardziej inteligentne cechowaty
si¢ wieksza dyspersja (rozrzutem wynikéw) neurotycznosci i otwartosci na
doswiadczenie w poréwnaniu z mniej inteligentnymi. Zaktadano, ze bedzie
tak w przypadku wszystkich pigciu cech, gdyz inteligencj¢ uznano za wa-
runek nieskrgpowanego wyrazania osobowosciowych preferencji. Ponadto
ludzie mniej neurotyczni cechowali si¢ wicksza zlozonoscia w zakresie in-
teligencji (przede wszystkim chodzi o spadek korelacji inteligencji plynnej
ze skrystalizowana, a ogélniej o stabsze powiazania migdzy czynnikami
przy wigkszej ich liczbie). Ten cokolwiek problematyczny wynik moze by¢
przypadkowy, albo tez by¢ odleglym echem dziatania innych, latentnych,
zmiennych. By¢ moze tez ludzie bardziej stabilni emocjonalnie, a w miarg
inteligentni, odczuwajac mniejszy Ik przed kara, cz¢éciej zaniedbujg na-
uke. W efekcie przypadki inteligencji skrystalizowanej nizszej niz plynna
miatyby prawo by¢ czestsze w tej grupie w poréwnaniu z ludzmi bardziej
neurotycznymi, u ktérych bylaby wigksza zgodno$¢ pozioméw obu typéw
inteligengji. Nie darz¢ jednak duza estyma hipotez ad hoc i w dodatku
post factum dopasowywanych do wynikéw (dodam, ze bylo to moje wy-
soce spekulatywne wyjasnienie, autorzy nie mieli zadnego). Wykazano tez,
w innym badaniu (Austin, Deary, Whiteman, Fowkes, Pedersen, Rabbitt,
Bent i Mclnnes, 2002), wzrost dodatniej korelacji psychotycznosci z neu-
rotycznoscia odpowiednio do spadku inteligencji; po komentarz odsytam
do Zrédta, lecz bez przekonania (zawarte w nim wyjasnienie wydaje si¢
trochg sztuczne). Wazniejszym wnioskiem z cyklu badan Austin, Deary’ego
i wspStpracownikéw jest w mym odbiorze pokazanie neurotycznosci w roli
czynnika posredniczacego, ktéry modyfikuje zaleznosci migdzy inteligencja
a niektérymi innymi cechami osobowosci, rzutujac finalnie na dobrostan
psychiczny i kontakty spoteczne.

Potencjalnie cickawe, cho¢ nie zawsze konkluzywne i niekiedy skompli-
kowane, s3 réwniez interakcyjne efekty osobowosci lub temperamentu i in-
teligencji na wykonywanie zadan poznawczych stwierdzane w badaniach
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eksperymentalnych z pogranicza psychologii poznawczej i réznic indywi-
dualnych. Efekty te rozwaza si¢ w kategoriach pobudzenia, aktywnosci,
doraznej mobilizacji zasobéw energetycznych czy swoistej kompensacji in-
telektu temperamentem. Omawianie nie tego, jak zdolnosci wytwarzania
konwergencyjnego maja si¢ do temperamentu czy osobowosci, lecz tego, jak
tacznie wplywaja na jeszcze inng klas¢ zmiennych (operacje poznawcze),
nie miedci si¢ w planie mego wywodu. Szeroko traktuje o tych zagadnie-
niach Necka (2000b, 2000c, 2001b, Necka i Szymura, 2002), tam tez
bogata bibliografia.

Artykutéw naukowych na temat nastroju i inteligencji we wspotczes-
nym mi¢dzynarodowym, czyli tak naprawde péinocnoamerykanskim, pi-
$miennictwie chyba brak. Wyjatkiem jest tak zwana inteligencja emocjo-
nalna, ktéra jednak jak wiadomo stanowi zupetnie co innego niz zdolnosci
wytwarzania konwergencyjnego (patrz: Mayer, Salovey i Caruso, 2000,
a takze Jaworowska i Matczak, 2001). Moze to oznaczaé, ze temat jest
niemodny (mody w nauce s3 do$¢ dla niej kompromitujace, ale istnie-
ja), albo ze temat jest przestarzaly, wyeksploatowany i nieatrakcyjny, to
znaczy — co bylo do ustalenia, ustalono juz dawno temu i niczego no-
wego wnies¢ si¢ nie da. To ostatnie zwlaszcza moze oznaczaé, ze tematu
nie ma, gdyz kompletnie brak zwiazku miedzy inteligencjg a zjawiskami
afektywnymi. Osobiscie nigdy wczesniej akurat tym watkiem si¢ nie in-
teresowalem, w przeciwiedistwie do nastroju w kontekécie wytwarzania
dywergencyjnego, wigc nie miatem wyrobionego zdania w przedmiocie.
Odwrdcitem si¢ zatem od artykutéw i elektronicznych baz danych w stro-
n¢ opracowan kompleksowych, najcze¢sciej ksiazkowych, takze tych nieco
starszych. To réwniez niewiele dato. Najwyrazniej istnieje przepasé¢ mie-
dzy bogato udokumentowana empirycznie i rozwijana teoretycznie tezg
o wspdlzaleznosci emocji i poznania (cenne ujgcie przegladowe oferuje
migdzy innymi Lukaszewski, 2003) a postulowaniem i badaniem zwiaz-
kéw nastroju z inteligencja. Zasadniczo negatywne zjawiska afektywne
silnie absorbuja zasoby poznawcze, co moze obnizy¢ skutecznos$¢ prze-
biegu proceséw poznawczych. Uscislajac, na podstawie wiedzy ogdlnej
mozna by oczekiwa¢ od ludzi w negatywnym nastroju wydtuzenia pro-
ceséw decyzyjnych i czaséw reakeji, trudnosci w oddzieleniu bodzcéw
niewaznych od waznych, a takze zanizonej samooceny pod wzgledem
intelektualnym w poréwnaniu z ludZmi w nastroju pozytywnym czy nawet
neutralnym. Z drugiej strony cechowa¢ by ich tez mogty: wigkszy realizm
myslenia, bardziej zdecydowane poleganie na cechach bodzcéw i zdolnosé¢
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formutowania bardziej uzasadnionych sadéw. W nieco wymyslny faricuch
przyczyn i skutkéw wprzac tez by mozna intuicyjno$é-racjonalnosé my-
Slenia: negatywny afekt méglby torowa¢ droge racjonalnosci mysélenia,
kojarzonej bardziej z wytwarzaniem konwergencyjnym. Doda¢ do tego
mozna ustalenia odnosnie do wptywu pobudzenia mobilizujacego i na-
pigciowego na wielko$¢ chwilowych zasobéw uwagi i pamigci roboczej
(wielko$¢ wszystkich tych zasobdéw obniza si¢, z wyjatkiem wzrostu zaso-
béw uwagi, w sytuacji pobudzenia mobilizujacego, patrz Necka, 2000b).
Staje pytanie: jak przelozyloby si¢ to na wyniki testéw inteligencji. Znajac
specyfike zadan testowych i uwzgledniajac w pierwszej kolejnosci kwestig
réznicowania migdzy istotnymi a nieistotnymi cechami bodzcéw, w tym
role uwagi, oraz problem szybkosci reagowania, mozna hipotetycznie
oczekiwaé — co najwyzej umiarkowanej — korelacji ujemnej” zdolnosci
wytwarzania konwergencyjnego z nastrojem. Pewnym — bynajmniej nie
zaskakujacym, ale caly czas posrednim — potwierdzeniem tej hipotezy
sa znane ujemne korelacje inteligengji z lgkiem, w tym na przyktad te
rzedu okoto 0,25 dla pelnego ilorazu inteligencji w WAIS-R(PL) i lgku
jako stanu mierzonego ISCL (Brzezinski, Gaul, Hornowska, Jaworowska,
Machowski i Zakrzewska, 2004). L¢k jako stan, wlasciwos¢ przelotna,
jest bliski nastrojowi, a chociaz wykazuje duza wspétzmiennos¢ z lekiem-
-cecha, ten ostatni nader stabo wiazat si¢ z wykonaniem testu inteligencji
Wechslera. Wazna uwagg w przedmiocie poczynit Kaufmann — jego zda-
niem myslenie konwergencyjne’™ jest mniej wrazliwe na wplyw nastroju
niz my$lenie twércze (dywergencyjne); jest to poparte rezultatami badan
Kaufmanna i Vosburg (1997).

Na prawach sygnalizowania zagadnienia o niepewnym statusie, by¢
moze obiecujacego, a by¢ moze bedacego wyrazem hipertrofii spekula-
tywizmu teoretycznego oraz nieuzasadnionego braku zaufania do pojecia
i teorii inteligencji, wspomn¢ o Mayerowskich cechach z pogranicza in-
teligencji i osobowosci. Zdaniem tego autora i jego wspStpracownikéw
(Mayer, Caruso, Zigler i Dryden, 1989; patrz tez: Kossowska, Kozak
i Szymura, 1996, Zajenkowski, 2004), znanych zreszta bardziej z dysku-
syjnych tez dotyczacych ,inteligencji emocjonalnej”, istniejg pewne cechy

7 Ujemnej w tym sensie, ze wysokiemu wynikowi w zakresie miary nastroju negatyw-
nego towarzyszytby nizszy wynik w zakresie miary zdolnosci wytwarzania konwergencyj-
nego. Ukierunkowanie punktacji skali nastroju to sprawa arbitralna.

7 Doktadnie: typical IQ tasks in the domain of analytical thinking (Kaufmann, 2003,
s. 131).
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funkcjonowania umystu i osobowosci, ktére wykazuja tacznie atrybuty obu
tych domen. W istocie maja by¢ one wyrazem wolicjonalno-afektywne-
go nastawienia do aktywnosci umystowej, przesadzajac raczej to, czy sig
komus§ chce mysle¢ i czy mysle¢ kto$ lubi niz czy mysle¢ w ogéle umie.
Tak tez okresla je Zajenkowski (2004, s. 181), czyli jako ,specyficzny styl
ustosunkowan emocjonalno-motywacyjnych do proceséw poznawczych”,
dodajac skadinad niebtahg uwage, ze w pismach Mayera prézno szukaé
definicji kluczowych poje¢ jego wihasnej koncepcji. Zwolennicy koncep-
gji cech z pogranicza inteligencji i osobowosci postuluja istnienie trzech
takich cech: absorbcji intelektualnej, przyjemnosci intelektualnej i apatii
intelektualnej. Asborbcja to catkowicie zanurzenie w problem, swoista
immersja, z odcigciem si¢ od zewngtrznych bodzcéw jak w (prawdziwej
badz nie) anegdocie o Newtonie, ktory zostawil gosci, zeby i§¢ do piw-
nicy po wino, a ze dtugo nie wracal, to w koricu goscie po niego poszli,
znajdujac gospodarza tnacego nozem w drewnie matematyczne symbole
odnoszace si¢ do problemu, ktéry go wlasnie tam miat pochfonaé. Apatia
oznacza niech¢¢ do aktywnosci intelektualnej, ktéra odkladana jest na
poiniej, a podejmowana gléwnie wtedy, kiedy cztowiek nie ma lepszego
wyjscia. Przyjemnos¢ w tym kontekscie aczy si¢ z radoscia z aktywnosci
umyslowej i motywacja wewngtrzng. Zazwyczaj ludzie bardziej sprawni
umystowo s3 mniej apatyczni intelektualnie, a bardziej sktonni do ab-
sorbcji i przyjemnosci intelektualnej (Mayer, Caruso, Zigler i Dryden,
1989), aczkolwiek poza obiektywnym poziomem zdolnosci istotna jest tu
moim zdaniem samoocena intelektualna, poczucie wlasnej skutecznosci
oraz dos§wiadczenia spoteczne, w tym edukacyjne. W swietle badan Necki
(1994) cechy te, a Scislej ich polskie warianty w liczbie czterech: absorb-
cja, awersja, satysfakcja oraz postawa utylitarno-pragmatyczna, moga mie¢
wigcej wspdlnego z osobowoscia niz z inteligencja, gdyz korelowaty — co
prawda stabo — z neurotycznoscia i ekstrawersja, a z inteligencja catkiem
nie. Kierunek zaleznosci byt zdroworozsadkowy. Krétko méwiac, osobo-
wos$¢ moze modyfikowad szanse przezywania takich czy innych emocji
podczas pracy umystowej. Niewykluczone moga by¢ tez pewne zwiaz-
ki tych cech z tak zwanym mysleniem twérczym, szczegdlnie absorpdji,
o ktérej juz wezesniej w kontekscie hipnozy pisat Tellegen (por. Tellegen
i Atkinson, 1974). Co wigcej, twérczo$¢ zdaje si¢ silniej taczy¢ z absorbcja
niz z podatnoscig na hipnoz¢ (Manmiller, Kumar i Pekala, 2005).

Nie mozna si¢ oprze¢ wrazeniu, ze cechy z pogranicza intelektu i oso-
bowosci to stare wino w nowej amforze. Tendencja taka (do opowiadania
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tych samych, starych historii pod zmienionym tytutem) jest silna we wspét-
czesnej amerykanskiej psychologii. Dobitnym jej wyrazem moze by¢, sig-
gajaca korica lat 80. XX wieku, idea samorzadu umystowego Sternberga
(patrz na przyktad: Grigorenko i Sternberg, 1995, tam tez umiarkowanie
zabawne ilustracje, rzecz rzadko spotykana w pismiennictwie naukowym),
ktéry operuje pojeciami stylu monarchicznego, oligarchicznego i wielu
innych, o ktérych dawno temu pisat Spearman (1932), w dodatku mniej
wigcej w tym samym sensie! W pos$wigconych specjalnie temu zagadnie-
niu publikacjach Sternberga nierzadko brak nawet umieszczenia nazwiska
Spearman na liscie pismiennictwa (np. Grigorenko i Sternberg, 1995),
cho¢ przyznaé trzeba uczciwie Sternbergowi, ze co najmniej w jednej ze
swych licznych ksigzek wktad Spearmana kompleksowo oméwit (Stern-
berg, 1990). Dawni autorzy mieli catkiem duzo do powiedzenia i stusznie
ubolewat Necka (2000a), ze ich mysl znana jest powszechnie w zreduko-
waniu do jednego czy dwéch schematéw (w przypadku Spearmana bytaby
nim ,dwuczynnikowa teoria zdolnosci”).

Naturalnie, w rzeczywistym dziataniu splata si¢ i przenika to, co in-
telektualne, afektywne, charakterologiczne czy motywacyjne (i jeszcze
$rodowiskowe), nadmierna za$ separacja dziedzin nauki, zwlaszcza jesli
jest czysto konwencjonalna (ot, takim bezrefleksyjnym uklonem w strong
Arystotelesa i jego dziedzictwa), nie musi sprzyja¢ postgpowi. Czy jednak
najlepszym sposobem syntezy jest namnazanie poj¢é, jak gdyby to byly
myszy? Kontynuujac, czy jesli kazdy efekt interakcyjny ,nobilitujemy” do
rangi cechy, bedziemy madrzejsi? Malo nam efektu Flynna?

Krytyke mozna tez sformufowaé na zupetnie innym poziomie. Badanie,
na podstawie ktérego drogg analizy czynnikowej Mayer i wspétpracownicy
doszli do twierdzenia o trzech cechach z pogranicza inteligencji i osobo-
wosci, objelo 150 0s6b wypetniajacych 76-pozycyjny kwestionariusz (dato
si¢ go potem chyba skréci¢ do 60 pozycji). I to jest podstawowy problem
techniczny: analiza czynnikowa zostala wykonana na zbyt matej prébie —
zbyt matej o co najmniej jedna trzecia wzgledem pozadanego minimum jej
liczebnosci — do tego przy stosunku okoto dwéch oséb na pozycje”. Ozna-
cza to ryzyko niestabilnosci rozwiazania czynnikowego. (Miar adekwat-
nosci doboru, chocby tej ogélnej a najwazniejszej, Kaisera-Meyera-Olkina,

75 Jak by¢ powinno, patrz: Zakrzewska (1994), tam tez przeglad réznych stanowisk me-
todologicznych. Zasadniczo akceptowane minimum w analizie czynnikowej to trzy osoby
na pozycj¢ (zmienng), a przy tym nie mniej niz 200 oséb, cho¢ niektdrzy autorzy bywali
bardziej wymagajacy.
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jak tez wyznacznika macierzy czy miernika testu sferycznoéci Bartletta,
nie podano). Latwiej teraz zrozumied, czemu Necce (1994) nie udata sig
w petni replikacja. Trzy czynniki, ktérych rzetelnos¢ nie budzita skadinad
zastrzezen, wyjasnity u Mayera, Caruso, Ziglera i Dreyden (1989) 52%
wariangji, ale dwadziescia siedem (sic/) mialo wartosci wlasne powyzej
standardowego kryterium Kaisera-Guttmana, z czego az pig¢ znaczaco, co
moze by¢ problematyczne. Migdzy innymi, cho¢ nie wylacznie dlatego war-
to czasem czytaé nie tylko streszczenia lub podrecznikowe skréty wiedzy.

A jedli jaka$ cecha warta bytaby naprawde okreslenia ,z pogranicza
inteligencji i osobowosci”, to moim zdaniem chyba najpredzej twérczosé,
przy wszystkich zastrzezeniach co do nieostroéci definicyjnej, niejedno-
rodnodci tresciowej i spolecznych uwiklani tego pojecia, ktére wezesniej
przedstawifem.

O ile, pomimo deficytu badan, sa pewne przestanki empiryczne na rzecz
dodatniego skorelowania samooceny z poziomem wytwarzania dywergen-
cyjnego, o tyle brak zwiazku samooceny ogdlnej z poziomem zdolnosci
wytwarzania konwergencyjnego jest niemal pewny (Baumeister, Camp-
bell, Krueger i Vohs, 2003). Sporadycznie odnotowywano staba korelacje
dodatnia (Simon i Simon, 1975). To, ze osoby z wyzsza samoocena wyzej
szacujg takze swe zdolnosci intelektualne, jest oczywiscie znanym faktem,
natomiast, jak zaznaczono wyzej, z reguly nie faczy si¢ on z wynikami
miarodajnych testéw inteligencji (por. tez Gabriel, Critelli i Ee, 1994).
Specyficznym wyjatkiem jest samoocena w zakresie zdolnosci intelektual-
nych, jeden ze skfadnikéw samooceny ogdlnej: jej dodatnia korelacja z rze-
czywistym poziomem inteligencji dochodzi do 0,3 (bez istotnej réznicy
miedzyplciowej, patrz: Gabriel, Critelli i Ee, 1994). Sadzi¢ mozna, ze sktad-
niki samooceny sa po cz¢$ci uogdlnieniem doswiadczeri powodzenia lub
niepowodzenia w odpowiedniej dziedzinie, co z kolei jest migdzy innymi
funkcja zdolnosci; poza tym kryteria porazki badz sukcesu w sferze inte-
lektualnej sg lepiej obiektywizowalne niz w niektorych innych sferach zycia
(c6z zreszta warta bytaby inteligencja, jesliby nie dawata inteligentnemu
cztowiekowi choéby przymglonej swiadomosci tego, ze jest inteligentny?).
Jednak trzeba przypomnie¢, ze specyficzne samooceny raczej nie rzutuja na
samooceng og6lna, natomiast zalezno$¢ o przeciwnym kierunku si¢ zdarza.

Migdzy innymi na podstawie zdolnosci (bo tez i przesztych doswiad-
czen) ludzie buduja poczucie wlasnej skutecznosci (szerzej oméwione
wraz ze swoimi uwarunkowaniami w podrozdziale 2.1) i formutujg ocze-
kiwania dotyczace radzenia sobie z zadaniami. Oczekiwania te rzutuja na
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motywacje, wyznaczajac wielko$¢ wysitku i wytrwatosci wlozonych w roz-
wigzywania zadan, co — obok zdolnosci — wspétwyznacza ich wynik. A to
z kolei wplywa na poczucie wlasnej skutecznosci i przyszte oczekiwania.
Pomimo bogactwa pismiennictwa dotyczacego poczucia wlasnej skutecz-
nosci, nietatwo o dane na temat poczucia wlasnej skutecznosci w relacji
do inteligencji, ale tez poczucie wlasnej skutecznosci z definicji dotyczy
kompetencji w dziataniu. Inteligencja jest zdolnoscia wykonania, lecz nie
wykonaniem. Cheac ustali¢, jak poczucie wlasnej skutecznosci taczy sig
z inteligencja, trzeba pdj$¢ droga nie wprost, w kierunku zagadnienia
osiagni¢¢ akademickich, poniewaz sa one relatywnie silnie, zwlaszcza na
nizszych poziomach ksztalcenia, uwarunkowane inteligencja. Jednak nie
sa uwarunkowane wylacznie inteligencja. Nie stawia si¢ tez znaku réw-
no$ci miedzy osiggnieciami a zdolnosciami, przeciwnie, to bardzo pod-
stawowe rozréznienie. Z tymi powaznymi zastrzezeniami wolno przyjaé
do wiadomofci, ze zwiazek poczucia wlasnej skutecznosci z osiggnigciami
akademickimi — w $wietle majacej juz swoje lata metaanalizy Multon,
Browna i Lenta (1991) — jest umiarkowanie silny: ,ttumaczy” okolo 14%
ich zmiennosci (r=0,38). Zwiazek ten jest duzo silniejszy szczegélnie dla
miar wykonania bazujacych na podstawowych sprawnosciach poznaw-
czych (27% ich wariancji daje si¢ przypisaé poczuciu wlasnej skutecznosci),
a $ladowy, jezeli wezmie si¢ pod uwage standaryzowane testy osiagnieé
akademickich (analogicznie, mniej niz 2%). Trudno na tej podstawie wy-
powiadac¢ si¢ z przekonaniem o domniemanej sile zwiazku poczucia wlasnej
skutecznosci z inteligencja, ale raczej jest on staby.

Znaczenie ma tez dziedzina osiagni¢¢ akademickich, na przyktad po-
czucie wlasnej skuteczno$ci w zakresie pisania rzutowalo na rzeczywista
jako$¢ esejéw pisanych przez uczniéw szkét srednich na poziomie f=0,40
(w analizie $ciezek), zbiorczy wskaznik zdolnosci postugiwania si¢ jezy-
kiem na pi$mie rzutowal za$ na stosowne poczucie wlasnej skutecznosci
nawet nieco silniej: $=0,46 (Pajares i Johnson, 1996). Z kolei poczucie
whasnej skutecznosci w zakresie matematyki ,wptywa” na rozwiazywanie
probleméw matematycznych z dosy¢ znaczna waga, szczegdly wahaja si¢
z badania na badanie, na przyktad f=0,54 (Pajares i Miller, 1994) badz
£=0,35 (Pajares i Kranzler, 1995). Natomiast zdolno$ci matematyczne
wykazujg silne powiazanie z poczuciem wiasnej skutecznosci w zakresie
matematyki: 3=0,63 (Zarch i Kadivar, 2000). Inteligencja ogélna rzuto-
wala na osiagnigcia matematyczne na poziomie 3 =0,32 (Pajares i Kranzler,
1995). Pajares (1996) sugeruje ponadto, ze zdolnosci umystowe sa bardziej
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wykorzystywane jako podstawa poczucia wlasnej skutecznosci w zakresie
matematyki przez mlodziez ponadprzeci¢tnie uzdolniong matematycznie
niz przez wigkszos¢ populacji. Trudno jednak o zdecydowane konkluzje.

Posréd kilku prac zwigzanych z omawianym tematem raczej posrednio
udato mi si¢ znalez¢ jedng bardzo cieckawa, majaca ambicj¢ zweryfikowania
trafnosci ludzkich oszacowan wtasnej skutecznosci w zakresie zdolnosci
wytwarzania konwergencyjnego. Sami jej autorzy (Ackerman i Wolman,
2007) we wstepie daja do zrozumienia, ze jest bez mata bezprecedensowa,
bowiem ich poprzednicy na tym polu publikowali w drugiej i trzeciej
dekadzie XX wieku, poza tym pojawito si¢ kilka badan w latach 70. (nie-
kiedy z udziatem tak matych préb, jak czterdziestoosobowe) i nie catkiem
udana préba metaanalizy we wezesnych latach 80. XX wicku. Niemniej
sami cytuja tez migdzy innymi catkiem wspélczesne studia Furnhama
(Furnham i Rawles, 1999, Chamorro-Premuzic, Furnham i Moutafi,
2004), ktéry ich o parg lat wyprzedzit. Zdystansowali go jednak skalg
przedsiewzigcia badawczego. Zasadnicza konkluzja z dawniejszych badan
oraz nowych (Furnhamowskich) sprowadza si¢ do skonstatowania stabej
do umiarkowanej dodatniej korelacji mi¢dzy zdolnosciami wytwarzania
konwergencyjnego a ich samooceng czy specyficznym poczuciem wiasnej
skutecznosci w tym wzgledzie. Szacowanie wlasnego wykonania mozna
uznaé za przejaw poczucia wlasnej skutecznosci (Bandura, 1977).

Jest tu jednak mata niesp6jnoéé pojeciowa: samoocena specyficzna czy
poczucie wlasnej skutecznoéci? W literaturze czgsto spotyka si¢ jeszcze obok
nich ,,pojecie samego siebie”, a moze ,,pojecie o sobie samym” (self-concepr).
Terminy te nie zawsze sa dobrze (a czasem w ogéle) rozrézniane przez
specjalistéw (jak zauwazaja Pajares i Miller, 1994), zasadniczo poczucie
whasnej skutecznosci jest zwiazane z okreslonym kontekstem dziatania, jest
bardziej konkretne niz ogélne — przeciwnie do tak zwanego self-concept.
Charakterystyczne dla tego ostatniego bytoby pytanie na przyktad o to, czy
jest si¢ dobrym w zakresie historii dynastii europejskich. Chcac za$ pytaé
o poczucie wlasnej skutecznosci, nalezaloby spyta¢ kogos na przyktad o to,
jak dobrze potrafi opisa¢ zrédta potegi rodu Habsburgéw (albo z jakim

76 Chodzi o studium Mabe i Westa (1982), ktdrzy sami zastrzegli, ze trzy czwarte ana-
lizowanych przez nich badani cechowalo si¢ ,niepozadanymi warunkami pomiaru” (miedzy
innymi takimi, ze badani nie szacowali wlasnych zdolnosci w kategoriach bezwzglednych,
lecz poréwnywali si¢ z innymi albo co gorsza mieli znaczace wezesniejsze doswiadczenia
w rozwigzywaniu testéw, keérych pézniej uzywano jako kryterium trafnosci ich samoosza-
cowan w zakresie zdolnosci i tak dale;j).
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prawdopodobieristwem bedzie umiat je dobrze opisa¢). Na poziomie wysoce
specyficznych sktadnikéw pojecia o sobie czy samooceny brak jednak wigk-
szych réznic miedzy nimi a odpowiednim typem poczucia wlasnej skutecz-
nosci. Z kolei na poziomie najbardziej ogdlnym poczucie wlasnej skutecz-
nosci i samoocena wchodza zdaniem Judge’a, Locke’a, Durham i Klugera
(1998) — razem z neurotycznoscia i umiejscowieniem kontroli — w tak
zwany czynnik core self-evaluations (por. tez self-theories u Dweck, 1999).
Ackerman i Wolman (2007) potwierdzili i poszerzyli ustalenia poprzed-
nikéw, uzywajac wielkiej liczby rozmaitych miar i testéw; ich badanie
uwzgledniato duzo wigcej zmiennych i, co wazniejsze, probleméw, niz to
zreferuje. Posrdd tej wielkiej liczby znalazlo si¢ trzynascie testéw samych
zdolnosci poznawczych. Wedtug ich obliczeri korelacje oszacowani wiasnej
skutecznosci w zakresie rozwiazywania testéw inteligencji z rzeczywistym
poziomem wykonania sg zawsze dodatnie i z reguly istotne statystycznie
(n=142). Wahaly si¢ one od okoto 0,10 do okoto 0,50 dla pojedynczych
testéw (miedzy innymi r=0,29 dla Testu Matryc Ravena, a tylko r=0,12
dla Wiadomosci WAIS—R). Korelacje te wyraznie rosna, jesli mierzy¢ je
po wykonaniu testu, co oznacza znaczne walory informacyjne takiego
dos$wiadczenia, wéwczas ich rozpigtos¢ ksztattuje sie od okoto 0,15 do
okoto 0,60 ze ,$rodkiem ciezkosci” dos¢ wysoko, bo w okolicy 0,40 (dla
Testu Matryc Ravena r=0,52, dla Wiadomos$ci WAIS—R r=0,41). Korelacje
oszacowan (czynionych w oderwaniu od sytuacji testowania) z rzeczywi-
stym poziomem w przypadku szerokich klas zdolnosci wynosza natomiast:
r=0,25 dla zdolnosci werbalnych, r=0,48 dla zdolnosci matematycznych,
0,34 dla zdolnosci przestrzennych, dla inteligencji ogdlnej zas r=0,27.
Oznacza to cze$ciowa trafnos$¢ samowiedzy, wieksza niz kolokwialne ,,ziar-
no prawdy”. Nie wyklucza zarazem wplywu oczekiwan na wyniki.
Spodziewa¢ by si¢ mozna negatywnej korelacji zdolnosci wytwarzania
konwergencyjnego z potrzeba domkniecia poznawczego, gdyz motywo-
wane t3 potrzeba zadowalanie si¢ jakimkolwiek rozwigzaniem problemu
ogranicza aktywnos$¢ umystowa. Aczkolwiek sami autorzy koncepcji po-
trzeby domknigcia poznawczego (Webster i Kruglanski, 1994) dodali —
moim zdaniem sztuczna — hipotez¢ alternatywna: tendencja do domknigcia
poznawczego moze sprzyjaé wyczerpujacemu rozwazaniu problemu pod
warunkiem, ze nie da si¢ go tatwo domkna¢””. Ci sami autorzy, zwazywszy

77" Czy hipotetyczna tendencja do zatruwania §rodowiska przyrodniczego moze sprzyjaé
maksymalizowaniu jego fizykochemicznej réznorodnosci pod warunkiem, ze nie da si¢ go
tatwo catkiem zatru¢?
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pro et contra, doszli do wniosku, ze ostatecznie stawiaja hipoteze¢ o braku
zwigzku potrzeby domknigcia poznawczego z inteligencja i potwierdzili
ja, chociaz wspélczynnik korelacji miat znak ujemny, byt jednak na tyle
staby (r=-0,17), ze nie osiagnal istotnosci statystycznej. Zarazem taka
wielkos$¢ wspétezynnika korelacji jest regula przy taczeniu osobowosci z in-
teligencja, nawet kiedy mowa o korelacjach istotnych, wigc ,gléwnym
winowajca” u Webster i Kruglanskiego byta liczebnos¢ préby, a zwiazek
zapewne zachodzi i jest zgodny z trescia pierwszej hipotezy. Wyrazitem to
przypuszczenie w trybie oznajmujacym i w sposéb na tyle kategoryczny,
ze rzadko spotykany w tekstach naukowych dla tej przyczyny, ze Webster
i Kruglanski (1994) zbadali 157 o0séb, z ktérych tylko 60 wypetnito test
inteligencji. Naturalnie w wigkszej prébie korelacja moze teoretycznie réw-
nie dobrze skurczy¢ si¢ jak nada¢, ale mamy przestanki, by sadzi¢, ze sig
nie skurczy: niebagatelne racje teoretyczne na rzecz istnienia zwiazku oraz
jego $lad w matej probie.

Wobec deficytu badari dotyczacych wptywu oceny na poziom wytwa-
rzania konwergencyjnego sprobuje odwota¢ si¢ do ogélnej teorii opisuja-
cej efekty oddziatywania informacji zwrotnych. Istotnych teorii w tym
wzgledzie jest niewiele pomimo stuletniej historii badan (Kluger i DeNisi,
1996). (Gdyby szuka¢ pionieréw, wskazaé nalezatoby miedzy innymi
Thorndike’a). Prébe zbudowania takiej teorii i uzgodnienia z rozproszona
wiedzg empiryczng podjeli Kluger i DeNisi (1996, 1998). Gléwne tezy
ich teorii podaj¢ nizej. W sytuacji otrzymania informacji zwrotnej o wy-
konaniu regulacji zachowania stuzy poréwnanie tej informacji z celami
lub standardami. Wykryte rozbieznosci podnosza nastréj na wymiarze
przyjemnosci, o ile wykonanie jest powyzej standardu, a obnizaja, jesli
jest ponizej. Z kolei ogélne pobudzenie rosna¢ ma proporcjonalnie do
wielkosci rozbieznosci, niezaleznie od kierunku. Wylacznie te rozbiezno-
$ci migdzy informacja zwrotng a standardami, na ktére podmiot zwréci
odpowiednia uwage, beda mogly wplynaé na wykonanie (wzia¢ udziat
w regulacji zachowania). Informacje zwrotne zmieniaja umiejscowienie
uwagi (locus of attention) i przez to wplywaja na zachowanie. Jesli infor-
macje te przekierunkowujg uwage na ,ja’, powstaje ryzyko niekorzystne-
go wplywu zakomunikowanej oceny na wykonanie (wskutek ,zabrania”
zadaniu zasobéw poznawczych i zaangazowania ego), przeciwnie — jesli
przekierunkowuja ja na zadanie. Trudnos$¢ i zlozono$¢ zadania ostabiajg
wplyw informacji zwrotnej na wykonanie. Podsumowujac wyniki wlasnej
metaanalizy, Kluger i DeNisi (1996) sa zdania, ze informacja zwrotna
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zazwyczaj prowadzi do poprawy wykonania, aczkolwiek w ponad jednej
trzeciej przypadkéw jest przeciwnie. Co intrygujace, w generalnych po-
réwnaniach oddziatywania informacji zwrotnej na poprawe wykonania nie
mialo znaczenia to, czy byla ona pozytywna, czy negatywna.

Na tle innych czynnosci umystowych lub psychomotorycznych operacje
wytwarzania konwergencyjnego — a wigc rozumowanie, wnioskowanie,
myslenie abstrakcyjne — sa, poza przypadkami bardzo tatwych zadan, dos¢
ztozone, a uwiklanie ich w samooceng bardzo znaczne. O ile informacja
oceniajaca nie jest szczegétowa (i na przyktad nie zawiera wskazéwek), ale
ujeta w kategoriach dobrze—zle, jest prawdopodobne, ze zostanie raczej od-
niesiona do ,ja” niz do zadania. Informacja pozytywna bedzie oczywiscie
przyjemna, a negatywna nie, tyle ze — w $wietle weze$niejszych rozwazan
— nastrdj ma raczej niewielki wplyw na wytwarzanie konwergencyjne.
Podstawiajac te warunki do koncepcji Klugera i DeNisiego (1996), otrzy-
mamy, ze pozytywna ocena efektéw wytwarzania konwergencyjnego nie
powinna mie¢ istotnego wplywu na jego poziom, negatywna za§ ma prawo
go obnizy¢, choé raczej niezbyt mocno, gdyz jednoczesnie podnosi racjo-
nalno$¢ myslenia (Kolariczyk i Swierzyriski, 1995). Za domniemany spadek
poziomu wytwarzania konwergencyjnego pod wptywem negatywnej oceny
odpowiadatoby defensywne zaangazowanie ,ja”, w zwiazku z czym proces
zachodzilby gléwnie u ludzi o niezbyt wysokiej samoocenie.

Przedstawilem wnioskowanie posrednie. Niestety, w metaanalizie Klu-
gera i DeNisiego (1996), chociaz gruntowanie opracowanej i obfitujacej
w rozmaite poréwnania szczegétowe, nie da si¢ odnalez¢ wydzielonej kate-
gorii zadan angazujacych przede wszystkim inteligencj¢. Sposréd analizo-
wanych tam ,moderatoréw” trzy, takie jak zlozono$¢, obciazenie pamigci
czy wiedza, maja prawo wykazywad zwiazki miedzy innymi z inteligencja.
Cytowani autorzy odnotowali zerowe efekty informacji zwrotnej dla zadan
uporzadkowanych na tych wymiarach. Wyjatkiem byt znaczacy wplyw
informacji zwrotnej na wykonanie zadari pamieciowych, ale wykazano go
dopiero pod warunkiem wykluczenia cz¢éci danych z rozwazanego zbioru.
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