Rozdziatl 1

Wykolejenie spoleczne w ujeciu
Czestawa Czapowa

Czapow (1978) przedstawiajac wlasng teori¢ wykolejenia spotecznego, uwa-
zal, ze w rzeczywistoSci poglad na temat podzialu dychotomicznego na osoby
przystosowane spolecznie oraz osoby nieprzystosowane (wykolejone) spotecz-
nie nie jest mozliwy do utrzymania. Mamy bowiem do czynienia z linig konti-
nuum, z dwoma skrajnymi biegunami: przystosowanie — wykolejenie spotecz-
ne, wraz z poSrednimi postaciami mieszczacymi si¢ migdzy tymi biegunami,
ktorych jest wiekszoS¢.

Wykolejenie spoteczne jest pojeciem dynamicznym, jest miarg okreslajacg
stopien nasilania si¢ badZ ostabiania ,,okreslonych zdarzen dotyczacych osoby
ludzkiej, a wyznaczajacych jej status w spoteczenstwie” (Czapow, 1978, s. 99).
Zachowanie osoby ludzkiej zatem moze Swiadczy¢ o wigkszym lub mniejszym
nasileniu objawoéw wykolejenia spolecznego. Nasilenie moze dotyczy¢ zarow-
no liczby czyn6éw nieprzystosowanych, jak rowniez jakosci (np. réznorodnos¢
zachowan przestepczych).

Zdaniem Czapéwa wykolejenie spoleczne obejmuje nastgpujgce elementy:
[1] Manifestacje odmian wykolejenia spolecznego (kradziez, rozbdj, narkoma-

nia itp.).

[2] Stany osobowosci rozumiane jako mniej lub bardziej zintegrowane posta-
wy, uklady nastawien, ktorych manifestacjami sg zachowania problemowe,
takie jak kradzieze, zachowania agresywne itp.

[3] Statycznie i dynamicznie ujmowane przyczyny wytwarzania si¢ podatnosci
na wplywy podkultury antagonistycznej wobec kazdego spoteczenstwa,
a takze przyczyny przyswajania tego rodzaju podkultury (Czapow, 1978).

1.1. Manifestacje wykolejenia spolecznego

Podstawowe dla pelnego zrozumienia teorii wykolejenia spolecznego jest
pojecie postawy. Nalezy pamigtad, ze teoria ta zostala przedstawiona w 1978 r.,
dlatego, rzecz jasna, Czapow opisywal pojecie postawy, odwotujac sie do wspoi-
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czesnych mu koncepcji. I tak wedtug niego termin postawa jest pojeciem teore-
tycznym, ktore nie jest nam dane w bezposSredniej obserwacji i ,,nie odnosi si¢
do zadnego konkretnego zdarzenia, ale do czego$ wyabstrahowanego z wicksze;j
ilosci zdarzen” (1978, s. 100).

Zdarzeniami, twierdzi Czapow, sg ludzkie zachowania, ktore zostaly wyroz-
nione ze wzgledu na charakteryzujgce je cechy. Jest to jednak szczegolny rodzaj
zachowan - to czynnoSci (Tomaszewski, 1963) rozumiane jako reagowanie
zgodne ze znaczeniem tych zdarzen.

Zatem czynnoS$ci rozumiane jako wskazniki postawy, oprocz tego, ze sg
szczeg6lng odmiang zachowania, to rowniez odznaczaja sie okreslonym
ustosunkowaniem wobec bodzcéw pochodzacych zaréwno ze Srodowiska
zewnetrznego (np. trzask galazki), jak i wewnetrznego (np. pragnienie).
Czapow twierdzil, ze czynnoSci sygnalizujg ,istnienie wzglednie trwatych dys-
pozycji osob, na ktore owe bodZce oddziatujg” (1978, s. 101).

Manifestacja postawy przybiera rézne formy i cechy. Zdaniem Czapé-
wa (1978) s3 to: 1) czynnosci reaktywne (rozumiane, jako reakcje na bodzce
zewngtrzne), 2) czynnosci impulsywne (reakcje na bodzce wewnetrzne) oraz
3) czynnosci proaktywne (inicjowane przez podmiot postawy). Manifestacje
postawy mogg by¢ czynnosciami krétkotrwalymi i dtugotrwatymi.

O tym, czy dana seria czynnosci jest manifestacjg okreSlonej postawy, de-
cyduje wiedza o calym syndromie czynnoS$ci. Nazywajac dany ciag czynnoSci
syndromem, uznajemy tendencje do ich wspoiwystepowania, a takze podobien-
stwo, ponadto mozemy przypuszczaé, ze majg one to samo zrédto pochodzenia.

Czapow opisujac to, w jaki sposOb rozpoznajemy istnienie postawy, po-
stuzyl sie analogig do pradu elektrycznego (1978, s. 103), ktérego nie mozna
spostrzec bezposrednio, ale ktdrego istnienie spostrzegamy posrednio, przez
przejawy jego dziatania. Mozemy opisac jego moc, natezenie czy napigcie.

Manifestacje postawy to czynnosci syndromatyczne rozumiane jako usto-
sunkowanie si¢ cztowieka do obiektow i zdarzen (Czapow, 1978, s. 101). Sg one
postrzegane jako specyficzne dla cztowieka czynnos$ci, uyjmowane nie w aspek-
cie wykonania, ale w aspekcie ustosunkowania. Manifestacja postawy zatem
jest relacjg miedzy cztowiekiem a rzeczywistoscig.

Przedmiot postawy

Piszac o przedmiocie postawy, autor teorii wykolejenia spotecznego wskazat
na: 1) postawy wobec zdarzen (materialnych i spotecznych, takich jak: pozar,
$mier¢, przyjazn itp.) oraz 2) postawy wobec obiektow (np. ludzi, zwierzat, rze-
czy). Inne zatem jest ustosunkowanie wobec osoby, ktora przynalezy do grupy,
ktorg aprobujemy, i wzgledem kogos, kto funkcjonuje w spotecznosci, ktorej
nie lubimy.
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Postawy mogg by¢ takze: 1) jednostkowe (dotyczg zdarzen i obiektow, np.
$mierci ojca) i ogolne (dotyczg okreSlonej klasy zdarzen, np. $mierci ludzi).

Znak i kierunek postawy

Znak postawy, zdaniem Czapdéwa (1978), moze by¢ dodatni lub ujemny.
Zlodziej moze dodatnio ocenia¢ innych zlodziei, a ujemnie oceniaé osoby po-
pelniajace przestgpstwa o charakterze seksualnym, np. pedofilie.

Okreslajac to, czym jest kierunek postawy, Czapow odwotuje si¢ do propo-
zycji Ossowskiej (1946), ktora wyrdznita oceny wiasciwe 1 utylitarne. Ocena
wlasciwa zwigzana jest z wewngetrzng oceng zdarzen badz obiektow. Przypisuje
si¢ ja zdarzeniom czy obiektom, stanowigcym warto$¢ wiasciwa, umozliwia-
jacym zaspokajanie okreslonych potrzeb i roztadowanie okreSlonych napiec.
Ocena utylitarna za$§ zwigzana jest z tzw. zewngtrzng oceng zdarzen i obiektow.
Orzeka ona, ze co$ moze by¢ srodkiem do osiggniecia wartoSci wiasciwej. Nar-
koman ustosunkowuje si¢ do narkotyku, ktory zamierza zazyc, a psychopata
zamierza tak zmanipulowaé osobe, aby osiggna¢ jakgkolwiek inng korzys¢.

Zdaniem Czapdéwa ,postawe nazwiemy pozytywng albo negatywng wow-
czas, gdy kierunek oceny zdarzenia lub obiektu okre$la ujemny albo dodatni
znak ustosunkowania, niezaleznie od tego, czy w gre wchodzi ocena wiasciwa
czy utylitarna” (1978, s. 105). Mozemy mowic o ustosunkowaniu negatywnym
(wlasciwym badz utylitarnym) oraz ustosunkowaniu pozytywnym (wlaSciwym
lub utylitarnym).

Ustosunkowanie wobec zlecen zadaniowych

Osoby okreslane przez Czapowa jako wykolejone spolecznie to osoby, ktore
odznaczajg si¢ nasileniem reakcji negatywnych z uwagi na swoje ustosunkowa-
nia wobec oczekiwan spotecznych. Reakcje negatywne to zachowania niezgod-
ne z zyczeniami innego czlowieka czy szerszej grupy osob. Zdaniem Czapowa
(1978, s. 105) ,,reakcje negatywne traktujemy, jako czynnosci, czyli zachowania
zorganizowane i ukierunkowane ze wzgledu na specyficzny wynik”. Jest nim
unikniecie reakcji pozytywnej, to jest czynnosci zgodnej z oczekiwaniami
spotecznymi, skianiajacymi do pelnienia okreSlonych rél, a wypowiedzianymi
przez normy i konkretne zlecenia (zadaniowe). Czynnosci negatywne cechu-
ja si¢ ustosunkowaniami antagonistycznymi wobec okreslonych wymagan
spotecznych. Czapow wyro6znil nastepujace rodzaje czynnosci negatywnych:
oporne (nacisk z zewnatrz jest nieskuteczny) i zaczepne (wskutek nacisku z ze-
wnatrz osoba zmienia swoje zachowanie tak, aby zmiana wyeliminowala nacisk
ijego zrodto).
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Ustosunkowania wobec zlecein normodawczych

Normy s3 to ogélne stwierdzenia, ktore informujg o powinnosciach
1 uprawnieniach czlowieka, ktory znalazl si¢ w okreslonej sytuacji (Czapow,
1978). Z negatywnym ustosunkowaniem si¢ wobec norm mamy do czynienia
wowczas, gdy osoba zna normy, wie, do czego one zobowigzujg, a mimo to,
lamigc je, realizuje wlasne dgzenie. Czapow wyrdznil tu dwa rodzaje reakcji
wobec zlecenn normodawczych, sg to: 1) reakcje bezposSrednie i 2) reakcje po-
srednie. Reakcja bezposrednia (negatywna) wobec okreSlonego zlecenia nor-
modawczego to wyrazenie stanu wewnetrznego, w kKtorym jednostka wie o tym,
co stanowi norme i jednocze$nie ma Swiadomosc¢, ze jg odrzuca. Z posrednig
reakcjg negatywng mamy do czynienia wowczas, gdy jednostka wykonuje okre-
§long czynnosé, jednoczesnie zdajac sobie sprawe z tego, ze normy wyznaczajg
zupelnie inny rodzaj zachowania w tej sytuacji.

Wykolejenie przestepcze i obyczajowe

Zdaniem Czapdéwa (1978) negatywne ustosunkowanie si¢ wobec oczekiwan
spotecznych wyrazonych przez zlecenia zadaniowe badz zlecenia normodawcze
moze by¢ funkcjg zewngtrzng réznych postaw: 1) negatywnej postawy wobec
osoby przekazujgcej zlecenie, 2) niecheci do okreSlonej kategorii osob oraz
3) negatywnej postawy wobec tych zdarzen, ktorych realizacji domaga si¢ osoba
zleceniodawcy.

Wykolejenie spoleczne rozumiane jako wykolejenie przestepcze lub/i oby-
czajowe jest nie tylko ukladem ustosunkowan negatywnych (wobec zlecen
zadaniowych czy normodawczych wychodzacych od konstruktywnych grup
spolecznych), ale takze ustosunkowan pozytywnych (np. wobec oczekiwan spo-
lecznych reprezentowanych przez grupe przestepcza). To, czy dane zachowanie
bedzie pozytywne, czy negatywne, jest wzgledne, to samo zachowanie moze
bowiem by¢ zarazem pozytywne, jak i negatywne. Przykladem jest cholby
naklanianie przez czlonkéw grupy przestepczej nowego adepta do dokonania
zuchwatej kradziezy, co bedzie pozytywne w stosunku do oczekiwan grupy
przestepczej 1 negatywne dla osoby okradane;.

Ponadto przedmiotem reakcji pozytywnej, ktorej funkcjg jest jakieS nega-
tywne ustosunkowanie, moze by¢ zaréwno kto$ z zewnatrz, jak i sama osoba.
Kto$ moze dokonaé czynu na czyjas szkod¢ z uwagi na nacisk grupy, ale takze,
aby zaspokoi¢ wiasng potrzebg.

Czapow (1978) wyrdznil 1) czynnosci odznaczajace sie ustosunkowaniem
si¢ antagonistyczno-konstruktywnym i 2) czynnosci cechujace si¢ ustosun-
kowaniem si¢ antagonistyczno-destruktywnym. Pierwszy rodzaj czynnoSci
jest konsekwencjg przeciwstawiania si¢ wartoSciom i normom, ktore jest
spowodowane uznaniem warto$ci spolecznych waznych w skali catego spo-
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leczenistwa i przeciwstawnych tym, ktore obowigzujg aktualnie. Drugi rodzaj
za$ jest konsekwencjg tzw. egoizmu egocentrycznego (asocjalnosci) badz so-
cjocentrycznego (dyssocjalnosci). Z manifestacjami wykolejenia spotecz-
nego mamy do czynienia jedynie w przypadku spolecznego antagonizmu
destruktywnego. Zdaniem Czapéwa mozna moéwi¢ o dwoch podstawowych
odmianach wykolejenia spolecznego: 1) wykolejeniu przestgpczym oraz
2) wykolejeniu obyczajowym, zaleznie od rodzaju norm, ktore sg tamane. Osoby
wykolejone przestepczo mozna podzieli¢ na osoby popelniajgce przestepstwa
o: a) charakterze zlodziejskim (kradziez, kradziez z wlamaniem, wyludzenia),
b) charakterze bandyckim (kradzieze rozbdjnicze, rozbdj, przestgpstwa prze-
ciwko zyciu i zdrowiu zwigzane z zaborem mienia oraz c) charakterze zaba-
wowym (wandalizm, uzycie przemocy badZ grozba uzycia natychmiastowego
gwaltu, przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu i godnosci osobistej wynikaja-
ce z motywow zabawowo-agresywnych, bojki, zgwaltcenia). Osoby wykolejone
spolecznie natomiast dzielg si¢ na osoby: a) odznaczajace si¢ zachowaniami
autodestrukcyjnymi (alkoholicy, narkomani, majgce sktonnoSci samobdjcze),
b) z wykolejeniem seksualnym (przedwczesnie rozpoczynajace wspolzycie
seksualne, ekshibicjonisci, prostytuujace si¢), ¢) cechujace si¢ pasozytnictwem
spotecznym (nieuczace si¢ i niepodejmujgce pracy).

Czapow (1978, s. 112) sadzil, ze ustosunkowanie do rzeczywistoSci zalezy
przede wszystkim od motywacji czlowieka, gotowosci dazenia do okreslonych
celow (Reykowski, 1970). Odwotujgc si¢ do pogladéow Tomaszewskiego (1963),
odro6znial dazenie do okreSlonych celow od dazenia ku okreSlonym wynikom.
Nie w kazdym przypadku bowiem oba dazenia pokrywajg sie ze sobg, ale w kaz-
dym przypadku dazenie do celu jest niezbednym warunkiem wystgpowania
manifestacji postaw. Niekiedy cztowiek nie jest Swiadomy, ze dazy do zupelnie
innego celu anizeli tego, ktéry sobie uprzytamnia. Zdaniem Czapdowa (1978)
najczesciej wsrod mlodziezy wykolejonej spolecznie spotykamy nastepujace
motywacje: 1) niezadowolenie z obecnych warunkow i pragnienie lepszych
warunkow, 2) pragnienie zdobycia bogactwa w sposob latwy i niewymagajacy
wysiltku, 3) uczucie nudy wynikajgce z braku powazniejszych, jasno okreslo-
nych obowigzkow oraz z braku okazji do relacji konstruktywnej spolecznie,
4) tendencja do roztadowania napigcia przez picie alkoholu i zazywanie narko-
tykow, 5) dazenie do uzyskania zadowolenia seksualnego, 6) dazenie do wyla-
dowania wrogosci i zademonstrowania swej dominacji, co zwigksza poczucie
wlasnej wartosci, 7) che¢ dokonania czegos, zwrocenia na siebie uwagi innych
osob. Wymienione wyzej rodzaje motywacji sg motywacjami wiasciwymi (np.
pragnienie zdobycia bogactwa) oraz motywacjami utylitarnymi (che¢ dokona-
nia czego$§ w celu zwrocenia na siebie uwagi innych). Wér6d mtodziezy wyko-
lejonej spotecznie wystepuje motywacja wskazujgca na wystepowanie egoizmu
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egocentrycznego (np. che¢ zdobycia okreSlonych dobr za wszelkg ceng) oraz
egoizmu socjocentrycznego (np. che¢ wykonania czegos, co zadowoli cztonkow
grupy roéwiesniczej). Egoizm u os6b wykolejonych spolecznie moze wigzac si¢
z motywacja dodatnig (polepszanie wiasnego samopoczucia przez dominacj¢)
lub ujemng (np. uczucie nudy oraz swiadomoS$¢ obojetnosci i lekcewazenia
ze strony innych znaczacych osob). Ponadto moze lgczyé sie¢ z motywacjg
a) emanacyjng (osoba nie jest Swiadoma celu, a zachowanie si¢ ma charakter
mechanizmu obronnego, ktorego jedyng funkcjg jest zagluszenie irracjonalne-
go leku), jak i b) sensowng (osoba jest Swiadoma celu).

1.2. Nastawienia

Jednym z podstawowych twierdzen teorii wykolejenia spolecznego jest
uznanie, ze wszystkie rodzaje ustosunkowan sg zewne¢trznym wyrazem motywa-
¢ji, rozumianej, jako proces psychicznej regulacji czynnosci. Czapow rozumiat
pojecie postawy jako okreSlong co do struktury calo$é, na ktorg skladajg sie
nastawienia (dyspozycje do sktonnosci, decydujace o wystepowaniu okreslo-
nej aktywnosci). Innymi stowy, postawa jest swoistym uktadem psychicznym,
w ktéorym ustosunkowania sg jego zewnetrzng funkcja, motywacje za$ jego
funkcja wewnetrzng. Struktura postawy zostala przedstawiona na ponizszej
rycinie.

ustosunkowanie (jako cechy czynnosci)
— funkcja zewnetrzna postawy

motywacja (psychiczna regulacja
czynnosci) — funkcja wewnetrzna postawy

nastawienie percepcyjne nastawienie preferencyjne
(poznawcze) (emocjonalne)
nastawienie nastawienie nastawienie nastawienie
spostrzezeniowe przekonaniowe pobudzeniowe popedowe
swiatopoglad J hierarchia J
pPogia wartosci

Rycina 1. Struktura postawy i jej uwarunkowania (zroédio: Czapéw, 1978, s. 131)
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W mysl teorii wykolejenia spotecznego mozna wyodrebni¢ dwa rodzaje na-
stawien: 1) nastawienia percepcyjne (poznawcze) oraz 2) nastawienia preferen-
cyjne (emocjonalne). Pierwsze z nich wyraza sie przez trwale preferencje bedace
funkcjg kooperacji ukladu emocjonalno-popedowego i emocjonalno-pobudze-
niowego. Drugie zas wyraza si¢ przez wzglednie trwalg percepcje, ktora stanowi
funkcje uktadu poznawczo-spostrzezeniowego i poznawczo-przekonaniowego
(Czapow, 1978).

Nastawienia preferencyjne

Ten rodzaj nastawien jest SciSle zwigzany z pojeciem emocji. Nastawie-
nia preferencyjne sg to ,takie uklady psychiczne, ktérych funkcjg sg emocje
wywierajgce wplyw na procesy motywacyjne” (Czapow, 1978, s. 116). Emocja
wystepuje w sytuacji niezaspokojonej potrzeby, ktora mobilizuje energi¢ psy-
chiczna, czego konsekwencjg jest napiccie wewnetrzne domagajace sie wyla-
dowania. W ten sposéb pojawienie si¢ emocji prowadzi do organizacji nowych
form reagowania (Reykowski, 1968).

W ramach nastawienia preferencyjnego mozemy mowic o 1) nastawieniach
popedowych oraz 2) nastawieniach pobudzeniowych.

Nastawienia popedowe

Powstawanie i organizowanie nowych form reagowania ma miejsce w sy-
tuacji, gdy energia psychiczna spowoduje:

a) odpowiedni poziom aktywacji (ogblnej gotowosci do aktywnosci)

b) odpowiedni rodzaj i poziom okreSlonej aktywnosci (reaktywacji).

Czapow (1978) zobrazowal to na przyktadzie gniewu, ktory jest chwilowym
podwyzszeniem ogolnej gotowosci do aktywnosci (wzrost poziomu aktywacji)
zwigzanym z wyobrazeniami i myslami towarzyszacymi aktywacji (np. wy-
obrazenie zranienia czy zadania bélu psychicznego osobie bedacej podmiotem
gniewu), jak rOwniez sg to czynnosci przez owe wyobrazenia i mySli wywolane
(reaktywacja).

Tym jednak, co decyduje o tym, ze mozemy mowi¢ o nastawieniu pope-
dowym, jest wystepowanie emocji lub catego ich kompleksu periodycznie lub
dos¢ czesto, sklonno$¢ bowiem do takiej lub innej emocji (rozumianej jako
aktywacja i reaktywacja) wystepuje u wigkszosci ludzi. Nastawienia popgdowe
majg nie tylko charakter wrodzony, ale takze sg wynikiem procesu uczenia sie.

Wigkszo$¢ przypadkéw wykolejenia przestepczego przybiera forme agre-
sywnosci, a ta z kolei sprzyja przyswajaniu wzoréw podkultur preferujacych
egoizm socjocentryczny. Niezb¢dnym warunkiem pojawienia si¢ czynow agre-
sywnych jest wystgpienie odpowiedniego poziomu aktywacji, cho¢ nie zawsze
atak moze $wiadczy¢ o emocji gniewu, a wycofanie si¢ o emocji strachu. Atak
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moze by¢ nie tylko elementem gniewu, ale i strachu, a wycofanie sie¢ moze miec
charakter izolacji w celu sprawienia komus przykrosci.

Oprocz nastawienia agresywnego, jako osobowosciowego sktadnika wyko-
lejenia spolecznego, wystepuja jeszcze inne rodzaje zachowan charakterystycz-
ne dla os6b wykolejonych spotecznie. Sg to: zanik uczué bezinteresowne;j zycz-
liwosci, obnizenie poziomu antycypacji winy i innych konsekwencji wiasnych
czynow przestepczych, skrajny egocentryzm, reakcje emocjonalnie infantylne,
niedojrzalos¢, nadmierne rozbudzenie seksualne.

Nastawienie pobudzeniowe

Nastawienie pobudzeniowe zdaniem Czap6wa jest sklonnoscig do emocjo-
nalnie doniosiego (warunkujacego zaspokajanie potrzeb i roztadowanie napiec)
spostrzegania i pojmowania zdarzen i obiektow, co do ktorych podmiot owego
spostrzegania i pojmowania jest przekonany, ze majg dlan warto§¢ wiasciwg
badz utylitarng (1978). Nastawienia pobudzeniowe polegajg na wzglednie
trwalej skionnoSci do emocjonalnego reagowania na okreSlone zdarzenia
i obiekty, ktore odgrywajg role w wymianie energii miedzy dang jednostkg
a otoczeniem. Zrédlem nastawiefi pobudzeniowych sg zaréwno zdarzenia
1 obiekty umozliwiajace wzmocnienie zasobow energetycznych czlowieka, jak
1 te, ktore umozliwiajg rozladowanie nadmiaru energii. Istniejg takze zdarze-
nia i obiekty o ujemnej wartosci zasilajacej. Sg to te sytuacje budzace emocje,
ktore mobilizujg do czynnoSci pozwalajacych unikngé stanéw utrudniajacych
badZ uniemozliwiajagcych wymiang energii. Pobudzajg zatem nie tylko elemen-
ty rzeczywistosci utatwiajace lub utrudniajgce uzyskanie dajgcego satysfakcje
zaspokojenia. Istotne sg takze pobudzeniowe oddzialywania elementow rze-
czywistoSci wystepujace wowczas, gdy pobudzony czlowiek dostrzega w nich
zarowno Srodki, jak i sposoby osiggania zadowalajacych go obiektéw i prze-
zywania zdarzen budzacych zadowolenie. Reasumujac, Czapow twierdzil, ze
nastawienie pobudzeniowe jest sklonnoscig emocjonalnego reagowania na
okreslone obiekty katektyczne i na manifestujgce te obiekty zdarzenia, przy
czym obiekt katektyczny rozumiany jest tu jako obiekt pobudzajacy nie tylko
ze wzgledu na uprzednie doSwiadczenia emocjonalne, ale rowniez uprzednie
doswiadczenia poznawcze (wymiana informacji).

Wsrod nastawien pobudzeniowych spotykanych wsrod mtodziezy wykole-
jonej spolecznie przewazajg nastawienia zwigzane z wymiang energii, a w szcze-
golnosci nastawienia skierowane gtdwnie na warto$ci umozliwiajgce zaspoko-
jenie potrzeb wiscerogennych i psychogennych, jednakze majg one charakter
egocentryczny.

Preferowane przez mlodziez wykolejong spolecznie wartosci dotyczace
potrzeb socjogennych sg ubogie i zwigzane gldownie z przebywaniem w gru-
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pie innych osob wykolejonych spolecznie. Nad wartoSciami zaspokajajgcymi
potrzeby zwigzane z rozwojem dominujg wartosci zaspokajajace potrzeby zwig-
zane z niedostatkiem.

I wreszcie wigkszoS§¢ pobudzajacych obiektow i zdarzen to elementy rze-
czywisto$ci pobudzajgce emocjonalnie nie dlatego, ze umozliwiajg zaspokoje-
nie potrzeb, ale dlatego, ze mozna dzigki nim roztadowac napigcie, wywolane
okreslonymi frustracjami.

Czapow nie podzielal pogladu, ze kazda emocja wywoluje czynnosci stuza-
ce zaspokajaniu potrzeb (aktualnie lub potencjalnie). Bezposrednim Zrédiem
emocji jest energia, ktora dzieki nim wyladowuje si¢ przez procesy motywacyj-
ne i wywolane przez nie czynnosci wyrazajace ustosunkowanie do rzeczywisto-
Sci. Niekiedy zaspokojenie potrzeby nie jest mozliwe z przyczyn obiektywnych
lub subiektywnych, cho¢ sifa napigcia jest znaczna. Skutkuje to tym, ze wzrost
poziomu aktywacji staje si¢ zrodlem aktywnoSci, ktora nie ma nic wspolnego
z uprzednim niezaspokojeniem potrzeby. Alkohol bywa §rodkiem roztadowy-
wania napigcia, eliminowania lgku, narkotyki z kolei moga stanowi¢ ucieczke
od rzeczywistoSci.

Nastawienia percepcyjne

Ustosunkowanie si¢ czlowieka wobec elementoéw i réznych aspektow rze-
czywistoSci jest nie tylko funkcjg nastawienia preferencyjnego i wchodzgcych
w jego sklad nastawien emocjonalnych (popedowych badZ pobudzeniowych),
ale funkcja nastawienia percepcyjnego (poznawczego).

Obiekty potencjalnie katektyczne i powigzane z nimi zdarzenia tylko wow-
czas odgrywaja role pobudzajace, jezeli sa przez kogo$ w taki sposob spostrze-
gane i pojmowane. Podobnie potrzeby tylko wtedy maja walor popedow, kiedy
wywolujg odpowiednie emocje (dochodzi do aktywacji i reaktywacji).

Dla zobrazowania tych proceséw Czapow postuzyl si¢ nast¢pujacym przy-
ktadem:

Spacerujacy po lesie chtopiec decyduje sie zjeS¢ napotkane poziomki. Podejmuje
te decyzje, dlatego, ze spostrzezenie tych jagéd wywotato pobudzajaca emocje.
A stalo si¢ to dzigki uprzednio nabytemu pojeciu poziomki oraz przekonaniu,
ze poziomKki zdrowiu nie szkodza, zawierajg witaminy i sg pozywne. Tak, zatem
wszystkie te wrazenia 1 przezycia intelektualne wywolaly emocje reaktywizujgce
poped do jedzenia. Mowigc inaczej, wrazenia i spostrzezenia stanowigce reakcje
na katektyczne walory poziomki, spowodowaly motywy regulujace czynnosci
konsumowania (zrywania, gryzienia, polykania) poziomek. Sg to wiec czynnosci,
ktore §wiadcza nie tylko o sposobach i poziomie wykonania, ale i 0 pozytywnym
ustosunkowaniu si¢ wobec tych jagdd, czyli o okreslonej wobec nich postawie
(1978, s. 124).
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Nastawienie spostrzezeniowo-pojeciowe

Spostrzeganie jest procesem myslowym, zaleznym od repertuaru pojeé wy-
uczonych i warunkowanym poziomem rozwoju intelektualnego. Nastawienie
spostrzezeniowo-pojeciowe to wzglednie trwala zdolnos¢ do odbierania wrazen
zwigzanych ze spostrzeganiem — na okreSlonym poziomie spostrzegawczoSci
— obiektéw 1 zdarzen odznaczajacych si¢ okreSlong katektycznoScig (Czapow,
1978, s. 124).

Poziom spostrzegawczosci jest tym wyzszy, im tatwiej osoba dostrzega ta-
kie cechy obiektow i zdarzen, ktore majg istotne znaczenie, mimo tego, ze nie
rzucajg si¢ w oczy, a czesto sg trudne do wykrycia. Poziom spostrzegawczosci
warunkuje rozwigzywanie problemow.

Nastawienia spostrzezeniowo-pojeciowe sg zalezne od poziomu spostrze-
gawczosci, cechujacego czlowieka, ktory reaguje na katektyczne obiekty i zda-
rzenia.

Wsrod mtodziezy wykolejonej spotecznie dominujg osoby, ktore majg nega-
tywne badz skrajnie negatywne doswiadczenia zyciowe, doznaly o wiele wigcej
porazek niz zyciowych sukcesow. Osoby te, jezeli juz odnosily sukces, to byt on
zwigzany bardziej z tamaniem norm spotecznych czy prawnych anizeli z ich
respektowaniem. Wszelkiego rodzaju przyklady, sytuacje, zdarzenia, w ktérych
uczestniczyta mlodziez wykolejona spotecznie, doswiadczenie, ktore zdobyla
wskutek proceséw uczenia sie, staty si¢ Zzrodtem repertuaru pojec, ktore determi-
nuje antagonistyczno-destrukcyjne ustosunkowanie sie wobec rzeczywistosSci.

Nastawienie pojeciowo-przekonaniowe

Jakiekolwiek nastawienie spostrzezeniowo-poj¢ciowe nie jest mozliwe bez
odpowiedniego repertuaru pojeé. Pojecie za$ jest tym trwalsze, bardziej moty-
wujace, im mocniej jest zwigzane z odpowiednimi przekonaniami. Dla zobra-
zowania roli przekonan Czapow (1978, s. 126) przedstawil przyktad: ,,Iylko
wowczas pojecie dziewczyny wigze si¢ z pojeciem osoby skionnej do wszelkich
seksualnych praktyk, gdy osoba, ktora tak wiasnie dziewczyne pojmuje, jest
przekonana, ze kazda dziewczyna lubi tego rodzaju praktyki i poddaje sie im
tym chetniej”.

Czapow twierdzil, ze przekonaniami sg swoiste odmiany sgdow. Sadzenie
jest przezywaniem mys$li o danej tresci, nie jest tym samym, co bycie przekona-
nym. Mozna bowiem przezywaé w danym momencie mysl, ze wszyscy kradna,
a jednak wcale nie by¢ o tym przekonanym, czyli nie sgdzié, ze tak jest napraw-
de. Ilekro¢ mamy do czynienia z przekonaniem, mamy do czynienia zarazem
z sadzeniem, ale ilekro¢ mamy do czynienia z sagdem, nie zawsze mamy do
czynienia z przekonaniem (Kotarbinski, 1961, s. 126). Sady tym bardziej majg
charakter przekonan, im bardziej motywujg okreSlone czynnosci i sktaniajg do
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