3. Mechanizmy psychologiczne
zwigzane z mysleniem
spiskowym

3.1. Efekt wielkiej przyczyny

— Pierwsza mysl? .
— Ze to nie jest przypadek. Ze ktos te katastrofe spowodowal.
(Toranska, Smolerisk, 2013, s. 103)*

Pod koniec lat 70. ubieglego stulecia, inspirowani obecnymi
w 6wczesnym dyskursie spolecznym licznymi watpliwoSciami
dotyczacymi oficjalnych wyjasnient zamachu na prezydenta Johna
F. Kennedey’go, McCauley i Jacques (1979) postanowili empirycz-
nie zweryfikowac teze méwigca, ze ludzie w irracjonalny sposb
wielkim wydarzeniom przypisujg wielkie przyczyny. W tym celu
przeprowadzili serie badan, w ktérych prezentowali uczestnikom
fikcyjne nagtowki gazet, informujace o mezczyznie, ktory (1) strze-

* Fragment rozmowy Teresy Toranskiej (2013) z Bozeng Mikke, wdowg po
wiceprzewodniczacym Rady Ochrony Pamieci Walk i Meczefistwa, Stanistawie
Wojciechu Mikkem.
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lat do prezydenta i go zabil, lub (2) strzelal do prezydenta, ale
chybit. Okazalo sig, iz uczestnicy szacowali prawdopodobienistwo,
ze zamachowiec nie dzialal w pojedynke i ze byl cztonkiem zor-
ganizowanej grupy, jako wigksze wtedy, kiedy prezydent zostat
trafiony i zabity. McCauley i Jacques sugeruja, ze efekt ten wigze
sie z postrzeganiem grup jako bardziej efektywnych i niebezpiecz-
nych od pojedynczych jednostek, nie zas, jak poczatkowo sadzili,
z potrzeba poszukania wielkich przyczyn dla znaczacych zdarzen.

Wspolczesne badania (Leman i Cinnirella, 20075 van Prooijen
i van Dijk, 2014) dostarczaja dowodéw przemawiajacych za ist-
nieniem pewnego rodzaj btedu poznawczego (major event—-ma-
jor couse bias), polegajacego na taczeniu znaczacych skutkow ze
znaczacymi przyczynami, tak aby rozmiar zdarzenia przystawat
do rozmiaru przyczyny. Leman i Cinnirella (2007) zmodyfikowali
schemat badawczy McCauley’a i Jacques (1979) w taki sposéb, aby
moc wykluczy¢ rolg kompetencji zamachowca. Zaleznie od warun-
ku uczestnicy badania zapoznawali si¢ z krotkim esejem, w ktérym
prezydent (1) zostal postrzelony i zmarl, (2) zostal postrzelony
i przezyl, (3) zamachowiec chybil, a prezydent zyje, (4) zamacho-
wiec chybil, ale prezydent zmarl na zawat serca. Okazalo sig, ze
w obydwu warunkach eksperymentalnych, w ktorych prezydent
przezyl, uczestnicy szacowali prawdopodobiefistwo spisku jako
mniejsze niz w obydwu warunkach, w ktorych prezydent zmarl.
A zatem to brzemienne w skutki konsekwencje zamachu ($mier¢
prezydenta), a nie skuteczno$¢ zamachowca, skfanialy do przyjmo-
wania spiskowych wyjasnien. Efekt ten okazal sie niezalezny od
wczesniejszych przekonan respondentow. W kolejnych badaniach
(van Prooijen i van Dijk, 2014; van Prooijen, 2011) zauwazono,
ze mechanizm poszukiwania wielkich przyczyn dla wielkich zda-
rzeh wiaze si¢ z przyjmowaniem perspektywy innego. Jak wiado-
mo, zdolno$¢ decentracji i przyjmowania perspektywy drugiego
cztowieka sprzyja empatii, zachowaniom prospolecznym, ostabia
uprzedzenia (Batson, Early i Salvarani, 1997; Batson, Eklund,
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Chermok i in., 2007; Jarymowicz, 2008). Zatozono (van Prooijen
ivan Dijk, 2014), ze w kontekscie wyjasniania zdarzen (zamachow,
katastrof) przyjecie perspektywy ofiary wywotuje napiecie, ktore
moze zostaé zredukowane w wyniku przyjecia spiskowego wy-
tlumaczenia tego, co si¢ stalo. Przypuszczenia te zostaly potwier-
dzone w czterech badaniach. W jednym z nich uczestnikom pre-
zentowano sfabrykowane artykuly prasowe, w ktérych, zaleznie
od warunku eksperymentalnego, lider opozycji jednego z krajow
afrykanskich brat udziat w wypadku samochodowym i ginal, badz
bral udzial w wypadku i przezywal. Badani oceniajacy opisane
zdarzenie byli proszeni o przyjecie perspektywy poszkodowanego
opozycjonisty badZ o zachowanie obiektywizmu. Okazalo sie, ze
w sytuacji, gdy konsekwencje wypadku byly znaczace, czyli opo-
zycjonista zgingl, uczestnicy badania przypuszczali, ze wypadek
byl efektem zamachu, w sytuacji za$, gdy opozycjonista przezyl,
byli gotowi uznac zdarzenie za nieszczgsliwy przypadek. Efekt ten
zaobserwowano wsréd badanych oceniajgcych sytuacje z perspek-
tywy ofiary wypadku.

Zauwazono roéwniez istotny zwigzek miedzy przyjmowa-
niem spiskowych wyjasnien dotyczacych ataku terrorystyczne-
go z 11 wrze$nia a postrzeganym rozmiarem konsekwencji tego
wydarzenia (van Prooijen i van Dijk, 2014). Im donioSlejsze wy-
dawaly si¢ badanym nastepstwa ataku, tym wicksza pojawiata
sie u nich gotowo$¢ do akceptacji dotyczacych go spiskowych
koncepcji, przy czym korelacja ta byla obserwowana wytacznie
u badanych o duzych zdolnosciach do przyjmowania perspekty-
Wy innego.

Zjawisko przypisywania znaczacych przyczyn znaczacym zda-
rzeniom mozna skategoryzowac jako rodzaj mechanizmu kompen-
sacyjnego pozwalajacego radzi¢ sobie z nieprzewidywalnoscig oto-
czenia (van Prooijen, 2011). W tym miejscu warto podkreslié, ze
na kompensacyjng role¢ wiary w spiski zwracaja uwage rowniez inni
badacze (van Harreveld, Rutjens, Schneider i in., 2014), przed-
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stawiajagc mySlenie spiskowe jako rodzaj strategii kompensacyjnej
uruchamianej w celu radzenia sobie z nieprzyjemnym poczuciem
ambiwalengji (van Harreveld, Rutjens, Schneider i in., 2014). Ich
zdaniem poczucie ambiwalencji powoduje dyskomfort i negatywne
emocje, przez co zwicksza sktonnoséci do wiary w teorie spisko-
we oraz do dostrzegania iluzorycznych wzorcéw percepcyjnych
(illusory pattern perception). Ambiwalencja jest tutaj rozumiana
jako nieprzyjemny dla jednostki stan wewnetrznej niespdjnosci,
wzbudzajacy potrzebe struktury i porzadku. Dzigki wierze w spi-
ski, Swiat zaczyna si¢ jawi¢ jako bardziej uporzadkowany i ustruk-
turalizowany. To koresponduje z cz¢sto powielang tezg o tym, ze
teorie spiskowe czynig §wiat prostszym, a przez to bardziej prze-
widywalnym i bezpieczniejszym.

3.2. Deprywacja, zagrozenie badz utrata kontroli

Zdarzenia uderzajace w dotychczasowy porzadek spoleczny (np.
ataki terrorystyczne, nagle zgony celebrytow, epidemie) wywotu-
ja nieprzyjemne napiecie, ktére moze zosta¢ zredukowane dzieki
nadaniu znaczenia temu, co sie stato. Nieszczescie staje sie fa-
twiejsze do udzwigniecia, jesli towarzyszy mu przeSwiadczenie,
ze stoi za nim co$ wigcej, ze nie jest wynikiem zwyklego przypad-
ku. Znalezienie wroga, kogo$, kogo mozna obwini¢ za zaistnialg,
niekorzystng dla podmiotu sytuacj¢, pozwala zmniejszy¢ napiecie
zwigzane z nieprzewidywalnoscig $wiata i z brakiem kontroli nad
otoczeniem (Sullivan, Landau i Rothschild, 2010). Tym samym
opisywane w poprzednim rozdziale badania dotyczace przypisy-
wania znaczgcych przyczyn znaczacym zdarzeniom (Leman i Cin-
nirella, 2007; McCauley i Jacques, 1979; van Prooijen i van Dijk,
2014; van Prooijen, 2011) wpisujg si¢ w szerszy nurt badan nad
skutkami deprywacji kontroli (Whitson i Galinsky, 2008; Sullivan,
Landau i Rothschild, 2010; Kofta i Bukowski, 2011).
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Jennifer A. Whitson i Adam D. Galinsky (2008) wykazali, ze
w sytuacji, kiedy nie ma mozliwosci sprawowania realnej kontroli
nad rzeczywistoScig, uruchamiane s3 mechanizmy kompensacyj-
ne. Ludzie zaczynaja dostrzega¢ powigzania miedzy przypadko-
wymi bodzcami i obiektami, co nadaje sens zdarzeniom biezgcym
i przeszlym, a takze pozwala przewidywac przyszte. W badaniach
Whitson i Galinsky’ego (2008) dostrzeganie nieistniejacych, iluzo-
rycznych powigzan wystgpowalo zaréwno w przypadku prostych
bodzcow percepcyjnych (uczestnicy eksperymentéw widzieli nie-
istniejace w rzeczywistoSci obrazy), jak tez w przypadku bardziej
skomplikowanego materiatu (dopatrywali sie powigzan miedzy
obiektywnie niezwigzanymi zdarzeniami, np. odpukiwaniem
w niemalowane drewno, a powodzeniem spotkania stuzbowego).
Wykazano takze wpltyw braku kontroli na sktonno$¢ do wiary
w spiski. W jednym z szeSciu eksperymentéw badanych poinstru-
owano, aby przypomnieli sobie jakie$ zdarzenie z wlasnego zycia,
w ktorym spotkato ich co$ strasznego, przy czym cze$¢ uczestni-
kéw miata przywotaé wspomnienia, w ktorych sprawowata kon-
trole nad sytuacja, a cze¢$¢ wspomnienia, w ktorych nie miata kon-
troli nad sytuacja. W warunkach braku kontroli uczestnicy istotnie
czesciej dostrzegali spisek w przedstawionych im p6Zniej opisach
sytuacji. Mozna przyjaé, ze zwiekszona gotowo$¢ do akceptacji
spiskowych wyjasnien w sytuacjach deprywacji kontroli jest po-
chodna potrzeby poznawczego porzadkowania otoczenia poprzez
dostrzeganie i znajdowanie powigzan miedzy réznego rodzaju
obiektami. Nawet jesli percypowane powigzania majg charakter
iluzoryczny, przywracajg jednostce poczucie poznawczej kontroli.
Poznawcza kontrola najczeSciej ujmowana jest jako ,,[...] wiedza
o sobie i Swiecie, umozliwiajgca zrozumienie otaczajacej nas rze-
czywistosci i przewidywanie zdarzen.” (Kofta i Bukowski, 2011,
s. 77). Wyniki uzyskane przez Whitson i Galinsky’ego (2008) zna-
komicie koresponduja z wyrazanymi niekiedy przypuszczeniami
(Bale, 2007; Leman i Cinnirella, 2007; Leman, 2007), ze wiara
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w spiski zapewnia poczucie bezpieczenstwa i przewidywalnosci
Swiata.

Odwolujac sie do spuscizny filozofii egzystencjalnej oraz an-
tropologii spotecznej, Sullivan i wspétpracownicy (2010) sformu-
towali teze méwiaca, ze ludzie chcg mie¢ poczucie kontroli nad
rzeczywistoscia, zwlaszcza wtedy, gdy uSwiadamiajg sobie, ze Swiat
jest peten czyhajacych zewszad niebezpieczenstw. Znalezienie jed-
nego, osobowego zrodla odpowiedzialnego za doznawane od losu
krzywdy, pozwala podtrzymaé poczucie podmiotowej kontroli
dzigki temu, ze zagrozenia traca w ten sposob status przypadko-
wych. Teze te potwierdzili w serii badan eksperymentalnych, ktére
pokazaty, ze osoby o niskim poziomie kontroli podmiotowej w od-
powiedzi na zagrozenie zewnetrzne przypisywaly wieksza moc
sprawcza swojemu osobistemu wrogowi. Podobnie w warunkach
sytuacyjnego zagrozenia kontroli uczestnicy badania przypisywa-
li wigkszg wladze i silniejszg dziatalno$¢ konspiracyjna wrogowi
politycznemu. Okazalto si¢ rowniez, ze istotnym moderatorem
zwigzkoéw braku kontroli z postrzeganiem wroga jest wizja Swiata
spotecznego. Jesli Swiat spoleczny jawi sie jako uporzadkowany
i harmonijny, efekt przypisywania wigkszej wtadzy i mocy spraw-
czej wrogowi nie wystepuje. Posiadanie wroga w sytuacji zagro-
zenia kontroli powoduje ostabienie postrzegania zewnetrznych
zagrozen i wzmacnia poczucie kontroli podmiotowe;.

3.3. Poczucie ambiwalenc;ji

Kilka lat po ukazaniu sie¢ na tamach prestizowego ,,Science” tek-
stu Jennifer Whitson i Adama Galinsky’ego (2008) — do tekstu
tego szczegdlowo nawigzuje w poprzednim rozdziale (podrozdz.
3.2) — badacze z Amsterdamu (van Harreveld, Rutjens, Schneider
iin., 2014) dowiedli, ze myslenie spiskowe stanowi rodzaj strate-
gii kompensacyjnej, ulatwiajacej radzenie sobie z nieprzyjemnym
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odczuciem niejednoznacznos$ci (ambiwalencji). Niejednoznaczno$é
(ambiwalencja) rozumieja oni jako stan rozbieznosci w obrebie jed-
nej postawy, polegajacy na rownoczesnym doswiadczaniu pozy-
tywnych i negatywnych uczué w stosunku do tego samego obiektu.
Niejednoznaczno$¢ — analogicznie jak eksplorowana przez Whit-
son i Galinsky’ego (2008) deprywacja kontroli (rozdz. 3.2) — po-
jawia sie w sytuacjach, w ktérych zaburzeniu ulega poczucie tadu,
porzadku i przewidywalno$ci. W pierwszym z trzech eksperymen-
tow Frenk van Harreveld i jego wspotpracownicy (2014) wykazali,
ze poczucie niejednoznacznosci nasila sktonno$é¢ do dostrzegania
powiazan miedzy przypadkowymi i niezwigzanymi ze sobg bodz-
cami, innymi stowy — do dostrzegania tzw. iluzorycznych wzorcow
percepcyjnych (illusory pattern perception). Wynik ten znakomicie
sie wpisuje w obserwacje poczynione przez Whitson i Galinsky’ego
(2008). W drugim badaniu zauwazono (van Harreveld, Rutjens,
Schneider i in., 2014), ze poczucie niejednoznacznosci sprzyja wie-
rze w teorie spiskowe, przy czym efekt ten byl mediowany przez
negatywne emocje zwigzane z ambiwalencjg. Mozna przyjacé, ze
motywacja do kompensacyjnego dostrzegania powigzan miedzy
przypadkowymi bodzcami ma swoje zrédto w negatywnych emo-
cjach. Potwierdzily to wyniki trzeciego z przeprowadzonych eks-
perymentow, w ktoérym uczestnikéw podzielono na dwie grupy.
W grupie kontrolnej zadanie polegalo na pomysleniu o czyms,
wobec czego badani mieli jednoznacznie pozytywne lub jedno-
znacznie negatywne uczucia. W grupie eksperymentalnej uczest-
nicy zostali poinstruowani, aby mysle¢ o czyms, wobec czego maja
mieszane badz ambiwalentne odczucia. Okazalo sig, ze uczestnicy
w grupie eksperymentalnej, czyli tej, w ktérej wzbudzono poczu-
cie ambiwalencji, byli potem bardziej sktonni mysle¢ spiskowo
niz badani z grupy kontrolnej. Wynik ten pokazuje, ze poczucie
niejednoznacznosci (ambiwalencji) wzmaga gotowos$¢ do myslenia
spiskowego. Przy czym wplyw ten moze zostac ostabiony w wyni-
ku wzbudzenia u badanych potrzeby tadu i porzadku. Uczestnicy
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badania, ktérych zachecono do posprzatania bataganu na biurku,
w mniejszym stopniu ulegli manipulacji eksperymentalnej niz oso-
by pracujace w balaganie. Oznacza to, ze poczucie ambiwalencji
(niepewnosci) prowadzi do dostrzegania iluzorycznych wzorcéw
percepcyjnych — w tym myslenia spiskowego — z wyjatkiem sytu-
acji, w ktorej eksperymentalnie aktywizowano potrzebe porzadku.

3.4. Efekt trzeciej osoby

Ludzie nie doceniaja wplywu srodkéw masowego przekazu na
wlasne przekonania i postawy, jednoczesnie przeceniajac ich wplyw
na innych. Osoba, ktéra zetknie si¢ z perswazyjnym komunikatem
w mediach, bedzie przekonana, ze ma on znacznie wickszy wplyw
na innych niz na nig sama. Zjawisko to nosi nazwe efektu trzeciej
osoby (Davison, 1983). W jednym z eksperymentéw W. Phillips
Davison (1983, s. 6) zadawal dwa pytania: (1) ,,Czy ogladane przez
Ciebie w dziecifistwie reklamy telewizyjne powodowaly, ze prosi-
tes rodzicow o rzeczy, ktérych w innych okolicznosciach wcale by$
nie chcial?” i (2) ,,Czy ogladane reklamy telewizyjne powoduja, ze
dzieci prosza rodzicow o rzeczy, ktérych w innych okolicznos$ciach
wcale by nie chciaty?”. Tylko 32 procent badanych odpowiedziato
twierdzaco na pierwsze z pytan — szacujac wplyw jako duzy —1i az
68 procent badanych odpowiedziato twierdzaco na drugie pyta-
nie. Podobnie rozkladaly si¢ odpowiedzi w pytaniach dotyczacych
glosowania w wyborach prezydenckich w USA (Davison, 1983);
72 procent badanych uwazalo, ze wyniki prawyboréw w New
Hampshire z 1980 roku nie wplyna na ich wlasne decyzje wybor-
cze, jednoczesnie przypuszczajac (52 procent respondentdw), ze
rezultaty prawyboréw z New Hampshire przetoza sie na sukces
wyborczy Ronalda Reagana. Oznacza to, ze badani musieli zakta-
daé, iz przyszly sukces wyborczy Reagana bedzie efektem wptywu
prawyboréw na spos6b gltosowania innych ludzi. Efekt trzeciej
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osoby mozna interpretowac jako rodzaj ztudzenia, ktéremu ludzie
ulegaja, aby mieé poczucie, ze s3 samosterowni i odporni na wply-
wy z zewnatrz (por. Fortuna, 2013).

Istnienie efektu trzeciej osoby potwierdzono w badaniach, do-
tyczacych réznych aspektéw zycia, na przyklad polityki (np. Duck,
Hogg i Terry, 1995), reklamy (np. Innes i Zeitz, 1988; Jung i Jo,
2013), internetu (Bachnio, Przepiérka i Fortuna, 2010), jak réwniez
teorii spiskowych (Douglas i Sutton, 2008; Trzeciak, 2012). Karen
Douglas i Robbie Sutton (2008) przeprowadzili pomystowy ekspe-
ryment, w ktorym podzielili uczestnikéw (studentow jednego z bry-
tyjskich uniwersytetow) na dwie grupy. Pierwsza (kontrolna) czytala
liste sktadajgca si¢ z pieciu stwierdzen dotyczacych kulis $mierci
ksi¢znej Diany, ktore zawieraly spiskowe wyjasnienia okolicznosci
wypadku. Na przykiad ,,Diana musiata zginaé, poniewaz brytyjski
rzad nie mogl zaakceptowac jej zwigzku z Arabem”, ,,Diana sfingo-
wata wlasng $mier¢ po to, by moc razem z Dodim Al Fayedem wie$é
spokojne zycie”. Nastepnie uczestnicy byli proszeni o oszacowanie
tego, w jakim stopniu: (a) sami zgadzaja si¢ z powyzszymi stwier-
dzeniami dotyczacymi okolicznoséci wypadku ksieznej Diany, (b) ich
zdaniem inni studenci zgodziliby si¢ z tymi stwierdzeniami. Z kolei
uczestnicy przydzieleni do grupy eksperymentalnej otrzymywali
do przeczytania material prasowy zawierajacy spekulacje na temat
okolicznosci $mierci ksieznej Diany. Zawieral on osiem dowodow
wskazujagcych na to, ze Smieré ksieznej nie mogta by¢é przypadkowa,
na przykfad doniesienia o odglosie eksplozji na chwile przed wypad-
kiem, czy tez pogloski o niejasnym udziale w zdarzeniu tajemniczego
fiata uno. Po zapoznaniu si¢ z informacjami na temat potencjalnych
przyczyn wypadku, uczestnicy z grupy eksperymentalnej mieli za
zadanie ocenié, w jakim stopniu: (a) w danym momencie zgadzaja
si¢ z zaprezentowanymi stwierdzeniami dotyczacymi okolicznosci
wypadku ksieznej Diany, (b) zgadzali si¢ z zaprezentowanymi tezami
przed przeczytaniem tekstu, (c) inni uczestnicy badania zgadzali sie
z zaprezentowanymi twierdzeniami po przeczytaniu tekstu, (d) inni
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Tabela 1. Graficzne przedstawienie schematu eksperymentu przeprowadzonego
przez Karen Douglas i Robbiego Suttona (2008), w ktorym uwzgledniono przeko-
nania badanych na temat spiskowych wyjasnien okolicznosci Smierci ksieznej Diany.
Uczestnicy szacowali biezace i retrospektywne przekonania wtasne oraz biezace i re-
trospektywne przekonania innych uczestnikéw badania

Grupa Grupa eksperymentalna
kontrolna Biezaca ocena Retrosg:rll(;ywna
Wiasne, deklarowane
przekonania (@) (o)
Oszacowania dotyczace
przekonan innych (© (d)

uczestnicy badania zgadzali si¢ z zaprezentowanymi twierdzeniami
przed przeczytaniem tekstu. Doktadny schemat eksperymentalny
ilustruje tabela 1.

Najwazniejsze z wynikdéw uzyskanych przez Douglas i Suttona
(2008) przedstawia rycina 5. Zgodnie z oczekiwaniami, badani
z grupy eksperymentalnej w wigkszym stopniu niz badani z grupy
kontrolnej akceptowali spiskowe wyjasnienia Smierci ksieznej Dia-
ny. Co wiecej, uczestnicy przydzieleni do warunku eksperymen-
talnego postrzegali swojg zmiane¢ przekonan w wyniku zetkniecia
sie z treSciami sugerujgcymi istnienie spisku jako znacznie mniejsza
niz byta ona w istocie. Uczestnicy badania zdecydowanie nie do-
szacowywali wplywu tresci spiskowych, z ktérymi si¢ spotykali, na
wlasne przekonania i adekwatnie szacowali wplyw tych tresci na
przekonania pozostatych uczestnikow badania. Innymi stowy, nie
byli $wiadomi, jak bardzo teorie spiskowe wplywaja na ich wiasne
postawy, jednocze$nie adekwatnie szacujagc wplyw tego rodzaju
tresci na postawy innych ludzi. To, ze uczestnicy badania duzo
trafniej szacowali zmiane przekonan u innych niz u samych siebie,
stanowi dow6d na wystgpienie efektu trzeciej osoby.

Natalia Trzeciak (2012), zainspirowana wynikami otrzyma-
nymi przez Brytyjczykéw (Douglas i Sutton, 2008), postanowifa
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Grupa Grupa eksperymentalna: Grupa
kontrolna ocena retrospektywna eksperymentalna:
ocena biezaca
wtasne, deklarowane przekonania uczestnikow

szacowane przez uczestnikéw przekonania pozostatych badanych

Rycina 5. Srednie oszacowania stopnia akceptacji przekonan spiskowych dotycza-
cych okolicznosci Smierci ksieznej Diany: przekonania wtasne oraz innych, przed i po
przeczytaniu tekstu prezentujgcego dowody na nieprzypadkowy charakter wypadku.
Rycina opracowana na podstawie danych liczbowych zawartych w tekscie Karen
Douglas i Robbiego Suttona (2008)

sprawdzi¢, w jaki sposob ekspozycja na tresci spiskowe dotyczace
katastrofy smoleniskiej wplywa na stopien akceptacji przekonan
spiskowych dotyczacych przyczyn tej katastrofy. Wykorzystata
schemat badawczy podobny do zastosowanego w pracy Karen
Douglas i Robbiego Suttona. Uczestnicy w grupie eksperymen-
talnej czytali tekst dotyczacy wydarzen zwigzanych z katastrofg
smolenska. Tekst ten opracowano na podstawie informacji pocho-
dzacych ze strony internetowej www.smolensk-2010.pl (Trzeciak,
2012). Uzyskane wyniki — cho¢ mniej ,wyraziste” niz te otrzymane
w badaniu Douglas i Suttona — potwierdzajg zasadno$¢ przypusz-
czen, ze efekt trzeciej osoby moze dotyczy¢ mySlenia spiskowego.
Badani studenci (dziennikarstwa i nauk politycznych) uwazali, ze
prezentowane w czytanym teks$cie informacje na temat katastrofy
smolenskiej w wickszym stopniu wplywaja na poglady innych ludzi
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(innych studentéw) niz na ich wlasne (Trzeciak, 2012). ,W dniu
katastrofy nad lotniskiem w Smolefisku utrzymywala sie sztucznie
wytworzona mgla” — tak brzmiato jedno z twierdzen, kt6rych
prawdziwos¢ oceniali badani. Ich zadaniem byto okreslenie, w ja-
kim stopniu zgadzaja si¢ z tym twierdzeniem, w jakim stopniu
zgadzali si¢ z nim przed przeczytaniem tekstu, w jakim stopniu ich
zdaniem pozostali uczestnicy badania zgadzaja sie z tym stwierdze-
niem, oraz w jakim stopniu ich zdaniem pozostali uczestnicy bada-
nia zgadzali si¢ z tym stwierdzeniem przed przeczytaniem tekstu.
Uzyskane wyniki pokazuja, ze badani zaktadali przyrost przekonan
spiskowych u innych w efekcie przeczytania tekstu prezentujacego
spiskowe wyjasnienia przyczyn katastrofy, jednocze$nie utrzymu-
jac, ze ich wlasne przekonania pozostaly stale w czasie

F(10, 54) = 7,57, p < 0,01.

Natalia Trzeciak (2012) wykazala zatem, ze sama ekspozycja
na tresci spiskowe wplywa na rzeczywistg akceptacje teorii spisko-
wych, oraz ze ludzie s przekonani, iz inni uczestnicy badania sa
bardziej od nich podatni na wplyw informacji prasowych dotycza-
cych katastrofy smolenskie;.

W swietle oméwionych badan (Douglas i Sutton, 2008; Trze-
ciak, 2012) nalezy przyjaé, ze myslenie spiskowe podlega efektowi
trzeciej osoby. Oznacza to, ze ludzie w wigkszosci beda przypusz-
czad, iz zetkniecie si¢ z materialem prezentujacym teorie spiskowe
wplynie na przekonania innych, jednoczesnie nie wplywajac (badz
wplywajac tylko nieznacznie) na ich wlasne przekonania. Stosujac
pewne uproszczenie, mozna powiedzied, ze ludzie postrzegaj sa-
mych siebie jako bardziej odpornych — w poréwnaniu do innych
ludzi — na tresci spiskowe prezentowane w mediach. Jest to ztudze-
nie, rodzaj odchylenia od racjonalnosci. Wynik ten nie powinien
jednak specjalnie dziwié. Psycholodzy juz wiele lat temu odkryli,
ze czlowiek jest z gruntu istotg nieracjonalng — z punktu widzenia
logiki arystotelesowskiej — i ulegajaca niemal na kazdym kroku

Kup ksigzke


http://ebookpoint.pl/page354U~rt/e_229v_ebook

3. Mechanizmy psychologiczne zwigzane z mysleniem spiskowym 65

2,3

2,1

09— - S -

07— - S—— -

05— . I — |
Ocena retrospektywna Ocena biezaca

F(10,54) = 7,57, p < 0,01

wiasne, deklarowane przekonania uczestnikéw
szacowane przez uczestnikéw przekonania pozostatych badanych

Rycina 6. Srednie oszacowania stopnia akceptacji stwierdzenia ,, W dniu katastrofy
nad lotniskiem w Smolensku utrzymywata sie sztucznie wytworzona mgta”: przeko-
nania wtasne oraz innych, przed i po przeczytaniu tekstu prezentujgcego dowody na
nieprzypadkowy charakter katastrofy smolenskiej. Rycina opracowana na podstawie
danych zebranych przez Natalie Trzeciak (2012)

réznego rodzaju iluzjom. Znakomite podsumowanie badan nad
ludzka racjonalnoscig, a wlasciwie nad odchyleniami od racjonal-
nosci, mozna znalez¢é w tekstach Marii Lewickiej (1993, 2001), jak
réwniez w zbiorze, redagowanym przez Mirostawa Kofte i Terese
Szustrowa (2001), pod znaczacym tytutem Ziudzenia, ktére pozwa-
lajg Zyc. Efekt trzeciej osoby, rozpatrywany w kontekscie myslenia
spiskowego, bez watpienia wydaje sie wiasnie takim ztudzeniem,
ztudzeniem, ktore pozwala zy¢.
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