
Przedmowa

Wewnątrz mojej głowy znajduje się niezwykłe urządzenie, które wyręcza 
mnie w codziennych obowiązkach. Jest jeszcze lepsze od zmywarki do naczyń 
czy kalkulatora, bo uwalnia mnie od żmudnej konieczności ciągłego rozpozna-
wania otaczających mnie przedmiotów, a nawet od potrzeby nieustannego kon-
trolowania własnych ruchów. To mój mózg. Dzięki niemu mogę skoncentrować 
się na sprawach naprawdę istotnych: nawiązywaniu nowych przyjaźni i wymia-
nie myśli. Rzecz jasna, mózg nie tylko oszczędza mi uciążliwej pracy. Tworzy 
„ja”, które zostaje umieszczone w świecie społecznym. Sprawia, że mogę dzielić 
się życiem umysłowym z przyjaciółmi, dzięki czemu razem mamy szansę stwo-
rzyć coś, do czego nie byłoby zdolne żadne z nas z osobna. Niniejsza książka 
wyjaśnia, jak mózg dokonuje tych magicznych sztuczek.
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