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Witkowski napisal nowa ksiazke, ktéra spowoduje, ze posypie sie wiele pior!
Z recenzji dr Harriet A. Hall, Science Based Medicine

Odwaga jest dzisiaj chyba w odwrocie. Takze odwaga pisania, méwienia ale
takze odwaga konfrontowania si¢ z argumentami innych. Czy bez takiej
odwagi mozna prowadzi¢ badania naukowe? Czy bez takiej odwagi mozliwy
jest rozwdj? Ksigzka, ktérg trzymasz w dloni jest odwazna, bo odwazny jest
jej Autor. Dlatego ja polecam. Przeczytaj, o ile jeste§ odwazny.

Z recengzji dr. Tomasza Rozka, Nauka, to lubig!

Popularyzacja psychologii niestety roi si¢ od btednych interpretacji i mitow.
Aby nie przyzwala¢ na to siedzac cicho, Tomasz Witkowski w swojej
znakomitej ksigzce odwaznie stawia czolo tym problemom. Naukowcy,
specjaliSci od zdrowia psychicznego, studenci i laicy, ktérym zalezy na
oddzieleniu pseudonauki od nauki, powinni przeczytaé te ksiazke.

Z recenzji prof. Elizabeth Loftus

Tomasz Witkowski od lat bierze pod lupe psychologie, przygladajac sie jej
dokonaniom z duzg dawka zdrowego sceptycyzmu. Potrafi przystepnie
opisa¢ zaréwno bledy popelniane przez badaczy, jak i zawiloéci naukowej
statystyki czy dzialanie najnowszych technologii. Warto przeczyta¢ i
(krytycznie) przemysle¢!

Z recenzji Jana Stradowskiego, Radio TOK FM

To $wietnie napisana ksigzka, a bogata dokumentacja sprawia, ze jest ona
réwniez doskonalym przewodnikiem po zrédlach. Kazdy psycholog, kazdy
student psychologii i kazdy laik, ktéry interesuje si¢ psychologia, odniesie
ogromng korzy$¢ po jej przeczytaniu. I chociaz w znacznej mierze jest
pos$wigcona potepianiu skandalicznych wystepkéow ktére maja miejce w
wielu obszarach naszej dyscypliny, a takze pi¢tnowaniu falszywych i
nastawionych na zysk terapii i technik oferowanych ztaknionej publice, to
ostatecznie jest to ksiazka, ktdra broni honoru psychologi opartej na nauce.
Gorgco polecam!

Z recenzji prof. Jamesa Alcocka

W III tomie Zakazanej psychologii Witkowski demaskuje dziatalno$§é
naukowcow, ktérych nadrzednym celem nie jest bynajmniej dazenie do
poznania i ujawniania prawdy, ale raczej samolubne zaspokajanie
osobistych potrzeb. Zadza slawy, intelektualizacja, uznanie wlasnej
nieomylnosci, a takze brak zgody na publikowanie negatywnych wynikéw
badan czy wreszcie nieche¢ do krytycznego spojrzenia na posiadane
umiejetnoséci warsztatowe to tylko kilka przykladéw z bogatego katalogu
zarzutow stawianych matym wielkim uczonym. Formulujac tak mocne tezy,
Witkowski bardzo dba o to, by zZadna z nich nie pozostala bez
merytorycznego uzasadnienia.

Z recenzji Anety Zawadzkiej, Forum Akademickie
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Udane 1aczenie popularyzacji wiedzy psychologicznej z krytyka
popelnianych bledéw i nierzetelnosci badaczy jest trudnym zadaniem.
Wiele zalezy od tego jaka koncepcje nauki wyznajemy i jaka perspektywe
czasu uwzgledniamy. Tomasz Witkowski, krytyk i popularyzator
psychologii, zajmuje si¢ nierzetelnoscia w badaniach psychologicznych.
Ostrzega przed nadmiernymi generalizacjami, bledami, a nawet
oszustwami. Okazuje si¢ bowiem, Ze chociaz uczeni s3 w dos$¢ korzystnej
sytuacji, bo hipotezy i teorie umierajg za nich, to jednak niektérzy moga
zbytnio przywigzywac si¢ do martwych hipotez.

Z recenzji prof. Czestawa S. Nosala

Witkowski nie jest dzieckiem z baéni, ktérego okrzyk: "Krol jest nagi",
mozna zignorowacé, osmieszy¢, czy uznaé za wybryk niesfornego malca. Jest
on adwersarzem bardzo niebezpiecznym, doskonale znajacym “od
wewnatrz" mechanike szalbierstwa uprawianego w imie¢ nauki i rozumu. A
tego juz sie nie da zignorowac. Dlatego wréze mu wiele ciekawych przygéd
na wybranej przez niego drodze ,wojownika o prawde” - i gleboko wierze,
ze nie bedzie nig kroczyt samotnie, gdyz wéréd samych psychologéw jest
bardzo duzo uczciwych ludzi i doskonatych naukowcow.

Z recenzji dr. Romana Zawadzkiego

Ksigzka bezwzglednie obnaza miatko$¢, metodologiczng mizerie, ale przede
wszystkim cyniczna che¢¢ uznania swoich racji i potwierdzenia hipotez,
mimo braku naukowych dowodoéw.

Recenzja czytelnicza

Jak zwykle Witkowski nie zawodzi - uczy krytycznego myslenia i radzi jak
by¢ cho¢ troche mniej naiwnym. I jak zwykle wlozyl w ksigzke mnéstwo
pracy.

Recenzja czytelnicza

Wstrzasajaca. Ale moja dziedzina (psychologia) potrzebuje takich ludzi jak
Witkowski, ktorzy potrafiag odréznié soczyste owoce od chwastow.
Recenzja czytelnicza

Witkowski po raz kolejny wskazuje na problemy psychologii. Ksigzka
pisana przystepnym jezykiem, co w Zaden sposob nie szkodzi jej zawartosci
merytorycznej. Bogata bibliografia, szokujace i bardzo interesujgce
przyklady. Swietna pozycja!

Recenzja czytelnicza

Z nadzieja czekam na kolejne ksigzki tego autora. Tak jak wielu quasi-
naukowcéw czeka, az Witkowski przestanie podkopywa¢ ich komfortowe
zrédlo niezastuzonego prestizu.

Recenzja czytelnicza

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_3xcg_ebook

TOMASZ WITKOWSKI

ZAKAZANA
PSYGHOLOGIA

TOM Il

O CNOTACH, PRZYWARACH
| UCZYNKACH
MALYCH WIELKICH UCZONYCH

I IO EKA‘
deratora

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_3xcg_ebook

Seria — Biblioteka Moderatora

Redakcja jezykowa i korekta:
Urszula Zadorozna,
Dominika Zakrzewska (Korekto.pl)

Projekt graficzny serii:
Krzysztof Albin

Rysunki:
Marek Tybur

Zdjecie na oktadce i projekty stron tytutowych:
Tomasz Witkowski

Sktad i opracowanie graficzne oktadki:
Studio Graficzne MIMO, Michal Moczarski
Warszawa, tel. +48 501 352 690

Copyright © 20019 by Tomasz Witkowski

978-83-970562-6-8 EPUB
978-83-970562-7-5 MOBI
978-83-970562-8-2 PDF

Wydanie pierwsze
Wroctaw 2019

Wydawnictwo
BIBLIOTEKA MODERATORA
www.moderator.edu.pl

Dystrybucja:
www.eBOOKnijto.com.pl

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_3xcg_ebook

Najwiekszym — i najtrwalszym — wktadem w nauke
Jest usuwanie z niej tego, co naszym zdaniem
Jest bledne, czyli epistemologia subtraktywna.

Nassim Nicholas Taleb
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WSTEP

Kiedy konczylem prace nad pierwszym tomem Zaka-
zanej psychologii, zaczalem zastanawiac sie, jaki motyw
graficzny najlepiej zilustrowalby jej tytut. Chodzilo o cos, co
ktos zamknat i nie zyczy sobie, aby ktokolwiek inny to ogla-
dat. Pojawilo sie wiec skojarzenie z zamknieciem, zamkiem,
ktodka!. Ale tez opisywane przeze mnie wydarzenia i pro-
blemy nie byly strzezone tak, jak strzeze sie na przyklad
tajnych akt — za solidnymi metalowymi drzwiami sejfu.
Chodzito o zakaz w rodzaju , Lepiej tam nie zagladaj!” albo
,1 kto kazal ci tam zagladaé?”. Cos gdzies zostato upchniete
i zamkniete tym, co akurat bylto pod reka. A zatem jakas
stara podrdzewiala klodka na zmurszatych drzwiach, daja-
cych sie od biedy rozchylié, zeby zajrzeé przez szpare, najdo-
stowniej oddawala rodzaj zakazu, jaki pojawil sie w tytule
ksigzki. Zaczglem z aparatem fotograficznym ,polowac” na
takie obiekty. Z czasem stalo sie to mojg drobng obsesjg.
Wszedzie, gdzie bytem, zaczalem dostrzegaé takie nadwa-
tlone zamkniecia i klodki i, jesli tylko mialem przy sobie
aparat, fotografowatem je. Do dzisiaj zebratem pokazng
ich kolekcje — mam takich zdjec kilkaset i... robie kolejne.

Szczegoblna historia lgczy sie ze zdjeciem, ktore trafi-
o na oktadke drugiego tomu. Sg tam az dwie ktodki, ale
yinstalacja”, na ktorej zostaly umieszczone, nie daje naj-
mniejszej gwarancji bezpieczenstwa chronionych przez nig
dobr. Pozaginane gwozdzie, brak skobla przy jednej ktodce,
zmurszale i dziurawe deski, do ktorych je przytwierdzono —
to wszystko sprawia wrazenie, ze jedno silniejsze pchniecie
lub kopniak natychmiast zniweczg te iluzje zamkniecia.
Wykonanie tego zdjecia kosztowalo mnie wiecej niz jakiego-

! Wydanie pierwsze miato na oktadce zdjecie ktodki, zas wydanie
drugie — zdjecie ,zakazanego owocu” (przyp. red.).
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10 Wstep

kolwiek innego z calej mojej kolekcji. Zrobitem je w Maroku,
w matlej gorskiej miejscowosci, nieopodal targu. Aby dojsé
wystarczajgco blisko do tak malowniczo zamknietych drzwi
(nie mialem teleobiektywu), musiatem przej$¢ nad zwloka-
mi dwoch psow. Lezaty tam od wielu dni, a fetor rozkladaja-
cych sie ciat byl niezno$ny. Wstrzymatem oddech i, tlumigc
odruchy wymiotne, wykonatem kilka fotografii. P6zniej za-
pomnialem o calym zdarzeniu, do czasu az wzigtem kiedys
do reki wolumin opatrzony tym zdjeciem. Zaskoczyta mnie
woweczas refleksja, ktora zrodzita sie w mojej gtowie: a moze
ciala tych psow nie znalazly sie tam przypadkowo? Moze
wlasciciel tak karkolomnie, choc¢ jednoczesnie rachitycznie,
zabezpieczonego sktadu swoich dobr zdecydowat sie na do-
datkowe zabezpieczenie swoistg barierg biologiczng?

Na te pytania nie potrafie jednoznacznie odpowiedziec,
ale po latach pracy nad wstydliwymi obszarami psycho-
logii wiem, ze tak wlasnie sg one strzezone — kiepskim
zamknieciem wzmocnionym intensywng atmosferg, ktora
ma zniechecaé potencjalnych intruzow. Dzisiaj przecietnie
bystry student, znajacy podstawy metodologii i majgcy do-
step do baz artykulow naukowych, bez trudu wykaze brak
podstaw empirycznych kolejnej pseudonauki, jej klamstwa
tudzgce nadziejg i obietnice bez pokrycia. Ale wystepowa-
nie przeciwko niej przypomina przedzieranie sie przez odor
rozkladajgcych sie zwlok. Jesli ktos sprobuje, natychmiast
spotka sie z duszng atmosferg oskarzen natury etycznej,
formulowanych w dowolnie pokretny sposob. Od razu zo-
stang mu przypisane intencje, ktorych nigdy by u siebie nie
podejrzewal. A jeslii to go nie powstrzyma, moze liczy¢ na
pogrozki albo grozbe wytoczenia procesu o zniestawienie.
I nie sg to pomysty marokanskiego wtasciciela kiepsko za-
mknietej komorki. Ich autorami i wykonawcami bywajg
uczeni — mali wielcy uczeni...

Historia, ktorg opowiem, zdarzyta sie naprawde, mimo
ze wyglada jak fragment scenariusza filmowego. Przyszto
mi zagraé w niej trzecioplanowa role, cho¢ do dzisiaj nie
wiem, za czyim zrzgdzeniem. Czy przyczynili sie do tego
uczeni? Nie mam takiej pewnosci. Podobnie jak nie wiem
na pewno, czy rozkladajace sie zwloki dwoch psow zosta-
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Wstep 11

STRAZMK KIETSKD o ZAMKNIETE) WKOMORY(]

0
\

ly celowo umieszczone przed marokanskim magazynkiem
przez jego wlasciciela. Pozostawie to wyobrazni czytelni-
kow. Zwazywszy na liczbe niewiadomych zawartych w tej
historii, opowiem jg, pozbawiajac szczegotow, ktore moglyby
czytelnika naprowadzi¢ na $lad konkretnych osoéb. Mysle
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12 Wstep

tez, ze czas zatarl juz czesciowo slady tych wydarzen na
tyle mocno, aby niemozliwe byto doktadne zidentyfikowanie
biorgcych w nich udzial aktorow.

Zaczelo sie jak w typowym filmie akcji, wezesnym ran-
kiem, od dzwieku dzwonigcego telefonu. Odebratem wy-
rwany ze snu.

— ABW do ciebie jedzie — poinformowat mnie krotko ko-
lega i wspdlnik, z ktorym prowadzilem wowczas firme.

—Co?!

— Byli u mnie kilka minut temu; pokazali swoje legity-
macje. Trafili do mnie, bo pod tym adresem jest zarejestro-
wana nasza firma. Twierdza, ze znalezli adres w rejestrze.
Majg zreszta do ciebie zaraz dzwonic.

— Ale o co chodzi? W jakiej sprawie? Czy to ma zwigzek
z naszg firma?

— Nie wiem. Pojecia nie mam. Méwili, ze chodzi o ciebie.
Nie chcieli nic wiecej powiedziec.

— OK, dzigki.

Tego ranka nie potrzebowatem zwyczajowych dwoch
czajnikow herbaty, zeby moj organizm zaczat funkcjonowac
na wtasciwych mu obrotach. Ba! Przyspieszyt nadspodzie-
wanie ponad norme. Nie mialem w zyciu wiele do czynienia
z policja, a jesli juz, to raczej z drogowka. Nie prowadzitem
zadnej nielegalnej dziatalnosci. Jesli cos robitem zle i po-
pelniatem bledy, to raczej w kwestiach ksiegowo-skarbo-
wych. Ostatnimi czasy nawet nie konsultowalem zadnych
podejrzanych spraw sgdowych, co mi sie wezesniej zdarzato.
Mialem niecale dwie godziny na przemyslenia, bo mniej
wiecej tyle czasu zabiera pokonanie drogi z domu mojego
wspolnika do mnie.

Rozmyslania przerwat telefon od panéw z ABW. Roz-
moweca przedstawil sie stopniem i nazwiskiem — byl w ran-
dze majora. Prosit o poSwiecenie okoto po6t- do godziny na
rozmowe. Szybko przemyslatem sytuacje, przypominajac
sobie te nieliczne filmy sensacyjne, ktore ogladatem i to, jak
zachowywali sie ich bohaterowie. Poprositlem o spotkanie
poza moim domem — wskazatem odleglg o kilka kilometrow
restauracje, usytuowang w dos$¢ ruchliwym miejscu pobli-
skiego miasteczka.

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_3xcg_ebook

Wstep 13

Zostala mi jeszcze mniej wiecej godzina. Mysli ponownie
ruszyty. Tym razem w nieco bardziej uporzadkowany spo-
sob. Porzucilem pomyst budowania strategii rozmowy wzo-
rowanej na fragmentach filmow sensacyjnych. Przypomnia-
tem sobie natomiast liczne audycje instruktazowe radia
BBC i Wolna Europa, nadawane w czasie stanu wojennego
a pomagajace w przygotowaniu do czestych w tym czasie
przestuchan prowadzonych przez stuzby bezpieczenstwa.
Pomny wszystkich ograniczen i bltedow poznawczych, ja-
kie przytrafiajg sie nam szczegolnie w sytuacji pobudzenia
emocjonalnego, stworzytem w myslach liste rzeczy, ktorych
nie moge poming¢ i pytan, ktére powinienem zadac. Przede
wszystkim postanowilem, na ile to bylo mozliwe, doktad-
nie sprawdzi¢ tozsamos$¢ funkcjonariuszy, zapamietac ich
nazwiska, nalegaé na prowadzenie rozmowy w miejscu pu-
blicznym i tak dalej.

Niestety restauracja, ktorg wyznaczylem na miejsce
spotkania, byta zamknieta. Szybko wymyslitem, ze zapro-
sze ,gosci” do swojego samochodu. Na parking podjechat
co najmniej kilkunastoletni, czarny, sportowy samochod
z oklejonymi ciemng folig tylnymi szybami — dokladnie
taki, jakimi jezdzg na dyskoteki mtodzi chlopcy, ktorych
stac juz na auto, ale takie, ktoremu sami muszg przywro-
ci¢ drapiezny wyglad. ,Doskonaly kamuflaz” — pomysla-
tem, po czym przywitatem sie z dwdjkg muskularnych,
ubranych mlodziezowo mezczyzn w wieku sporo po trzy-
dziestce i zaprositem ich do swojego auta, na co bez oporow
przystali.

— Czy moge sobie doktadnie obejrzec¢? — powiedziatem,
wskazujgc na legitymacje, ktorg funkcjonariusz mignagt mi
przed oczami. — Nigdy czego$ takiego nie widziatem z bli-
ska — skwitowalem, po czym doktadnie zbadatem jedyny
przedmiot, ktéry mogt zdemaskowac potencjalnych oszu-
stow. Wygladat dos¢ wiarygodnie. Ku mojemu zdziwieniu
oswiadczyli, ze przyjechali mnie ostrzec, poniewaz ja sam,
a niewykluczone, Ze rowniez moja rodzina, znajdujemy sie
w sporym niebezpieczenstwie. W owym czasie w miescie od-
dalonym o kilkaset kilometrow od mojego miejsca zamiesz-
kania prowadzil swojg dziatalnos¢ seryjny przestepca, ktory
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14 Wstep

od ponad roku pozostawal niewykryty. Wyrzadzal przy tym
wiele szkod materialnych i stwarzal sytuacje grozne dla
zycia ludzi. Ich charakter pomine, aby niepotrzebnie nie
naprowadzac¢ czytelnika na konkretne skojarzenia.

W czasie rozmowy dowiedzialem sig, ze 6w przestepca
zostawial na miejscu przestepstwa zapisane kartki, zawie-
rajgce dziwne informacje, ostrzezenia, w tym cytaty z mo-
ich ksigzek z pytaniami, ale rowniez grozbami pod moim
adresem. Zapisalem te cytaty, ktore pamietali. Niestety
nie byli to oficerowie prowadzacy sledztwo, lecz dziatajacy
na zlecenie jednostki z innego miasta, wiec nie byli w sta-
nie udzieli¢ mi szczegolowych informacji, o ktore pytatem.
A moze po prostu zastaniali sie¢ w ten sposob? Zadali mi
natomiast wiele szczegotowych pytan, ktore miaty pomoc
znalez¢ w Sledztwie te nitki, ktore mogty taczyé mnie z calg
sprawa, a co za tym idzie — pozwoli¢ im schwytac przestep-
ce. Nie bylem jednak zbyt pomocny i to nie dlatego, ze nie
chciatem z nimi wspotpracowac, ale po prostu dlatego, ze
zaden Slad w mojej gtowie nie prowadzit do opisywanych
miegjsc czy ludzi. Poinformowali mnie o zasadach bezpie-
czenstwa, do jakich powinienem sie zastosowac¢ w najbliz-
szym czasie. Poprosili o zachowanie tajemnicy dla dobra
Sledztwa i zostawili numer telefonu do siebie z prosbg o kon-
takt, gdybym przypomniat sobie cokolwiek w tej sprawie,
po czym odjechali z piskiem opon. Pozostatem kompletnie
skonfundowany.

Dopiero teraz zaczal przegrzewac mi sie mozg. Przeszu-
kiwalem zakamarki pamieci, probujac odnalez¢ jakikolwiek
slad taczacy mnie z tg niezwyklg historig. Po powrocie do
domu, przy pomocy komputera, przeszukalem maszynopisy
wszystkich swoich ksigzek w poszukiwaniu cytatow, kto-
re pozostawial przestepca. Nic. Przeszukatem raz jeszcze
PDF-y, zakladajgc, ze by¢ moze podczas redakcji co$ zostato
zmienione. Rowniez nic. Wielokrotnie przestawiatem szyk
cytowanych zdan, podejrzewajac, ze cytowane z pamieci
mogty nieznacznie ulec zmianie. I to bez skutku. Nic nie
sklejalto sie w jakgkolwiek catosc. Czulem sie, jakby w wy-
niku jakiejs absurdalnej pomytki ktos probowal wplatac
mnie w odgrywanie obcej mi roli.
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Wstep 15

Oczywiscie skontaktowalem sie z moimi ,opiekunami”
i opowiedzialem o swoich watpliwosciach. Nie przekonalo
ich to. Zresztg sami kilkakrotnie jeszcze do mnie dzwoni-
li, aby wypytac o kolejne szczegoly. Na szczeScie miatem
wkrotce wyjechac na kilka tygodni za granice, wiec kwestie
bezpieczenstwa nie stanowity dla mnie wiekszego proble-
mu. Po cichu liczytem, ze w tym czasie sprawa sie wyjasni,
bowiem zaczynata juz by¢ gloséna medialnie, a nacisk na
organy Scigania — do$¢ intensywny. I faktycznie, niecale
dwa tygodnie po moim wyjezdzie przestepca zostat schwy-
tany, a w prasie zaroilo sie od relacji na ten temat. Rzadko
przywiazuje wage do podobnych spraw, ale tym razem, jako
ze rzecz dotyczyla niejako mnie osobiscie, z uwagg Sledzi-
lem relacje internetowe. Dopiero teraz przeskoczyta iskra
pomiedzy stykami, zamykajac obwody w moim moézgu!

Nacisk na prokurature prowadzacg sledztwo byt tak sil-
ny, ze ta podejmowata wszelkie mozliwe kroki, aby pokazaé
swojg aktywnos¢ w Sciganiu przestepcy. Jednym z nich byto
zlecenie przygotowania jego portretu psychologicznego?. Zle-
cenie otrzymata placowka badawcza specjalizujgca sie w psy-
chologii sagdowej, majaca siedzibe w miescie, w ktorym dzialat
przestepca. W placowce tej pracowali uczeni, ktorych miesigc
przed spotkaniem z funkcjonariuszami ABW spotkalem na
pewnej konferencji, gdzie wspolnie braliSmy udziat w publicz-
nej debacie. Podczas owej debaty doszto do dos¢ przykrego
dla mnie incydentu. Zostalem publicznie i wprost posadzony
o0 mowienie nieprawdy, przy czym zakwestionowano moje
wypowiedzi, twierdzac, ze wyniki amerykanskich badan,
na ktore sie powotywalem, zostalty dawno zakwestionowane
przez samych autorow w ich p6zniejszych publikacjach. Tak
sie sktada, ze znam pierwszego autora tych badan osobiscie,
dlatego jeszcze tego samego wieczoru, wrociwszy z konferen-
cji, wystatem do niego maila z pytaniem, czy rzeczywiscie

2 Jak twiedzg eksperci i co potwierdzajg wyniki badan, metoda, kto-
rej uzytecznos¢ wykazano jedynie w filmach kryminalnych. W praktyce
okazuje sie by¢, poprzez kierowanie na niewlasciwe obszary poszuki-
wan, marnowaniem czasu policji probujacej ujac¢ sprawce. Zobacz np.:
1. Sample, Psychological profiling ,worse than useless’. ,The Guardian”,
14 September, 2010.

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_3xcg_ebook

16 Wstep

opublikowat co$, co ostabia lub podwaza wnioski z jego po-
przednich prac. Oburzy? sie na takg sugestie i napisal wprost
do osoby, ktora sugerowala cos$ takiego, a ja poinformowalem
organizatorow debaty i tych uczestnikow, z ktorymi miatem
kontakt, o ktamstwie i manipulacji, jakie miaty miejsce. Jak
latwo sobie wyobrazi¢, moje dziatania nieco przyczynity sie
do utraty twarzy przez te osobe.

Teraz ta sama osoba i jej bliski wspolpracownik, ktory
rowniez bral udzial w debacie, dostajg do rgk dwuznaczny
material — jakie$ brednie chorego psychicznie, jak sie po-
tem okazalo, czlowieka. Pracujg nad jego profilem psycho-
logicznym. Sugeruja, wskazujg, naprowadzaja, ostrzegaja,
interpretuja... Reszte dopowiedz sobie, Czytelniku, sam.
Ja pewnosci na temat tego, co rzeczywiscie sie wydarzytlo,
pewnie nigdy nie zdobede. Podobnie jak nigdy nie dowiem
sie, czy witasciciel marokanskiej komorki celowo umiescit
rozkladajgce sie zwloki pséw przed swoim skladzikiem.
Oczywiscie przedstawitlem moje hipotezy, wraz z wszelki-
mi watpliwo$ciami, swoim ,,opiekunom”. Obiecali sprawdzic.
Nigdy nie potwierdzili, ze byly prawdziwe. Nawet gdyby tak
bylo, to czy mogli postgpi¢ inaczej? Nigdy tez nie dostalem
na piSmie cytatow z moich ksigzek, a dzisiaj, wiele lat po
zakonczeniu Sledztwa, skazaniu przestepcy i osadzeniu go
W wiezieniu, wiem tyle samo na temat tego, co tgczyto mnie
z tamtg sprawg, jak podczas pierwszej rozmowy z panami
z ABW.

Tylko jedno w tej sprawie wyklarowato sie calkowicie —
przygotowany przez uczonych portret psychologiczny okazat
sie zupelnie niezgodny z rzeczywistoscig. Malo tego, byt
niemal dokladnym przeciwienstwem rzeczywistej charak-
terystyki przestepcy.

Wstep do pierwszego tomu tej trylogii konczytem stowa-
mi: ,Zajrzyjmy zatem przez dziurke od klucza do $wiaty-
ni nauki, a konkretnie do gmachu z napisem psychologia
—nauka o duszy”. Dzisiaj napisze: ,Wstrzymajmy oddech,
przezwyciezmy odruch wymiotny, kopnijmy w przerdze-
wiate skoble i klodki, zajrzyjmy do komorek otaczajgcych
Swigtynie nauki i wpu$émy tam nieco Swiezego powietrza”.
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Rozdziat 1

0 KUNKTATORSTWIE, ODWADZE
| INTELEKTUALIZOWANIU

Jedno jest wstretne w takim naukowcu: jego usmiechnieta
bezsilnosé, pogodna bezradnosé. Podobny jest rurze, ktora
przepuszcza pokarm, ale go nie trawi; nigdy ta wiedza jego

nie staje sie w nim osobista; jest od stop do gltowy narzedziem
tylko, instrumentem. Rozmauwia sie z takim profesorem jak

z rybg wyjetq z wody, kazdy z nich umiera, gdy go wydobyé

z jego specjalnosci — to jest zawstydzajqce, trzeba sie czerwienic!

Witold Gombrowicz

Dzien zaczynal sie wczesnie rano od obowigzkowej gim-
nastyki, nastepnie byl apel i wcigganie firmowej flagi na
maszt przy dzwiekach firmowego hymnu. Czasami flagi
nie bylo, cho¢ nikt nie wiedzial dlaczego. Wciggano jednak
pustg linke, aby dopelni¢ rytuatu. Po §niadaniu, w otoczo-
nym wysokg drewniang palisadg zamknietym osrodku,
rozpoczynaty sie mordercze, bo trwajgce nawet po kilku-
nascie godzin, zajecia teoretyczne z rachunkowosci, ksie-
gowosci, logistyki i tym podobne. Dopiero wieczorem, przy
ognisku, mozna byto napi¢ sie drinka z baru, ktoéry otwarty
dla wszystkich codziennie serwowatl trunki w nieograni-
czonych ilo§ciach na koszt wlasciciela firmy. Ow wiasci-
ciel czesto zresztg pojawial sie wieczorami — towarzyski,
otwarty i serdeczny. Rozmowy przeciagaty sie do pdzna,
a uczestnicy dwutygodniowego kursu, zmeczeni codzienng,
intensywng pracg, nabierali znowu ochoty do zajec, ktorych
zwienczeniem miata by¢ podpisana umowa i wymarzona,
wilasna firma. W osrodku zabronione byto uzywanie tele-
fonéw komorkowych, nie byto internetu, gazety nie docie-
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raly, a jedyny automat telefoniczny dziatal sporadycznie.
Czasami, szczegdlnie na poczatku kursu, zdarzaty sie dosé
dziwne sytuacje, na przyklad krwawa bgjka lub pobicie
dziecka ustugujgcego w jadalni. Szybko okazywalo sie, ze
te ,rozrywki” majg charakter inscenizowany, ale i tak na
wiekszos$ci robity piorunujgce wrazenie. Pod koniec dru-
giego tygodnia nastepowal uroczysty moment podpisania
umowy ajencyjnej z wascicielem sieci handlowej i... weksla
in blanco, ktory zabezpieczal jego interesy.

Czy to przez przypadek, czy tez w wyniku chtodnej kal-
kulacji uczestnikami tych kurséw byli ludzie do$¢ podobni
do siebie — w wieku niewiele ponad 50 lat, ktorzy wezesniej
do$wiadezyli kilku trudnych lat niechcianego bezrobocia.
Wszyscy byli wlascicielami skromnego majgtku — miesz-
kanie lub maty dom, czasem jakis wtasny lokal handlowy,
samochod. Wiekszos¢ z nich ulegla i podporzadkowujgca
sie (podczas rekrutacji przeprowadzano badania psycholo-
giczne). Wymarzona praca to prowadzenie ajencyjnej pla-
cowki handlowej w sieci stworzonej przez wspomnianego
wcezesniej wiasciciela.

Praca, cho¢ niezwykle wymagajaca, bo zaczynala sie
0 6 rano a konczyla o poinocy, dawata duzo satysfakcji.
Wreszcie, po tylu latach poczucia bezradnosci i braku wta-
snej wartosci, ktos dal im szanse. Tym chetniej wspolpra-
cowali z przydzielonymi im opiekunami. Chociaz nie mogli
sobie pozwoli¢ na zatrudnienie kogos do pracy, to jednak
przy pomocy rodziny byli w stanie zapanowa¢ nad swoim
matym biznesem. Pomocni okazywali sie rowniez opieku-
nowie, ktorzy sugerowali, jaki towar lepiej sie sprzedaje,
jak zorganizowac ekspozycje i tak dalej. Pierwsze miesigce
przynosily catkiem przyzwoite dochody. W pewnym momen-
cie opiekun proponowal jakags promocje. Ufni, na podsta-
wie wezesniejszych doswiadcezen, podpisywali dokumenty
odbioru towaru i warunki promocji. Ale towar w promocji
nie sprzedawat sie. Po pewnym czasie zatroskany opiekun
stwierdzal, ze doszlo do zadluzenia w stosunku do sieci.
Pracujacy na skraju wyczerpania ajent (w ciggu 6 godzin
przeznaczonych na sen trzeba byto jeszcze zrobic rozliczenie
kasy i wypetni¢ niezbedne, codziennie dokumenty) nie bar-
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dzo rozumial, jak do tego mogto doj$é, ale w poczuciu winy
pomieszanym z wdziecznoscig, za umozliwienie mu wyko-
nywania tej pracy, i tym razem zdawal sie¢ na rady swojego
opiekuna. A zadluzenie rosto. Opiekun z milego doradcy
powoli przeistaczal sie w twardego windykatora... Wkrotce
przystepowano do egzekucji weksla, zaymowano mieszka-
nie, domek, lokal. Kilka o0s6b popeinito samobgjstwo, kilka
uciekto za granice, kilka postanowilo jednak walczyc¢.

Kiedy sieci handlowej zaczeto stawiac pierwsze oskarze-
nia sgdowe, biznesem tym zainteresowal sie pewien dzien-
nikarz sledczy. Do moich rak trafit bardzo bogaty materiat
do analizy — nagrania wideo wydarzen, ktore miaty miej-
sce podczas kursu wstepnego, relacje ajentéow, dokumen-
tacja sgdowa. Wiele godzin poswiecitem na analize tego
niezwyklego bestiarium. W mojej ocenie sprawa nie pozo-
stawiala najmniejszych watpliwosci — procedura doboru,
inicjacji i doprowadzania do zadtuzenia byla majsterszty-
kiem manipulacyjnym. Tym bardziej godnym podziwu, ze
poszczegolne techniki wywierania wplywu potgczono tutaj
w niezwykle skuteczne sekwencje. Niejeden psycholog spo-
leczny moglby sporo sie nauczy¢ od autorow tej procedury.
Na prosbe dziennikarza §ledczego, ktory zajmowal sie tg
sprawg i wynalaz} prawny sposob powstrzymania machiny
uruchomionej przez sieé¢, sporzadzitem ekspertyze, ktora
nastepnie zostala wykorzystana w sgdzie i, jak ufam, w ja-
kims$ stopniu przyczynila sie do tego, ze kilka, moze kil-
kanascie, 0s6b uratowalo swoje majatki, reputacje, a moze
nawet i zycie.

Nie pisze jednak tutaj o tym, aby znalez¢ poklask czy-
telnikow. Podobne sprawy nierzadko do mnie trafiajg i nie
bede ich wszystkich opisywat. Relacjonuje te wlasnie, aby
opowiedzie¢ o epilogu, ktory mng wstrzgsnat bardziej niz
manipulacje zadnych zysku i nieliczgcych sie z niczym biz-
nesmenow. Dowiedzialem sie o nim do$¢ dtugo po zakon-
czeniu sprawy — wlasnie od dziennikarza, ktory sie nig
zajmowal. Wyznal mi, ze zanim zwrocil sie z nig do mnie,
prosit o opinie w tej sprawie dwoch znamienitych polskich
uczonych — psychologow. Obaj otrzymali ten sam materiat,
ktory ja analizowalem. Obaj odpowiedzieli w podobnym
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tonie, z tym ze jeden ustnie, a drugi pisemnie. Konkluzja
ekspertyzy pisemnej brzmiala: ,Przedstawiony material
wskazuje, ze metody wywierania wplywu stosowane przez
sie¢ nie wykraczaly poza te, ktore sg powszechnie akcepto-
wane spotecznie”.

Mali wielcy uczeni... Zrobig wszystko, aby pozostac
w cieple swoich gabinetow, otoczeni przez czotobitnych stu-
dentow i asystentow. Jesli stawiajg czola, to swoim nie-
przychylnym recenzentom albo uczonemu o nizszej randze.
Maty wielki uczony rzadko wychodzi nawet na ulice, aby
przeprowadzi¢ zaprojektowane przez siebie badania. Woli
albo przeprowadzi¢ je na swoich studentach, albo robig to
za niego inni. ,Podobny jest rurze, ktora przepuszcza po-
karm, ale go nie trawi; nigdy ta wiedza jego nie staje sie
W nim osobista; jest od stop do gtlowy narzedziem tylko, in-
strumentem. Rozmawia sie z takim profesorem, jak z rybg
wyjeta z wody, kazdy z nich umiera, gdy go wydoby¢ z jego
specjalnosci”.

Uczeni ci posiadajg instynkt pozwalajgcy im unikacé
trudnych spraw, nie wypowiadac sie tam, gdzie musieli-
by wzigé¢ odpowiedzialnos¢ za swoje stowa, skonfrontowaé
swoja wiedze z rzeczywistoscig. Przeciez gdyby zabrali
glos, otrzymaliby pewnie wezwanie do sgdu w charakterze
swiadka. Musieliby przerwac swoje lektury, badania i udac
sie w meczacg podroz — by¢ moze nawet do innego miasta.
Co gorsza, podroz ta nie przyniostaby im zadnych dodat-
kowych punktow, ktore otrzymujg za publikacje i wystag-
pienia na konferencjach, a ktore sa tak wazne w ocenie ich
dorobku. Malo tego, owo wezwanie mogloby przyjs¢ w pelni
sezonu turystyki konferencyjnej i finansowany z grantu ba-
dawczego, tak dtugo oczekiwany, wyjazd do cieptego kraju
z osobg towarzyszgca moglby spali¢ na panewce.

Zajmowanie stanowiska w sprawach istotnych dla in-
nych dodatkowo powoduje wrogos¢ ludzi, przeciwko ktorym
to stanowisko bywa wyrazane. Z punktu widzenia uczonego
nie przynosi zadnych korzysci. Oznacza dla niego zamie-
szanie, klopot i niepotrzebny bol glowy. Miatoby od biedy
sens, gdyby mogto zosta¢ wyrazone w formie polemiki na
tamach czasopisma naukowego, bo to oznaczaloby dodatko-
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we punkty za publikacje, ale formulowanie go w obliczu in-
nych ludzi, ktorym moze to zaszkodzi¢, mija sie celem. Wiec
unikaja tego, jak mogg. Zaiste wiedzg, co robig! Ci, ktorzy
tego instynktu nie posiedli, majg spore szanse podzieli¢ los
Elizabeth Loftus, ktéra najwyrazniej nie poznata bezpiecz-
nych sposobow funkcjonowania matych wielkich uczonych.

Na korytarzu sgdowym pewien prokurator nazwat jg kurwa,
na pokladzie samolotu napastowat jg pasazer, ktory krzyczat:
»Ly jestes tg kobietg!”. Ze wzgledow bezpieczenstwa na wykla-
dach towarzyszyli jej ubrani po cywilnemu ochroniarze. Wojna
o pamiec jest jedng z najwiekszych i wstrzgsajacych historii
naszych czasow, a Elizabeth Loftus, ekspert w zakresie ulom-
nosci pamieci, znajduje sie doktadnie w samym jej centrum?.

A jak do tego doszlo? We wczesnych latach 90. Loftus,
zajmujaca sie pamiecig Swiadkow, w calosci poSwiecila sie
badaniom, majgcym odpowiedzie¢ na pytanie, czy mozliwe
jest wszczepienie do pamieci falszywych wspomnien o kom-
pletnych wydarzeniach, ktore nigdy nie miaty miejsca. Im-
pulsem do po$wiecenia sie tym badaniom by}, toczacy sie
w 1990 roku, proces sgdowy, w ktorym Loftus zeznawala
jako biegta sgdowa. Unikalne w tej sprawie byto to, ze Geo-
rge’a Franklina oskarzono o morderstwo, chociaz jedyne
dowody jego winy ograniczaly sie do zeznan jego corki Eile-
en Franklin-Lipsker. Eileen utrzymywata, ze poczatkowo
wyparta wspomnienia o tym, jak 20 lat wczesniej zgwalcit
i zamordowal jej przyjaciotke, Susan Nason. Udalo sie jej od-
zyskac te wspomnienia w trakcie terapii, jakiej sie poddata.
Loftus zlozyta zeznania, przedstawiajgc utomnosé pamieci,
ale musiala tez przyznac, ze nie zna zadnych badan na te-
mat tego szczegolnego rodzaju pamieci, o ktorym mowita
Franklin-Lipsker.

Warto w tym miejscu zwroci¢ uwage na fakt, ze Loftus
zastosowala rade psychologa klinicznego z Uniwersytetu
Harvarda, Richarda McNally, ktory stwierdzit, ze ,najlep-
szym sposobem zwalczania pseudonauki jest uprawianie

3 J. Neimark, The diva of disclosure, memory researcher Elizabeth
Loftus. ,Psychology Today”, January, 1996, s. 48.

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_3xcg_ebook

24 Rozdzial 1

dobrej nauki”, ale nie w taki sposob, jak rozumie to wigk-
szo$¢ uczonych, po prostu dalej robigcych swoje. Gdyby tak
bylo, nadal prowadzilaby czysto akademickie badania po-
Swiecone naturze pamieci, od ktorej zaczynala swa nauko-
wa kariere. Tymczasem w jej przypadku kontakt z psy-
chobiznesem w postaci terapii odzyskiwania wspomnien
naktonil jg do przeprowadzenia badan pokazujacych brak
racjonalnych podstaw takiego podejscia. I wykonala te
prace nad podziw dobrze — pomimo wielu atakow, jakich
doswiadczyta i nadal dos§wiadcza od swoich przeciwnikow.

W latach 90. znana badaczka pamieci i uprzedni prezydent
APS, Elizabeth F. Loftus z Uniwersytetu Kalifornijskiego
w Irvine wywolala wyjatkowo wrogie reakcje po tym, jak jej
badania podwazyly twierdzenia wielu ludzi, przekonanych, ze
odkryli — czesto z pomocg terapeutow — wyparte wspomnienia
naduzy¢, molestowania, a nawet bycia porwanymi i badanymi
przez przybyszy z kosmosu. Po tym, jak grozono jej $miercig,
Loftus musiala wynajac¢ uzbrojonych ochroniarzy towarzyszg-
cych jej podczas wykladow*.

Zashugi Elizabeth Loftus dla zahamowania powodzi fal-
szywych oskarzen sgdowych, formulowanych na podstawie
wspomnien odzyskanych podczas terapii sg nieocenione. Ale
W tej samej mierze sg one solg w oku zwolennikow terapii
odzyskanych wspomnien.

W 1993 roku, mniej wiecej w tym samym czasie, kiedy
Loftus towarzyszyli podczas wyktadow uzbrojeni ochro-
niarze, mali wielcy uczeni z Amerykanskiego Towarzy-
stwa Psychologicznego (APA — American Psychological
Association) powolali do zycia grupe robocza, ktora mia-
la zajaé sie problemem terapii odzyskiwania wspomnien.
Po trzech latach pracy grupa ta stworzyta raport, w kto-
rym, zamiast jednoznacznego stanowiska, zamiescila
oswiadczenie o roznicy zdan pomiedzy czlonkami komi-
sji — klinicystami, ktorzy wierzyli w mozliwos¢ odzyski-
wania wspomnien, a naukowcami, ktorzy zajmowali sie

+ S. Sleek, Inconvenient Truth-Tellers What Happens When Research
Yields Unpopular Findings. ,,Observer”, 26, November, 2013.
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badaniem pamieci®. Podobnie dwuznaczne pozycje zajety
Kanadyjskie Towarzystwo Psychologiczne® i Brytyjskie
Towarzystwo na rzecz Poradnictwa i Psychoterapii’. Coz,
przynajmniej potem nie musieli niczego sie obawia¢ pod-
czas wykladow...

O ile jednak uczonym nie udalo sie zajaé jednoznacz-
nego stanowiska w kwestii odzyskiwania wspomnien, to
jednak ci z nich, ktorzy zarzadzali Uniwersytetem w Wa-
szyngtonie, w ktorym wowczas pracowala Loftus, bez zad-
nych rozterek rozpoczeli trwajace 21 miesiecy dochodze-
nie przeciwko niej; skonfiskowali wszystkie jej dokumenty
i zabronili upubliczniania wynikow jej badan. Cata rzecz
rozpoczeta sie w 1997 roku, kiedy to David Corwin i jego
kolezanka Erna Olafson opublikowali studium przypadku
y,Jane Doe” (prawdziwe nazwisko Nicole Taus), ktore ich
zdaniem bylo dobrym przykladem dokladnej, odzyskanej
pamieci o wykorzystywaniu seksualnym w dziecinstwie®.
Loftus i jej kolega Melvin Guyer, podejrzliwi wobec opubli-
kowanej relacji, postanowili zbadac jg doktadniej. Korzy-
stajac z publicznych zapisow i przeprowadzajgc wywiady
z ludzmi zwigzanymi z Taus, odkryli fakty, ktorych Corwin
i Olafson nie zamiescili w swoim oryginalnym artykule,
sugerujace, ze pamieé¢ o naduzyciach Taus byta prawdopo-
dobnie falszywa. Jednak kiedy Loftus i Guyer prowadzili
swoje badania, Taus skontaktowala sie z Uniwerystetem
w Waszyngtonie i oskarzyta Loftus o naruszenie swojej
prywatnosci. To wtasnie w odpowiedzi na to oskarzenie

5 T. Dineen, Manufacturing Victims: What Psychology Industry is
Doing to People. 2007, s. 48, http://tanadineen.com/documents/MV3.pdf.

6 P.I. Prout, K. Dobson, Middle Ground. ,Canadian Psychology”, 39,
1998, s. 257-265.

" Alec McGuire, przewodniczgcy British Association for Counselling,
stwierdzil, ze wyniki okazaly sie niereprezentatywne. ,Brandon’s report
falls to one end of the spectrum. It does not express the consensus of
the professions”. R. Carroll, Recovered memory therapy is ‘useless’. ,The
Guardian”, 1 April 1998, s. 4.

8 D. Corwin, E. Olafson, Videotaped Discovery of a Reportedly Unre-
callable Memory of Child Sexual Abuse: Comparison with a Childhood
Interview Videotaped 11 Years Before. ,Child Maltreatment”, 2, 1997,
s. 91-112.
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uniwersytet rozpoczagt swoje sledztwo, uniemozliwiajac Lo-
ftus jakakolwiek prace przez dwa lata. Chociaz ostatecznie
zwolniono jg z wszelkich zarzutow, a odkad zajela sie psy-
chologia pamieci wytaczano przeciwko niej inne sprawy
sagdowe, to wlasnie te wydarzenia wspomina jako najgorszy
okres w swoim zyciu. Nigdy nie wybaczyta Uniwersytetowi
w Waszyngtonie sposobu, w jaki z nig postgpit. Zostawila
swoich kolegéow, dom z piegknym widokiem na jezioro, Wa-
szyngton i kawiarnie, w ktorej przez ponad dekade pita
z przyjaciotmi poranng kawe i przeniosta sie na Uniwer-
sytet Kalifornijski. Odkryta przez siebie prawde o ,Jane
Doe” Loftus i Guyer opublikowali w ,,Skeptical Inquirer”,
gdzie przedstawili wyniki swoich badan®.

W 2016 roku wysitki Elizabeth Loftus zostaty uhono-
rowane przyznaniem jej prestizowej nagrody Johna Mad-
doxa, przyznawanej za standing up for science, czyli za
obrone nauki (przyznawana od 2012 roku nagroda stanowi
wyraz uznania pracy osob promujacych rzetelng wiedze
ijednoczesnie stawiajacych czolta niecheci i wrogosci wobec
tego, co robig). Informacje o nagrodzie opublikowalo wiele
liczacych sie mediow na swiecie'®. Niestety pomimo wielu
poszukiwan nie znalaztem w polskojezycznym internecie
ani jednej wzmianki na ten temat. Z rozmowy z kilkoma
polskimi dziennikarzami naukowymi dowiedzialem sie,
ze nie sg w stanie pisa¢ o wszystkich nagrodach i nadgzy¢
z informowaniem. Prawdopodobnie zadne polskie media nie

9 E.F. Loftus, M. Guyer, Who abused Jane Doe?: The hazards of the
single case history. Part I. ,Skeptical Inquirer”, 26, May—June 2002,
s. 24-32; E.F. Loftus, M. Guyer, Who abused Jane Doe? Part II. ,Skeptical
Inquirer”, 26, July—August 2002, s. 37-40, 44.

10 Na przyktad.: A. Ahuja, False memory, manipulation and the tooth
fairy. ,Financial Times”, November 22, 2016; E. Rhodes, Sense in the face
of hostility. ,The psychologist”, 30, January 2017, s. 13; D. Newman, UCI
Professor Wins International Award. ,Orange County Business Journal”,
November 18, 2016; S. Cox, John Maddox Prize win for Elizabeth Loftus.
,Goldsmiths”, November 18, 2016; P. Harriman, UCI professor awarded
2016 John Maddox Prize for Standing up for Science. ,UCI News”, No-
vember 17, 2016; G. Pinholster, AAAS Board Member Elizabeth Loftus
Receives Maddox Prize. ,American Association for the Advancements of
Science”, November 21, 2016.
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Fot. BDEngler ® ® ® (patrz: spis ilustracji)

Elizabeth F. Loftus
— uczona, ktora rozpoczeta wojne o pamiec,
a ktorej podczas wykladow towarzyszyli ochroniarze.
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dostrzegly tego faktu. Co6z, chyba nas to niewiele obchodzi,
a przynajmniej dziennikarzy i wszystkich tych, ktorzy na
podstawie falszywych wspomnien jeszcze przez nikogo do-
tychczas nie zostali oskarzeni...

Jak wielu uczonych wkracza na $ciezke podobng do obra-
nej przez Loftus? Nieliczni. Nalezy do nich Jean A. Mercer,
ktorej kontakt z pseudonaukg zmienit cale zycie. Pod koniec
lat 90. Mercer stanela twarzg w twarz z psychobiznesem
w postaci terapii wiezi (holding) i rebirthingu. Spotkanie
byto nad wyraz brutalne, bowiem odbyto sie w sadzie, pod-
czas rozpatrywania przypadku Candace Elizabeth New-
maker — ofiary zamordowanej w trakcie 70-minutowej sesji
terapeutycznej, majacej na celu leczenie reaktywnego za-
burzenia wiezi. Przygotowany na tamten dzien program
zakladal doswiadczenie przez dziewczynke ponownych na-
rodzin (rebirthing), podczas ktorych zostata uduszona.

Jean Mercer zeznawala w sadzie, jako jedna z powota-
nych biegtych psychologow, przeciwko terapeutce, ktora do-
prowadzita do $mierci dziesiecioletniej Candace Newmaker.
Od tego czasu rozpoczeta swojg kampanie przeciwko ,alter-
natywnym” psychoterapiom. Zaczeta wyglaszaé wyklady na
ten temat, publikowac krytyke tych metod i wraz z pozosta-
tymi psychologami, ktorzy brali udzial w procesie, napisata
ksigzke zatytutowang Attachment Therapy on Trial: The
Torture and Death of Candace Newmaker (Terapia wiezi
przed sqgdem: tortury i smier¢ Canadace Newmaker). Wigk-
szos$¢ tekstu zamieszczonego w ksigzce pochodzi z protokotu
zeznan terapeutow w sadzie oraz z jedenastogodzinnego
nagrania wideo dokonanego podczas sesji, w trakcie ktorej
Candace zmuszono do pozostawania pod kocem obcigzonym
przez kilku dorostych. Ksigzka wyjasnia rowniez, jak pseu-
donauka, pod postacig chociazby terapii wiezi, przemawia
do przecietnego odbiorcy.

Jean Mercer zaltozyla organizacje obroncéw dzieci — ofiar
terapii (Advocates for Children in Therapy), ktora wystepuje
przeciwko takim metodom psychoterapeutycznym, ktore
juz to stwarzajg potencjalne zagrozenie, juz to rzeczywiscie
powaznie szkodzg dzieciom w nich uczestniczacym. Misjg
organizacji jest uSwiadamianie opinii publicznej zagrozen
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i okrucienstw towarzyszacych terapii wiezi. Obecnie Mer-
cer jest najbardziej znanym propagatorem psychoterapii
opartej na nauce a adresowanej do dzieci przybranych i ad-
optowanych. Jej historia mogtaby postuzy¢ do stworzenia
niejednego scenariusza filmowego, pokazujgcego, w jaki
sposob nauke mozna wykorzystac dla ochrony i dobra in-
nych ludzi'.

W gronie naukowych nonkonformistow, ktorzy nie bojg
sie konsekwencji publicznego gloszenia naukowej prawdy,
nie moze rowniez zabrakna¢ Susan A. Clancy. Stala sie
obiektem atakow po opublikowaniu w 2010 roku ksigzki The
Trauma Myth (Mit traumy) relacjonujgcej wnioski z wielu
wywiadoéw przeprowadzonych z ofiarami molestowania sek-
sualnego w dziecinstwie. Whrew panujgcym przekonaniom,
ze molestowanie jest doswiadczeniem wywolujacym szok,
strach i prowadzi do nieuniknionej traumy, Clancy odkryla,
ze tego rodzaju przezycia sg dla dzieci klopotliwe, ale nie
traumatyczne. Dopiero wiele lat p6zniej, kiedy dorastajg na
tyle, aby zrozumiec¢ dok}adnie, co sie¢ wydarzylo, pojawia sie
lek, szok i przerazenie. I dopiero wowczas zaczyna by¢ prze-
zyciem traumatycznym z jego wszystkimi destrukcyjnymi
konsekwencjami. Jej odkrycia okazaty sie zupelnie sprzecz-
ne zar6wno z potocznymi przekonaniami na ten temat, jak
rowniez z przyjetym modelem naduzy¢ seksualnych.

Dr Clancy wyznaje, ze stala sie pariasem zaréwno wsrod
akademikow, jak i w kregach laikow. Przez prase zostala
»ochrzczona” mianem ,przyjaciotki pedofili”, koledzy bojkotujg
jej wyklady, doradcy sugeruja, ze przebywanie w jej otoczeniu
moze wykolei¢ kariere naukows.

Cate to zamieszanie wokol jednego maltego stowa ,trauma”
i zmiany momentu, w ktorym sie pojawia. Dlaczego mialoby
to mie¢ jakiekolwiek znaczenie?

Dr Clancy wskazuje na kilka przyczyn, ktére wywotaly az
takie zacietrzewienie. Glowna jest to, ze cata akademicka i te-
rapeutyczna struktura zostata zbudowana na starym modelu

1 Wiecej na temat opisywanych wydarzen i zagrozen, jakie niesie ze
sobg terapia wiezi mozna przeczytac w: T. Witkowski, Zakazana psycho-
logia. Nauka kultu cargo i jej owoce. CiS, Stare Groszki 2012, s. 185-209.
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naduzycia seksualnego, a jej odkrycia mogg zburzy¢ drogie
projekty poswiecone prewencji i terapii'.

Jeden z najbardziej wptywowych i najczesciej cytowa-
nych zyjacych psychologéw Robert Plomin, w swojej ksigzce
Blueprint: How DNA makes us who we are (Kod. W jaki
sposéb DNA sprawia kim jestesmy)'?, pisze, ze zwlekal z jej
wydaniem trzydziesci lat. Powod? W czasach, kiedy zaczy-
nal prowadzi¢ swoje badania nad genetyka zachowania, pu-
bliczne mowienie o genetycznych uwarunkowaniach réznic
indywidualnych, a w szczegolnosci inteligencji, byto rowno-
znaczne z naukowym samobgjstwem. On sam podkresla,
ze przez wiele lat pracowal ze spuszczong glowg. Odwazyt
sie ja podnies$¢ dopiero w latach 90. po ukazaniu sie ksigz-
ki Richarda J. Herrnsteina i Charlesa Murraya The Bell
Curve (Krzywa dzwonowa), ktora poddata ciezkiej probie
nasze przekonania o naturze inteligencji i wywotata spory
skandal. Plomin, jako jeden z 52 intelektualistow, stanat
wowczas w obronie tez zawartych w artykule Mainstream
Science on Intelligence (Gtéowny nurt nauki o inteligencji)
autorstwa Lindy Gottfredson opublikowanego na tamach
»The Wall Street Journal”, podpisujac list popierajacy za-
warte w nim tezy. Artykut bronit zaleznosci pomiedzy rasa
ainteligencja, postulowang w ksigzce The Bell Curve. Mimo
ze od czasu, kiedy Plomin rozpoczynat swoje badania, mi-
neto niemal pot wieku, a gromadzone skrupulatnie dane
nie pozostawiajg watpliwosci, co do znaczenia czynnikow
genetycznych w ksztaltowaniu roznic indywidualnych, to
itak ukazanie sie jego ksigzki spotkalo sie z bezpardonowg
krytyka, rowniez na tamach najbardziej znaczacych czaso-
pism naukowych!.

Jak wiekszos¢ zwierzat stadnych, mali wielcy uczeni nie
stronig od zbiorowych nagonek na osobniki, ktore od stada

12 A. Zuger, Abusing Not Only Children, but Also Science. ,New York
Times”, 25 January, 2010.

13 R. Plomin, Blueprint: How DNA makes us who we are. Allen Lane,
2018.

4 Na przyklad: N. Comfort, Genetic determinism rides again. ,Na-
ture”, 561, 2018, s. 461-463.
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odstajg i psujg milg atmosfere samozadowolenia. Kolejng
osobag, ktora doswiadczyta takiego ataku w calej pelni, jest
kanadyjska psycholog Tana Dineen. Amerykanska prasa
obeszla sie z nig bezpardonowo: ,National Post” i ,San Diego
Union Tribune” okrzyknely ja ,psychologiem renegatem”,
za$ ,,Ottawa Citizen” nazwala ,psychologiem dysydentem”,
a ,,LA Daily Journal” (najwiekszy dziennik adresowany do
prawnikow w Stanach Zjednoczonych) ,heretykiem”. Sama
tak pisze o recepcji swojej ksigzki:

Kiedy Manufacturing Victims (Produkowanie ofiar) ukazala
sie po raz pierwszy w 1996 roku, wywotalo to nerwowe reakcje
przemystu psychologicznego. Byla atakowana jako ,ksigzka
spiskowa” i nazwana ,Ripley’s wierzcie lub nie psychologii”?®.
Koledzy, ktorzy ani mnie nigdy nie spotkali, ani nie czytali
mojej ksigzki, szafowali swoimi opiniami, diagnozowali mnie
jako cierpigcg na uleczalne dolegliwosci, takie jak ,wypalenie”
albo ,depresja”. Pewien psycholog po obejrzeniu w ogélnokra-
jowej telewizji wywiadu ze mng ztozyl formalne zazalenie do
mojej komisji certyfikacyjnej, co przyczynilo sie do rozpoczecia
postepowania w imieniu ,,ochrony opinii publicznej”. Po osiem-
nastu miesigcach komisja ostatecznie przyznata mi statutowe
prawo do wypowiedzi i do pelnienia roli ,krytyka spotecznego”,
i oddalita zazalenia’®.

Jak autorka zniosta te nagonke, mozemy sie tylko do-
myslac¢. Dodatkowe §wiatlo na te wydarzenia rzuca tresé
maila, ktorego od niej otrzymatem w odpowiedzi na prosbe
o zrecenzowanie mojej ksigzki. Napisala wowczas miedzy
innymi:

Jakkolwiek uwazam twojg prace za interesujgcg i odwazna,
w rzeczywisto$ci moje wyzwanie rzucone ,przemystowi psy-
chologicznemu” dato mi sie¢ mocno we znaki, co odczuwam do
dzisiaj. Z tego powodu zupelnie zmienitam swoje zaintereso-
wania zawodowe i niestety nie moge spelni¢ twojej prosby.

5 W oryginale ,The Ripley’s Believe It Or Not of Psychology”, okresle-
nie jest trawestacjg tytutu serii stworzonej przez Roberta Ripleya Ripley’s
Wierzcie lub Nie! (ang. Ripley’s Believe It or Not!) (przyp. red.)

6 T, Dineen, Manufacturing victims. Wyd. cyt. s. 132.

Kup ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rt/e_3xcg_ebook

32 Rozdzial 1

Coz, wyglada na to, ze w tym przypadku mali wielcy
uczeni odniesli swoje mate zwyciestwo.

Podobnego ataku doswiadczyt James Heilman, lekarz
pierwszej pomocy i oredownik doskonalenia tresci zwig-
zanych ze zdrowiem, publikowanych w Wikipedii. I w jego
przypadku rzetelne podejscie do nauki i popularyzacji wie-
dzy spotkato sie z niezadowoleniem matych wielkich uczo-
nych uprawiajgcych swoje waziutkie grzadki. W 2009 roku,
po odbyciu pewnej, frustrujacej go, debaty na temat tego,
czy pojedyncza, przyktadowa plama testu Rorschacha nie
powinna zostac usunieta z Wikipedii, pomogt opublikowac
tam wszystkie dziesie¢ plam atramentowych testu wraz
z najczesciej wystepujacymi podczas badan skojarzeniami.

Blisko 100-letni test od dawna budzil wiele kontrower-
sji wérod psychologow. W Mental Measurement Yearbook,
wydawanej co piec lat ksigzce zawierajgcej informacje na
temat testow psychologicznych ukazujacych sie w jezyku
angielskim, w wydaniu z 1959 roku, zacytowano wypowiedz
Lee Cronbacha, bytego prezydenta Towarzystwa Psychome-
trycznego (Psychometric Society) i Amerykanskiego Towa-
rzystwa Psychologicznego (APA), a jednoczes$nie swiatowej
stawy eksperta w zakresie testow psychologicznych: ,Test
wielokrotnie zawiodl w zakresie predykcji kryteriow prak-
tycznych. Nie znajdziemy w literaturze nic, co zachecaloby
do polegania na interpretacjach Rorschacha”’.

Dodatkowo, glowny recenzent przeglagdu, Raymond
dJ. McCall, napisal:

Chociaz od tego czasu (wczesniejszego przegladu) test Ror-
schacha zostal przeprowadzony dziesigtki tysiecy razy przez
setki wyszkolonych profesjonalistow i chociaz postawiono wiele
hipotez dotyczgcych zwigzkow z dynamikg osobowosci i zacho-
waniem, ogromna wiekszos¢ nigdy nie zostata potwierdzona
empirycznie, pomimo wydania ponad 2000 publikacji poswie-
conych temu testowi'®.

7 O.K. Buros, The fifth mental measurements yearbook. Gryphon,
Highland 1959.

18 R.M. Dawes, Giving up cherished ideas: The Rorschach Ink Blot
Test. ,Institute for Psychological Therapies Journal”, 3, 1991, s. 154.
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W 1999 roku ogloszono moratorium wzywajace do za-
przestania stosowania testu w warunkach klinicznych
i sgdowych!®.

I chociaz podobnych wypowiedzi wybitnych psychologow
— psychometréw znajdziemy w literaturze cate mnoéstwo,
to jednak test Rorschacha nadal jest wykorzystywany do
diagnozy klinicznej, a w wielu krajach, w tym oczywiscie
w Polsce, rowniez do diagnozy dla celow sgdowych. Warto
tez dodac, ze test w chwili publikacji w Wikipedii nie byt
objety zadnymi prawami autorskimi. Mimo to Srodowisko
psychologow zareagowato jak rozwscieczone pszczoty, kto-
rym ktos podkrada miod z ula. Na Heilmana posypat sie
grad oskarzen i zarzutow.

Jeden z nich, Andrea Kowaz z Kolegium Psychologow Kolum-
bii Brytyjskiej, zarzucal, ze poprzez publikacje plam atramen-
towych w Wikipedii dr Heilman naruszyt poufnosc testu i ze
gdyby byl psychologiem, jego zachowanie byloby ,traktowane
jako powazne wykroczenie”.

W innym liscie, otrzymanym od Laurene J. Wilson, psychologa
z Krolewskiego Szpitala Uniwersyteckiego w Saskatoon, po-
wtarzala sie troska o bezpieczenstwo testu, a ponadto zarzut,
ze dr Heilman ,wykazal brak szacunku dla swoich kolegow
profesjonalistow w zakresie psychologii i zdyskredytowat ich
w oczach opinii publicznej”?°.

W odpowiedzi Heilman stwierdzil, ze traktuje zarzuty
jako cheé¢ ukarania go za probe zdemaskowania zawodu
psychologa.

,10 sposoby zastraszania” — stwierdzil dr Heilman. ,,Probujg
zamkng¢ drzwi przed naukowa debatg. Nie chca, aby kto-
kolwiek, poza nimi samymi, zaangazowal sie w dyskusje na
temat tego, co robig”2.

¥ H.N. Garb, Call for a moratorium on the use of the Rorschach Ink-
blot Test in clinical and forensic settings. ,Assessment”, 6, 1999, s. 313-8.

20 N. Cohen, Complaint over doctor who posted inkblot test. ,The New
York Times”, 29 August 2009.

2l Tamze.
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Chcac pokazac opinii publicznej znikoma, lub wrecz zad-
na, rzetelnosc testow projekcyjnych, a takze zwrocic uwage
srodowiska psychologéw na problem ich wykorzystywania
w diagnozie, rowniez tej prowadzonej dla potrzeb sadu, Klub
Sceptykow Polskich zaplanowat i przeprowadzit w marcu
2012 roku kampanie zatytulowang Psychologia to nauka,
nie czary. Informacje o tej kampanii pojawity sie w prasie,
w ogodlnopolskich rozglo$niach radiowych, w wazniejszych
portalach informacyjnych. Ponad 140 oso6b z dziewieciu du-
zych organizacji pozarzadowych wzieto udzial w protescie.
Przez 4 dni naukowcy, wyktadowcy i studenci chodzili do
pracy i na zajecia w koszulkach z plamg Rorschacha i slo-
ganem kampanii. Zorganizowano wiele otwartych wykta-
dow i dyskusji. Podobnie jak kilka lat wczesniej uczynit to
Heilman, polscy sceptycy opublikowali atramentowe plamy
testu wraz z ich interpretacjami w polskojezycznej Wiki-
pedii?2. I podobnie jak w opisywanych wczesniej przypad-
kach pojawito sie sporo ,,skutkow ubocznych” tej kampanii.
Niektorzy studenci biorgcy w niej udzial byli zastraszani
przez wykltadowcow uniwersyteckich. Kilku naukowcow
zaangazowanych w kampanie doswiadczylo ostracyzmu
ze strony innych akademikoéw. Pojawity sie typowe w ta-
kiej sytuacji oskarzenia o ,autopromocje” organizatorow
kampanii. I oczywiscie zarzut zlamania praw autorskich
poprzez publikacje testu oraz oskarzenie o naruszenie za-
sad etycznych psychologow. Coz takiego autorzy oskarzen
rozumiejg pod pojeciem ,ztamanie praw autorskich”?

Dos$¢ trudno wniknaé w ich sposob rozumowania, bo-
wiem charakteryzuje go specyficzna, podwojna moralnos¢,
ktorg mozna zilustrowac obecnoscig na rynku polskim
ksigzki autorstwa Michata Stasiakiewicza pod tytutem
Test Rorschacha, ktora ukazata sie w 2004 roku?®. Znaj-
dziemy w niej wszystkie tablice testu Rorschacha, wraz
z ich szczegolowym opisem, mozliwymi odpowiedziamiiich

22 Kampania zostata opisana szczegotowo m.in. w: T. Witkowski,
M.D. Zatonski, Psychology is Science not Witchcraft Campaign. ,,Skeptical
Inquirer”, July/August 2013, s. 50-53; T. Witkowski, Zakazana psycho-
logia. Nauka kultu cargo i jej owoce. Tom II. CiS, Stare Groszki 2013.

23 M. Stasiakiewicz, Test Rorschacha. Scholar, Warszawa 2004.
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interpretacjami. Ksigzka ta jest pozycja powszechnie do-
stepng i kazdy, kto dysponuje sumg okoto 40 zlotych, jest
w stanie jg naby¢. Wielu zwolennikéw testu Rorschacha
uwaza te pozycje za wazng prace naukowsg. Nigdzie jednak
nie znalezliSmy najmniejszej chocby wzmianki, w ktorej
zarzucano by jej autorowi ztamanie praw autorskich i za-
sad etycznych poprzez fakt upublicznienia metody diagno-
stycznej. Latwiej znalez¢ jej entuzjastyczne recenzje. Mam
nieodparte wrazenie, ze dzialania zwolennikow testow pro-
jekcyjnych zwie sie pracg naukowa tak dlugo, jak oni sami
sg ich autorami, podczas gdy to samo dziatanie z zamiarem
krytyki ich postepowania jest przestepstwem popetlnionym
przez kogos pozbawionego zasad etycznych.

Zanim rozpoczeliSmy naszg kampanie, bardzo doktadnie
zbadali$my problem praw wlasnosci do tablic testu Ror-
schacha, a pomagali nam przy tym pracownicy Instytut
Prawa i Wlasnosci Intelektualnej Uniwersytetu Jagiellon-
skiego. Wszystkie nasze dzialania byly calkowicie zgodne
z prawem. Nasi oskarzyciele prawdopodobnie nie zadali
sobie najmniejszego trudu, aby przed opublikowaniem pu-
blicznych poméwien pod naszym adresem sprawdzi¢ ich
zasadnosé. Jesli natomiast to zrobili, stawia ich to w jeszcze
gorszym Swietle, bowiem $wiadczy o celowym, manipula-
cyjnym klamstwie.

Zarzut braku etyki jest sprawdzonym narzedziem dema-
gogicznej dyskusji, dlatego zawsze, ilekro¢ sie pojawia, war-
to spojrzec na rece tych, ktorzy dos¢ swobodnie nim szer-
mujg. W tym wypadku obroncy etyki powinni uwzglednié
co najmniej trzy dodatkowe aspekty catej sprawy. Po pierw-
sze stosowanie jakichkolwiek testow, ktore sg powszechnie
dostepne dla os6b badanych, jest niezgodne z wymogami
poprawnej diagnozy. Jakikolwiek dostepny test jest bezu-
zyteczny, a formulowanie opinii na jego podstawie jest nie-
zgodne z etyka psychologa. Test Rorschacha od 2009 roku
dostepny jest w jezyku angielskim, a dzisiaj dodatkowo
w 13 innych jezykach. Jak pisalem wcze$niej, dzieki Sta-
siakiewiczowi w Polsce dostepny jest od 2004 roku. Dodat-
kowo, a sprawdziliSmy to przed rozpoczeciem naszej kam-
panii, wszystkie tablice testu wraz ze szczegotowym opisem
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mozna bylo znalez¢ w co najmniej kilkunastu miejscach
polskojezycznej czesci internetu. Czy te fakty powstrzymaty
chocby jednego diagnoste przed wykorzystywaniem testu?
Obawiam sie, ze wiekszo$¢ z nich nie ma o tym zielone-
go pojecia, a dotarto do nich jedynie to, co zrobili autorzy
kampanii Psychologia to nauka, nie czary i zaczeli gtosno
protestowac, no bo przeciez w obliczu takiego zamieszania
jakies stanowisko nalezalo zajac.

V karta tak zwanego testu Rorschacha,
opublikowanie kart w Wikipedii wzbudzito
na swiecie i w Polsce wiele kontrowersji.

Powszechna dostepnosé¢ testow, i to nie tylko testow
zdyskredytowanych, jest duzym problemem. Nie trzeba
zbytniej wytrwatosci, by przy pomocy wyszukiwarki Go-
ogle w ciggu paru godzin stac sie posiadaczem wazniejszych
testow psychologicznych wraz z kluczami odpowiedzi oraz
wytycznymi do interpretacji. Z niemozliwoscig graniczy
jednak proba odnalezienia choéby jednego zdania wypowie-
dzianego przez polskiego psychologa, ktory wyraza troske
o taki stan rzeczy i — stawiam dolary przeciwko orzechom
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— ze zaden z nich nie podjal jakichkolwiek dziatan, aby ten
stan rzeczy zmienic. Dlaczego zatem tak wielu z tak duzg
zarliwoscig wlasnie nam stawialo zarzut upubliczniania
testu i tamania zasad etyki zawodowej?

Mali wielcy uczeni zaniepokojeni w swoich komforto-
wych fotelach niewygodnymi faktami, jakie przyniosta
kampania przeciwko stosowaniu testow projekcyjnych
na potrzeby sadowe, nie zawahali sie przed wykorzysta-
niem jej w roli przykladu sluzgcego prezentacji standar-
dow etycznych pracy psychologa, przedstawionych w no-
wym wydaniu Etyki zawodu psychologa opublikowanej
w 2017 roku?*. Aby w pelni zrozumiec¢ obtude niektorych
z nich, warto uzupelni¢ wiedze czytelnika o informacje,
ktorych nie znajdzie w cytowanej pracy. Wiele prezento-
wanych w ksigzce wytycznych opiera sie na zapisach przy-
jetego przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne (PTP)
w 1991 roku Kodeksu Etyczno-Zawodowego Psychologa,
czego autorzy zresztg nie kryja, a nawet czasami wskazu-
ja jego mankamenty, cho¢ sg wtadni, aby zainicjowac ich
usuniecie. Prozno jednak szukaé¢ w Etyce zawodu psycho-
loga analizy najbardziej absurdalnych zapiséow Kodeksu.
Z pewnoscig nalezy do nich artykut 51, ktérego pierwsze
zdanie glosi: ,Zasady Kodeksu Etyczno-Zawodowego obo-
wigzujg wszystkich polskich psychologow”?5. Czy mi sie
podoba, czy nie, czy jestem cztonkiem owej organizacji, czy
tez mam jg w pogardzie, autorzy owego Kodeksu iich suk-
cesorzy nakladajg na mnie obowigzek podporzadkowania
sie im — niczym feudalni wladcy. Skad zdobyli takie na-
maszczenie? A moze otrzymali kodeks w postaci kamien-
nych tablic i przyniesli go w darze swojemu ludowi? Jakie
prawo moralne umozliwia im narzucanie innym wlasnych
zasad etycznych?

Pewnie sie tego nie dowiemy, bo nonszalancja autorow
niektorych rozdziatéow nie tylko w stosunku do praw in-

24 J. Brzezinski, B. Chyrowicz, Z. Toeplitz, M. Toeplitz-Winiewska,
Etyka zawodu psychologa. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017.

% http:/www.ptp.org.pl/modules.php?name=News&file=article-
&sid=29
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nych ludzi, ale wobec prawa w ogoéle, przyjmuje w ksigz-
ce dosc¢ nieoczekiwane rozmiary. Oto bowiem, w 5 czesci
Etyki zawodu psychologa, jej autorki?® cytujg kilkadziesigt
wypowiedzi i fragmentow publikacji, Swiadomie rezygnu-
jac z opatrywania tych fragmentow nazwiskami autorow
i danymi dotyczacymi zrodel, z ktorych pochodza. Lamig
w ten sposob nie tylko polskie prawo autorskie?’, ale row-
niez miedzynarodowe porozumienia?® i artykut 38 Kodeksu
Etyczno-Zawodowego Psychologa, na ktory bez przerwy sie
powotuja! Oto, jak on brzmi:

Psychologa obowigzuje prawdziwe i wyczerpujace informo-
wanie o zrodtach, z ktorych korzystal. Psycholog nie zataja,
ze korzystal w swoich publikacjach lub pracach badawczych
z materialéw innych autoréw oraz z pomocy i konsultacji in-
nych osob.

Jak to uzasadniajg? Ilustruje to fragment ich wypowie-
dzi:

Wszystkie podawane dalej wypowiedzi psychologow w Srod-
kach masowego przekazu sg autentyczne. (...) W wiekszosci
analizowanych przykladow psychologowie przedstawiali sie
z imienia i nazwiska, nie sg to opinie anonimowe. W opisa-
nych przypadkach nie bedziemy jednak podawaé, czyja to
wypowiedz. Przede wszystkim dlatego, ze nie wydaje sie to
istotne?.

,Przede wszystkim dlatego, ze nie wydaje sie to istot-
ne...”. Przychodzi mi w tym miejscu na mysl anegdota, ktorag
opowiadal mi kolega podrozujacy kiedys czesto do Zwigzku
Radzieckiego. Podczas jednej z kontroli granicznych i probie
wytudzenia przez urzednika celnego lapowki przeciwsta-

26 Zuzanna Toeplitz i Malgorzata Toeplitz-Winiewska

2T Art. 16 Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych, (Dz.U. z 1994 r. Nr 24, poz. 83).

28 Konwencja bernenska o ochronie dziet literackich i artystycznych
zdnia 9 wrzesnia 1886 r., przejrzana w Berlinie dnia 13 listopada 1908 r.
iw Rzymie dnia 2 czerwca 1928 r. (ratyfikowana zgodnie z ustawa z dnia
5 marca 1934 r. (Dz.U. z 1935 r. Nr 84, poz. 515)

29 Brzezinski i in., Etyka zawodu, Wyd. cyt. s. 551.
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wit sie, powotujac sie na obowigzujgce prawo. W odpowie-
dzi napotkat lodowate spojrzenie i ustyszal wypowiedziane
stanowczo 1 dobitnie — ,,3axkonsl 30eck cranosio s!” (Prawa
ustanawiam tutaj ja!).

Nalezy miec tylko nadzieje, ze studenci cytowanych au-
torek nie skorzystajg z ich uzasadnienia, piszgc swoje prace
magisterskie, doktorskie czy artykuly naukowe. Ale to tylko
nadzieja. Wszak wiekszo$¢ podgza jednak za autorytetami
moralnymi, a do takich z pewnoscig zalicza sie autorow
kodeksow etycznych i podrecznikow etyki. By¢ moze za ich
sprawg wymog cytowania zrodet i autorow przejdzie w Pol-
sce do lamusa?

Osobiste prawo autorskie gwarantowane przez miedzy-
narodowe porozumienia nie jest fanaberig narcystycznych
tworcow. Daje ono szanse autorom i czytelnikom na to, aby
nikt nie interpretowal wyrwanych z kontekstu zdan bez
mozliwosci sprawdzenia, jak brzmig one w oryginalnym
tekscie. Pozwalaja, poprzez siegniecie do zrodia, na kry-
tyczng analize oméwienia. Umozliwiajg dociekliwym czy-
telnikom samodzielne myslenie. Ale autorki omawianego
tekstu uznaja, ze: nie wydaje sie to istotne... — ,3akons 31ech
cTa”oBIo 1!,

Moze i bylbym w stanie zrozumie¢ takie sobiepanstwo
w stosunku do prawa autorskiego, gdyby wynikato ono li
tylko z lenistwa piszgcych lub pogardy dla cytowanych
autorow, ale w tle tych praktyk wylania sie pewien kon-
flikt interesow, ktorego deklaracji rowniez nie odnajdzie-
my w ksigzce. Ot6z Malgorzata Toeplitz-Winiewska jest
przewodniczaca PTP, a Zuzanna Toeplitz — przewodniczaca
sadu kolezenskiego pierwszej instancji PTP. Tak sie sklada,
ze stowarzyszenie, ktore reprezentuja, powotalo do zycia
spotke prawa handlowego, ktorg nazwato Pracownig Te-
stow Psychologicznych PTP. Spotka ta wywalczyla sobie
monopol w zakresie sprzedazy wiekszosci testow psycholo-
gicznych w Polsce i sprzedaje chetnie rowniez zdyskredyto-
wane i bezuzyteczne metody diagnozy, wtaczajac w to test
Rorschacha czy Test Piramid Barwnych, a Ministerstwo
Prawa i Sprawiedliwosci rekomenduje te testy do stosowa-
nia przez psychologéw pracujacych w Rodzinnych Os$rod-
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kach Diagnostyczno-Konsultacyjnych?’. Mato tego, od kilku
lat instytucja ta pobiera optaty za wykorzystanie testow
przez studentéow dla celow badawczych, realizowanych na
potrzeby obowigzkowych prac zaliczeniowych, licencjackich
i magisterskich. Wczesniej wykorzystywanie tych metod
bylo bezptatne. A zatem autorki omawianych tekstow, re-
prezentujgc PTP i wypowiadajgc sie na temat zasadnosci
stosowania jakichkolwiek testow, znajdujg sie w sytuacji
finansowego konfliktu interesow, ktorego, wbhrew dobrym
obyczajom przyjetym w nauce, nigdzie nie deklaruja. I tu-
taj tacza sie wszystkie watki poruszone wezesniej w mojej
wypowiedzi.

Autorki, piszac krytycznie o kampanii przeciwko stoso-
waniu testow projekcyjnych zatytutowanej Psychologia to
nauka, nie czary, stwierdzity: ,Motto jednej z publicznych
wypowiedzi brzmialo: <Tempo postepu naukowego w psy-
chologii klinicznej mozna mierzy¢ na podstawie szybkosci
i przekonania, z jakim odchodzi si¢ od stosowania testu
Rorschacha»”®l. Gdyby nie pozbawily wszystkich cytatow
autorstwa, ich czytelnik moglby sie dowiedzieé, ze autorem
tego motta byt Artur Jensen, zaliczany do 50 najbardziej
wplywowych psychologow XX wieku. Moglby rzuci¢ okiem
do Wikipedii i dowiedzie¢ sie, ze specjalizowal sie w psy-
chometrii — dziedzinie, ktora ma najwiecej do powiedzenia
w zakresie oceny zasadnos$ci stosowania testow. Moglby.. .,
gdyby... Ale przeciez to nie za bardzo pasowatoby do obrazu
uczonych patajacych §wietym etycznym oburzeniem prze-

30 W 2011 roku Ministerstwo Sprawiedliwosci wydato Standardy
Opiniowania w Rodzinnych Osrodkach Diagnostyczno-Konsultacyjnych,
gdzie napisano: ,Rekomendowane do stosowania w rodzinnych osrodkach
diagnostyczno-konsultacyjnych sg metody (testy) z katalogu Pracowni Te-
stow Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego”. Krotko
po tym, jak ukazalty sie Standardy opiniowania, Joanna Stanczak z Dzia-
tu Merytorycznego Pracowni Testow Psychologicznych PTP udzielita
takiej oto wypowiedzi dla prasy: ,,Przede wszystkim, pragne podkreslic,
ze nie wszystkie testy sprzedawane przez Pracownie zostaly przez nas
wydane. W naszej ofercie znajdzie Pani metody opublikowane takze przez
innych wydawcow. To, Ze mozna je u nas kupi¢ nie oznacza, ze za-
lecamy ich powszechne stosowanie w celach diagnostycznych”.

31 Tamze, s. 574.
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ciwko ignorantom wazgcym sie publicznie sprzeciwiac zwo-
lennikom testow projekcyjnych. Bo trudniej jest dyskutowacé
ze stanowiskiem jednego z najwybitniejszych psychologéw
XX wieku niz z jakims$ bezimiennym mottem.

Gdyby autorki nie pozbawily ojcostwa pozostalych cy-
towanych przez siebie wypowiedzi, zaciekawiony czytelnik
moglby odkry¢, ze tworcy kampanii zadali sobie ogromny
trud zestawienia literatury naukowej, pokazujgcej bezza-
sadno$¢, a w wielu przypadkach szkodliwos$é stosowania
testow projekcyjnych na potrzeby sgdownictwa. Moglby tak-
ze znalez¢ szereg innych krytycznych wypowiedzi rownie
wielkich autorytetow jak Jensen. Wreszcie moglby przez
przypadek wyrobic sobie wlasne zdanie — krytyczne wobec
prezentowanej wersji wydarzen.

7 uwagi na dobro czytelnika, aby oszczedzi¢ mu nudy,
nie bede analizowat i wyliczal tu wszystkich sprzecznosci
i uchybien w stosunku do prawa i zasad etycznych autorow
Etyki zawodowej psychologow. Kazdy moze sam siegnac
po to dzieto. Wszak jedna rzecz wydaje sie by¢ jeszcze ko-
nieczng do ujawnienia. Autorki zwracajg baczng uwage na
artykut 8 Kodeksu Etyczno-Zawodowego Psychologa, ktory
brzmi:

Relacje miedzy psychologami opierajg sie na wzajemnym sza-
cunku i kolezenstwie, wynikajgcymi ze wspolnoty wartosci
i celow, Swiadomosci rangi spotecznej wykonywanego zawodu
oraz przyjetej na siebie odpowiedzialnosci zawodowe;j.

Do dzisiaj lezy na dnie mojej szuflady potwierdzenie
doreczenia przesytki osobiscie, podpisane przez przewod-
niczgcg PTP Malgorzate Toeplitz-Winiewskg. Przesytka ta
zawierala list otwarty podpisany przez 457 os6b — w prze-
wazajgcej wiekszosci byli to psychologowie. W liscie tym
zwracali sie do przewodniczacej z apelem o wycofanie ze
sprzedazy bezwartosciowych metod diagnozy psychologicz-
nej. Drugie potwierdzenie doreczenia przesytki w formie
elektronicznej spoczywa w mojej skrzynce e-mailowej. Do
dzisiaj nikt z podpisanych tam os6b nie otrzymat jakiej-
kolwiek odpowiedzi na zawarte w liScie postulaty i pros-
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by. I zapewniam czytelnikow, ze przewodniczaca PTP nie
otrzymuje codziennie listow podpisanych przez kilkuset
psychologow. By¢ moze nawet byt to pierwszy i ostatni list,
ktory podpisalo jednoczesnie tak wielu przedstawicieli na-
szego zawodu, jaki otrzymata. Czy takie traktowanie moz-
na okresli¢ jako ,opierajace sie na wzajemnym szacunku
i kolezenstwie”?

Wydaje sie, ze w podobnych interpretacjach etycznych
i podczas dyskusji analogicznych do tej, jaka toczyta sie po
opublikowaniu plam Rorshacha przez Jamesa Heilmana,
mamy czesto do czynienia ze strategig, w ktorej mali wielcy
uczeni czujg sie doskonale — intelektualizacjg. Wyraza sie
ona czesto apelem: ,Potrzebna jest dyskusja na ten temat”.
Wykorzystuje nazwe tej strategii z pelng Swiadomoscig jej
psychoanalitycznego pochodzenia i znaczenia. Wyglada na
to, ze obrobka intelektualna problemu daje maltym wielkim
uczonym ztudzenie dziatania. Jakkolwiek glebokie bytyby
refleksje nad obecnym stanem rzeczy, jakkolwiek btysko-
tliwa argumentacja czy zjadliwa krytyka, jedno jest pewne
—nie zmienig one w rzeczywistosci spotecznej niczego, poza
zmiang samopoczucia autoréow tych wypowiedzi. Mato tego,
wzmocnig przekonanie o bezkarnosci i przyzwoleniu dla
dziatalnosci szarlatanéw wszelkiej masci.

Tlekro¢ pojawi sie¢ w mediach krytyka uprawianej na
uczelniach zlej nauki lub wrecz pseudonauki, ktéra ma
szanse dotrzeé¢ do szerszej grupy odbiorcow, natychmiast
znajdg sie ,uczeni”, ktorzy stwierdza, ze niezbedna jest de-
bata naukowa, ze prasa i internet to nieodpowiednie miejsca
na takg dyskusje. Oczywiscie zaréwno prasa, jak i internet
sg doskonalymi miejscami do popularyzowania nierzetel-
nych wynikéw badan, pseudonauki i wsparcia psychobizne-
su, wobec czego uczeni nie oponujg, ale ich zdaniem krytyka
tych dziatan powinna odbywac sie juz w zaciszu murow
uczelni. Jestem zdecydowanym przeciwnikiem organizo-
wania podobnych dyskusji z nierzetelnymi naukowcami,
naukowymi oszustami i przedstawicielami psychobiznesu
na uniwersytetach. Jest to forma dziatania, ktéra w zaden
Sposob nie zmieni rzeczywistosci. Wnioski z takich dyskusji
nie majg szans dotrzec do szerokiego odbiorcy — potencjalne;j
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ofiary psychobiznesu. Podstawowg funkcjg takich dziatan
jest umozliwienie realizacji strategii nazwanej przeze mnie
intelektualizacjg. Uczeni, dumni ze swych intelektualnych
potyczek i blyskotliwej argumentacji, opuszczg sale debaty
z niezachwiang samooceng i poczuciem dobrze spelnione-
go obowigzku, podczas gdy przedstawiciele pseudonauki
utwierdzg sie w przekonaniu, ze majg do czynienia z twar-
doglowymi, konserwatywnymi profesorami.

Duzo bardziej szkodliwy jest efekt marketingowy, jaki
zyskuja w wyniku podbnych debat i konferencji nierzetel-
ni naukowcy i pseudonaukowcy. Na przyktad fakt, ze Bert
Hellinger zostal w 2004 roku zaproszony do dyskusji przez
Szkote Wyzsza Psychologii Spolecznej w Warszawie, jedng
z najbardziej liczacych sie uczelni wyzszych nauczajgcych
psychologii, jest odbierany przez jego potencjalnych klien-
tow jako oznaka wartosci tworcy ustawien systemowych.
I to bez wzgledu na to, jak szczytne zamiary mieli organi-
zatorzy debaty, chcgcy pokazaé studentom bezzasadnosc
jego koncepcji. Do przecietnego odbiorcy dociera komunikat:
Bert Hellinger, tytulowany podczas spotkania profesorem,
zostal zaproszony do dyskusji z najwybitniejszymi przedsta-
wicielami polskiej psychologii przez jedng z najznamienit-
szych uczelni. A po kilku takich spotkaniach, bez wzgledu
na ich efekt, w materiatach reklamowych takiej gwiazdy
psychobiznesu pojawia sie lista renomowanych instytucji,
ktore jg zapraszaly. Widzialem wiele takich przekazow re-
klamowych i wielokrotnie inicjowalem protesty przeciw-
ko zapraszaniu w mury wyzszych uczelni jasnowidzow?®?,
uzdrowicieli®®, NLP-erow i innych czarodziejow. Niestety
wydaje sie, ze jest to juz staly element funkcjonowania pol-
skich uniwersytetow.

32 1. Zbikowska, Naukowcy chcieli zablokowaé wyktad stynnego ja-
snowidza na uniwersytecie. ,Wyborcza.pl”, 21 marca 2013.

33 K. Kownacka, Raka leczy czosnkiem, cieciorkq i kapustq... Szarla-
tani na opolskiej uczelni. ,Nowa Trybuna Opolska”, 1 pazdziernika, 2010.
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