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p) pierwsze spotkanie z taocizmem;

) wprowadzenie do terminologii
taoistyczne;j.

Rozdziat 2
Czym jest taoizm?

O

WSKAZOWKA

Kup ksigzke

dpowiedZ na pytanie ,,Czym jest taoizm?” moze sie w pewnym sensie

wydawacé zupelnie prosta. Taoizm to tradycja religijna wywodzaca sie

z Chin. Ma ok. 2000 lat (cho¢ wiele Zrodet, ktore byly dla niego inspiracja
i mialy na niego duzy wptyw, jest starszych o kilka wiekéw, a zatem mozna my-
$le¢ o taoizmie jako tradycji liczacej 2500 lat). Rozprzestrzenit sie w innych czesciach
Azji, w tym w Japonii, Korei, Malezji, na Filipinach, w Singapurze i Wietnamie.
W ostatnich latach zdobywa takze popularnos$¢ w Europie i Ameryce Pétnocnej.

Mimo to taoizm jest prawdopodobnie najmniej rozumiang ze wszystkich waz-
nych religii $wiata. To nie znaczy, Ze nie da sie w tatwy sposéb wiele sie o nim
dowiedzie¢ z ksigzek, filmow i stron internetowych. Rzecz w tym, ze wiekszos¢
tego, co mozna w nich znalez¢, jest niestety mylaca, zagmatwana albo po prostu
prezentowana bez niezbednych informacji wprowadzajacych. To moze by¢ nie-
zwykle frustrujace, poniewaz nie zawsze wiadomo, ktére Zrodia sg godne zaufa-
nia, w zwigzku z czym rézne omdéwienia taoizmu mogg sie wydawac sprzeczne
ze soba albo prowadzi¢ do przekonania, Ze to, co wiemy na temat tej tradycji, nie
jest do konca zgodne z rzeczywistoscia.

Jest wiele niedoktadnych i sprzecznych informacji na temat taoizmu. Pewnym
wyzwaniem moze by¢ okreslenie, ktore s3 wiarygodne, i znalezienie sposobu na
nadanie sensu posiadanej wiedzy.

ROZDZIAL 2 39
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Pierwsze zetkniecie z taoizmem moze by¢ troche onie$mielajace, wiec w tym
rozdziale podam kilka wskazoéwek ulatwiajacych sprawne poruszanie sie w jego
Swiecie. Dowiesz sig, dlaczego Zrddla taoistyczne moga sie w pierwszej chwili
wydawac mylace lub zagmatwane, oraz poznasz wazne terminy i kategorie nie-
zbedne do Sledzenia wywodu.

Twoje pierwsze spotkanie z taoizmem

40
Kup ksigzke

By¢ moze pierwsze spotkanie z taocizmem masz juz za sobg. Moze czytale$ Dao-
dejing na zajeciach z religioznawstwa albo natknates sie na te ksiazke, buszujac
w ksiegarni. Mogtes$ tez ustyszec, jak kto$ szafuje aforyzmami rodem z ciaste-
czek z wrézbg, np.: ,,Ten, kto wie, nie méwi; ten, kto méwi, nie wie”. Moze
chodzite$ na lekcje taiji albo masz znajomego, ktory urzadzit mieszkanie zgodnie
z zasadami chinskiej sztuki feng shui. Moze znasz produkowane w Hongkongu
filmy akcji z udziatem mistrzéw sztuk walki albo czytates Tao Kubusia Puchatka
lub ktoéras z dziesigtek innych ksigzek na temat ,,tao tego czy tamtego”.

Réwnie dobrze mogtes widzie¢ w sieci film przedstawiajacy rytuat kosmicznego
odnowienia z udziatem setek taoistycznych duchownych, natkngé¢ sie w albumie
z chinska sztuka na wizerunki taoistycznych bdostw albo przeczytaé gdzies, ze
taoizm ma co$ wspodlnego z alchemia, akupunkturg, poszukiwaniem nie$mier-
telnosci, a nawet fizyka kwantowa, czymkolwiek ona jest. Moze sie zastana-
wiasz, jak te wszystkie rzeczy 13cza sie ze sobg i jak to mozliwe, ze s3 elementami
jednej religii. A moze w ogéle sie ze soba nie tacza? Czy taoizm moze by¢ wielka,
przypadkowa mieszaning przekonan i praktyk, ktdrych jedyna cechg wspdlng jest
,,plyniecie z pragdem”?

Problem polega czesciowo na tym, ze ludzie piszac i méwiac o taoizmie, bardzo
czesto postuguja sie nadmiernymi uogélnieniami, daja wyraz osobistym przeko-
naniom i opieraja sie na przyjetych z gory zalozeniach na temat tradycji, chin-
skiej religii oraz religii w ogélnosci. Mozesz w to wierzy¢ lub nie, ale waznym
zrodlem tego calego balaganu jest dwuznacznos¢ terminu ,taoizm”, ktérym
ludzie postuguja sie w bardzo dowolny sposéb, nawet w Chinach.

W tym podrozdziale zachece Cie do wykonania prostego ¢wiczenia, dzieki ktéremu
lepiej uswiadomisz sobie trudnosci zwigzane z wieloznacznoscig stowa ,,tacizm”
i zobaczysz, co moze sie zdarzy¢, kiedy ludzie ich nie dostrzegaja. Nauczysz sie
rozpoznawa¢ nadmierne uogélnienia i niejednoznaczny jezyk, a moze nawet
wzbudzisz w sobie zdrowy sceptycyzm w stosunku do wielu rzeczy, ktdre mozesz
ustysze¢ na temat taoizmu.

CZESC| Poruszanie sie w $wiecie taoizmu
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W czym taoisci przypominajg jankesow?

Prawdopodobnie ucieszy Cie wiadomos$¢, ze wcale nie zamierzam Cie przekony-
wad, iz taoisci faktycznie s3 jak jankesi, a jedynie chce pokaza¢ podobienstwo
termindow ,taoista” i ,,taoizm” do terminu ,jankes”.

Gdyby kto$ Cie zapytat, kim jest jankes albo co oznacza to stowo, tres¢ Twojej
odpowiedzi prawdopodobnie bylaby uzalezniona od kilku czynnikéw, w tym od
miejsca zamieszkania i upodoban sportowych:

»» Jezeli mieszkasz w potudniowo-wschodniej czesci Stanéw Zjednoczonych,
jankesem nazwiesz mieszkanca po6tnocy kraju, ale raczej nie Oregonu i Montany.
Zapewne bedziesz miat na mysli kogos z poétnocno-wschodniej czesci USA,
zwtaszcza ludzi ze stanéw potozonych na pétnoc od linii Masona-Dixona,
czyli stowarzyszonych w Unii w czasie wojny secesyjnej.

»» Jezeli jestes Meksykaninem, Europejczykiem albo mieszkaicem kraju,
w ktérym stacjonuja niemile widziane oddziaty amerykanskie, jankesem
bedzie dla Ciebie kazdy mieszkaniec Stanéw Zjednoczonych. Zapewniam Cig,
ze w Georgii i Alabamie znajdzie sie mnéstwo ludzi, ktérzy nie ucieszg sie
z nazwania ich jankesami!

»» Jezeli mieszkasz w Nowej Anglii, stowo ,jankes” moze dla Ciebie oznaczac
cztonka starego, zasiedziatego rodu z pétnocnego wschodu kraju, zwtaszcza
wywodzgcego sie od pierwszych osadnikdéw z Anglii. Stad wzieto sie okreslenie
.jankesi z Connecticut”.

»» Jezeli mieszkasz gdzies w Stanach Zjednoczonych (poza potudniowym
wschodem), od stowa ,jankes” tworzysz przymiotnik do okres$lania sposobu
przygotowywania zywnosci (,duszona wotowina po jankesku”), rozwigzywania
problemow (,jankeska pomystowos¢”) albo nawet gospodarowania pieniedzmi
(,jankeska oszczednos¢”).

»» Jezeli jestes kibicem, stowo ,jankes” oznacza dla Ciebie wytgcznie cztonka
druzyny bejsbolowej, ktéry zarabia mndéstwo pieniedzy na bieganiu po boisku.
Babe Ruth byt wybitnym jankesem i pewnie uwielbiat wotowine po jankesku, cho¢
raczej nie byt po jankesku oszczedny.

Inaczej mowiac, stowo ,jjankes” moze mie¢ wiele znaczen (czesto wynikajacych
z okreslonych uwarunkowan politycznych i spotecznych), ktore tacza sie ze sobg
w bardzo luzny sposéb. Kiedy uslyszysz, jak kto§ go uzywa w nieznanym Ci zna-
czeniu albo w sposdb, ktéry mylnie uwaza za wtasciwy, moze dojs¢ do prawdzi-
wej komedii omylek. WyobraZ sobie, co by bylo, gdyby kto$ zaczal opowiadaé
o walce jankeséw z tygrysami', podczas gdy Ty myslatby$ o wojnie secesyjnej!
Albo gdybys w stanie rozemocjonowania rozgrywkami ligowymi ustyszal, ze
jankesi zaatakowali i spalili Atlante!

! Yankees i Tigers to nazwy druzyn bejsbolowych — przyp. thum.
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OSTRZEZENIE

Powyzszy przyklad powinien da¢ Ci do zrozumienia, Ze znaczenie terminéw
ytaoista” i ,;taoizm” réwniez jest bardzo zréznicowane i zalezne od tego, kto ich
uzywa. Podobnie jak w przypadku stowa ,jankes”, lepiej nie mieszaé réznych
pojec i nie tgczy¢ pochopnie ze sobg rozmaitych rzeczy okreslanych z réznych
powodow mianem taoistycznych, zwlaszcza ze te powody moga by¢ bardzo
watpliwe. Dla kogo$ praktykowanie taoizmu moze oznacza¢ wyprowadzke na
wies, przebywanie na tonie natury i tworzenie dziel sztuki z kamieni i surowego
drewna. Kto$ inny moze praktykowac taoizm, wstepujac do klasztoru, czeszac
wtosy w kok i decydujac sie na wstrzemiezliwos¢ seksualng. Obydwie osoby s3
taoistami, ale wyznajq inne rodzaje taoizmu.

Pewnie juz sie zorientowates$, ze oszczedzisz sobie bolu glowy, jesli oprzesz sie
pokusie poszukiwania ,,esencji” taoizmu albo cech wspdlnych 13czacych wszystkich
taoistow. W gruncie rzeczy prawdopodobnie jest mato takich ogdlnych cech (tak
jak nowojorscy bejsbolisci nie majg zbyt wiele wspdlnego z duszong wotowing),
a te, ktore rzeczywiscie wystepuja, s raczej dzietem przypadku niz przejawem
istotnego pokrewienstwa.

Stowa ,,taoizm” i ,,taocista” moga oznaczaé bardzo zréznicowane rzeczy i zjawi-
ska. Jest wiele réznych rodzajow taoizmu. Nie zakladaj, ze to, co odnosi sie do
jednego z nich, bedzie prawda réwniez w odniesieniu do pozostalych. Tak na-
prawde nie nalezy nawet mysle¢ o réznych rodzajach taoizmu jako odmianach
jednej tradycji religijnej. W rzeczywistosci nie istnieje jeden taoizm.

Zabawa w kotka i myszke z tacizmem

42
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Dwuznaczno$¢ slowa ,taoizm” nie sprawia, ze ludzie uzywaja go ostrozniej.
Kiedy zaczniesz zwraca¢ uwage na to, jak w ksigzkach i na stronach internetowych
dokonuje sie uogdlnien na temat taoizmu bez precyzowania znaczenia, w jakim
stosowany jest ten termin, ani tego, ktérego rodzaju (lub rodzajéw) taoizmu do-
tyczy dany tekst, zauwazysz, ze wiele stwierdzen okazuje sie tylko sloganami albo
zgrabnymi powiedzonkami. Niektére z ponizszych sformutowan moga Ci sie wy-
dawac znajome i w pierwszej chwili brzmie¢ dos¢ atrakcyjnie, ale kiedy uwaznie
sie wstuchasz, zauwazysz, ze niewiele méwia:

P Taoizm to religia gtoszaca podazanie drogg natury.

P Taoizm opiera sie na spontanicznosci i ptynieciu z prgdem.

P Taoizm jest zrodtem doswiadczenia, ktorego nie da sie ujg¢ stowami.

P» Taoizm jest nosnikiem uniwersalnej madrosci.

P» Taoizm akcentuje rownowage yin i yang.

PP Taoisci unikajg dogmatow i organizacji religijnych.

P Taoisci sg pokojowo nastawieni, spokojni i zyjg w harmonii z wszechswiatem.

P Taoisci starajg sie wies¢ proste, nieskomplikowane zycie.

CZESC| Poruszanie sie w $wiecie taoizmu
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Kazde z powyzszych hasel zawiera przynajmniej ziarno prawdy i swiadczy o rze-
czywistej znajomosci niektorych tekstow z kanonu taoizmu, postaci historycz-
nych albo praktyk. Jednoczesnie ich glosiciele w ogdle nie biora pod uwage tego,
jak bardzo znieksztatcajq one taoizm, poniewaz nie maja zadnego odniesienia do
niektorych jego rodzajéw. To prawda, ze pewien taoistyczny tekst przestrzega
przed wszelkimi formami rzagdow i dzialaniami zbrojnymi, ale jak w takim razie
wytlumaczy¢ rebelie wzniecane przez taoistow albo istnienie panstw rzadzonych
przez wyznawcow taoizmu? To prawda, ze Zhuangzi krecit nosem na wszelkiego
rodzaju instytucje, ale jak to pogodzi¢ ze zorganizowanym systemem $wigtyn
z hierarchicznym duchowienstwem i codziennymi, regularnymi ceremoniami
religijnymi? Skoro juz wiesz, ze istnieje wiele r6znych odmian tacizmu, mozesz
bardziej krytycznie podchodzi¢ do tego rodzaju frazesow.

Styszac lub czytajac co$ na temat taoizmu, prébuj zawsze zadawac sobie pytanie:
,Ktdérego taoizmu to dotyczy?”. Latwiej Ci bedzie wtedy rozpozna¢ nadmierne
uproszczenia lub stwierdzenia wyrwane z kontekstu i unikngé¢ tworzenia niepo-
trzebnych schematéw we wlasnym mysleniu.

Porzadkowanie chaosu:
kilka waznych rozréznien

Kup ksigzke

Czas przyjrzec sie kilku ré6znym odmianom taoizmu oraz kilku zastosowaniom
terminu ,,taoizm”, ale od razu trzeba zaznaczy¢, ze to troche bardziej skompli-
kowane niz zestawienie listy wyznan taoistycznych. Jednym z najwazniejszych
powodow jest to, ze istnieje wieksza liczba chinskich wyrazen, ktére mozna prze-
tlumaczyc¢ jako ,,taoizm”, a kazde z nich powstalo z innych przyczyn i funkcjo-
nowalo w zupehlie innym kontekscie. Jakby tego bylo mato, sami Chiniczycy
czasem mylili te terminy i uzywali ich zamiennie albo stosowali je w odniesieniu
do ludzi lub sytuacji, do ktérych one nie pasowaty. Jesli do tego kotla dotozymy
jeszcze wszystkich zachodnich ttumaczy o beztroskim podejsciu do jezyka i chin-
skiego tta kulturowego, otrzymamy prawdziwy groch z kapusta.

W tym podrozdziale przedstawie najwazniejsze kategorie niezbedne do rozréz-
nienia poszczegélnych rodzajow taoizmu, wyjasnie ich pochodzenie i podam
wskazoéwki umozliwiajace madre ich stosowanie. Pierwszy raz zetkniesz sie z tzw.
filozofia taoistyczna i religia taoistyczng, poznasz réznice miedzy taoizmem a re-
ligig ludowa oraz zaznajomisz sie z jednym z najczestszych zastosowan terminu
,taoizm”.
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CO TO NIBY ZNACZY, ZE W CHINACH
NIE MA CZEGOS TAKIEGO JAK TAOIZM?

Niespodziankg moze by¢ informacja, ze w jezyku chinskim nie ma tak naprawde
stowa, ktére mozna by przettumaczy¢ jako ,taocizm”. Wiasciwie nie ma w nim nawet
stowa oznaczajgcego religie: Chinczycy wymyslili okreslenie zongjiao jako odpowiednik
tego zachodniego terminu. Ten fakt nie znaczy, ze w Chinach rzeczywiscie nie istnieje
taoizm ani zadna inna religia, ale uwidocznia réznice w sposobie myslenia Chihczykéw
i ludzi Zachodu o samej koncepdji religii oraz o réznych religiach Swiata.

Mozesz mi wierzy¢ lub nie, ale stowo ,tacizm” jest tak naprawde zachodnim wyna-
lazkiem i powstato nie wczesniej niz dwa wieki temu. Chocbys szukat nie wiem jak
wytrwale, nie znajdziesz zadnego angielskiego zrédta sprzed 1800 r., w ktérym wid-
niataby wzmianka o taoizmie, mimo ze o istnieniu chinskiej religii wiadomo byto juz
znacznie wczesniej. Nawet stowo ,,chrzescijanstwo” jest duzo mtodsze niz sobie wy-
obrazamy. Nie martw sie jednak — to samo mozna powiedzie¢ o hinduizmie, bud-
dyzmie, szintoizmie, sikhizmie, dzZinizmie i wielu innych ,-izmach! Jeszcze dziwniejsze
jest to, ze niemal wszystkie gtéwne religie Swiata wziety swoje nazwy od outsideréow
— ludzi, ktérzy nie zaliczali sie do ich wyznawcéw. Ponadto w prawie wszystkich
przypadkach nazwa wigzata sie poczatkowo z krytycznymi lub negatywnymi skoja-
rzeniami.

By¢ moze myslisz teraz, ze to tylko szczegét techniczny i ze Chinczycy mieli taoizm,
tylko go tak nie nazywali. Podobnie jest z chrzescijanstwem: wszyscy wiemy, ze ist-
nieje od 2000 lat, bez wzgledu na to, kiedy powstata nazwa. Tak naprawde jednak
nie chodzi o to, czy religia istniata przed nadaniem jej konkretnej nazwy, lecz o to,
w jaki spos6b nazwanie czegos$ zmienia nasz sposéb myslenia o tym. W Europie ludzie
zaczeli nadawac nazwy religiom dopiero w epoce oswiecenia (zwanej takze wiekiem
rozumu), ktéra zaczeta sie w potowie XVII w. Oswieceniowi uczeni doszli do przeko-
nania, ze mogg dowiedziec¢ sie niemal wszystkiego droga rozumowania i dociekan
naukowych oraz ze mogg uporzadkowac catg posiadang wiedze, dzielac jg na ency-
klopedyczne kategorie. W rezultacie takiego podejscia do uczenia sie i gromadzenia
wiedzy ludzie zaczeli traktowac zycie religijne wtasne i innych jako co$ abstrakcyjnego
i uwazac swoje praktyki duchowe za element uczestnictwa w systemie religijnym. Za-
czeli mysle¢ o religiach jak o rzeczach — spojnych i uporzadkowanych ,-izmach”.
Wczesniej dostrzegali, ze hinduisci, buddysci i zydzi wierzg w rézne rzeczy i oddaja
sie roznym praktykom religijnym, ale nie wyobrazali sobie, ze sg wyznawcami hin-
duizmu, buddyzmu albo judaizmu. Kiedy zatem styszysz, jak ktos mowi, ze ,islam
nakazuje posci¢ w okresie ramadanu”, ,jedzenie wieprzowiny jest zakazane w juda-
izmie” albo ,moja religia nie pozwala mi tego zrobic”, musisz mie¢ swiadomos¢, ze
tego typu wyrazenia odzwierciedlajg nowoczesny, zachodni sposéb myslenia. Nasze
dzisiejsze myslenie o religii jest spuscizng wieku rozumu.
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Dlaczego to jest wazne? Poniewaz wyjasnia naszg sktonnos¢ do poszukiwania istoty
danej religii oraz pozwala zrozumie¢, dlaczego czasem trudno nam sie pogodzi¢ z bra-
kiem stabilnosci, systematycznosci i wewnetrznej spojnosci tradycji religijnej. Dzi-
siejsi filozofowie spieraja sie o to, czy mentalnos¢ oswieceniowa jest dla nas bez-
wzglednie dobra, ale pomijajgc te kwestie, trzeba po prostu pamieta¢, by podczas
spotkania z taoizmem odsung¢ na bok che¢ znalezienia jego sedna. Kiedy zrezy-
gnujesz z pytania: ,Co taocizm mdwi na ten temat?” na rzecz dociekania, co o tym sadzit
Laozi, co o tym mowig sredniowieczne teksty albo dzisiejsi wyznawcy drogi doskonatej
prawdy, zdotasz znalez¢ wiarygodne odpowiedzi.

Od klasyfikacji bibliotecznej do szkoty filozofii

Kup ksigzke

Kiedy jest mowa o ré6znych rodzajach taoizmu, czesto pada sformulowanie tao-
izm filozoficzny albo filozofia taoistyczna. Co ono wlasciwie oznacza? Mozesz od-
czuwac pokuse wyobrazania sobie, ze termin ten odnosi sie do filozofii stano-
wigcej fundament praktyk taoistycznych, do konkretnej i spojnej szkoty taoizmu
albo nawet do ogdlnego sposobu ,taoistycznego” postrzegania Swiata. Niby dla-
czego nie mieliby$my mysle¢ o filozofii taoistycznej w ten wtasnie sposéb? Przeciez
bez watpienia sensowne byloby przyjecie, ze wielcy mysliciele taoistyczni stwo-
rzyli spdjny system intelektualny, ktory dat poczatek praktykom religijnym moz-
liwym do przyjecia w zyciu kazdego czlowieka.

Niestety, sformutowanie ,,filozofia taoistyczna” nie jest zbyt trafne i wigze sie
z nim wiele btednych interpretacji. Mozna nawet powiedziec¢, ze jest ono wyna-
lazkiem tlumaczy. W ponizszym fragmencie wyjasnie jego pochodzenie i zna-
czenie, przedstawie pare waznych postaci reprezentujacych ten rodzaj taoizmu
i zarysuje kilka istotnych tematéw, na ktore sie natkniesz, czytajac teksty filo-
zoficzne taoizmu.

Miejsce taoizmu filozoficznego

Okreslenia , filozofia taoistyczna” i ,taoizm filozoficzny” s3 do$¢ niezgrabnymi
przyblizeniami chinskiego sformulowania daojia, ktére ma waskie, raczej tech-
niczne znaczenie. Mozna je przettumaczy¢ dostownie jako rodzine dao, ale
oznacza bardziej szkote dao lub linie dao. Kiedy pracujacy na cesarskim dworze
astrolog lub bibliotekarz pierwszy raz uzyt tego wyrazenia ponad 2100 lat temu,
stworzyt po prostu kategorie, w ktorej sklasyfikowat wczes$niejszych autorow i tek-
sty pod katem ich podejscia do kwestii rzadzenia krajem. Ci autorzy zapewne nigdy
nawet sobie nie wyobrazali, ze naleza do jednej szkoly myslenia, a ich dziela
czesto byly ze soba sprzeczne. W ogdlnej wymowie byly jednak do siebie na tyle
podobne, Ze katalogujacy je ludzie zaczeli je traktowac jako filozoficznie zblizone.
W ten oto sposéb Chinczycy stworzyli sobie wsteczng szkote dao.
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Co wiecej, cho¢ duzo sie mowi o szkole dao, wydaje sie, ze na pierwszej puli pism
sklasyfikowanych pod tym hastem istnienie tej domniemanej szkoty sie zakon-
czylo. To prawda, ze Chinczycy przez wieki studiowali te teksty i czerpali z nich
inspiracje, ale nie podtrzymywali wywodzacej sie z nich tradycji filozoficznej.
Kiedy spojrze¢ na historie chinskiej filozofii i religii w okresie ostatnich 2000 lat,
nie znajdzie sie w niej zadnych filozoféw taoistycznych ani innych ludzi two-
rzacych te filozofie.

Wymyslone na Zachodzie terminy ,filozofia taoistyczna” i ,taoizm filozoficzny”
odnosza sie w gruncie rzeczy do grupy myslicieli i zbioru tekstéw z tzw. okresu
klasycznego, trwajacego od drugiej potowy VI do konca III w. p.n.e. Bardziej
precyzyjnym okresleniem ogétu pism z tej epoki bylby po prostu ,taocizm kla-
syczny”.

Wazne nazwiska w taoizmie klasycznym

Klasyczna mysl taoistyczna wywarta ogromny wplyw na chinska kulture i edu-
kacje i tak bardzo zafascynowata ludzi na Zachodzie, ze mozna odnies¢ wrazenie,
iz taoizm do niej sie ogranicza, ale tak naprawde do tego pradu zalicza sie tylko
kilku starozytnych myslicieli. Oto nazwiska, ktore padaja najczesciej, uszerego-
wane malejaco pod wzgledem waznosci:

»» Laozi — legendarny zatozyciel taoizmu i domniemany autor Daodejing
— najbardziej znanej i najczesciej ttumaczonej ksiegi taoistycznej. Wiekszos¢
klasycznych tekstow chinskich nosi tytuty zaczerpniete od nazwisk ich autoréw,
wiec Daodejing jest znana takze pod tytutem Laozi.

P» Zhuangzi — autor najwazniejszych rozdziatow ksiegi Zhuangzi, zabawnego,
miejscami wrecz blyskotliwego tekstu petnego alegorycznych opowiesci, wierszy,
fikcyjnych dialogéw oraz rozwazan na temat logiki i jezyka. Chifczycy czesto
okreslajag taoizm klasyczny mianem taoizmu Lao-Zhuanga, wtasnie ze wzgledu
na znacznie Laozi i Zhuangzi.

P» Liezi — autor, ktéry prawdopodobnie pisat w stylu podobnym do stylu Zhuangzi, ale
ktérego utwory zaginely. Istnieje ksiega zatytutowana Liezi, lecz najprawdopodobniej
jest znacznie p6zniejszym fatszerstwem (chod i tak Swietnie sig jg czyta).

»» Yang Zhu — tajemnicza postac charakteryzowana czasem jako hedonista. Jego
filozofia jest tematem jednego z rozdziatéw Liezi oraz kilku rozdziatéw dopisanych
przez jego ucznidw do Zhuangzi. Konfucjanisci mocno go krytykowali za stawianie
na pierwszym miejscu rozkoszy cielesnych.

»» Shen Dao, Tien Pien i Peng Meng — mysliciele wymieniani w innych dawnych
tekstach; autorzy utwordéw zaginionych, zachowanych we fragmentach lub tylko
w postaci cytatéw w innych ksiegach. Trudno powiedzie(, ilu byto podobnych
filozofoéw, gdyz ich nazwiska popadty w zapomnienie.
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Taoizm klasyczny, taoizm filozoficzny, filozofia taoistyczna i tradycja Lao-Zhuanga
oraz kilka innych terminéw, na ktére mozesz sie natknaé (takich jak taoizm
okresu stu szkot, taoizm epoki walczacych krélestw oraz taoizm epoki sprzed
panowania dynastii Han), to okreslenia odnoszace si¢ mniej wiecej do tego sa-
mego zjawiska.

Wazne tematy w taoizmie klasycznym

Laozi, Zhuangzi i inni przedstawiciele taoizmu klasycznego nie zawsze prezen-
towali te sama filozofie, ale wszyscy poruszali kilka powtarzajacych sie zagad-
nien. Oto najczesciej wymieniane:

»» Dao. Stowo to oznacza dostownie droge, rozumiang jako pusta, ponadczasowa
zasada bedgca podstawg wszelkiej egzystencji. Taoisci klasyczni moéwig
o doswiadczaniu drogi, harmonii z drogg, stawaniu sie jednoscig z drogg itd.

P» Sceptycyzm. Przedstawiciele taoizmu klasycznego kwestionujg wiele rzeczy,
czasem bardzo kasliwie. Stawiajg pod znakiem zapytania wartos¢ i celowosc
istnienia jezyka, kwestionujg uczenie sie i wiedze, a takze kategorie moralne.
Czasem kwestionujg nawet wtasne kwestionowanie wszystkiego. Gtowa moze
od tego rozbolec.

P» Powracanie. Laozi i Zhuangzi sg przekonani, ze nasze konwencjonalne nawyki
intelektualne i moralne doprowadzajg nas do stanu, w ktérym oddalamy sie
od pierwotnej drogi i tracimy z nig kontakt. Naktaniajg nas do powrotu do
wrodzonego stanu doskonatosci.

»» Oduczanie sie. Skoro wszystko to, czego sie nauczyliSmy, oddala nas od
pierwotnej drogi, jedyng metoda powrotu na nig jest oduczenie sie wszystkiego,
co wiemy. Taoisci klasyczni moéwig o odrzucaniu wiedzy i celowym zapominaniu.

P Spontanicznosé. Po powrocie na pierwotng droge i odrzuceniu ztych nawykow
mentalnych i moralnych ksztattujgcych nasze zycie mozemy wreszcie postepowac
tak, aby bez wysitku uzyska¢ naturalng harmonie z nurtem kosmosu. Zwitaszcza
Laozi wprowadza koncepcje niedziatania albo dziatania bez dziatania, ktérg
paradoksalnie uwaza za skuteczng metode rzadzenia krajem.

P» Prostota. Spontaniczne zycie przywraca nam pierwotng, prosta nature, wolng
od intryg, kalkulacji i spiskéw. Laozi i Zhuangzi zwykle opiewajg w tym kontekscie
zycie wolne od ambicji, nieskomplikowane, wyjete spod dyktatu stawy, regut
i zobowigzan spotecznych. Czasem sugerujg, ze to moze sprawia¢ wrazenie
prymitywnej utopii.

granica miedzy filozofig a religia
Kolejnym waznym i czesto uzywanym terminem jest taoizm religijny albo religia

taoistyczna. Jezeli stowo ,,religia” kojarzy Ci sie z béstwami, kaptanami, rytuatami,
Swietymi pismami, zorganizowanymi instytucjami i miejscami kultu, nie mylisz
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sie zbytnio. Taoizm religijny to wlasnie te wszystkie rzeczy, a nie tylko idee za-
warte w starozytnych tekstach — historyczne i zywe praktyki oraz spotecznosci,
ktore mozesz zobaczy¢ na wlasne oczy, odwiedzi¢, a nawet do nich wstapic.
Pewne komplikacje pojawiajg sie tylko wtedy, kiedy przyjmujesz jakie$ zalozenia
dotyczace religii taoistycznej tylko dlatego, ze nazywamy ja religia, albo szukasz
zwigzku miedzy taoizmem klasycznym a religijnym.

W tym podrozdziale zajme sie terminem ,,taoizm religijny”, jego relacjami z ta-
oizmem klasycznym i innymi odmianami chinskiej religii oraz jego najwazniej-
szymi rodzajami i cechami charakterystycznymi.

Rozwéj religii taoistycznej

Podobnie jak ,taoizm filozoficzny” jest niedoktadnym tlumaczeniem chinskiego
sformutowania, tak ,taoizm religijny” i ,religia taoistyczna” sa tylko przyblize-
niami specyficznych chinskich terminéw. Oryginalne sformutowanie daojiao znaczy
dostownie ,,nauki dao”, ale z czasem zaczeto sie odnosic¢ do szerokiego grona orga-
nizacji i grup wyznaniowych wywodzacych sie z jednego konkretnego ruchu spo-
tecznego i religijnego, ktory narodzit sie ponad 2000 lat temu. Do pewnego stop-
nia niemal wszystko, co zaistniato po okresie klasycznym, jest obecnie zaliczane
do kategorii taoizmu religijnego.

Nie daj sobie jednak wmoéwic¢, ze Chinczycy wymyslili ten termin, aby odrdzni¢
taoizm religijny od filozoficznego. Tak naprawde chodzito o odréznienie naucza-
nia dao od buddyzmu, ktérego misjonarze zaczeli naptywa¢ do Chin mniej wiecej
w tym samym okresie. W koncu Chiniczycy zaczeli rozrézniac trzy rodzaje nauk
duchowych: nauki dao, nauki Buddy i nauki medrcéw konfucjanskich. Dzi$ cze-
sto méwi sie o nich jako trzech religiach chinskich: taoizmie, buddyzmie i kon-
fucjanizmie.

Jaki jest zatem zwigzek miedzy taoizmem klasycznym a religijnym? Trudno
udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi, cho¢ wiele 0s6b prowadzi ozywione dyskusje
na ten temat. Niektdrzy Chinczycy uzywaja nawet zamiennie terminéw daojia
(zob. podrozdziat ,,Miejsce taoizmu filozoficznego” wczesniej w tym rozdziale)
i daojiao! Wydaje sie czasem, ze zwigzek ten jest oczywisty, np. kiedy sie widzi
wizerunki Laozi w $wigtyniach taoistycznych albo duchownych taoistycznych stu-
diujacych Daodejing. W innych sytuacjach znacznie trudniej powigzac te dwa nurty,
jako ze praktyki taoistyczne w duzym stopniu skupiaja sie na uzdrawianiu, zabie-
ganiu o dlugowieczno$¢ oraz poszukiwaniu nie$miertelnosci, co jest sprzeczne
z argumentacj3 Zhuangzi, ze powinni$my by¢ obojetni na sprawy zycia i $mierci.

Staraj sie nie traktowaé taoizmu religijnego jako uzewnetrznienia filozofii tao-
istycznej ani mysle¢ o taoizmie filozoficznym jako intelektualnej podbudowie re-
ligii taoistycznej. To nie sg dwie strony tego samego medalu. Filozofia taoistyczna
obejmuje klasyczne teksty z okreslonego czasu, natomiast religia taoistyczna
oznacza skomplikowany i zréznicowany zbiér praktyk i organizacji istniejacych
w znacznie dluzszym okresie.

CZESC| Poruszanie sie w $wiecie taoizmu

Pole¢ ksigzke


http://dlabystrzakow.pl/page354U~rf/taobys
http://dlabystrzakow.pl/page354U~rt/taobys

Kup ksigzke

Wazne nurty taoizmu religijnego

Wiemy juz, ze sformutowanie ,,filozofia taoistyczna” jest zwodnicze, ale czy mozna
uzywac okreslen religia taoistyczna” albo ,taoizm religijny”? W wiekszos$ci
przypadkow tak, ale poniewaz kategoria ta obejmuje ogromng réznorodnos$¢ ta-
oistycznych praktyk religijnych, wspdlnot i nurtéw, lepiej traktowac te sformu-
towania jako ogélne terminy, za ktérymi kryjg sie r6zne odmiany taoizmu, noszace
nazwy pochodzace od okreséw historycznych (np. taoizm szesciu dynastii), miejsc
(taoizm Maoshan) i struktur spolecznych (taoizm monastyczny). Niemniej nawet
w obliczu tej ogromnej réznorodnosci wystarczy tak naprawde orientowac sie
w ograniczonej liczbie konkretnych szkét i wyznan. Oto zestawienie kilku najwaz-
niejszych, wymienionych mniej wiecej wedtug kolejnosci powstawania:

»» Droga niebianskich mistrzéw — pierwszy zorganizowany ruch, ktéry mozna
nazwac taoistycznym. Powstat ok. 142 r. n.e. i niemal wszystkie pozniejsze
organizacje taoistyczne wywodzg sie od niego.

»» Najwyzsza czystosc i magiczny klejnot — szkoty samodoskonalenia, ktérych
poczatki siegajg IV i V w. Pozostawity po sobie duzg liczbe objawionych tekstéw.
Cztonkowie tych szkét praktykowali medytacje lub alchemie. Przejety wiele idei
i praktyk niebianskich mistrzéw.

»» Niebianskie serce, duchowy firmament i taoizm doskonatej drogi — przyktady
istniejacych bardzo krétko szkot powstatych w XI - XIll w. Cho¢ nie przetrwaty
dtugo, stanowig wazne ogniwo tgczace wczesniejsze szkoty z dwoma istniejgcymi
do dzisiaj nurtami.

»» Droga prawdziwej jednosci — jedno z dwdch wyznan taoistycznych, ktére
przetrwaty w Chinach do dzi$. To szkota gtéwnie liturgiczna, co oznacza, ze jej
przedstawiciele odprawiajg rytuaty i przewodniczg ré6znym ceremoniom
publicznym i prywatnym. Gtosi, ze jest bezposrednig spadkobierczynig drogi
niebianskich mistrzéw.

»» Droga doskonatej prawdy — drugie ze wspdtczesnych wyznan taoistycznych
we wspotczesnych Chinach. Jest nurtem monastycznym, co oznacza, ze cztonkowie
tej szkoty s3 ksztatceni i zyjg w klasztorach. Zatozona w XII w., jest najmtodsza
z istniejgcych gatezi taoizmu.

Wazne cechy taoizmu religijnego

Pod pewnymi wzgledami poszczegdlne nurty taoizmu wcale nie s3 tak tajemni-
cze i dziwne, jak moze sie wydawad, i bardzo przypominaja inne religie, ktére
by¢ moze juz znasz, zwlaszcza wschodnioazjatyckie, takie jak buddyzm i szintoizm.
Oto kilka cech wspdlnych wiekszo$ci nurtéw taoizmu religijnego:

P Bostwa. Istnieje wiele taoistycznych bogdw i bogin, cho¢ nie we wszystkich
wyznaniach czci sie doktadnie te same bostwa. Do najwazniejszych mozna zaliczy¢
Trojce Czystych (jednym z nich jest deifikowany Laozi) oraz rézne postacie
historyczne i legendarne.
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P» Pisma. Jest grubo ponad tysigc swietych tekstéw taoizmu, cho¢ mozna z duzg
dozg pewnosci stwierdzi¢, ze nikt nigdy nie przeczytat wszystkich od deski do
deski. Dotyczg one tematoéw tak zréznicowanych jak formuty rytualne, alchemia,
moralnos¢ i fizjologia.

»» Duchowni. Organizacje taoistyczne wyksztatcity bardzo skomplikowang i misterng
hierarchie duchowienstwa. Wyswieceni kaptani nosza specjalne szaty, maja
dostep do sekretnych interpretacji Swietych tekstow i sprawuja funkcje rytualne.

» Swiete miejsca. Przez wiekszg cze$¢ historii jego istnienia wazna czescig taoizmu
byta ,Swieta geografia”, czyli miejsca uwazane za obdarzone szczegélnym fadunkiem
religijinym. W krajobraz swietych gér wbudowano kilka najwazniejszych sSwigtyn
taoistycznych.

Nie kazdy pustelnik, mag i egzorcysta jest taoistg

50
Kup ksigzke

Jezeli czujesz sie nieco zdezorientowany wieloznacznoscig stowa ,,taoizm” i tym,
ze moze sie ono odnosi¢ do réznej masci filozoféw taoistycznych i oséb wyzna-
jacych te religie, prawdopodobnie dobije Cie wiadomos¢, ze uzywa sie go takze
w odniesieniu do 0séb i rzeczy, ktére w gruncie rzeczy nie maja nic wspélnego
Z taoizmem!

Chinczycy nie zawsze rozumieli metne i tajemnicze meandry praktyki taoistycz-
nej — np. rozbudowane rytualy i hermetyczne teksty — i nie potrafili w pelni
rozrdoznié, kto jest taoista, a kto nie. Wiedzieli jednak, ze wiele 0sdb robi te same
rzeczy, ktére kojarzyly im sie z taoizmem, np.: odprawia ceremonie stuzace na-
wigzywaniu kontaktu ze zmarlymi lub bezpiecznemu przeprowadzaniu ich do
wiecznosci, egzorcyzmuje zte duchy albo przyrzadza mikstury o dziataniu lecz-
niczym lub zapewniajagcym nieSmiertelno$¢. Wyksztalcit sie nawyk okreslania tych
0s0b mianem taoistéw bez zwracania uwagi na to, czy rzeczywiscie s3 duchowymi
spadkobiercami tradycji taoistyczne;j.

To tak, jakby na widok sasiadki dekorujacej dom krysztalami, odprawiajacej modty
do bogin i obchodzacej stare poganskie swieta doj$¢ do wniosku, Ze jest wikankg —
przedstawicielka religii czesto utozsamianej z czarownictwem. Bez znaczenia by-
oby to, czy faktycznie uczestniczy w sabatach czarownic, zna ustng tradycje wi-
kaniska i nalezy do wikanskiej wspdlnoty. Z zewnatrz wydawalaby nam sie stu-
procentowa wikanka, ale tylko dlatego, ze nie wiedzieliby$my, jak ,,prawdziwi”
wikanie rozumieja swoja religie.

Sprawa jest drazliwa, poniewaz wielu Chinczykéw popelniajacych ten btad byto
konserwatywnymi intelektualistami konfucjanskimi, w dodatku czesto przeczu-
lonymi na punkcie tego, co na Zachodzie nazywamy przesadami. Ci ludzie po
prostu odrzucali taoistyczne rytualy i zwyczaje jako irracjonalne bzdury i nie byli
zainteresowani dostrzeganiem réznic miedzy ,zwyklymi” szarlatanami i cza-
rownikami a szarlatanami i czarownikami, ktorzy rzekomo przeszli specjalne
szkolenie. To oni pisali podreczniki i ksigzki historyczne oraz byli dla zachodnich
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podrdéznikéw pierwszym zrddiem informacji na temat Chin. W efekcie utrwalit
sie zwyczaj zakladania, Ze skoro lokalne ludowe praktyki religijne nie sa bud-
dyjskie ani konfucjanskie, musza by¢ taoistyczne. W dzisiejszych Chinach stowo
ytaoista” moze by¢ nawet synonimem natretnego przekupnia! Wyobraz sobie,
jaki zamet powstal w zwigzku z tym w badaniach nad chinska religia i jak bardzo
martwi to prawdziwych taoistéw, ktérzy wiedza, ze ich praktyki nie majg nic
wspolnego z ludowa religia.

Jest réznica miedzy taoistami, ktérzy odebrali staranne wyksztatcenie i zostali
wyswieceni w obrzadku taoistycznym, a r6znej masci lokalnymi kaptanami i prze-
wodnikami duchowymi, ktdrzy ,,taoistami” s3 nazywani tylko przez pomytke.
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Przewodnik po praktykach taoizmu

Bez wzgledu na to, czy jestes studentem religioznawstwa, czy po prostu
interesuje Cie taoizm, w tej zabawnej i przystepnie napisanej ksigzce
znajdziesz uniwersalng wiedze na temat podstawowych idei taoizmu,
korzeni tej religii i jej licznych interpretacji, a takze wyczerpujace wyjasnienie,
co to znaczy byc taoista.

Jonathan R. Herman

W ksiqzce: jest profesorem nadzwyczajnym
na Uniwersytecie Stanu Georgia
. « Podstawy i poczatki w Atlancie i autorem licznych
taoizmu prac na temat réznych aspektow
* Taoistyczne podejécie taoizmu oraz zagadnien

do zycia wspotczesnego religioznawstwa.

* Nurty tacizmu we
wspotczesnych Chinach
i na Zachodzie

+ Znaczenie taoistycznej
koncepdji, by robic¢
wszystko, nie robigc nic
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