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— Istnieja nauki — zaczal Merlin — zwane droga czarodzieja. Czy
styszate$ o niej?

Mtody Artur wyjrzal znad rozpalanego bez powodzenia stosu
drewna. Rozpalenie ognia w wilgotne poranki wczesnej wiosny nig-
dy nie nalezalo do zaj¢¢ tatwych.

— Nie, nie styszalem — odpowiedzial Artur po chwili zastano-
wienia. — Czarodzieje? Czy masz na mysli, ze czynia rzeczy inaczej?

— Nie, chlopcze, czynia dokladnie tak, jak my — odpowiedziat
Merlin. Pstryknal palcami, rozpalajac zawilgocona stert¢ podpatki
ulozonej przez chlopaka, bowiem 1 czarodziej mogt stracié cierpli-
wo$¢ na widok niezgrabnych préb rozpalenia ognia przez mlodziefica.
Ogien natychmiast wystrzelit w gér¢. Merlin rozlozyl dionie i z ni-
cosci wytworzyt strawg¢ — dwa rudawe ziemniaki i gar$¢ dzikich
grzybé6w. — Nabij je na kij 1 upiecz — rzekl.

Artur skinal glowa. Miat zaledwie dziesi¢¢ lat. W swym zyciu po-
znal jedynie Merlina, nikogo innego. Odkad pamigtal, starszy mez-
czyzna byt przy nim. Artur z pewno$cia mial matke, ale jej twarz
nigdy nie zapisala si¢ w jego pamigci, ani odrobing.

Starszy megzczyzna o splywajacej, bialej brodzie objal krélewskie
dziecko opieka wkrétce po jego narodzinach.

— Jestem ostatnim straznikiem tej nauki — powiedzial Merlin —
a ty, by¢ moze, bedziesz ostatnim z jej uczniéw.

Ustawiajac ostatnie ziemniaki nad ogniem, Artur obejrzal si¢ przez
rami¢. Byl teraz ciekaw. Merlin czarodziejem? Nigdy nie przyszlo

mu to glowy. Zyt z nim w lesie i krysztalowej grocie, sam na sam.
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20 DROGA DUCHOWEGO CZARODZIEJA

Blask groty dawal §wiatlo. Artur nauczyl si¢ ptywad, zamieniajac si¢
w rybe. Kiedy doskwieral mu gtéd, jadlo po prostu si¢ pojawialo albo
Merlin po prostu mu je wreczal. Czyz nie byto tak samo w przypad-
ku innych ludzi?

— Widzisz, chtopcze, wkrotce opuscisz te strony — kontynuowat
mgezczyzna. — Uwazaj, by ziemniak nie wpadl Ci do popiotu.

Lecz ostrzezenie przyszlo za pdzno. Poniewaz Merlin egzystowat
odrobing w przeszlym czasie, jego stowa wypowiedziano z op6Znie-
niem, kiedy wydarzenie mialo juz miejsce. Chlopiec stracil popiét
z ziemniaka i na nowo umiescit warzywo na kiju wykonanym z zie-
lonej jeszcze lipy.

— Cbz — stwierdzil czarodziej — ten bedzie Two;.

— Co masz na myslisz, Merlinie, ze odejdg? — zapytal chlopiec.
Pobliska wiosk¢ odwiedzal z rzadka, kiedy Merlin udawat si¢ na targ,
a 1 wtedy czarodziej upewnial sig, aby obaj ukryci byli w gestych sza-
tach 1 kapturach. Lecz chlopak byt bystrym obserwatorem i to, co wi-
dzial u innych, wielce go martwito. Merlin spojrzal na swego ucznia
swym szczegblnym, przenikliwym wzrokiem.

— Wysylam cig, chtopcze, na moczary, grunt zdradliwy. Smier-
telnicy nazywaja go $wiatem. Trzymalem ci¢ od niego z daleka przez
wszystkie te lata, przekazujac ci rzeczy, ktorych zapomnieé ci zabraniam.

Mgzczyzna umilkt na moment, a potem rzekt:

— Droga czarodzieja.

Zapadta dluzsza cisza, zaden z nich si¢ nie odezwal. Ot, zwyczaj
wérdd wieloletnich druhdéw. Ich oddechy niemalze si¢ zgraly, mez-
czyzny i chlopca. Lecz Merlin musial wyczué zniecierpliwienie wija-
ce si¢ w umysle chfopca, niczym drapieznik ztapany w pulapke.

Zjedli w ciszy, a potem Artur udal si¢ do blgkitnego jeziora nie-
opodal jaskini, by si¢ umy¢. Kiedy wrdcit, Merlin opalat sig, siedzac
na swej ulubionej skale (choé opalanie si¢ jest tu wzgledne — czaro-

dziej odgonit chmury, by choé jeden promyk stonica przedostat si¢
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DEEPAK CHOPRA 21

przez korony drzew i splynal na biel jego magicznych wloséw).
Pierwsze stowa, ktore Artur wydusit z siebie, byly pytaniem:

— Co sie stanie z Tobg?

— Ze mng? Nie martw si¢ chlopcze, z pewnoscia dam sobie radg
bez twojej pomocy.

Natychmiast po zamilknigciu Merlin zdal sobie sprawe ze swej
szorstkoSci 1 tego, ze zranit uczucia chlopca. Ale czarodziejom nie-
tatwo jest przepraszaé. Nagle przed Arturem pojawit si¢ zacny, dlugi
tuk z jesionu. Chtopak z rado$cia go podnitst, pragnac nalozy¢ cig-
ciwg. Wiedzial, ze to rodzaj przeprosin ze strony czarodzieja.

— Nie o siebie si¢ martwi¢ — kontynuowal Merlin — ale o za-
tracenie madrosci. Jak powiedzialem, by¢ moze bedziesz ostatnim,
kto pojmie nauki czarodziejow.

— Wigc upewnig sig, by tak si¢ nie stalo — obiecat chlopiec.

Merlin skinat glows. Do konca dnia nie poruszyl juz tematu dro-
gl czarodzieja, ni przez wicle kolejnych dni. Lecz pewnego dnia
czerwcowego Artur zbudzil sig, jego loze sosnowe pokryte bylo
$niegiem. Zadrzat 1 usiadl, wzburzajac chmurg biatych platkéw, gdy
strzepywal $nieg ze skérzanego koca.

— Myélatem, ze czynisz tak tylko w grudniu — powiedzial chto-
piec, lecz Merlin nie odpowiedzial. Stal bez ruchu na $rodku kregu
$niegu, ktory pokrywal ich obozowisko. Przed nim tkwita zjawa nie-
znanej natury — niczym duza skala, z mieczem tkwiacym w jej ser-
cu. Pomimo chlodu w powietrzu skata wolna byta od $niegu, a ostrze
potyskiwalo, cale jego p6ltora metra damasceniskiej stali.

— Coz to? — zapytal Artur. Widok skaty poruszyl go doglebnie,
cho¢ chtopak nie rozumiat dlaczego.

— Nic — odpowiedzial Merlin — po prostu pamigtaj.

Po chwili miecz w kamieniu zaczat znikaé, a nim Artur wrdcit
znad jeziora, po $niegach nie bylo juz §ladu. Kazdy najdrobniejszy pta-

tek zdazyl stopnie¢ w promieniach letniego stonica, a 1 skala znikneta,
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22 DROGA DUCHOWEGO CZARODZIEJA

niczym sen. Chlopcu chcialo si¢ ptakaé, poniewaz wiedzial, iz wizja
byla prezentem na pozegnanie. Sposobem na pozegnanie i na pamig¢.

To, co przytrafilo si¢ Arturowi, kiedy juz wyruszyl w $wiat, jest
przedmiotem legend. Po wielu trudach trafit w konicu do Londynu
pewnego $nieznego, $wigtecznego poranka, u stop katedry, gdzie miecz
w kamieniu w tajemniczy sposdb zndw si¢ przejawil. Ku zadziwieniu
tluméw wychodzacych z koSciota wyciagnal miecz ze skaly 1 objat
tron. Toczyt dlugie 1 zmudne wojny, aby pokona¢ rywali roszczacych
sobie prawo do korony, a pdzniej zalozyl Camelot, o$rodek swej
wladzy. W konicu za§ umarl i stal si¢ historia. Kolejnym pokoleniom
pozostalo zastanawianie si¢, jakaz to wiedzg przekazal chlopcu Merlin
przez te wszystkie lata spedzone w puszczach, nim miody Artur podszed!
do skaly i1 objal swe przeznaczenie za wylozona klejnotami rgkojesé.

Kiedy Camelot upadl, nie trzeba bylo dlugo czeka¢, aby §wiat Ar-
tura zniknal. Ziemia 1 jej mieszkanicy powrdcili do ignorangji 1 walk,
a Merlin okazal si¢ faktycznie ostatnim z czarodziejéw, tak jak prze-
widzial. W historii Zachodu nie pojawil si¢ juz zaden czarodziej.

Lecz Merlin nie wiedzial, ze droga czarodzieja zalezata od loséw
1 tego, jak potoczy si¢ historia.

— To, co znam, jest wszegdzie wok6t — lubit powtarzaé. — Od-
dychaj, a znajdziesz.

Czarodzieje znajg rzeczy poza granicami czasu, dlatego Zrédlo ich
wiedzy réwniez musi znajdowac si¢ poza czasem. Sciezka jest otwarta.
Zaczyna si¢ wszedzie 1 prowadzi nigdzie, cho¢ prowadzi do realnego
miejsca. Wszystko to staje si¢ klarowne, kiedy wstuchamy si¢ w sto-

wa Merlina.
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LEKCJA 1

Czarodziej istnieje w kaZdym z nas.
Czarodziej ten widzi i wie wszystko.

Czarodziej wykracza poza swiattos¢ i ciemnosc,
dobro i zlo, przyjemnos¢ i bdl.

Wzystko, co widzi czarodziej,
ma swe korzenie w Swiecie nieprzejawionym.

Natura odzwierciedla nastroje czarodzieja.

Ciato i umyst mogq spac,
ale czarodziej zawsze jest wybudzony.

Czarodziej posiada sekret niesmiertelnosci.

— Chlopcze — rzekt Merlin pewnego dnia, $pieszac do Artura z mi-
ska zupy — sprobu;.

Artur niechgtnie sprobowat. Zawarto$¢ miski okazala si¢ przepyszna
zupa z dziczyzny 1 dzikich korzeni, sekretnie doprawiona przez
Merlina, kiedy chtopiec nie patrzyt. Artur wrecz nie mogt si¢ oprzeé
1 niecierpliwie zanurzyl tyzke po raz drugi, tylko po to, by ta zostala
wybita mu z rak.

— Jeszcze — wydusit z petnymi ustami. Merlin pokrecit glowa.

— Cata uczta byla w tej pierwszej tyzce — napomnial.

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rf/poczar
http://sensus.pl/page354U~rt/poczar

24 DROGA DUCHOWEGO CZARODZIEJA

Wpierw Artur poczut falg frustracji 1 zawodu, ale zaraz potem od-
czul petnosé, jakby zjadt cala porcjg. Wkrétce potem, kiedy chlopak
drzemat pod drzewem, Merlin podszedt szybko 1 zostawit obok chlop-
ca duza miske zupy. Oddalajac si¢, mruknat:

— Pamigtaj tylko, czymze bylyby te wszystkie lata nauki czaréw,
gdybym nie moégl ci pokazaé wszystkiego w pierwszej lekcji?

ZROZUMIENIE LEKCJI

Zrozumienie nauk czarodziejéw zajmuje lata, ale wszystko, co prze-
jawl si¢ na przestrzenti lat 1 dziesigciolect, dostgpne jest juz w pierwszej
lekcji Merlina. Tu wlasnie czarodziej si¢ przedstawia. Opisuje swoje
podejscie do zycia, ktérego celem jest rozwigzanie najwickszych za-
gadek Smiertelnosci 1 nieSmiertelnodci. Wszystko to dzieje si¢ w ma-
giczny sposdb. Po pierwsze, Merlin nie pojawia si¢ w formie fizyczne;j.
Formy nie maja dla niego znaczenia. Widzial, jak $wiaty przychodzity
1 odchodzily, przetrwal zmiany eonéw, a jego reakcja na wszystko jest
zawsze ta sama: widzi.

Czarodzieje widza. Co takiego widza? Rzeczywisto$¢ jako calo$é,
nie za$ jej wicle fragmentow.

— Czy zawsze byle§ czarodziejem? — zapytal Artur.

— Jakze moéglbym by¢ — odpowiedziat Merlin. — Kiedy$ bylem
taki jak ty, a kiedy spogladalem na czlowieka, widzialem tylko forme
cielesna. Ale po jakims$ czasie zobaczytem, ze czlowiek zyje w domu
bedacym przedtuzeniem jego ciala — nieszczg$liwi ludzie o cha-
otycznych uczuciach zyja w brudnych domach; szczgsliwi, zadowo-
leni ludzie zyja w uporzadkowanych domach. Byla to prosta obser-
wacja, ale po jakim§ czasie pomyslatem, ze kiedy widz¢ dom, to tak

naprawd¢ widz¢ czlowicka.
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— Potem zaczalem widzie¢ wigcej. Kiedy widzialem czlowieka,
widzialem tez jego rodzing i przyjaciél. To réwniez przediuzenia tej
osoby, ktore wiele mi méwily, kimze osoba ta jest. Widzialem coraz
wigcej. Widzialem uczucia, pragnienia, lgki, marzenia, nadzieje. Z pew-
noscia to réwniez cz¢$¢ cztowieka, jesli tylko twe oczy moga to dostrzec.

— Zaczalem obserwowaé energie, ktora kazdy czlowiek emano-
wal. W tym momencie zwykla forma fizyczna stala si¢ nieistotna,
a wkrétce widzialem Swiaty w §wiatach w kazdym, kogo spotkatem.
Potem u$wiadomilem sobie, ze kazda zywa istota to caly wszech-
Swiat, tylko ukryty na inny sposob.

— Czy to naprawd¢ mozliwe? — zapytal Artur.

— Nadejdzie dzien, kiedy u$wiadomisz sobie, ze caly wszech-
$wiat mozesz odnalez¢ w sobie, a wtedy staniesz si¢ czarodziejem.
Jako czarodziej nie zyjesz w Swiecie, lecz to $wiat zyje w tobie.

— Stulecie po stuleciu, czarodzieja szukano wszedzie, gdzie si¢
udat — w gestych puszczach, grotach, wiezach i $wigtyniach. Czaro-
dziej podr6zowat réwniez pod wieloma imionami — zwano go filo-
zofem, magiem, me¢drcem, szamanem, guru. ,Powiedz nam, czemuz
to cierpimy. Powiedz nam, czemuz to starzejemy si¢ 1 umieramy.
Powiedz nam, czemuz brak nam sit, aby tworzy¢ dobre zycie, ktdrego
dla siebie pragniemy”. Tylko wobec czarodzicja $miertelnicy mogli
obnazy¢ tyle ze swych trudnych pytan.

— Wystuchawszy dokladnie, czarodzieje, mistrzowie 1 guru zawsze
méwili to samo: ,Mogg rozwigzaé caly ten problem ignorangji, jesli
rozumiesz, iz jestem w tobie. Ta oddzielona istota, do ktorej zdajesz
si¢ przemawiad, nie jest oddzielona. JesteSmy jednos$cia, a na pozio-
mie tej jednosci zaden z twoich problemdw nie istnieje”.

Pewnego razu Artur ubolewal, iz Merlin nie pozwalal mu opusz-
czaé lasu, nie liczac kilku zaledwie doswiadczen §wiata zewngtrznego.

Merlin prychnat:
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26 DROGA DUCHOWEGO CZARODZIEJA

— Swiat? Sadzisz, ze jak wszyscy ci ludzie zyja, ci, ktérych wi-
dziate§ w wiosce? Przejmuja si¢ przyjemnoscia i bélem, pragnac
pierwszego i desperacko unikajac drugiego. Zyjac, marnuja swoje zy-
cie, bojac si¢ $mierci. Zyskaé bogactwo czy popas¢ w biedg, obawy te
ich przytlaczaja, karmiac ich najwigksze Igki.

Na szczgScie, wewngetrzny czarodziej nie odczuwa nic z tych rze-
czy. Poniewaz widzi prawdg, nie widzi nieprawdy, poniewaz gra
przeciwno$ci — przyjemnosci 1 bélu, bogactwa 1 biedy, dobra i zla
wydaje si¢ prawdziwa tylko dopoty, dopoki nie nauczysz si¢ dostrzegad
szerszego, czarodziejskiego szablonu. Nie mozna jednak zaprzeczad,
trudy dnia codziennego sa jak najbardziej prawdziwe dla zwyklych
ludzi. Zewngtrzne zycie jest faktycznie zyciem, jesli wszystko, w co
wierzysz, to zaledwie doSwiadczenia zmystowe.

Smiertelnicy zwrécili si¢ do czarodziejow, by ci rozwiazali ich ob-
sesje zewngtrznoSci 1 zaspokoili tgsknotg za czyms glebszym. ,Musi by¢
co$ wigcej niz tylko zwykle zycie” — tak wlasnie mysleli Smiertelnicy,
nie wiedzac do konca, czymze to co§ wigcej moze by¢.

— Poswig¢ czas nie na rozmyslania, co widzisz — doradzil Artu-
rowi czarodziej — lecz dlaczego to widzisz.

Pierwsza lekcja sprowadza si¢ wigc do tego: dostrzegaj rzeczy
tkwiace poza ograniczong jaznia, aby zobaczy¢ jazi nicograniczony.
Przekrocz zastong $miertelnosci 1 odnajdz czarodzieja. Tkwi on w Tobie
1 tylko w Tobie. Kiedy juz go znajdziesz, zaczniesz widzieé. Ale to,
co mozesz zobaczyé, rozwija si¢ z czasem, kiedy jeste$ gotoéw. Nim
zaczniesz widzieé, bedziesz czul, ze istnieje co§ wigcej, niz aktualnie
doswiadczasz. To niczym slaby glos, szepczacy: ,,Odnajdz mnie”.
Glos, ktéry do Ciebie wola, jest pozbawiony emocji, spokojny, pewny

— lecz tez nieuchwytny. To glos czarodzieja, ale takze 1 Twoj wlasny.
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ZYCIE Z LEKCJA

Stowa Merlina dzialaja subtelnie, niczym woda powoli przesiakajaca
w glebiny ziemi. Woda, ktora dzi§ wyplywa z otchlani, tysiace czy
nawet miliony lat temu spadla jako deszcz. Nikt nie wie za duzo
o zyciu tej ukrytej wody, dokad zmierza, co dzieje si¢ z nia w glebi-
nach skalnych. Ale pewnego dnia, uwolniona przez grawitacjg, wznosi
si¢ z ciemnosci 1 zadziwiajaco wyplywa na powierzchnig, calkowicie
czysta 1 Swieza.

Tak samo jest z Merlinem. Jesli przysiadziesz w ciszy i postu-
chasz przez chwilg, stowa zaczng si¢ osadza¢ w Tobie. Pozwdl im na
to, a potem pozwol, aby madro$¢ zrobila swoje. Nie oczekuj jakich-
kolwiek rezultatdw, ale badZ gotdéw na cokolwiek si¢ stanie. Cokol-
wiek sie stanie, bedzie dobre.

Pierwsza lekcja méwi o odnalezieniu czarodzieja i docenieniu
jego punktu widzenia, ktéry jest bardzo odmienny od tego, co prze-
jelismy od umystu czy emocji. Emocje to odczuwanie 1 reakcje. Sa
natychmiastowe, jak drzenie ukwialu na najdrobniejszy nawet dotyk.
Bél powoduje emocjonalne spigcie; przyjemnosé za§ prowadzi do
rozluZnienia i uwolnienia.

Umys! za$ nie pracuje tak natychmiastowo. Posiada bogata kar-
toteke wspomnien i caly czas je przerzuca. Poréwnuje nowe wspo-
mnienia ze starymi i podejmuje decyzj¢: to jest dobre, tamto jest zle,
to jest warte powtdrzenia, tamto juz nie. Dlatego emocje daja reakeje
natychmiastows, automatyczng na dowolna sytuacje¢, niczym dziecko
daje uSmiech albo zaczyna plakaé. Umyst za$ analizuje swdj bank
pamigci 1 oferuje reakcj¢ spdzniona.

Crzarodziej nie doswiadcza zadnej z tych reakgji, czy natychmia-
stowe], czy op6znionej — Merlin po prostu jest. Widzi $wiat i po-
zwala mu by¢ takim, jaki jest. Nie jest to jednak bierno$é. Wszystko

w Swiecie czarodzieja bazuje na zrozumieniu, ze ,wszystko to jest mna”.
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W zwiazku z tym, akceptujac Swiat takim, jaki jest, czarodziej postrze-
ga wszystko w $wietle samoakceptacji, ktdra jest Swiatlem milosci.

Wydaje si¢ dziwne, ze czarodziejska definicja miloSci zamknigta
jest w milczeniu. Dla emocji mitos¢ jest nagly falg uczud, bardzo ak-
tywnym przyciaganiem do jakiego$ przytlaczajacego bodzca. Umyst
ma za$ swoje wlasne podejscie, cho¢ nie tak wcale odmienne; umyst
kocha cokolwiek, co powiela przyjemne doswiadczenie z przesztoci.
»Kocham to” oznacza ,kocham powtarzaé to, co bylo przyjemne
w przeszlosci”. Dlatego zaréwno umysl, jak 1 emocje s selektywne.
Dokonywanie wyboréw nie jest zle, ale wymaga wysitku. Choé
wszystkich nas nauczono, ze wysilek jest dobry, ze niczego nie moz-
na osiaggnaé bez pracy, to tak nie jest. Bycia nie mozna osiagnaé po-
przez wysitek.

Na bardziej subtelnym poziomie dokonywanie wybordéw oznacza
réwniez odrzucenie. Umyst skupia si¢ na jednej rzeczy naraz. Zanim
zdazysz powiedzieé: ,Lubig to”, musisz odrzuci¢ wszystkie inne opcje
wyboréw. Rzeczy, ktére odrzucamy, bardzo czgsto sa podkoloryzo-
wane przez strach. Dla umystu 1 emocji bdl 1 cierpienie nie s3 czyms$
neutralnym. Ten nawyk dokonywania wyboréw sprawia, ze marnujemy
duzo energii, poniewaz umysl caly czas bacznie uwaza, by upewnié
si¢, ze nie doswiadczymy ponownie zranienia, zawodu, samotnosci
1 wielu innych przykrych do$wiadczen. Nie ma juz miejsca na ciszg.

Bez ciszy nie ma tez micjsca dla czarodzieja. Bez ciszy nie mozna
tak naprawd¢ doceniaé zycia, delikatnego w swej naturze niczym pak
rézy. Kiedy $miertelnicy udaja si¢ z pytaniem do czarodzicja, czynia
to, poniewaz zauwazyli, ze czarodziej nie zyje w strachu. Cokolwiek
przytrafia si¢ czarodziejowi, ten to akceptuje, przyjmuje bez walki.

— Jak zachowujesz ten spokdj umystu? — pytaja Smiertelnicy.
A wtedy czarodziej odpowiada:

— Spojrz w siebie, tam jest tylko spokd;.
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Dlatego pierwszym krokiem do $§wiata Merlina jest zrozumienie,
ze $wiat ten istnieje — to wystarczy. Kiedy przysiadasz do tej lekeji,
umys! moze si¢ buntowaé, krzyczac ,nie!” na sama mysl, ze moze
istnie¢ inny poglad na $wiat, poglad inny niz ten, do ktdérego przy-
zwyczajony jest umyst. Twoje emocje moga dolaczyé do umystu
w postaci nieufnosci, nerwowosci, znudzenia, sceptycyzmu czy lek-
cewazenia — cokolwiek. Nie opieraj si¢ tym odczuciom. To tylko
stare emocje, nawyki zwiazane z dokonywaniem wyboréw. Twdj umyst
chce si¢ poczué wazny przez takie odrzucenie. Przez lata wiernie Ci
stuzyt, chroniac Cig przed nieprzyjemnymi rzeczami. Pytanie brzmi,
czy taktyka obrana przez umyst dziala. Umyslowi moze udata si¢
inteligencja, ale nie za dobrze idzie mu czynienie Ci¢ szczg¢$liwym,
spetnionym i zadowolonym z siebie.

Merlin nie walczy z umystem. Wszystkie konflikty rodza si¢ z my-
Slenia, a czarodziej nie mysli. On widzi. I to wlasnie klucz do cudow,
poniewaz wszystko, co dostrzegasz w wewnetrznym $wiecie, mani-
festujesz w $wiecie przejawionym, zewnetrznym. Zyj ta pierwsza
lekcja, pozwdl, aby wody madrosci zaczgly przeptywaé przez sekret-
ne przesmyki Twojej wewngtrznej istoty, a potem obserwuj. Jest

w Tobie czarodziej, ktdry pragnie tylko jednej rzeczy: narodzic sig.

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rf/poczar
http://sensus.pl/page354U~rt/poczar

NOTATKI

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


http://sensus.pl/page354U~rf/poczar
http://sensus.pl/page354U~rt/poczar

PROGRAM
+PARTNERSKI

.r""“!;—"‘
QPY WYDAWNICZEJAHELION

\”r
,

1. ZAREJESTRUJ SIE
2. PREZENTUJ KSIAZKI
3. ZBIERAJ PROWIZJE

Zmien swoja strong WWW
w dziatajacy bankomat!

Dowiedz sie wiecej i dotacz juz dzisiaj!
http://program-partnerski.helion.pl

GRUPA WY DAWMNICZA

¥ Helion SA


http://program-partnerski.helion.pl

Czarodziej jest w kazdym z nas. Widzi i wie wszystko.

Co ma wspdlnego czarodziej z rozwojem duchowym? Przypomnij sobie opowiesci
o Merlinie, Arturze i rycerzach Okraglego Stolu. Swiat magii, transformacji
i bohateréw, odwaznych zmian i niesamowitych przygéd. Dzi§ wracamy do mitéw,
aby odkry¢ zaskakujaco aktualne prawdy, ktére poprowadza nas w rozwoju duchowym.
Deepak Chopra si¢ga po najwspanialsze opowiesci, aby w 20 lekcjach pokazaé Ci,
ze czarodzieje istnieja. A Ty jeste$ jednym z nich.

Kim jest czarodziej? To nie ktos, kto po prostu zna si¢ na czarach,
lecz ktos, kto potrafi wywolaé transformacje.

Chopra jasno ttumaczy, dlaczego dzi$ potrzebujemy czarodziejéw — zapomnielismy,
ze wszystkie opowiesci o magii sprowadzaja si¢ do transformacji rzeczywistosci.

To nie zaklecia, artefakty lub rytualy sprawiaja, ze wierzymy w czarodziejska moc,
ale umiej¢tnosé wprowadzenia zmiany. Odwaga, by przeksztalcaé swoje zycie.
Jednak kazdy z nas potrzebuje mistrza — tak samo jak krél Artur potrzebowat Metlina.
Dzigki tej ksiazce zostaniesz czarodziejem, przewodnikiem swojego zycia
i nauczysz si¢ zmienia¢ zelazo w zloto.

W basniowej otoczce Chopra opowiada, jak mozesz tego dokonaé. Kazda z 20 lekcji
przedstawiona jest z punktu widzenia czarodzieja. Aforyzm jest drobina czarodziejskiej mocy,
ktéra pozwoli Ci przenies¢ sig poza rzeczywisto$é. Dzigki temu zrozumiesz, ze moc transformacji
jest w Twoim posiadaniu, a zmiana zycia jest prostsza, niz myslisz. Lekcje uzupelnia opowiesé
o Merlinie i rycerzach Okraglego Stolu, ktéra pomoie Ci zrozumieé sens aforyzmu i ukryte
w nim prawdy o wszechswiecie. Na koricu czeka Cig ¢wiczenie, ktére utrwali Twoje nowe
umiejetnosci. Ostatnia czgs$¢ ksiazki jest pos§wigcona alchemii. Alchemia to przemiana rzeczy
w zloto — te idealna, niemozliwa do sfalszowania substancje. W ujeciu ludzkim zloto jest
symbolem czystego ducha. Jesli cztowiek wyjdzie poza swoje ograniczenia, porzuci wszelkie
leki i uswiadomi sobie czystoéé ducha w sobie, to zrealizuje wszystkie siedem krokéw alchemii.

Podréz ku cudom zaczyna sig tutaj. Teraz to najlepszy czas, aby zaczgé.

Deepak Chopra jest z wyksztalcenia internista, endokrynologiem, jak réwniez autorem przeszio 60 ksigiek
przetlumaczonych na ponad 85 jezykéw; jego prace trafialy na listg bestsellerow ,New York Timesa”
zaréwno w kategorii fikeji literackiej, jak i literatury popularnonaukowej. Uznawany za jednego
z najwazniejszych przedstawicieli nurtu nowej duchowodci (www.deepakchopra.com), ma w dorobku
publikacje z tej dziedziny, migdzy innymi: Duchowe rozwigzania. Odpowiedzi na najwigksze Zyciowe
wyzwania, Prayszlos¢ Boga. Prakiyczne rozwazania o wspdlezesnej duchowosci
oraz Zatrzymaj czas. Poznaj pierwiastek wiecznej mlodosci ciala i wmyslu.
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