MNAA BN MY

uw.?, . - r ",l'r“1 I.I{J -
1 ()] SRR %
' SNLEITE XTI b

g .

: ] -; q ! : - C .'

Na4 pjiupomazid P

aﬁfﬁ;ééa

. 1ZRAEL

Ziemia trzech religii,
trzech morzi jednego stonca

HESTIA
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Zaproszenie do Izraela

Niewielki Izrael to kraj kontra-
stow i niesamowitej réznorod-
nosci - prawdziwy tygiel kul-
tur, religii i narodéw. To takze
arenatrudnego i trwajacego od
ponad pétwieku konfliktu mie-
dzy lzraelczykami a Palestyn-
czykami. Ale cho¢ doniesienia
o krwawych wydarzeniach na
tym skrawku Bliskiego Wschodu
nieraz przewijaty sie we wszyst-
kich swiatowych mediach, to na
miejscu okazuje sie, ze odwie-
dzamy bezpieczny i przyjazny
kraj, prawdziwa wakacyjng zie-  Stare Miasto w Jerozolimie

mie obiecana.

Izrael szczyci sie dostepem do trzech mérz: nad Morzem Sréd-
ziemnym praktycznie na catej dtugosciizraelskiego wybrzeza roz-
Ciggaja sie wspaniate piaszczyste plaze, na brzegu Morza Czerwo-
nego - a whasciwie zatoki Akaba - lezy stawny nadmorski kurort
Ejlat, a w okolicy mozna zobaczy¢ piekne rafy koralowe, zas Morze
Martwe, czyli wielkie stone jezioro zajmujace najgtebsza depresje
na Ziemi, kusi niezwyktym doswiadczeniem kapieli w gestej, sto-
nej wodzie i leczniczymi wtasciwosciami samej wody oraz mutu
zdna akwenu.

Réwniez amatorzy zwiedzania zabytkéw nie beda rozczaro-
wani - to w Izraelu lezy legendarna Jerozolima, niezwykte miasto
trzech religii. Procz Jerozolimy, do ktérej przybywaja nie tylko tury-
sci, alei pielgrzymi, warto odwiedzi¢ Betlejem i Nazaret, dwa mia-
sta nierozerwalnie zwigzane z osobg Jezusa Chrystusa. Zabytkami
z czaséw wypraw krzyzowych szczyci sie przede wszystkim Akka,
lecz w kraju zachowaty sie takze pozostatosci kilku fortec rycerzy
spod znaku krzyza. Nie mozna pomina¢ starozytnych ruin i wyko-
palisk archeologicznych - wszak teren Izraela to jedno z miejsc,
w ktorych rodzita sie nasza cywilizacja, a mnogos¢ zabytkéw z r6z-
nych epok przyprawia o zawrét glowy. Zupetnie innego rodzaju
doznan mozna szuka¢ w Tel Awiwie — to na wskro$ nowoczesna
metropolia, bardziej przypominajaca miasta Europy Zachodniej
niz Bliskiego Wschodu, z bujnym zyciem nocnym i mnéstwem
wydarzen kulturalnych.

Ale Izrael to nie tylko zabytki i starozytne ruiny — nie brak tu
niesamowitych krajobrazéw i atrakcji przyrodniczych. Spektaku-
larne widoki czekajg zwtaszcza nad Morzem Martwym, m.in. w nie-
zwyktej oazie zieleni Ein Gedi, oraz na pustyni Negew, gdzie tury-
$ci odwiedzaja przede wszystkim spektakularna doline Machtesz
Ramon. Z dzikiej, wspaniatej przyrody znane sa réwniez Wzgoérza
Golan z najwyzszym szczytem lzraela: gérg Hermon.
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Pétnocne wybrzeze,
Galilea i Wzgorza Golan

Ta cze$¢ przewodnika obejmuje odcinek wybrzeza Morza Sréd-
ziemnego na pétnoc od Tel Awiwu az po granice z Libanem, a takze
Galileg, czyli historyczna prowincje rozciggajaca sie od morza az
po doline Jordanu i Jezioro Galilejskie. Dalej zaczyna sie teryto-
rium Wzgérz Golan - formalnie nalezacych do Syrii i okupowa-
nych przez Izrael od 1967 r.

Pétnocna czes¢ Izraela oferuje wiele réznorodnych atrakgji.
Sa tu zaréwno piaszczyste plaze nad Morzem Srédziemnym, jak
i gorskie Sciezki oraz trasy turystyczne w parkach narodowych na
Wzgérzach Golan, w Galilei czy na gérze Karmel. Mozna zatrzy-
mac sie w trzecim co do wielkosci miescie w Izraelu, tj. w Hajfie,
albo tez zajrze¢ do malenkiej, lecz stynnej wsréd ortodoksyjnych
Zydéw miejscowosci Safed. Pielgrzymi chrzeécijariscy na pewno nie
poming Nazaretu ani miejsc nad Jeziorem Galilejskim — najwiek-
szym akwenem stodkowodnym w Izraelu - lecz te obszary beda
interesujace takze dla oséb nieuczestniczacych w pielgrzymkach,
bowiem s3 tu i starozytne ruiny, i malownicze krajobrazy, i przy-
jemne plaze. Mozna tez odwiedzi¢ sredniowieczne miasto krzy-
zowcow — Akke, zwiedzi¢ pozostatosci waznego portu — Cezarei
Nadmorskiej, a takze obejrze¢ ruiny zamkéw z epoki wypraw krzy-
zowych: Nimrod, MontfortiBelvoir. Rdwniez w tej czesci kraju —na
formalnie wciaz okupowanych Wzgérzach Golan - znajduje sie
jedyna w Izraelu stacja narciarska: na gérze Hermon.

Hajfa

Hajfa (hebr. Chefa; ok. 260 tys. mieszkarncéw, aglomeracja ponad
1,3 min), potozona u stép wyniostego grzbietu opadajacej prosto
do morza gory Karmel (546 m n.p.m.), jest trzecim co do wielko-
$ci miastem lIzraela. To zarazem najwiekszy port w kraju i jeden
zgtéwnych osrodkéw uniwersyteckich. Miasto znane jest zatmos-
fery tolerancji panujacej miedzy Arabami i Zydami z réznych stron
$wiata (m.in. licznej grupy z krajow bytego ZSRR). Gtéwna atrak-
cja Hajfy jest jednak sanktuarium i ogrody wyznawcéw oryginal-
nej religii: bahaizmu, wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa
Kulturalnego i Przyrodniczego UNESCO.

Historia

Cho¢wykopaliska poswiadczaja, ze okolice Hajfy byty zamieszkane
juzw epoce brazu, za$ w czasach rzymskich istniat tu port, wzmian-
kowany réwniez w zrédtach zydowskich z Il w. n.e., to jednak mia-
sto nie byto wéwczas znaczacym osrodkiem. Zdobyta przez krzy-
zowcdw w 1099 r., Hajfa stata sie osrodkiem ruchu pustelniczego,
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Bahaizm

Bahaizm to niezwykta religia monoteistyczna powsta-
tazmuzutmanskiego ruchu mistycznego stworzonego
w Persji (obecnie Iran) przez Saida Alego Mohameda.
W 1844 r. przyjat on tytut ,Baba”, czyli z arabskiego
,brama” — uznat, ze jest brama wiodaca do poznania
Allaha. Po szesciu latach trafit jednak pod miecz kata,
o0s3dzony jako bluznierca przeciw islamowi. Wkrotce
jego uczen, Mirza Husajn Ali, przybratimie Baha Allah
(arab. ,blask Boga”) iw 1863 r.z garstka zwolennikow
zostat wygnany z Persji do Turcji. Piec lat péZniej z roz-
kazu suttana osmanskiego uwigziono go w Akce. Tam
takze po uwolnieniu zamieszkat i zmart w 1892 r.
Z czasem gtoszona przez Bahe Allaha doktryna coraz
bardziej oddalata sie od islamu, stajac sie odrebna re-
ligia, ktérazyskatazwolennikéw na niemal wszystkich
kontynentach. Dzis liczba wyznawcéw bahaizmu siega
7 min, a najwieksza ich grupa (ok. 2,5 min) zyje w In-
diach. Przestanie tej religii jest niezwykle pokojowe.
Bahaizm gtosi jednos¢ wszystkich ludzi niezaleznie do
rasy, koloru skory czy narodowosci, a takze rownos¢ ko-
bieti mezczyzn. Glosi tez koniecznos¢ usuniecia wszel-
kich uprzedzeniniezaleznego poszukiwania prawdy —
afirmujac przez to koniecznos¢ badan naukowych oraz
obowiazek edukacji kazdego cztowieka. Nie ma tu sa-
kramentow ani kaptandw, lecz uznaje sie wielu proro-
kéw, wsrdd nich takze Abrahama, Mojzesza, Jezusa, ale
tezMahometa, Budde, Zaratustre, Kriszne i oczywiscie
Babe i Bahe Allaha. NajSwietszymi miejscami wyznaw-
cow bahaizmu sg ogrody z sanktuarium Baby w Hajfie
oraz dom i grobowiec Bahy Allaha w Akce.

Potnocne wybrzeze, Galilea i Wzgérza Golan

zktérego wyrost pdzniej zakon
karmelitow. Po odbiciu przez
muzutmandw zrak rycerzy krzy-
zowych w 1265 r. miasto szybko
podupadto, nie mogac sprostac
konkurencji Cezarei, a przede
wszystkim Akki. Od czaséw
osmanskich (1. pot. XVI w.) az
po 2. pot. XIX stulecia Hajfa byta
tylko mata, zapomniana wsia.

Wszystko zaczeto sie zmie-
nia¢, gdy w 1868 r. pojawili sie
tu niemieccy kolonisci z prote-
stanckiej grupy Tempel. Zato-
zyliw Hajfie swa osade, budujac
skromne kamienne domy oto-
czone ogrodami i wytyczajac
szeroka aleje - dzisiejszg ulice
Ben Guriona. Mniej wiecej w tym
samym czasie w Hajfie i okolicy
dziatat twdrca religii bahaistycz-
nej: Baha Allah, i powstajace
wiasciwie od podstaw miasto
stato sie jednym z osrodkéow
bahaizmu.

Jednak szybki rozwoj Hajfy
rozpoczat sie dopiero po otwar-
ciu w 1905 r. linii kolejowej bie-
gnacej przez miasto. Po | woj-
nie Swiatowej, gdy Palestyna
znajdowata sie pod kontrola
Wielkiej Brytanii, miasto stato
sie gtéwnym portem morskim
regionu i tu przybywata naj-
wieksza liczba Zydéw pragna-

cych osiedli¢ sie w Ziemi Obiecanej. Dzieki temu Hajfa i okolice
byty najwazniejszym osrodkiem rodzacego sie w 1948 r. panistwa
zydowskiego, a i dzi$ miasto jest jednym z gtéwnych centrow
gospodarczych, naukowych i kulturalnych lzraela. W ostatnich
latach szokiem dla mieszkancéw byty wydarzenia z lipca 2006 .,
gdy na Hajfe spadt deszcz rakiet wystrzeliwanych z Libanu przez
terrorystyczng organizacje Hezbollah.

Warto zobaczy¢

Trasa 1.
U podnézy gory Karmel

Zwiedzanie Hajfy najlepiej rozpocza¢ na grzbiecie gory Kar-
mel — bedzie mozna wéwczas schodzi¢ w dét do kolejnych
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atrakgji, a zbocze, na ktérym lezy miasto, jest naprawde strome!
Dobrym sposobem na pokonanie réznicy wzniesien miedzy
dolng a gdérna czescig Hajfy jest przejazd podziemna grawita-
cyjna kolejka linowo-szynowa Carmelite, czyli jedyna linia
metra w Izraelu. Nachylenie tunelu jest tak duze, ze wagoniki —
a takze zasada dziatania kolejki — sg takie same jak te na Guba-
téwce w Zakopanem.

W sasiedztwie gérnej stacji metra (Gan Haem) znajduje sie
wejscie do parku Haem (Gan Haem; Ogréd Matek). Tu mozna
zabrac dzieci do niewielkiego ogrodu zoologicznego lub zwie-
dzi¢ Muzeum Prehistorii (wejscie z terenu zoo). Placowka gro-
madzi zbiory zwigzane z odkryciami szczatkéw cztowiek nean-
dertalskiego w grotach na goérze Karmel.

B Ogrod zoologiczny, park Haem; otwarte: pn.—czw., sb., nd. 9.00-18.00, pt. 9.00—

14.00; wstep: 30 NIS.
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Nieco ponizej grzbietu, za ogromnymi wiezowcami Dan Pano-
rama Hotel, znajdziemy Muzeum Mané Katza. Zgromadzono tu
dzieta Mané Katza (1894-1962), wybitnego francuskiego mala-
rza ekspresjonisty zydowskiego pochodzenia, ktéry pod koniec po rosyjsku. Sanktuarium Baby,
zycia zamieszkat w Hajfie wtasnie w tym domu. Mozna tu réwniez otwarte: pn., wt., czw.—nd. 9.00-12.00;
obejrzec jego kolekcje judaikow. wstep bez obuwia!
B Muzeum Mané Katza, ul. Yefe Nof 89, tel.: +972 49119372, http://www.mkm.

org.il; otwarte: pn.—czw., nd. 10.00~16.00, pt. 10.00-13.00, sh. 10.00-14.00; wstep: Ponizej ogrodéw bahaitéw roz-

30 NIS, dzieci 5-18 1. 20 NIS. cigga sie najstarsza czesc Hajfy,
czyli kolonia niemiecka, zato-
zona w 1868 r. Szeroka ulica
Ben Guriona, otoczona nie-
wielkimi kamiennymi domami
skrytymi posréd zieleni, jest
doskonatym miejscem do spa-
ceréw. W jednym z najstarszych
domoéw w dolnej czesci alei
miesci sie Muzeum Miejskie

gornym tarasie przy ulicy Yefe Nof;
w wybrane dni takze oprowadzane s3
takze dwie grupy po hebrajsku i jedna

Niedaleko Muzeum Mané Katza
znajduje sie goérne wejscie do
ogrodow bahaitow (zob.ramka
Bahaizm, s.122), zwanych inaczej
Ogrodami Perskimi. Zwiedzanie
ogroddéw w catosci jest mozliwe
jedynie w grupach z przewodni-
kiem, natomiast dla wszystkich

Museum Ticket

Chcac zwiedzi¢ wiecej niz jedno z muzedw w Hajfie,
warto zaopatrzycsie w bilet zbiorczy do tutejszych pla-
cowek. Museum Ticket (45 NIS) mozna kupi¢ w jednym

zpieciumiejsc, ktére go honoruja: Muzeum Mané Katza,
Muzeum Sztuki, Muzeum Morskim, Muzeum Miejskim

i Muzeum Tikotin z matg kolekcjg sztuki japoriskiej.

dostepne sa wybrane, opisane
nizej miejsca. Srodkowa czesé
ogroddéw wraz z sanktuarium Baby powstata w 1953 r., a pozo-
state fragmenty utworzono w latach 1987-2001, wydajac na ten cel
astronomiczna kwote 250 min dolaréw. Nad utrzymaniem kom-
pleksu zajmujacego 19 taraséw czuwa armia ogrodnikéw wolon-
tariuszy, bahaitéw, z catego $wiata. Niesamowity, nieco kiczo-
waty ogrdd ol$niewa bogactwem tropikalnej roslinnosci. Kwiaty
kwitna tu niemal przez caty rok, wszedzie widac przystrzyzone
réwno trawniki i zywoptoty, a takzeprzesadnie ozdobne lampy
i liczne fontanny. Cate zatozenie wida¢ z tarasu, na ktéry wchodzi
sie z ulicy Yefe Nof.
Nastepnie zjedZzmy metrem do stacji Masada, by wzdtuz ulicy
Hillela zej$¢ do bramy w Srodkowej czesci ogrodoéw, przy ulicy Ha-
-Ziyyonut (Ha-Tsiyonut). Powyzej w ogrodzie wznosi sie ol$niewa-
jaco biata budowla w stylu greckiej $wiatyni - to niedostepny dla
zwiedzajacych Powszechny Dom Sprawiedliwosci. Wejscie z ulicy
Ha-Ziyyonut prowadzi najpierw do ogrodu kaktuséw, a potem
na tarasy, na ktérych stoi nakryte ztocong koputa sanktuarium
Baby. Jego wnetrze jest zaskakujaco skromne, jednak dla baha-
itow to niezwykle wazne miejsce, gdyz pochowany tu jest Baba,
z ktérego ruchu mistycznego zwanego babizmem wywodzi sie
wspotczesny bahaizm. Waska przecznicg odchodzaca w lewo od
ulicy Ha-Ziyyonut mozna zejs¢ obok ogrodzenia kompleksu iidac
dalej stromymi schodami, dotrze¢ az do ulicy Ha-Gefen. Tu znaj-
duje sie dolna brama do ogrodéw - kazdy moze wejs¢ na taras
powyzej ozdobnej fontanny, znajdujacej sie tuz za brama, i obej-
rze¢ marmurowa kaskade opadajaca tu spod samego sanktuarium.
H Ogrody bahaitow, tel.: +972 4 835 8358, http://www.ganbahai.org.il; otwarte:
pn., wt., czw.—nd. 9.00-17.00; wstep bezpt.; zwiedzanie ogrodéw z przewodnikiem
mowiacym po angielsku: pn., wt., czw.—nd. 0 12.00 (uwagal jesli pada deszcz,
zwiedzanie zostaje odwotane), w grupach maksymalnie 60-os., bezpt., poczatek przy
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(Haifa City Museum). Amato-
rzy sztuki wspotczesnej moga
natomiast udac sie w gére ulicy
Ben Guriona, a potem w strone
metra, na wschdod, do Muzeum B 0Ogrody bahaitéw

Sztuki (Haifa Museum of Art).

B Muzeum Miejskie, ul. Ben Guriona 11, tel.: +972 4 9115888, http://www.hcm.org.il;
otwarte: pn.—czw. 10.00-16.00, pt. 10.00-13.00, sb. 10.00-15.00; wstep: 30 NIS,
dzieci i mtodziez 5-18 1. 20 NIS. Muzeum Sztuki, ul. Shabtai Levi 26, tel.: +972 4
9115991, http://www.hma.org.il; otwarte: pn.—sr., nd. 10.00-16.00, czw. 10.00-19.00,
pt. 10.00-13.00, sh. 10.00-17.00; wstep: 50 NIS, dzieci i mtodziez 5-18 1. 25 NIS.

g
2

Krzyszt

fot.

Ponizej kolonii niemieckiej rozcigga sie dos¢ zaniedbana dziel-
nica portowa. Dawniej gtéwng ulica tej czesci miasta byta ulica
Jafska (Jaffa Road, Yafo Road), dzi$ spokojna, lecz obudowana na
wpot zrujnowanymi kamienicami. Ponad zabudowa widac stojacy
w poblizu gtéwnego dworca kolejowego monstrualnych rozmiaréw
elewator zbozowy Dagon, wysoki na 68 mi o pojemnosci przeszto
100 tys. ton. Idac ulicg Jafska i jej przedtuzeniem, tj. ulica Nathan-
sona, na potudniowy wschod, w strone metra, mozna dotrze¢ do
Muzeum Kolejnictwa. Miesci sie ono w starym tureckim dworcu
Hajfy, wokot ktérego urzadzono takze ekspozycje plenerowa
parowozow i starych wagonow.
B Muzeum Kolejnictwa, ul. Hativat-Golani 1, tel.: +972 4 8564293; otwarte:
pn.—czw., nd. 8.30-15.30; wstep: 20 NIS, dzieci i mtodziez do 18 1. 15 NIS.

Trasa 2.
Poza centrum

Poza centrum Hajfy warto zobaczy¢ kilka miejsc na kraricu grzbietu
gory Karmel, zaraz obok urwiska, ktérym opada on niemal wprost
w wody Morza Srédziemnego. Wysoko ponad nadmorska dzielnicag
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Bat Galim widac¢ koputy kosciota i klasztoru Karmelitow Stella
Maris. To najstarsza siedziba tego zakonu na swiecie. W okresie
wypraw krzyzowych pieczary, jaskinie i groty upatrzyli sobie
w tej okolicy pustelnicy i mnisi asceci ze $w. Bertoldem z Kalabrii
na czele. Z czasem pustelnicy skupieni wokét ucznia sw. Bertolda,
Sw. Brokarda, utworzyli wspolnote zakonng, ktéra od nazwy géry
przyjeta popularne miano karmelitdw i szybko rozprzestrzenita sie
w catej Europie jako Zakon Braci Najswietszej Marii Panny z Gory
Karmel. Z Ziemi Swietej karmelici zostali wygnani przez suttana
Bajbarsa w1265 r. Obecny klasztor z kosciotem pochodzi z X VIl w.,
kiedy zakonnicy powrdcili na gére Karmel. W okresie oblezenia
Akki przez Napoleona konwent zamieniono w szpital dla rannych
zotnierzy francuskich, ktérzy po odbiciu tych terendw przez Tur-
koéw zostali przez nich bestialsko wymordowani. Do klasztoru
najwygodniej bedzie dojechac kolejka linowa; jej dolna stacja
znajduje sie u podndéza géry.
B Koscioti klasztor Karmelitow Stella Maris, ul. Stella Maris, tel.: +972 4
8337758; otwarte: 6.00-12.30, 15.00-18.00. Kolejka linowa kursuje codz. 10.00—
20.00; bilety: w jedna strone 19 NIS, w obie 28 NIS.

Jesli chcemy samodzielnie wdrapac sie na gore, nalezy przy figu-
rze Matki Boskiej, stojacej w poblizu rozwidlenia ulic Allenby’ego
i Ha-Hagana, zejs¢ ku lewej stronie i podazy¢ sciezka posrod
kolczastych zarosli. Wkrétce trafimy na punkt widokowy obok
wiatraka zamienionego w kaplice - stad zniszczone kamienne
schody wioda w prawo po stromym zboczu prosto przed ka-
mienny budynek, kryjacy Grote Eliasza (fatwo do niej dojs¢
takze z dotu, od ulicy Allenby’ego). Podobno wiele lat spedzit tu
prorok Eliasz, dzi$ zas pieczare odwiedzajg zaréwno zarzadza-
jacy miejscem zydzi, jak i chrzescijanie, muzutmanie oraz bahaici.
Niekiedy mozna ustysze¢, ze jaskinia byta schronieniem Swietej
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Rodziny podczas ucieczki do Egiptu, dlatego bywa nazywana

réwniez Grotg Madonny.

B Grota Eliasza, otwarte: pn.—czw., nd. 8.00-18.00, zima 8.00-17.00, pt. i Swieta
8.00-13.00; wstep bezpt.; obowiazuje skromny stréj, mezczyzni tylko z nakryta
gtowa; osobne wejscie dla kobiet.

W poblizu groty Eliasza, po drugiej stronie ulicy Allenby’ego,
zobaczymy najprawdziwsze okrety wojenne, m.in. niewielka tédz
podwodna. To czes¢ ekspozycji Muzeum Nielegalnej Emigra-
¢ji i Marynarki (Clandestine Immigration and Naval Museum).
Précz okretow i innych eksponatow zwiazanych z historig floty
Izraela mozna tu obejrze¢ réwniez wystawe poswiecong emi-
grantom zydowskim, ktérzy usitowali przedostawac sie nielegal-
nie do Palestyny w okresie mandatu brytyjskiego, az do 1948 r.
Do muzeum nalezy m.in. niewielki kuter, ktérym przemykali sie
uchodzcy, prébujac przechytrzy¢ brytyjska flote blokujaca dostep
do wybrzeza.
B Muzeum Nielegalnej Emigracji i Marynarki, ul. Allenby’ego 204, tel.: +972
4.8536249; otwarte: pn.—czw., nd. 8.30-16.00; wstep: 15 NIS, dzieci i mtodziez do 18 1.
10 NIS.

Obok znajduje sie Narodowe Muzeum Morskie (National Mari-

time Museum). To jedno z najciekawszych muzeéw Haijfy, z nie-

zwykle ré6znorodnymi zbiorami. Bogata kolekcja pozwala zapo-

znac sie z liczacymi kilka tysiecy lat dziejami zeglugi i gospodarki

morskiej w tym regionie.

B Narodowe Muzeum Morskie, ul. Allenby’ego 198, tel.: +972 4 8536622, http://
www.nmm.org.il; otwarte: pn.—czw., nd. 10.00-16.00, pt. 10.00-13.00, sh. 10.00-
15.00; wstep: 30 NIS, dzieci i mtodziez 5-18 1. 20 NIS.

Na zakoriczenie spaceru mozna podejs¢ na niewielkie plaze w dziel-
nicy Bat Galim. Znacznie wieksze, czystsze, ale i bardziej oblegane

w okresie wakacyjnym sg jednak plaze usytuowane bardziej na

potudnie - najblizsze znajduja sie koto dworcéw autobusowego

i kolejowego Hof Ha-Karmel.
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Informacje praktyczne

Informacja turystyczna

Haifa Tourism Development Asso-
ciation, ul. Ben Guriona 48, tel.: +972 4
8535606, http://www.tour-haifa.co.il;
otwarte: pn.—czw., nd. 8.30-18.00, pt.
8.30-13.00, sb. 10.00-15.00. Stowarzy-
szenie oferuje plany Hajfy i broszury o niej,
organizuje tez zwiedzanie miasta i okolic
z przewodnikiem (odptatnie).

Dojazd

Autobus Z duzego przystanku przed
gtownym dworcem autobusowym
odjezdzaja tylko autobusy do Nazaretu
(nr 331, 6.00-19.00 co 30 min; przejazd:
44 min). Pozostate autobusy wyruszaja
z dwoch dworcéw na obrzezach miasta.
Nad morzem na potudniowych obrze-
zach Hajfy usytuowany jest dworzec
Hof ha-Karmel, skad kursuja autobusy
na potudnie, m.in. do Tel Awiwu (po-
spieszny nr 910, 13 razy dziennie, prze-
jazd: 1 godz. 30 min, bilety: 26,50 NIS;
nr 921 co 20-30 min, przejazd: 3 godz.)
i Jerozolimy (ekspresowy nr 940, co ok.
30 min, przejazd: 2 godz.; nr 947, co
ok. 30 min, przejazd: 3 godz.; bilety: od
40 NIS) oraz Hadery (skad jada autobusy
do Cezarei; nr 921, co 20-30 min, prze-
jazd: ok. 1 godz.), a nawet Ejlatu (o 7.00
i 23.30, przejazd: ok. 6 godz. 20 min, bi-
lety: 78 NIS). Z dworca Lev ha-Mifratz
na wschodnich przedmiesciach Hajfy od-
jezdzaja autobusy na pétnocne wybrzeze
oraz do Galilei, m.in. do Akki (nr 361, co
30 min, 5.45-20.45, przejazd: 30 min, bi-
lety: 14 NIS; nr 261, co 10-15 min, 5.35-
23.45, przejazd: 50 min; oraz autobusy
nr271i272), Nazaretu (nr 332, co 20 min,
6.00-18.00, przejazd: 40 min), Tyberiady
(nr 430, co 30-40 min, przejazd: 1 godz.
10 min) i miejscowosci Safed (nr 361, co
30 min), ale takze do Jerozolimy (nr 960,
przejazd: 2 godz.).

Mikrobusy Na trasie miedzy Akka a Hajfa
warto jezdzi¢ mikrobusem (sherut), ktéry
odjezdza z centrum Hajfy ze skrzyzowania
ulic Belfoura oraz Herzla (14 NIS).

Pociag Najtatwiej dostac sie do centrum
Hajfy pociagiem — w miescie sg cztery
stacje (Hof ha-Karmel, Bat Galim, Center
ha-Shmona - gtéwna, Lev ha-Mifratz),
a gtéwny dworzec znajduje sie blisko
centrum. Do Hajfy dojezdzaja pociagi
zTel Awiwu (zatrzymuja sie na wszystkich
stacjach w Hajfie, co 20-30 min, w no-
cy co 1 godz., przejazd: 50 min-1 godz.
20 min, bilety: 30,50 NIS), Be'er Szewy
(15 dziennie, przejazd: 2 godz. 10 min,
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bilety: 59 NIS), mozna tez stad wyruszy¢
do Akki i Naharijji (co 20-30 min, w no-
cy co 2 godz., przejazd: 20-25 min, bile-
ty: 15,50 NIS).

Komunikacja miejska W obrebie miasta
mozna przemieszczac sie autobusami
miejskimi; bilet na 90 min jazdy z do-
wolng liczba przesiadek kosztuje 6,40 NIS.
Przydatne linie autobusowe to: nr37i37a
(dworzec Bat Galim —ul. Herzla - centrum
dzielnicy Ha-Karmel - Uniwersytet Hajfy),
nr 103 (z dworca Hof ha-Karmel gtéwna
ulica réwnolegle do linii kolejowej do
dworca Lev ha-Mifratz), nr 115 (dwo-
rzec Hof ha-Karmel - ul. Czajkowskiego,
tj. okolice klasztoru Stella Maris — ul. Ha-
-Ziyyonut — ul. Herzla).

Z centrum na gére Karmel w okolice gor-
nego tarasu ogrodow bahaitéw najtatwiej
dostac sie podziemna kolejka szynowo-
-linowa Carmelite, tj. jedyng liniag metra
w lzraelu (bilety: 6,40 NIS, wazne takze
w autobusach).

Orientacja Gtéwng cze$¢ Hajfy, tj. poto-
zona po poétnocnej stronie gory Karmel,
przy porcie, podzieli¢ mozna na trzy ,pie-
tra”, usytuowane na réznych poziomach
na zboczu géry. Dzielnica portowa roz-
ciaga sie wzdtuz portu i wybrzeza zatoki,
ajejos stanowig linia kolejowa i biegnaca
réownolegle szosa. Nieco wyzejlezy gtow-
nadzielnica handlowo-finansowa, znana
jako Hadar ha-Karmel. Wysoko na grzbie-
cie gory znajduje sie natomiast Merkez ha-
-Karmel, tj. Karmel Centralny. To dzielni-
ca wielkich, luksusowych hoteli, drogich
apartamentowcdw i willi oraz modnych
restauracji.

Noclegi

W miescie jest duzo wielkich hoteli o stan-

dardzie 4-5-gwiazdkowym, nastawio-

nych na grupy zorganizowane, brakuje
natomiast tanszych miejsc, zwtaszcza

w hostelach.

W Port Inn, Jaffa Road 34, tel.: +972 4
8524401, http://portinn.net; ceny: miej-
sce w sali zbiorowej od 90 NIS, dwojka
ze $niadaniem od 330 NIS. Zadbany
hostel z kuchnia turystyczna, pralnia,
bezptatnym Wi-Fi oraz dostepem do
komputera.

B Saint Charles Hospice, JaffaRoad 105,
tel.: +972 4 8553705, e-mail: stcharls@
netvision.net.il; ceny: dwdjka od
295 NIS. Teoretycznie jest to prowa-
dzony przez zakonnice dom pielgrzy-
ma (pierwszenstwo maja grupy powy-
2ej7 0s.), aw praktyce skromny, czysty
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hotel takze dla niewierzacych; pokoje
z klimatyzacja, kuchnia turystyczna,
Wi-Fi odptatne.

M Stella Maris Hospice, ul. Stella Maris,
tel.: +972 4 8332084; ceny: dwdjka od
100 USD. Dom pielgrzyma w klasztorze
Karmelitow, otwarty réwniez dla tury-
stow indywidualnych; pokoje z klima-
tyzacja, Wi-Fi odptatne.

B Templars Boutique Hotel, ul. Ben Gu-
riona 36, tel.: +972 4 6297777, http://
www.templers-haifa.com; ceny: dwoj-
ka od 181 USD. Niewielki, luksusowy ho-
tel w starym domu w kolonii niemiec-
kiej, ale z nowoczesnym wystrojem.

Wyzywienie

Wiele restauracji, baréw i kawiarni

z wszystkich kategorii cenowych dziata

przy ulicy Ha-Nassi w centrum dzielnicy

Karmel. Sporo niedrogich baréw znajdu-

je sie przy ulicy Nathansona i sgsiednich,

w okolicy Kikar Paris, natomiast liczne re-

stauracje i kawiarnie przy ulicy Ben Gurio-

na to gtéwnie dos¢ drogie lokale.

B Abu Yusuf, ul. Ha-Maginim 2. Niedroga
restauracja powyzej dolnej stacji metra,
klasyczne dania bliskowschodnie.

W Fatoush, ul.Ben Guriona38,tel.: +9724
8524930. Popularnarestauracjaz mitym
ogrodkiem, klasyczna kuchnia blisko-
wschodnia, ceny umiarkowane.

B Fountains of Beer/Mayan Habira,
ul.Nathansona 4, tel.: +972 4 8623193.
Dla amatoréw smakow z naszej czesci
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Europy w wydaniu zydowskim — pro-
wadzona przez Zydéw z Rumunii; ceny
umiarkowane.

B Ha-Namal 24, ul. Ha-Namal 24, tel.:
+972 57 2223333, http://namal24.rest-
-e.co.il. Restauracja, cho¢ usytuowana

posréd magazynéw w ponurej okoli-
cy koto linii kolejowej, ma przytulne
wnetrze i serwuje bardzo drogie dania
kuchni $rodziemnomorskiej, w tym ry-
by i owoce morza.

B Kalamaris, ul. Stella Maris 102, tel.:
+972 4 8314908. Restauracja specja-
lizujaca sie w daniach z ryb i owocow
morza, z tarasem widokowym, obok
gornej stacji kolejki linowej kursujacej
pod klasztor Stella Maris; drogo.

Informator

B Apteka Duze apteki-drogerie Super-
-Pharm dziataja w centrach handlowych
(kupimy tu takze perfumy).

B Poczta Gtéwny oddziat znajduje sie
przy ulicy Ha-Palyam 19.

B Policja Posterunek miesci sie przy
Jaffa Road 28.

B Zdrowie W dzielnicy Bat Galim znaj-
duje sie gtéowny szpital miejski Ram-
bam Medical Center (inaczej Rambam
Health Care; ul. Ha-Aliya 6, tel.: +972 4
8542309, http://www.rambam.org.il).

B Zakupy Mozna odwiedzi¢ centrum
handlowe City Center (ul. Ben Gurio-
na 6) lub centrum handlowe Rapoport
(ul. Ha-Nessi).
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Okolice

Wznoszaca sie nad Hajfa cora KarmEL to w rzeczywistosci koncowy
fragment dtugiego na ok. 25 km pasma, wyrastajacego poprzecz-
nie do linii wybrzeza i wcinajacego sie gteboko w lad. Grzbietem

pasma przebiega szosa nr 672. Nim na dobre opuscimy nig Hajfe,
na przedmiesciach, 5 km od centrum, trafimy do wzniesionego

wysoko na grzbiecie gérskim Uniwersytetu Hajfy, otwartego

w 1972 r. Stoi tu ogromny wiezowiec Eshkol Tower, projektu staw-
nego brazylijskiego architekta Oscara Niemeyera. Warto wyjecha¢

winda na taras widokowy na 30. pietrze.

B Eshkol Tower, http://www.haifa.ac.il.

Dalej na potudnie, po zachod-
niej stronie gory, rozciaga sie

Hajfa 131

juz w okresie wypraw krzyzowych na szczycie géry Muhraga

(497 m n.p.m.), czyli w miejscu, gdzie prorok Eliasz miat walczy¢

z kaptanami boga Baala. Obecne zabudowania pochodzg jednak

gtéwnie z XIX w.

B Klasztor Karmelitow sw. Eliasza, gora Muhraga, tel.: +972 528779686, http://
muhraga.org; otwarte: codz. oprécz $wiat 9.00-17.00; wstep: 5 NIS.

Megiddo

Ponad zyzna doling Jezreel, rozciggajaca sie na wschéd od pasma
gory Karmel, na niewysokim wzgérzu Megiddo w poblizu skrzy-
zowania szos nr 66 i 65 znajduje sie wazne stanowisko archeolo-
giczne wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego
i Przyrodniczego UNESCO.

Dojazd PARK NARODOWY GORY KARMEL.
Droga wzdtuz grzbietu gory Karmel kursujezHajfy ~ (Mount Carmel National Park)

do Dalijat al-Karmel autobus nr 37a (z dworca kole-  Utworzony w 1971 r. na 8,5 tys.
jowego Bat Galim co 30 min), zatrzymujacy sie po ha chroni niezwykla przyrode
drodze m.in. koto Uniwersytetu Hajfy oraz wejscia B} K X :
do rezerwatu Khai Bar, natomiast do klasztoru ~ GOrY porastaja tu bujne lasy
$w. Eliasza (prawie 3 km od ostatniego przystanku ~ debow szkartatnych i zarosla
autobusu) oraz rezerwatu Nahal Me’arot komuni- $rédziemnomorskie, posréd

Sl YA TR ktérych zyje wiele dzikich zwie-

rzat, m.in. daniele mezopotam-
skie, sarny, gazele i sepy ptowe. Poprowadzono tu wiele szlakéw
turystycznych. Warto przespacerowac sie tez po rezerwacie Khai
Bar. Zatozono go specjalnie w celu odtworzenia populacji danieli
mezopotamskich.
B Rezerwat Khai Bar, tel.: +972 4 8320648, http://www.parks.org.il; otwarte:
pn.—czw., nd. IV-1X8.00-17.00, X111 8.00-16.00, pt. i Swieta przez caty rok 8.00-15.00;
wstep: 21 NIS, dziecii mtodziez do 181. 9 NIS.

Turyscizagladaja tez do rezerwatu Nahal Me'arot na potudniowo-
-zachodnich zboczach gory Karmel. Na jego terenie znajduja sie
trzy jaskinie, w ktérych odkryto $lady osadnictwa cztowieka nean-
dertalskiego sprzed 200 tys. lat. Stanowiska te zostaty w 2012 r.
wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego i Przy-
rodniczego UNESCO. Wszystkie trzy jaskinie sa udostepnione dla
zwiedzajacych, ale do rezerwatu trudno sie dostac¢ bez wtasnego
srodka transportu.
B Rezerwat Nahal Me’arot, tel.: +972 4 9841750; otwarte: pn.—czw., nd. IV-IX
8.00-17.00, X-1118.00-16.00, pt. i $wieta caty rok 8.00-15.00; wstep: 21 NIS, dzieci
i mfodziez do 181. 9 NIS.

Dalej wiodaca grzbietem szosa nr 672 doprowadza do dwdch
wsi druzyjskich, pofgczonych obecnie w jedng miejscowos¢: Isfiji
i Dalijat al-Karmel. Druzowie zamieszkuja te tereny od XVIII w.,
awielu z nich przybyto z syryjskiego miasta Aleppo. Na potudnie
od drugiej ze wspomnianych wsi od gtéwnej szosy odbija boczna
droga do klasztoru Karmelitow sw. Eliasza. Wzniesiony zostat
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B Ruiny Megiddo

Choc¢w Megiddo pozostato jedynie troche fundamentéw, czy-
telnych gtéwnie dla archeologdw, to jednak to starozytne miasto
odegrato niematg role w dziejach regionu. Strategiczne potozenie
sprawito, ze u stép wzgdrza, na ktérym powstato Megiddo (zwane
réwniez Armageddonem), rozegrano caty szereg wielkich bitew —
pewnie dlatego miejsce to stato sie symbolem pola bitewnego
i to wiasnie tu wg Apokalipsy sw. Jana ma dojs¢ do ostatniej bitwy
miedzy sitami dobra i zta. Od niepamietnych czaséw Megiddo
kontrolowato wazny szlak handlowy z Egiptu na pdétnoc, ktéry
nie prowadzit wybrzezem wokét géry Karmel, lecz przekraczat
ja wtasnie w tym miejscu. Ufortyfikowane osiedle istniato tu juz
3000 lat p.n.e.! W 1468 r. p.n.e. pod murami Megiddo faraon Tot-
mes lll rozgromit koalicje ksigzat syryjskich. W okresie panowania
kréla Dawida miasto zostato zdobyte przez Izraelczykdw, a krél
Salomon uczynit je jednym z najwazniejszych osrodkéw swojego
krélestwa. Od 733 r. p.n.e. byto stolicg asyryjskiej prowincji Galilea,
ale niespodziewanie w VIl w. p.n.e. stracito na znaczeniu i 300 lat
pozniej wzgorze zostato ostatecznie opuszczone. Dopiero po
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1948 r. w sgsiedztwie wzniesie-

Informacje praktyczne nia ponownie osiedlili sie ludzie,

Dojazd zaktadajac zydowska osade
Megiddo jest oddalone o ok. 2 km, wzdtuz drogi  Megiddo.
nr 66 w kierunku Hajfy, od skrzyzowania Megiddo Przy wejéciu na teren Parku

Junction na drodze nr 65. Na skrzyzowaniu tym
zatrzymuja sie nie rzadziej niz co 30 min autobu- X K X ,
sy kursujace miedzy Tel Awiwem a Tyberiada oraz National Park) mozna obejrze¢
Nazaretem (jadacz Hajfy zdworcaHa-Mifratztrze-  krotki film o historii Megiddo
ba udac sie najpierw do Afulii stad jechac jednym oraz obejrze¢ wystawe z wielkg
zautobuséw w strone Tel Awiwu), natomiast bezpo- Kiet L h }
$rednio przy ruinach i drodze do wsi Megiddo staja ma, 1etq na.Jwaznlerz.yc gma
autobusy nr 2481302z Hajfy (zdworcaHa-Mifratz), ~ ChOw starozytnego miasta -czy
ale niestety kursuja bardzo rzadko (tylko wczesnie  tez wtasciwie 20 miast kolejno

NarobpoweGco Meaippo (Megiddo

rano oraz p6znym popotudniem). niszczonych i odbudowywa-
nych na przestrzeni 2500 lat.
Nastepnie wchodzi sie po zboczu na sptaszczony wierzchotek
wzgobrza, gdzie posrdd resztek muréw i fundamentéw réznych
budowli poprowadzono $ciezki do ruin najwazniejszych obiek-
téw. Latwo zrozumie¢, dlaczego Megiddo byto w przesziosci tak
wazne - wzrok biegnie stad ponad réwninami doliny Jezreel az
po wzgdrza Galilei z widocznymi zabudowaniami Nazaretu oraz
odlegta gora Tabor. Przechadzajac sie posréd ruin, mijamy pozo-
statosci bramy miasta z okresu kananejskiego, resztki wielkich
stajni zréznych epok czy wyraznie zarysowany okrag kamiennego
ottarza z ok. 2500 r. p.n.e. Kilka ustawionych na sztorc kamieni
przypomina o bramie z czaséw kroéla Salomona, za$ nieco dalej
szerokie rozstawienie kamiennych ztobéw $wiadczy o pokaznych
rozmiarach wielkich stajni. Jednak najwieksze wrazenie robi sys-
tem podziemnych tuneli, dzieki ktérym mieszkancy mieli dostep
do wody w czasie oblezenia.
B Park Narodowy Megiddo, tel.: +972 4 6590316, http://www.parks.org.il;
otwarte: pn.—czw., sb., nd. IV-1X 8.00-17.00, X-IIl i w pt. 8.00-16.00; wstep: 27 NIS,
dzieci i mtodziez do 18 1. 14 NIS.

Cezarea

Ruiny Cezarei, niegdys$ wielkiego portowego miasta, w ktérym przy-
bijaty do brzegéw Ziemi Swietej statki Rzymian i okrety krzyzow-
cow, sa dzis jedng z gtéwnych atrakgji turystycznych Izraela. Cho¢
same ruiny moga hieco rozczarowywac, nadmorskie krajobrazy sg
zachwycajace. W okolicy rozciagaja sie takze piekne plaze.

Kup ksiazke

B Antyczne ruiny w Cezarei

Miasto, zwane takze Cezareg Nadmorska dla odréznienia od
Cezarei Filipowej na Wzgérzach Golan, powstato dzieki Herodowi
Wielkiemu panujagcemu w latach 37-4 p.n.e. Wczesniej istniata
tu niewielka osada portowa Fenicjan. Od 6 r. n.e. miasto stuzyto
jako stolica prowingji Palestyna. Jego rozkwit datuje sie na okres
bizantyjski— miedzy IV a poczatkiem VIl w. Cezarea stata sie wow-
czas najwiekszym miastem na wybrzezu Palestyny, liczacym by¢
moze nawet 100 tys. mieszkaricéw. Jednak po podboju arabskim
w 640 r. port podupadt, kurczac sie do obszaru zamknietego
obecnie murem krzyzowcéw. Zdobyli oni Cezaree w 1101 r. i uczy-
nili jedna ze swych wazniejszych baz na wybrzezu. Muzutmanie
odbili fortece ostatecznie w1265 r.i doszczetnie zniszczyli miasto.
Dopiero w XIX w. osiedlono tu muzutmandw z Bosni (wyrzuconych
w 1948 r.), a w 1940 r. tuz obok teatru powstat kibuc Sedot Yam.

Turysci odwiedzaja najlepiej zachowang czesc¢ ruin Cezarei,
w obrebie muréw krzyzowcdw, oraz znajdujacy sie na potudnie
od nich amfiteatr rzymski.

Gtéwne wejscie na teren Parku NaArRoDowEGo CezARrEl (Caesarea
National Park; boczne wejscie znajduje sie koto amfiteatru) wie-
dzie przez brame we wschodnim murze. Potezne kamienne mury
obronne (900 m dtugoscii 3 m wysokosci) zbudowali krzyzowcy
z rozkazu kréla Francji Ludwika IX w 1251 r. Miaty one trzy bramy
oraz kilkanascie masywnych baszt. W obrebie muréw wykopali-
ska archeologiczne odstonity fundamenty zabudowan $rednio-
wiecznych. Blizej zatoki dawnego portu, wykopanego na rozkaz
Heroda, wznosza sie nowe obiekty: restauracje i sklepy z pamiat-
kami, a na potudniowym, dtugim pierwotnie az na 400 m falo-
chronie portu, w dawnej cytadeli krzyzowcow dziata Wieza Czasu
(Time Tower), czyli multimedialna ekspozycja pozwalajaca zoba-
czyc¢ rézne budowle z poszczegdlnych epok w dziejach Cezarei.
Blizej stoi budynek mieszczacy Caesarea Experience, czyli kino
wyswietlajace krotki film o historii miasta. U nasady falochronu
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lzrael to jedno z najmiodszych panstw swiata, a jednoczesnie kraina siega-
jaca dziejami czasow biblijnych. Tygiel kulturowy i bastion tradycji, a przy
tym na wskros nowoczesne panstwo, bedace gospodarczym . tygrysem”
Bliskiego Wschodu. Kolebka chrzescijarstwa i judaizmu, a jednoczesnie
kraj, w ktarym znajduja sie Swiete miejsca islamu i bahaizmu. Kraina setek

prastarych zabytkow, zlotych plaz | egzotycznej przyrody.
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Przewodniki rekreacyjne cprowadzajg po najciekawszych regionach i mias-
tach - nie do pominiecia na trasie podrdzy. Opisom krajoznawczym towa-
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g to, w potaczeniu z przejrzystym ukladem tresci i atrakcyjng szata graficzna,
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