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OD AUTORA

W 2001 r. (bytem wtedy na poczatku studiéw) wyruszylem na moja pierwsza, abso-
lutnie samotng wedréwke. Byto to przejécie catosci polskich Karpat, z Bieszczadéw
w Beskid Slaski. Miatem do$wiadczenie w wedrowaniu po gérach i znatem czes¢
pasm, jakie miaty by¢ moim celem w tej drodze. Nigdy jednak nie ruszytem na szlak,
ktory bylby tak dtugi, wymagat tak wiele planowania i tak dlugiego przebywania
w samotnosci. Szlak, ktéry zamierzalem pokonaé, miat ponad 500 km, przechodzit
wszystkie pasma polskich Beskidéw oraz Tatry. Przedsigwzigcie nieomal skonczyto
si¢ fatalnie. Zabrany w drogg plecak byt o wiele za cigzki, znaczna cz¢$¢ wyposaze-
nia — zbedna, a w trakcie wedréwki stracitem pieniadze. Dotartem do celu po prawie
trzech tygodniach w stanie kompletnego wyczerpania. Czy ta przygoda zniechecita
mnie do dtugich wedréwek? Wrecz przeciwnie.

Trzy lata pdzniej, z nieco wigkszym doswiadczeniem, znalaztem sie w potudniowe;j
Rumunii, by rozpocza¢ przejscie catosci tadcucha Karpat. Ogromny dystans, ponad
2000 km, przyszto mi pokona¢ samotnie. Kilka razy ryzykowatem zyciem, wydobywa-
fem z siebie ostatnie rezerwy sit. M6j plecak wazyt prawie 27 kg. Od tamtej pory wiem
duzo wigcej o wedrowaniu, przetrwaniu w grach, nawigadji i sprzecie. Dzigki temu po
dziewigciu latach wrécitem na Luk Karpat i przeszedfem go z 15-kilogramowym baga-
zem w czasie o miesiac krétszym niz poprzednio. Nie zmienifo si¢ za to jedno — wciaz
wedruje po dhugich szlakach.

W 2004 r. moje przejscie Karpat byto pierwszym samotnym przejéciem tego tan-
cucha w historii. Byto jednoczesnie piatym, jakiego dokonano w ciagu ¢wieré wieku.
Wedrowanie na dtugie dystanse stanowito domeng nielicznych zapalericéw, ktdrzy
zazwyczaj nie wracali na dtugie szlaki. Gdy 10 lat pézniej przeszedtem, podczas dtu-
giej i trudnej wyprawy, pustynne géry Zagros w Iranie, zaledwie kilkanascie oséb
w DPolsce interesowato si¢ diugimi szlakami i wedréwkami po nich. Minglo kilka lat —

i dtugodystansowe szlaki w Polsce co roku maja dziesiatki lub setki przejs¢, bite sa
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rekordy czasowe, Polacy pokonuja dlugie szlaki Ameryki Pétnocnej, Nowej Zelandii,
Europy Zachodniej, Skandynawii, Batkanéw. Wedrowanie na dtugich szlakach stato
si¢ osobna dziedzing podrézowania, jesli mozna tak nazwad ten specyficzny i pickny
sposob poznawania $wiata. Grono tych, ktdrzy regularnie wyruszaja na dtugodystan-
sowe $ciezki, powieksza si¢ z roku na rok.

Co maja w sobie takie wedréwki? Co sprawia, ze lubimy na kilka tygodni lub
miesigcy porzuci¢ nasze zycie, by oddad si¢ pasji maszerowania? Dla mnie jest to
dziwny stan umystu, w ktéry wpada si¢, maszerujac cate dnie i tygodnie w spokoj-
nym rytmie krokéw. Wedrujac, poznajemy otoczenie catym soba, wszystkimi zmy-
stami. Cho¢ podréz taka jest powolna, kazdy krok nabiera znaczenia, a kazde 100 m
zadziwia bogactwem wrazen. Zupelnie inaczej niz w podrézy samochodem, gdy
przez wigkszo$¢ czasu widzimy gléwnie ekrany akustyczne autostrad.

Wedrowanie dtugodystansowe, jak juz wskazalem, zyskuje coraz wicksza popu-
larnoé¢. Obserwujac polskich turystow, dostrzegtem jednak, ze wigkszos¢ z nich
ogranicza si¢ do kilku najbardziej znanych szlakéw przez polskie géry. Gtéwny Szlak
Beskidzki czy Sudecki sa znane kazdemu, kto pasjonuje si¢ gérami. Tymczasem
w ich sasiedztwie przebiegaja dtugie szlaki, keorymi nie wedruje prawie nike. Polskie
niziny przecina 50 000 km szlakéw, wséréd nich takie bardzo dlugie trasy, jednak
pozostajg one niemal nieodkryte, cho¢ w calym kraju mamy ich dziesigtki.

Przewodnik opisuje 30 szlakéw diugodystansowych Polski. Nie tylko kilka bie-
gnacych przez géry, ale i mato popularne (a warte poznania!) szlaki Pomorza, nizin
i pogérzy. Powstat z mysla o tych, ktdrzy kochaja wedrowad i szukaja nowych miejsc
i do$wiadczen, nie zadowalajac sie najpopularniejszymi trasami. Opisane szlaki bie-
gna przez regiony o ciekawej, cho¢ czasem ukrytej historii. To zaréwno ostoje boga-
tej i réznorodnej przyrody, jak i regiony kulturowego pogranicza, gdzie mieszaja si¢
jezyki i gwary, a w jednej miejscowosci znajdziemy $lady wspétistnienia kilku religii.
Dtugie szlaki to inny sposéb na odkrywanie Polski, poznawanie nowych regionéw
naszego kraju, a takze okazja do zobaczenia z perspektywy pieszego whasnej oko-
licy. Dhugie szlaki przecinaja kazde wojewddztwo, nietrudno wigc znalezé jakies
w poblizu twojego domu.

Czym jest dtugi szlak? Nie ma dobrej definicji. Na potrzeby tej ksiazki uzna-
tem za dlugie te szlaki, keére licza ponad 50 km. Oznacza to, ze przecigtny piechur
potrzebuje wigcej niz weekend na ich przejscie. Liczonych w ten sposéb diugich

szlakéw odnalaztem w Polsce ok. 150 (!). Ten przewodnik prezentuje najciekawsze
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i najpickniejsze z nich — niekoniecznie znane i z pewnoscia nie zawsze oczywiste.
Znajdziesz w nim podstawowe informacje o kazdej trasie, jej przebieg, opisy intere-
sujacych miejsc mijanych po drodze, a takze ogélng mape szlaku i profil wysokoscio-
wy, ktére pozwola oceni¢ ich wymagania. Przy kazdym opisie podatem przyblizony
czas przejscia, warto jednak pamietaé, ze kazdy z nas musi samodzielnie oszacowad
wlasne silty i realne dystanse dzienne.

Cho¢ niniejszy przewodnik bedzie, mam nadziejg, duza pomoca nawigacyj-
na, to nie zastapi mapy. Wyruszajac na kazda z opisanych tras, nalezy wyposazy¢
si¢ w dobra map¢ i kompas, opcjonalnie — w telefon i aplikacj¢ umozliwiajace
nawigacje w terenie. Przed wyruszeniem przygotuj bagaz pod katem planowane;j
wedréwki, zaplanuj punkty zaopatrzenia i miejsca noclegéw. Przygotuj tez siebie —
na dhugi szlak warto wyruszy¢, gdy ma si¢ doswiadczenie z wedréwek po krot-
szych, jednodniowych trasach. Dotyczy to nie tylko kondycji, ale takze umystu,
bo gdy na dlugim szlaku napotkasz trudnosci, pozytywne nastawienie i motywacja
sa kluczowe. Szczegély dotyczace przygotowania do wedréwki opisuje w rozdziale
Planowanie i przygotowania.

Wierze, ze ta ksiazka bedzie dla ciebie zaproszeniem do odkrywania naszych szla-
kéw. Opisuje wybrane z nich, bo przeciez niemozliwe bytoby streszczenie wszystkich.
Niech wigc ten przewodnik postuzy jako inspiracja do odkrywania nowych $ciezek,
planowania wiasnych przygdd i samodzielnego zdobywania nowych do$wiadczen.
A jedli pokochasz wedrowanie na dlugie dystanse, niech bedzie poczatkiem pasji
i niesamowitej przygody.

Do zobaczenia na Szlakach Polski!

Kup ksiazke Polec ksigzke


http://bezdroza.pl/page354U~rt/beszpo
http://bezdroza.pl/page354U~rf/beszpo

o
«
S
=
=

e
N . pry© k! Mlelono Jarmno
B @ . 5\ \\ Z Yy
e — il | = ; ¥
@ of Z Ustronie V/X /Mscu:}\ 1ang 1%
M (e e AN -
O Morsk\e\Jx ,E-«-m/"*?'tl L \” A - 2 /
e SE N SR x ALIN
> =3 /
Grzybowo 2 . \\
—_——— ° .
J\/\a%,/,‘z'lgﬁwg { ] ‘\\\Ogygowom - | )
/c @fcfémmo‘
\,_\ (ﬁgekcwsk/e)

[
J 1 A
5 S \
| 7R3 [l
\ 2 =
; S iy

SaF

&)

N/

Grzm

o T2 (
s copérzics
s g .

/ SW|dW|:\4

@
W —
| Komorzee \/ ‘e >
gmb “évrgyado%o
. Zerdno Pile
I J ~ czap'mek Pl ‘ St
Drawsko ngpﬁﬁsk/e A /
Pemgrskle \ - =3 N N%%(m; 1 °
- @ 2 5 Skie 48 "R
= B e S ) VA
» - N «-—‘fQ Zloueﬁ iec & |
\P\g & \ /asosze ] Y Sl
= oS -
Bogucino Ktopotowo Karlino Biatogard
mnp.m. Bardy Roscino Moczytki
200w \ .................... \ .....................
Kotobrzeg
o L
0 20 40 60

Kup ksigzke Polec ksigzke


http://bezdroza.pl/page354U~rt/beszpo
http://bezdroza.pl/page354U~rf/beszpo

PRZEZ POMORZE ZACHODNIE
SLADEM KUPCOW SOLNYCH

153 km @ 1600 m 4-6 dni

Kikowo Ktokowo Czaplinek
Tychowo Doble Buslarki  Miedzyborze Kluczewo |
Wola Géra Stare A
.................................... . meskolzoo

100 120 140 153 km

Kup ksiazke Polec¢ ksiazke


http://bezdroza.pl/page354U~rt/beszpo
http://bezdroza.pl/page354U~rf/beszpo

48

SZLAKI POLSKI | tUKASZ SUPERGAN

S6l pozyskiwano z naturalnej solanki, plynacej ze Zrédel w okolicy miasta.
Handel sola, cenna przyprawa i srodkiem konserwujacym, byl kontrolowa-
ny przez ksiazat pomorskich. Jej produkcje regulowaly bardzo zlozone zasa-
dy i system dzierzawy. Warzelnie skladaly si¢ z piecéw, zbiornikéw i panwi —
plaskich naczyf, gdzie z solanki odparowywano wodg, uzyskujac s6l. Solarze
mieli znaczace wplywy w radzie miejskiej, z czasem utworzyli bractwo ,,Panéw
Solnych”, zamknieta korporacje. Wydobycie solanki, przerywane wojnami,
trwalo w Kolobrzegu az do XIX w.

Szlak Solny ma swoj poczatek przy XIV-wiecznej Baszcie Prochowej w centrum
Kolobrzegu. Z poczatku prowadzi przez miasto, ulicami Dubois, Koszaliriska
i Bolestawa Krzywoustego, z ktérej skrgcamy do wsi Budzistowo. Byta ona loko-
wana juz w VIII stuleciu i to tu znajdowato si¢ dawniej centrum miejscowosci, kes-
ra obecnie jest Kotobrzeg. W centrum wsi wznosi si¢ wezesnogotycki kosciét pw.
$w. Jana Chrzciciela z potowy XIII w., najstarszy kosciét na Pomorzu. Wielokrotnie
uszkodzona podczas wojen, wyremontowana w 1890 r., niewielka (8 x 5 m) $wia-
tynia zachowata niezmieniony ksztalt bryly i lokalizacje. Dalej, po prawej stronie
drogi, mijamy XIX-wieczny patac otoczony parkiem (aktualnie hotel). Opusciwszy
zabudowania, znajdziemy si¢ wéréd Iak. Patrzac na zachdd, w strone rzeki Parsety,
mozna dostrzec miejsce, gdzie zlokalizowany byl gréd z IX w. Umocniony watem
ziemnym i drewnianym cokolem, ktdérego $lady wida¢ do dzis, gréd byt najstarszym
osrodkiem miejskim w tym rejonie, keéry dat potem poczatek Kotobrzegowi.
Gruntowa droga przecina szosg, prowadzi ok. 1,5 km lasem i dociera do wsi
Obroty. Stad asfaltem na potudnie szlak prowadzi do Bogucina. Tu, krétko przed
zakretem drogi, odbija w lewo droga zwirowa, kierujaca nas na rozlegte taki. Przeci-
namy strumieri Bogucinke i, idac dalej wsréd tak, docieramy do Czernina. Niedu-
za wie$ kryje kolejna pamiatke: gotycki koscidt Najswietszej Marii Panny z drugiej
potowy XIV w. Prosta $wiatynia z kamienia i cegly zdominowana jest przez nieco
mlodsza, przysadzista bryle wiezy. Catos¢, niestety, nie jest dostgpna do zwiedzania.
Za wsig droga zwirowa prowadzi 3,5 km do wsi Bardy i dalej asfaltem w strong
rzeki Parsety. Po przejsciu rzeki szlak odbija w lewo, mija lesniczéwke i wiedzie
drogami lesnymi do Piotrowic. Krétki odcinek asfaltu prowadzi do Klopotowa,
skad droga przez most na Parsecie dociera do Wrzosowa. W centrum miejscowosci

stoi kosciét Przemienienia Panskiego.
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WRZOSOWO

Kosciot we Wrzosowie to wczesnogotycka swiatynia z Xl w., przebudowana
w XVI stuleciu i odrestaurowana trzy wieki pdézniej. Klasyczna bryta z ostrotuko-
wymi oknami jest uzupetniona o pdzniejsza zakrystie i tréjkondygnacyjna wieze.
Z oryginalnego wyposazenia zachowata sie tylko debowa chrzcielnica z 1634 r.
Do potowy ubiegtego wieku Wrzosowo otaczaty posiadtosci dworskie nalezace
do niemieckich rodzin. Ostatnim wtascicielem byt Ulrich von Enckevort, ktéry
wyjechat stad w 1945 r. Dwor zostat spalony przez sprowadzonych do przymuso-
wej pracy jencéw francuskich, uwolnionych w ostatnich dniach wojny. Wokét daw-
nej rezydencji zachowat sie park patacowy. Jego pozostatosciami s stare drzewa:
lipy, jesiony i deby, liczace ok. 100 lat. Najstarszy dab oceniany jest na ok. 200 lat.

Spod kosciota szlak odbija ku stacji kolejowej, wraca do drogi i kieruje si¢ do Eyko-
wa. Zaro$nigta Sciezka wzdtuz Parsety zmierza na potudnie, by wrdci¢ na asfalt i dotrze¢

do Poczernina. Z miejscowosci pokonuje krétki fragment nad rzeka, po czym asfaltem

KOSCIOt WE WRZOSOWIE

kieruje si¢ do Karlina, ulicami Moniuszki i Koszaliriska docieramy do placu w centrum.

v
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Karlino to dawna osada lezaca na szlaku solnym z Kotobrzegu do Wielkopolski.

Rzeka Parseta transportowano, w przeciwnym kierunku, drewno do budowy warzelni
nad Baltykiem. Niewielki, drewniany gréd stat si¢ miastem, rozwijajacym si¢ i upa-
dajacym w rytm konflikeéw: wojny trzydziestoletniej, wojen napoleoriskich, pozaréw

i epidemii, cho¢ nie ucierpiat podczas IT wojny $wiatowej.

KARLINO

W grudniu 1980 r. miasto stato sie znane za sprawa erupcji i zaptonu ropy naf-
towej, ktérej ptonaca fontanne gaszono przez 32 dni. Na miejscu tym zaczeto
pozniej eksploatacje, jednak nadzieja na uczynienie z Karlina polskiego Kuwejtu
upadta - ztoze wyczerpano juz péttora roku pozniej.

Miasto ma tadnie zachowane XIX-wieczne kamienice (jedna z nich,
»,dom Napoleona”, z 1792 r.), gotycki kosciét sw. Michata Archaniota z XV w.
i XIX-wieczny spichlerz miejski, wzniesiony w tradycyjnej konstrukcji ryglowej,
czyli drewnianego szkieletu wypetnionego cegtami (tzw. mur pruski).
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Za Karlinem szlak prowadzi na potudnie, skrecajac réwnolegle do zakoli rzeki,
mijajac po drodze wies Roscino. Lesna droga wyprowadza na taki, kedrymi — tuz nad
brzegiem Pars¢ty — docieramy do zabudowan Bialogardu. Mijamy cmentarz zotnie-
rzy radzieckich i skrecamy w ulice Kotobrzeska prowadzaca do centrum.

Biatogard byt waznym osrodkiem na Pomorzu w $redniowieczu. Miasto naleza-
fo do Zwiazku Hanzeatyckiego, skupiajacego ponad 150 miast Europy Pétnocne;.
Obecnie $ladem tamtych czasow sa liczne zabytki zachowanego Starego Miasta: gotyc-
ki kosciét pw. Narodzenia Najswietszej Marii Panny z 1310 r., XIV-wieczny kosciét
$w. Jerzego, Brama Wysoka (zwana Polczyriska) z XIV-XV w. z pozostatosciami
murdw obronnych oraz XIX-wieczny spichlerz o konstrukeji szachulcowej (drewniany
szkielet wypelniony jest mieszaning gliny i stomy).

Szlak opuszcza Bialogard, prowadzac pétnocnym brzegiem rzeki Lisnicy, po
czym przekracza ja i dociera do nieczynnej stacji PKP Moczyltki. Za nig wkracza
do lasu, wspinajac si¢ nieco stromo na wzgérze. Po jego drugiej stronie mija dwa
jeziora (Dobrowieckie Mate i Wielkie). Szlak przekracza Lisnicg i kieruje si¢ na
wschdéd. W miejscu zejscia szlaku z asfaltu mozna udaé si¢ 500 m na pétnoc — znaj-
duje si¢ tam pomnik upamietniajacy obdz jeniecki Stalag Luft IV dla lotnikéw
alianckich z II wojny $wiatowej. Szlak opuszcza las, mija malg wie§ Trzebiszyn

i dociera do Tychowa.

TYCHOWO

W miejscowosci warto odnalezé gtaz Trygtaw. Dtugi na 16 m i szeroki na 11 m
jest najwiekszym gtazem narzutowym w Polsce, pozostawionym tu przez
ladoléd w czasie ostatniej epoki lodowcowej. Istniejg legendy moéwiace o sto-
wianskim bogu, Trygtawie, ktérego ztoty posag ma by¢ zakopany pod gtazem.
Kamien objety jest ochrong jako pomnik przyrody, stuzy tez jako ottarz pod-
czas nabozenstw 1 listopada.

Za Tychowem szlak prowadzi wzdtuz toréw, po czym skreca w prawo i przecina
je, kierujac si¢ na lakami na Kikowo, a nast¢pnie lesng droga w strong wsi Mota-
rzyn. We wsi, 300 m od szlaku, wznosi si¢ tadnie zachowany, cho¢ zmodernizowany,
szachulcowy koscidt — dawniej zbor ewangelicki, teraz katolicki, pw. Niepokalane-
go Poczgcia Najswigtszej Marii Panny z 1663 r. W srodku zachowata si¢ oryginalna
czg$¢ wystroju (w tym ambona z XVIII w. oraz chér i rzezby z XVII stulecia). Szlak

opuszcza Motarzyn i prowadzi asfaltem do Dobli. Tam przecina Parsete i wkracza na
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le$ng drogg, ktéra wymija zbocza zalesionego wzgdrza Ruszno. Za wzgdrzem szlak

skreca w prawo, przecina asfalt i rzeke Debnice. Wzdhuz niej, caly czas lasem, pro-
wadzi do Polczyna-Zdroju, po drodze przecinajac kilka strumieni. Przez wiaduke

kolejowy i ulice Staszica docieramy do centrum.

POLCZYN-ZDROJ

Potczyn to uzdrowisko potozone na Pojezierzu Drawskim, wsréd morenowych
wzgorz i jezior zwanych ,,Szwajcarig Potczynska”. Na potudnie od centrum znajdu-
je sie Park Zdrojowy, a w nim sanatoria i basen. Leczy sie tu reumatyzm i choroby
neurologiczne. Wtasciwosci wod leczniczych miat odkryé miejscowy rzemiesinik,
chory na reumatyzm. W XVII i XVIII w. Potczyn byt najwiekszym uzdrowiskiem na
Pomorzu. W XIX stuleciu odkryto tu poktady leczniczego torfu - borowiny - co
przyniosto mu miedzynarodowg stawe.

Szlak Solny prowadzi przez Park Zdrojowy do zalewu. Mijamy kamienne Zrédetko
»Borkowo” i wchodzimy w pofalowany teren wéréd wzgdrz i wawozéw, ktdre od tej pory
urozmaicaja krajobraz. Wychodzimy z lasu, przecinamy asfalt i docieramy do wsi Ktoko-
wo, gdzie zachowata si¢ pigkna aleja bukowo-grabowa, chroniona jako pomnik przyrody.
Tuz za zabudowaniami znajduje si¢ Jezioro Klokowskie & & @ A &.
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Za przysiétkiem Lipno droga odbija w lewo w las, gdzie zaczyna podejscie pod
wzgbrze Wola Géra (stara niemiecka nazwa Bullen-Berg — 219 m n.p.m.), zwiericzone
wieza widokowa. Wieze wybudowano w latach 2004-05 jako przeciwpozarowa. Od
wiosny do jesieni taras widokowy jest dostepny dla zwiedzajacych. Nalezy zadzwoni¢,
aby obserwator z géry otworzyl nam i umozliwit wejscie na 49-metrows konstrukeje.
Warto wspia¢ si¢ na szczyt, by méc podziwia¢ panoramg Pojezierza Drawskiego.

Spod wiezy Szlak Solny prowadzi lesna droga do szosy; a dalej na polna drogg wio-

daca do rezerwatu ,,Dolina Pieciu Jezior”.

»DOLINA PIECIU JEZIOR”

,Dolina Pieciu Jezior” to rezerwat krajobrazowy. Chroni zrédta rzeki
Drawy i ciag jezior (Krzywe, Krag, Dtugie, Gtebokie, Mate) oraz torfowiska
otoczone lasem bukowym.

Podazamy pagérkowatym terenem, przez las, mijajac po drodze maly rezerwat
,Brunatna Gleba”. Szlak jest krety, ale dobrze oznakowany. Po 8 km od miniecia
»Doliny Pieciu Jezior” schodzi na asfalt i nim kieruje si¢ do Kluczewa. Za wsig mija
jezioro Prosino, bedace rezerwatem ornitologicznym. Nastepnie przecina zabudowa-
nia wsi Prosinko, prowadzac doling Drawy. Wsrdd pol i tak kieruje si¢ na potudnie,
w strong Starego Drawska. Miejscowos¢ rozdziela jeziora Drawsko i Zerdno, pola-
czone kanatem, przez ktéry przechodzimy. Tu tez dotacza do nas, od lewej, zielony

Szlak Wzniesieh Moreny Czofowej.

GROD DRAHIM W STARYM DRAWSKU

Najstarsze slady ludzi w Starym Drawsku pochodza z VI-V w. p.n.e. Wie$ znana jako
Drawhim istniata miedzy jeziorami Zerdno i Drawsko juz w VIII w. jako grodzisko
stowianskie, lezace na poétwyspie, ktéry wéwczas nie rozdzielat obu jezior. W 1286 .
ksigze wielkopolski Przemystaw Il sprowadzit tu templariuszy, a w 1307 r. ich dobra
przejat zakon joannitow. W XIV w. powstat tu zamek wzmocniony przez Kazimierza
Wielkiego, ktéry wiaczyt ten obszar do Polski w 1366 r. W XVII w. zamek zostat
przejety przez Brandenburgie. W 1759 r. spality go wojska rosyjskie i nie zostat
potem odbudowany. Dopiero w latach 60. zesztego wieku zabytek zabezpieczono.
Obecnie znajduje sie w nim muzeum: wystawa broni i przedmiotéw codziennego
uzytku, rekonstrukcja kilku domoéw z okresu sredniowiecza. Organizowane s3 tu tez
turnieje rycerskie. Zwiedzanie caty rok, w godzinach 10.00-18.00, bilety: 12-10 zt.
Zima konieczne sa rezerwacje. Kontakt: 504 150 817, www.drahim.pl.
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Przechodzimy kanat faczacy jeziora i po kilkuset metrach schodzimy z szosy nad

jezioro Drawsko. Idac brzegiem, mijamy plaze i o$rodki wypoczynkowe, by dotrze¢
do pierwszych zabudowan Czaplinka. Ulica Moniuszki, obok gotyckiego kosciota
$w. Tréjcy, a nastepnie ulica Dabrowskiego docieramy na gléwny przystanek PKS,
gdzie koriczy si¢ Szlak Solny.

POJEZIERZE DRAWSKIE

Szlak Solny taczy w sobie wedréowke wsrdd pieknych lasow
i jezior Pojezierza Drawskiego oraz spotkanie z historia Pomo-
rza i $ladami sredniowiecznego rozwoju na tych ziemiach. Jest
doskonata okazja do zapoznania sie na ,,zywo” z poczatka-
mi pomorskiego osadnictwa. Z poczatku dosé¢ ,,cywilizowa-
ny”, prowadzacy czesto przez miejscowosci i drogi asfaltowe,
juz drugiego dnia wprowadza nas w rozlegte lasy. Idac nim
nawet w sezonie, turystéw spotkamy prawdopodobnie tylko
w sasiedztwie miast, takich jak Potczyn-Zdrdj czy Czaplinek.
Przez wiekszos$é¢ czasu bedziemy maszerowaé¢ w samotnosci.
Szlak bardzo powoli wznosi sie w kierunku wzgérz Pojezierza
Drawskiego, jest wiec tatwy i dostepny dla kazdego.
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Poczatek szlaku, czyli Kotobrzeg, jest dobrze skomunikowany pociggami i autobusami z wie-
loma miastami, m.in. z Gdariskiem, Poznaniem, Bydgoszczg, Warszawa. Stare Drawsko jest
skomunikowane stabiej. Miejscowos¢ ma potaczenia autobusowe z kilkoma miastami. Mozna
stad wybrac¢ autobus do Watcza i dalej do Pity, Biatogardu lub Koszalina. Stamtad pociggami
wrécimy do domu.

leqy

Planujac wczes$niej miejsca noclegowe, mozemy zaryzykowac przejscie Szlaku Solnego
bez namiotu, jednak miedzy gtéwnymi miejscowosciami znalezienie schronienia moze by¢
wyzwaniem. Noclegi oferuje wiele hoteli i pensjonatéw Kotobrzegu, a takze w nastepuja-
cych miejscowosciach:

BIALOGARD CZAPLINEK
pensjonat Royal House Pokoje Goscinne
ul. Gryfitéw 7, Venezia
tel. 502 105 739; ul. Wasznika 5,
hotel Tom & Tom tel. 94 375 5187
ul. Kotobrzeska 12, Przystanek Czapla
tel. 94 31126 77 ul. Drahimska 83,

. tel. 513 819 575

POLCZYN-ZDROJ

Apartament przy Rynku

pl. Wolnosci 6/5B,

tel. 669 539 844;

Schronisko Mtodziezowe

,Tadeuszéwka”

ul. Sobieskiego 13,

tel. 94 366 21 06,

www.uzdrowisko-polczyn.pl

Duzo miejsc noclegowych znajdziemy na
www.polczyn-zdroj.pl/kontakt.

CZARNKOWIE
Siedlisko ,,Leca Zurawie”
Czarnkowie 49,
tel. 518 444 060

SMOLDZECINO
Gospodarstwo
Agroturystyczne
,Mata Wenecja”
Smotdzecino 11,
tel. 602 242 360

STARE DRAWSKO
Stare Drawsko 14
tel. 602 239 681,
606 900 499
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W Polsce mamy kilkadziesiat tysiecy kilometrow szlakéw turystycznych.
Zazwyczaj wybieramy te, ktére mozna pokonaé w ciggu jednego dnia.
Tymczasem kukasz Supergan zacheca do podjecia wyzwania wielodniowej
wedréwki. W tym przewodniku prezentuje 30 najpiekniejszych szlakéw
diugodystansowych wytyczonych na obszarze catego kraju, od wybrzeza
Battyku i pojezierzy, poprzez pas nizin centralnej Polski, az po wyzyny,
pogorza i pasma gdrskie potudnia kraju. To zaproszenie do wedréwki
zaréwno po trasach popularnych, jak i mniej znanych, tatwych, ale tez

wymagajacych pewnego doswiadczenia trekkingowego.

Wielodniowe wedréwki to nie tylko swietny sposdb na aktywne spedzenie
czasu, sprawdzenie sie w wymagajacych warunkach, lecz takze wspaniata
okazja do poznawania waloréw przyrodniczych i krajobrazowych Polski

oraz jej dziedzictwa kulturowego i historycznego.

Podejmij wyzwanie, rusz na szlak i odkryj, jak wiele niezwyktych

miejsc znajduje sie blizej, niz myslisz!
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