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Przez większą część roku igły Aiguilles 
des Chamonix rzucają o poranku swój 
zimny cień na wioskę. Granit jest ciemny, 
a rysy pełne lodu. Po południu ten widok 
zmienia się diametralnie: słońce oświetla 
te lite skalne ściany, na których można 
dostrzec strzeliste, gotyckie granie 
i ponure żleby skrywające wysoko zawie-
szone lodowce. 

Na skalnych filarach głównych szczy-
tów tego małego pasma znajdują się liczne 
drogi, bez wątpienia klasyki, ale z pewno-
ścią nie typu „plaisir”. W związku z tym drogi 
opisane tutaj prowadzą po zboczach niż-
szych szczytów (Aiguille de l’M, Aiguille des 
Petits Charmoz) lub na przedwierzchołki. 

Aiguilles de Chamonix to zimne miejsce: 
wspinanie jest tu możliwe jedynie latem 

i najlepiej przy łagodnych temperaturach. 
Burze są bardzo niebezpieczne, szczegól-
nie na opisywanych tu drogach (głównie 
graniowych). Po obfitych opadach desz-
czu i śniegu ściany wysychają powoli. Opi-
sane tu trasy nie są zbyt długie i są łatwo 
dostępne, dzięki czemu można je dowolnie 
łączyć. Mając do dyspozycji dwa dni, można 
wybrać się na jedną z dróg w ciągu dnia, 
zaczynając od południa, aby jak najlepiej 
wykorzystać popołudniowe słońce, a naza-
jutrz wstać nieco wcześniej na wspinanie, 
pamiętając, by zdążyć na ostatnią kolejkę 
linową i nie wpakować się w długi spacer 
w dół... Innym doskonałym pomysłem jest 
zatrzymanie się na Plan de l’Aiguille przed 
lub po wspinaniu na wysokogórskich dro-
gach w rejonie Aiguille du Midi. 

AIGUILLES DE CHAMONIX

A
IG

U
IL

LE
S

 D
E

 C
H

A
M

O
N

IX

153

AIG. DU PLAN
3673

AIG. DES PÉLERINS
3318

AIG. DU PEIGNE
3192

AIG. DU GRÉPON
3482

AIG. DES GRANDS
CHARMOZ

3445

AIG. DES PETITS CHARMOZ

CHAMONIX
MONT-BLANC

AIGUILLE DU MIDI

2867

AIG. DE L’M

1913

AIG. DE BLAITIÈRE
35222299

2207

Refuge du Plan
de l’Aiguille

Lac Bleu 

2750
Lames Fontaine

Rognon du Plan

 Col du Plan

M
. g

n
e

 d
e

 B
l a

i t i è r e

LES MOUILLES

LES PRAZ
DE CHAMONIX

Montenvers

Gl. des Nantillons

G l a c.  de  B la i t ière

G
l a c i e r  d e s  P é l e r i n s

M
E

R
 

D
E

 
G

L
A

C

E

26

3422
DENT DU REQUIN

Glac. d’Envers du Plan 2516
Refuge du Requin

2523

Refuge 
d’Envers des 

Aiguilles

2844

Col Sup. du Plan

3842

Col du Midi

3610

G
ra

nd B
alc

on N

ord

V a l l é e  B l a n c h e

Pl an de  l ’A igui l le

27

28

29
30

31

Poleć książkęKup książkę

http://bezdroza.pl/page354U~rf/bemobl
http://bezdroza.pl/page354U~rt/bemobl


154

DOSTĘP
Wszystkie drogi opisane w tym rozdziale 
zaczynają się na Plan de l’Aiguille (2310 m), 
niedaleko stacji przesiadkowej, do której 
dojeżdża się z Chamonix kolejką linową na 
Aiguille du Midi. (Na Aguille de l'M można 
spokojnie podchodzić z kolejki zębatej na 
Montenver – przyp. red.).

Kolejka linowa na Aiguille du Midi
 0033 04 50 53 22 75 (w celu rezerwacji)
 www.compagniedumontblanc.fr

SCHRONISKA
Większość z opisywanych tu dróg można 
pokonać w ciągu jednego dnia. Jeśli 
chcemy połączyć kilka dróg lub boimy się, 
że nie zdążymy na ostatnią kolejkę linową, 
możemy przenocować w schronisku 

Refuge du Plan de l’Aiguille. Schronisko 
znajduje się tuż pod stacją kolejki linowej, 
w przepięknym miejscu nad przepaścią 
ponad doliną Chamonix. Często biwakuje 
się również na łąkach wzdłuż jeziora Lac 
Bleu, a wieczorny posiłek lub przekąskę 
można zjeść w schronisku (które serwuje 
wyśmienite jedzenie).

Refuge du Plan de l’Aiguille, 2207 m 
 0033 (0)6.65.64.27.53
 www.refuge-du-plan.magix.net/

website - e-mail: claudius74@hotmail.fr 
 Liczba łóżek: 39
 Otwarte: latem, zimą pokój 

z 10 łóżkami
 Dojście: od środkowej stacji kolejki 

linowej Aiguille du Midi na Plan de l’Aigu-
ille, 10 min zejścia ścieżką.

Plan de 
l’Aiguille

Aiguille du 
Grépon

Aiguille du 
Peigne

Aiguille du Plan Aiguille 
du Midi

Aiguille
 de l’M

Aig. des Grands 
Charmoz

Aiguille de 
Blaitière

Glacier des 
Nantillons Gl. de 

Blaitière

Lames 
Fontaine

Ref. Plan de 
l’Aiguille

Gl .  des Péler ins

26 27
28 29

30

31
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Ten szczyt w kształcie litery „M” widać 
z Chamonix. Jest niewielki, ale wyraźnie 
odróżnia się od potężnych skał po bokach. 

Z Plan de l’Aiguille można jednak podzi-
wiać jego smuklejszą sylwetkę, podkreśla-
jącą pion północnej ściany.

AIGUILLE DE L’M 
2844 m

  AIGUILLE DE L’M Z PETITS CHARMOZ I VERTE W TLE. POWYŻEJ, POPOŁUDNIOWE SŁOŃCE. 
PONIŻEJ, PORANEK.
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  PIERWSZE PRZEJŚCIE: Dalla Torre, 
N. Kristoffovitch, J.P i M. Schatz, sier-
pień 1948 r.

  WYCENA: D-, 5b
  RÓŻNICA WZNIESIEŃ: 200 m
  WYSTAWA: północ-północno-wschodnia
  SCHRONISKO: Refuge du Plan de 

l’Aiguille
  CHARAKTERYSTYKA: klasyczna 

droga skalna, częściowo ubezpie-
czona (haki)

  SPRZĘT: Zestaw camów (w tym 
dużych), kostki, pętle, dwie liny 50 m. 
Haki na stanowiskach asekuracyjnych 
wymagają czasem zdublowania, na 
wyciągach znajdziemy różne haki 
i zaklinowane kości. Na lodowcu Gla-
cier des Nantillons przydadzą się raki. 

26 PÓŁNOC-PÓŁNOCNO-WSCHODNIA GRAŃ
Klasyczna droga na Aiguille de l’M

  SPĘKANE PŁYTY NA PIERWSZYM WYCIĄGU

Aiguille 
de l’M

Aiguille des 
Petits Charmoz

Col de 
l’Etala

Glacier des 
Nantillons

Pointe 
Albert

26 
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Tę niewielką drogę powtarzano niezli-
czoną ilość razy od pierwszego przejścia, 
znajdziemy na niej wszystkie formacje 
typowe dla rejonu Mont Blanc: połogie 
płyty z rysami, kominy, techniczne ścianki, 
rysy w zacięciach, spływającą wodę i przej-
ścia wąskie niczym otwory w skrzyn-
kach pocztowych, zwane „boîte aux let-
tres”, a wszystko to na odcinku zaledwie 
200 m! Zacięcie na trzecim wyciągu jest 
techniczne i wytrzymałościowe, ale nie 
męczące. Droga prezentuje rodzaj trudno-
ści typowy dla granitu i może być trudna 
do odczytania dla osób nieprzyzwycza-
jonych do wspinania się w tego rodzaju 
skale.

PODEJŚCIE
Z Plan de l’Aiguille należy udać się ścieżką 
w kierunku Montenvers (znaki na Grand 
Balcon Nord). Podążamy nią aż do zrówna-
nia się z Aiguille de l’M. Stąd wchodzimy na 
morenę po prawej stronie lodowca Glacier 
des Nantillons i na zbocza po jego lewej 
stronie, aż do północnej ściany Aiguille de 
l’M (ścieżka/przedeptane ślady). Trawer-
sujemy w lewo do północno-wschodniej 
grani. Obchodzimy pierwsze skały na grani 
i wspinamy się około 20 metrów w żlebie 
po wschodniej stronie po śniegu lub kru-
chej skale. 2.30 h. 

Inny wariant, być może mniej wygodny, 
ale bardziej widokowy, prowadzi drogą 
podejścia na Lames Fontaine (droga 24) 
aż do moreny po prawej stronie (zgod-
nie z kierunkiem spływu) lodowca Glacier 
de Blaitière. Z tego miejsca docieramy do 
moreny po lewej stronie (zgodnie z kierun-
kiem spływu) lodowca Glacier des Nantil-
lons i przekraczamy lodowiec (rumosz), 

schodząc lekko w dół i kierując się do tra-
wiastego żlebu, który opada z małej prze-
łęczy na skałach prawego brzegu. Prze-
chodzimy przez przełęcz, schodzimy pod 
północną ścianą Aiguille de l’M i kontynu-
ujemy zgodnie z powyższym opisem aż do 
początku drogi. 2.30 h. 

DROGA
Przez dużą, spękaną płytę dostajemy się 
na słabo zarysowane ostrze grani. Następ-
nie wspinamy się systemem rys na płytach 
do stanowiska poniżej małego komina. 
Przechodzimy w lewo wokół podstawy 
komina i wchodzimy do niego kilka metrów 
wyżej, tam, gdzie zaczyna się robić płytszy 
i mniej stromy, dalej przechodzi on w sze-
roką rysę w połogiej płycie. Mijamy małą 
przełączkę i następującą po niej ściankę 
(jeden trudny ruch) i kontynuujemy do 
stanowiska na półce. Stąd wchodzimy 
w ogromne, gładkie i spektakularne 
30-metrowe zacięcie, które jest cechą cha-
rakterystyczną trzeciego wyciągu i całej 
drogi. Wspinamy się nim korzystając z rysy 
w dnie zacięcia i różnych innych rysek 
ukrytych w zacięciu lub na tworzących je 
ścianach. Zacięcie kończy się pod małym 
przewieszeniem (stanowisko). Przecho-
dzimy je korzystając z odstrzelonych 
płyt, a następnie kontynuujemy w górę 
szerokimi rysami (duże camy). Stopniowo 
kierujemy się w lewo, aby uniknąć wyraź-
nego klifu (należy zignorować haki i pętle 
wiszące w trudnych rysach powyżej) 
i asekurujemy się po lewej stronie nad 
półką. Trawersujemy dalej w lewo aż do 
skomplikowanych ścieków, wspinamy 
się nimi i wracamy w prawo przez dużą 
odstrzeloną płytę i półkę, która prowadzi 
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do kolejnego stanowiska, mniej więcej 
powyżej poprzedniego. Przechodzimy na 
północną ścianę, przeciskamy się przez 
wąskie gardło (to tzw. „boîte aux lettres”, 
należy zdjąć plecak!) tuż obok stanowi-
ska asekuracyjnego. Trawersujemy nieco 
dalej w prawo, a następnie przez łatwiej-
sze i dobrze urzeźbione skały wychodzimy 
bezpośrednio na szczyt. 2.30–3 h. 

ZEJŚCIE
Zejście drogą normalną przez przełęcz 
Col de la Bûche. Ze szczytu 40-metrowy 
zjazd z obitego stanowiska prowadzi 
wprost na taras. Trawersujemy na zachód 
przez półki do grzbietu tuż nad prze-
łęczą, do której schodzimy przy użyciu 
rąk z kilkoma ruchami III (zalecane dwa 
krótkie zjazdy, stanowiska z pętli). Scho-
dzimy ścieżką żlebem Bûche. Teren jest 
dość kruchy, więc należy uważać, aby nie 
zrzucać kamieni. Przy charakterystycz-
nym czerwonym żandarmie kierujemy się 
zdecydowanie w lewo i idziemy ścieżką 

w kierunku samego żandarma. Schodzimy 
lekko w dół, aby dotrzeć do poręczy i dra-
binek, które prowadzą w dół do lodowca 
Glacier des Nantillons (ostatnia drabinka 
jest długa i pionowa, warto rozważyć 
asekurowanie się). Przechodzimy przez 
dolną część lodowca Glacier des Nantil-
lons, unikając odcinków z odsłoniętym 
lodem, i wchodzimy na morenę po lewej 
jego stronie (patrząc w dół). Za lodow-
cem schodzi się dobrą ścieżką do szerokiej 
trasy pieszej na Grand Balcon Nord (Mon-
tenvers-Plan de l’Aiguille). Wracamy nią do 
stacji kolejki linowej. Możliwe jest rów-
nież zejście bezpośrednio wzdłuż prawej 
krawędzi lodowca Glacier des Nantillons, 
bez przekraczania samego lodowca, aż do 
połączenia z Grand Balcon Nord. Opis zej-
ścia znajduje się przy drodze 27. 

IDEALNE WARUNKI
Droga jest mało nasłoneczniona i wysta-
wiona na działanie wiatru, dlatego najle-
piej wspinać się na nią w ciepłe dni. 

  OLBRZYMIE ZACIĘCIE (FOT. D. BORDET)
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5a

III
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5b

5b 
(1p.)

wielkie zacięcie
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śnieżne 
lub piarg

ściana

połoga płyta

„boîte aux lettres”
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Aiguille des Petits Charmoz tworzy barierę 
oddzielającą groźny lodowiec Glacier 
des Nantillons od głębokiej doliny Mer de 
Glace. Mała sylwetka góry wydaje się kur-
czyć w cieniu Aiguille des Grands Charmoz, 
potężnej „starszej siostry” i jednego z głów-
nych szczytów Aiguilles de Chamonix.

Przez granie obu tych szczytów biegną 
trawersami słynne drogi – opisana tutaj 
przebiega po grzbietach Aiguille des Petits 
Charmoz. Trawers na Aiguille des Grands 
Charmoz jest podobny pod wieloma wzglę-
dami do „małego” brata, ale proporcjonal-
nie dłuższy i bardziej wymagający.

AIGUILLE DES PETITS CHARMOZ 
2867 m

  PETITS CHARMOZ I AIGUILLE DE L’M O ŚWICIE
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  PIERWSZE PRZEJŚCIE: M. Pasteur,  
J.H. Wicks, C. Wilson, 5 lipca 1898 r.

  WYCENA: AD, 4b
  RÓŻNICA WZNIESIEŃ: 560 m plus kilka 
krótkich pofałdowań na podejściu

  WYSTAWA: różnorodna
  SCHRONISKO: Refuge du Plan de 

l’Aiguille
  CHARAKTERYSTYKA: droga skalna, 
głównie po grani z odcinkami po 
ścianach

  SPRZĘT: Pojedyncza lina o długo-
ści 60 m lub dwie liny połówkowe 
o długości 30 m, pełen zestaw camów 
(od małych do średnich/dużych), kilka 
długich pętli. Raki i czekan na lodowiec 
Glacier des Nantillons i Couloir de 

l’Etala. Trudne odcinki drogi są umiar-
kowanie dobrze obite hakami i bez 
trudu można dołożyć jakieś camy. Gdy 
jest mokro, początkowe kominy można 
pokonać w stylu A0. Ze względu na 
wąskie kominy warto ograniczyć wiel-
kość plecaka. 

Trawers Petits Charmoz, od przełęczy Col 
de l’Etala do przełęczy Col de la Bûche, bie-
gnie południowo-wschodnią granią aż do 
szczytu, po czym schodzi drogą normalną. 
Jest to klasyczna trasa, która od lat cie-
szy się dużą popularnością. Droga wzdłuż 
grani jest przyjemna, z krótkimi mono-
litycznymi urwiskami oraz fragmentami 
bardzo estetycznymi i eksponowanymi. 

Aiguille de 
l’M Aiguille des Petits 

Charmoz

Col de 
l’Etala

Doigt de 
l’Etala

Col de la 
Bûche

Glac ier  des Nant i l lons

Pointe 
Albert

27 

Gendarme

27 TRAWERS
Między przełęczami Col de l’Etala i Col de la Bûche
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Widok na morze granitu pobliskiego Aigu-
ille des Grands Charmoz jest imponujący, 
szczególnie na przełęczy Col de l’Etala, 
gdzie droga opuszcza mroczną i ciasną 
atmosferę Couloir de l’Etala, ale przed 
podziwianiem tych widoków trzeba jesz-
cze pokonać crux, czyli trudne komino-
-rysy w środkowej części kuluaru. Wycena 
trudności technicznych dawana drogom 
na tych górach, często wilgotnych i raczej 
wyślizganych, może być zaskoczeniem dla 
alpinisty, który po raz pierwszy zetknął się 
z „klasycznymi” trzecim i czwartym stop-
niami w rejonie Chamonix. Kominy w tra-
wersie Petits Charmoz dają przedsmak 
trudności, jakie można spotkać na wielu 
klasycznych drogach skalnych w tym 
masywie. 

PODEJŚCIE
Z Plan de l’Aiguille docieramy do moreny 
po prawej stronie (patrząc na zewnątrz) 
lodowca Glacier de Blaitière, tak jak 
w przypadku podejścia na Lames Fontaine 
(droga 28). Wchodzimy na morenę, aż 
ścieżka odgałęzia się w lewo i przechodzi 
na lewą morenę lodowca Glacier des Nan-
tillons. Schodzimy na lodowiec i szybko 
przekraczamy go (niebezpieczeństwo 
spadających kamieni/lodu), kierując się 
do podstawy Aiguille des Petits Char-
moz. Jeżeli rano jest słaby mróz i istnieje 
duże ryzyko obrywów skalnych, to należy 
przejść przez lodowiec niżej, na wysoko-
ści ujścia Couloir de la Bûche. Obchodzimy 
podstawę Aiguille des Petits Charmoz aż 
do wejścia do Couloir de l’Etala, żlebu scho-
dzącego z przełęczy między południowo-
-wschodnią granią Aiguille des Petits 
Charmoz a Doigt de l’Etala. Wchodzimy do 

  STROMA FERRATA NA PRZEŁĘCZY COL DE 
LA BÛCHE

  ODCINEK PO STRONIE MER DE GLACE
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żlebu po piargach lub śniegu, pokonując 
kilka łatwych, ale nieprzyjemnych frag-
mentów skalnych (należy bardzo uważać 
na inne osoby). Mniej więcej w połowie 
wysokości żleb jest zablokowany przez 
wysoką pionową ścianę z szerokimi szcze-
linami kominowymi. 2 h. 

DROGA
Wspinamy się kilka metrów drugą od pra-
wej komino-rysą po gładkiej i pionowej 
prawej ścianie (4b). Jeśli to możliwe, należy 
przejść do rysy dalej w prawo. Potem 
przechodzimy przez wąski odcinek (4a) 
i wychodzimy łatwiejszym terenem na 
dobrą półkę na pionowej ścianie (aseku-
racja z haków lub pętli na głazach). Dalej 
kominem przy prawej krawędzi półki (III) 
i wychodzimy w lewo na pochyłą płytę 
(ostrożnie, jeśli jest wilgotno) do kolejnego 

komina. Wspinamy się nim (4a, trudno z ple-
cakiem) i wychodzimy na szczyt pionowej 
ściany w górnej części Couloir de l’Etala. 
Idziemy żlebem po piargach (uważając, aby 
nie zrzucić kamieni na wspinaczy poniżej) 
i łatwej skale aż do przełęczy Col de l’Etala. 
Z tego miejsca należy rozpocząć wpinanie 
się na południowo-wschodnią grań Petits 
Charmoz. Można od początku iść granią, 
pokonując piękne zacięcie (Le Livre Ouvert, 
4b), lub pójść w lewo po półce, która pro-
wadzi w górę do wyraźnego, czerwonego 
żandarma. Przed dotarciem do podstawy 
żandarma należy zejść z półki i wspiąć się 
po rampie prowadzącej przez dwie krótkie 
ścianki w prawo, aby wrócić na grań (II). 
Podążamy granią początkowo po samym 
ostrzu, a następnie po wschodniej stro-
nie (Mer de Glace). Dochodzimy do pierw-
szej pionowej ściany i przechodzimy ją po 

I-II

II

III

4b

4a

4a

4b

III

I-II

II
II

III

III

Le Livre 
Ouvert

Doigt de 
l’Etala

Col de
l’Etala
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2° salto
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Couloir de 
la Bûche
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3. ściana

2. ściana
1. ściana
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